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Kipicne

Kazipri anemze KapbIM-KaTbIHAC KOHE SMOIMOHANIBI CayaTThUIBIK JIaFAblIaphbl
€H CypaHbIcKa ue 00JbIn Kaja oepeni. by sxarmaiina GaiiaHbIC Mpolieci aKmapaTThl
Oepy mpolieci peTiHe FaHa eMeC, COHBIMEH KaTap AMOILIMOHAJIbI KOHE KCITPECCUBTI
YKarblH KAMTHUTBIH MPOIECC PETIH/IE TYCIHLIS/I].

«3aHrep» MaMaHIbIFbl «aJaM-aJlaM» MaMaHJAbIKTap >KyWeclHe jKaTajbl, Oy
TYJIFaapasiblK ©3apa oOpPeKeTTECY IiH €PEKIe MaHbI3IbUIBIFBIH aHBIKTAUIbI. KYKBIKTHIK
KBI3METTIH  KONTereH  OaFbITTaphblHA  KapamacTaH,  OJapAblH  OapJIbIFbI
KOMMYHHKAIUSIHBIH MaHBI3bUIBIFBIMEH OIpiKTipiireH. 3aHrep YIIiH Oy ce3 ce3ci3
«eHOeK KypaibD» OOJbIN TaObUIaAbl, OUTKEH1 KociOU KapbIM-KaThIHAC Ke3-KEeJITeH 3aH
MaMaHJIBIFBIHBIH KQKETT1 3JIEMEHTI OoJbIl TaObutambl. KeI3METTIH epekine CUmaThl
aJIBOKATTBIH KOCIOM KapbhIM-KATHIHACHIHBIH E€PEKIIEIITH aHbIKTalIbl €N €JIeCTETy
KHUBIH €MEC.

KyKpIK KOpray oOpraijapblHBIH KbI3METKEpJIEpiHE KOWBLIATHIH TajanTapbl

Tajgay KociOM marapuIapjiaH Oacka, oyapJibiH OelICeHIl ThIHAAy, CTpPEcCTi Oackapy,
BepOaIIbl €MeC KapbIM-KaThIHAC, TO3IMIUIIK >KOHE MOJCHHUETAPAJIbIK JaFbUIapbIH
JAMBITYJIbI KAMTYBI KEPEK €KEHIH KOPCETTI.
[miki icTep opraHgapbl KbI3METKEPJIEPIHIH KOCIOM KbI3METI apachbIHAAFbl KapbIM-
KAaTBhIHACTBIH MAaHbBI3ABUIBIFBIH €CKEPE OTBIPBIN, «THUIMII KOMMYHUKAIIUS» >KOHE
«THIMJII KapbIM-KaTbIHACY» YFBIMIAPBIH TaJlall, OChl cajaJarbl KbI3METKEPJIEpIiH
e3apa OpEKETTECYlH AaHBIKTAWTBIH PETTEYINl KyXaTTapra XYriHy Kepek. Kasipri
yaKbITTa «KapbIM-KaThIHAC» JKOHE «KapbhIM-KaThIHAC» VFBIMJIAPBIH aHBIKTayFa
KOIITETeH Tacuiziep oap.

Op TYpial ToCUIAEpAl Tanjaid OTBIPbIN, KOMMYHHKALMsS MPOLEC] aKMapaTThl
Oepy mpolieci peTiHe FaHa eMec, COHBIMEH KaTap dMOIIMOHAIbI KOHE SKCIPECCUBTI
’KarblH KAMTHUTBIH IIPOIECC PETIHE AC¢ TYCIHUICTIHAITIH aTan etyre 6omaasl. Trimal
KapbIM-KaThIHAC HEMece KapbhIM-KaThIHAC JEN TEeK akmaparT ajMacy FaHa eMmec,
COHBIMEH KaTap KapbIM-KAaThIHACKA KATHICYNIBUIAPJIBIH AMOIMIIAPEI MEH HUETTEPIH
TYCIHY Kepek, sFHu.O0enriai O0ip marasuiapaeiH 6oysl. JI.Poouncon men k. Cura
OesiceH 1l (KaThICAThIH THIHJAY), BEpOATIbl €MeC KapbIM-KaTbIHAC, CTPECCTI OacKapy
YKOHE ©31HE JICTCH CCHIMILIIK Kipe/I.

byn moHmi urepy NCUXOJOTUSHBI MPAKTUKAIBIK Jarabuiapasl 6epymen, 110
KbI3METKEPJICpIHIH ~ OoJlalllaKk  KbI3METIHJAE Oackapy OJICTepiH  KOJJaHYMEH
OailIaHbBICTHI aJ1aM KbI3METIHIH Oip cajackl peTiHAE KapacThlpyFa MyMKIHJIIK Oepe/i.

byn oKy KypanblHBIH MaKcaTbl-KypcaHTKa «KOMMYHHUKATHBTIK JaFapLiap
HETri37epi» MoHIH OKY OOMBIHIIA ©31H/1K )KYMBICTHI YHBIMIACTBIPYFa KOMEKTECY.



Takpipein 1. KapbiM-KaTbiHAC IICMX0JI0THsICHI. Bep0aabl skoHe BepOaabl eMec
KapbIM-KATBIHAC

1.KapbIM-KaThIHAC TYCIHIT1, OHBIH KbI3METI MEH TYpJiepi
2.Bepbanipl sxoHe BepOasabl eMec KapbIM-KaThIHAC
3.Ickepnik KapbIM-KaTbIHACTAFbl KOPHEKI OalJIaHBICTHIH POJI1 MEH MaHBI3bI.

KapbiM-KaTbiHAC - OipJIeCKEH KbI3MET KAXETTUTIKTEPIHEH TYBIHIANTHIH
agamaap apachlHIArbl OailTaHBICTApPABl OpPHATY MEH IaMBITYIBIH KYpICTi, Kol
KBIPJIBI TIPOIIEC KOHE MBIHAIAPBI KAMTH/IBI: aKmapat ajaMacy, 63apa opeKeTTECTIKTIH
OipbIHFall CTpaTerwschbiH d3ipiey, Oacka amaMasl KaObuigay KoHE TYCIHY.
baiinanpICTIH yII JeHrei1 Oap.
Tynea iwinix - anaMHBIH KaHAal na Oip skocmapiiap ’kacaraHjaa, uaesapabl

JaMBITKaH/a, OlpeyMeH KapbIM-KaThIHAC YKacayFa JalbIHIaFaH Ke3/Ierl )KoHe T.0.
Tyneaapanvix - €K1 HEMeCe OJIaH Jla KON aJaMIap apachblHIarbl OailiaHbIC.
Kozamowix - anam MeH YJIKEH ayJUTOpHUs apachiHIaFbl OalIaHbIC.

AknaparTtel Oacka ajgamra KiOepeTiH ajgaM (KOMMYHHMKATOp) >KOHE OHBI
KaObUIIayIIbl (QJTYIIIBI).
baiinanvic mapanmapul:

v’ Kommynuxamuemi (axknapammer maceimanoay). KapeIM-KaTbIHacKa OipiecKkeH
IC-OpEKeTKE  KaThICYIUbUIApAbIH  akmapaT  ajuMacybl  Kipedl,  OHbI
KOMMYHUKAITUSHBIH KOMMYHHUKATHUBTI JKaFbl PETIHAE CHITaTTayFa OOJajbl.
KapeimM-kaTteiHac ~ Ke3iHIe — amamaap — KapbIM-KATBIHACTBIH ~ MaHBI3IIBI
KYpaJIapblHbIH Oip1 pETIHAE TUIre )KYTiHEA].

v Unmepaxmuemi (e3apa apexemmecy). Ceoliney npolecinae Tek co30eH raHa
€MeC, COHbIMEH KaTap 1C-opeKeT IeH icmeH Jae anMacy. Jlykenaep xemici
KaccachIH/Ia TeJIeM jKacaFaH Ke3Jie, CaThIIl alyIlbl MEH caTylibl Oipae-0ip ce3
aliTnaca na, OalyaHbICANbl: CATHIN ANyIIbl KACCUPTe TaHJAAaFaH CaThIl alybl
MEH akKIackl YIIH cary TyOIpTeriH Oepeni, caTymibl TYOIPTEKTI KaFbll,
ecenTen/l.

v’ Ilepyenmuemi (e3apa Kabwinoay). Meicaibl, KapbIM-KaTbIHAC CEPIKTECTEPIHIH
O1p1 eKIHIIICIH CeHIM/I1, aKbUIJIbI, TYCIHIKTI, JalbIH JeN KaObUIIaiabl Ma, I
OJl eIITEeHE TYCIHOCUTIHIH XOHE OFaH aWTHUIFaH CIITEHEHI TYCIHOEHTIHIH
aJ/IbIH ajla 00JKAYbl ©T€ MaHbI3/IbI.

KapbIM-KaTbIHaC TPOIIECiCH alIbIMCH KOMMYHHUKAIHS, SIFHH aKnmapaTr ajlMacy
npotueci (mikip, o, Toxipude, KOHII-KYH, T.0. anmacy). bipak KapbIM-KaTbIHACTBI
Kall FaHa aKmapaTThl )K10epy HeMece aly peTiHe KapacThipyFa OoaMaiiibl. AKnapar
ajMacy TMPOLECIHIH epeKIIeTiKTepi, OJ aJaMJap apachlHAaFbl KapbIM-KaThIHAC
JKarqaibIH/Ia maiaa 0oiampl:

1. KapsIM-KaThIHAC MPOIIECIHAEC aKMApATTHIH Kail FaHa KO3FaJIbICHl €éMeC, OHBIH
OeJiceH Il anMacybl Kypeli, oHia Oenriial 0ip xabapiiaMaHbIH MaHBI3BI €PEKIIE PO
aTkapanpl. bysr akmapar »xaii FaHa KaObUIIaHBIN KOWMal, COHBIMEH KaTap TYCIHIKTI
JKOHE MarblHAJIbI OOJIFaH Ke3le MYMKIH Oonaapl. J{MaloOrThIK KapbIM-KaThIHACTA
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OpKanchIChl OenceHAl CyOBEKT PETIHAE OpPEKEeT €TETIH €Ki WHIAWBHUJ apachIHIAFrbI
e3apa akmnapat OipJIeCKeH 1C-OpeKeTT1 OpHATY bl OO KANBI.

2. Axnmapat anmacy MIHJIETTI TYpJieé CEpPIKTECTIH MIHE3-KYJIKBbIH ©3TepTy YIIiH
OFaH TICUXOJIOTHSJIBIK ocep €Tyl ke3aeiai. KapbIM-KaTbIHACTBIH THIMJIUIITT JOJT OCHI
ocepIiH KaHIIAIBIKTBI COTT1 OOJIFaHBIMEH OJIIICHE/I].

3. Axmapar anMacy HOTHXKECIHJIE KOMMYHHUKATHUBTI 9Ccep €Ty KOMMYHHUKAIUsFa
KaTBICYIIBUIAPJIBIH €Keyl /1€ KOATay >KOHE KOJThI KaiTa mibiFapy Oip Hemece ykcac
Kyheci OoiraHma FaHa MYMKIiH Oomanbl. KyHpemikTi ceimeyae «Oopi Oip Timae
ceiyieyl Kepek». bipak conl cesmepaiH MarblHACBIH OuTe Typa, ajaamaap OJapbl
opkamaH Oipaeit TyciHOewmi. MyHbIH cebe0i — KapbIM-KaThIHAC JKacaylIbLIap IbIH
QJIEYMETTIK, CasiCH, JKac XKoHE KOCci0M epeKIeTKTEePIHIH albIpMalTbUIBIFHI.

4. AnmammapabslH KapbIM-KAaTBIHACHI JKaFJalbIHIA OJCYMETTIK-TICHXOJOTUSITBIK
CUIATTaFbl KapbIM-KaThIHAC KeAepriuiepl JeM arajaTblHAap Ke3eH mnaiga OoJiajbl.
MyHbiH ~ cebenTepi  AYHHETAHBIMIAFbl  aMBIPMAIIBLIBIKTAP,  KapbIM-KaThIHAC
’KacaylibUIapJblH  KO3Kapachl MEH JIYHHETaHBIMBI, OJIAPABIH TICUXOJIOTHSIIBIK
epeKIIemKTePl (MbICalbl, KeHOIpeyaepaiH MEKTEH ThIC YSUIIAKTBIFBI, OacKalapabiH
KYIUSITBUIBIFBI, 0aCKaIap IbIH bIMBIPACHI3IBIFHI KOHE T.0.).

KoMmyHukatopgan  KeneTiH — akmapar ekl Typal  OOdybl  MYMKIH:
BIHTAJIAHBIPYIIIBI )KOHE MAIMJIEME.

1. blatamanneipy Oenrimi Oip 1C-OpeKeTTepi bIHTAIAHIBIPYFa apHaJFaH
OyHpBIKTap, KEHECTEP HEMECE OTIHIIITEP TYPIHAE KOPCETIIE].

bluTananaeIpyabIy yi Typi 6ap:

v’ BenceHmipy-KakeTTi OaFbITTa OpEKeT €Tyre BbIHTATAHIBIPY  KBI3METIH
aTKapabl,

v' TeiiieiM cany-0enrini Gip opekeTTepre k07 OepMEHTIH HUMITYJIbC, KaaayChi3
OpEKETTEPre THIMBIM Caly;

v Typakchi3gany-0Oenriti 0ip KbI3MET HeEMece MiHE3-KYILIK HbICAHIAPLIHLIH
OY3bLTYBI HEMECE COMKeC Keameyi.

2. Pacray akmapatel xabapiama TypiHze Taijga Oojaabpl KoHE OFaH KaHama
TYp/I€ BIKIAT €TKEHIMEH, MIHE3-KYJIBIKTHIH TiKeJIeH e3repyiH OuiaipMeii.

bipneckeHn KbpI3MET MeH KapbIM-KAaTbIHACTBIH Oi1piiirt 6ap. bipieckeH ic-opexerTe
azaM KakeT OOJIFaH Karjaia 6acka ajmaMaapMeH Oipiryi, ojlapMeH KapbIM-KaThIHAC
OpHaTybl, OallIaHBIC OPHATYBI, ©3apa TYCIHICTIKKE KOJ >KETKI3yl, JAYpBIC aKmapar
amybl, Kepi OalyiaHbIC OPHATYBI KepeK *oHe T.0. OHTalIbl ICUXOJIOTHSIIBIK OalIaHbIC
onebuer nepektepi OoibiHIA TaOBICTBIH 40% KamTamMachl3 €Tefdl. KoHe THIMII
TYIFaapaiblK ©3apa SPeKeTTeCy.

KapbiM-KaThIHACTa Kelieci Ke3eHaepai 6emyre 0oaaabl:

1) Galinansic opHaTy;

2) karnaira (agamaapra, karaanaapra skoHe 1.0.) Oarnapiay;
3) MacerneH1, MoCelleH1 TaJIKbLIay;

4) menrim KaodbUIIAY;

5) GaiinaHbICTaH LIBIFY.

OHriMesnecym Oenrui Oip iCTepMeH alHalbICKaH[a (ceisiey, IIAIIbIH Tapay
xoHe T.0», «Ci3» («Cen oitmamaiicbiH 0a...» «Ci3... aJMaabIHBI3» XKoHE T.0.),
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aNfaliKpl Ce3/epleH OacTam KOHTAKTIHI ASMOLMOHANIBIK KYHiHI30€H, KeHLI-
KYHIHI30€H «TONTBIPBIHBI3». baiilaHbIC KEe3CeHIHAE CEPIKTECIHI3AIH 3MOIMOHAIIBIK
KarJaiiblH aHBIKTAy KEpEeK JKOHE OChl KYyHWre »MoHe Ci3[IIH MakcaTTapblHbI3Fa
OalIaHBICTBI COJI TOH/BI ©31H13 €HT131H13, HeMece 01pTe-01pTe CEepIKTECIHI3re ¢i3 YIIiH
KAFBIMCBI3 KYWJIEH IIBIFyFa KOMEKTECY KepeK.

barnapnay ke3eHi iCKepJliK KOMMYHHMKAIUSHBIH CTPATETUSCHl MEH TaKTHUKACHIH
AHBIKTAyFa, OFaH KbI3bIFYIIBUIBIKTEl JaMbITyFa >KOHE CEpIKTECTI OpTaK MYJJENep
meHOepiHe TapTyFa KeMeKTecemi. by ke3eHae ci3 OHTIMEHIH KaHIa yaKbITKa
CO3BUIATHIHBIH  (KBICKAPTBUIFAH, AaHBIK JKOHE HAKThI HEMECEe erKeu-Terkenmi,
KCHEUTIITeH) Jepey aHbIKTal alyblHbI3 KEpeK >KOHE COofaH OalIaHBICTBI €3
TaKTUKaHbBI3/IbI KYPYBIHBI3 Kepek. barmap 6epy ke3eHiHIH HeTri3ri MiHAeTTepl:

v/ OHTIMENeCYIIiHIH ajgarkl OHTIMEre KbBI3BIFYIIBUIBIFBIH OATY JKOHE OHBI

TaJKbUIayFa TapTy;
v’ oHriMenecylliHiH ©3iH-031 OarajayblH aHBIKTAy JKOHE peaepAi Oenyme
Oarnapiay;

v\ KOMMYHMKALUSHBIH HETI3r MOCENIECIH LIENIyre Kipicy.

by ke3eHae oHriMeNecylIiHiH MCUXOJIOTHSUIBIK JKaFJalblH aHBIKTAY >KOHE OHBI
TY3€Ty ©Te€ MaHbI3[bl. Erep oHriMesnecyiniHiH KOHUI-KyHl Hamap 0oJica, OHBIH
OMOIIMOHANIJIBIK TOHYCBHIH apTTBIPFaH >KOH. OHIIMENECYIIire KaKeTTi CalaHbl
TaralbiHAay eH ThiMal omic: «EHOekkopiablFbIHABI Olly...», «CeH CcoHmai
Ta0aHABICHIH...». OHrIMENECYlIiHI MaJaKTay, *KarbIMJbl OKUFalapIbl €CKE TYCIpY
YKOHE KBI3bIKTHI aKnapaT 0epy THIMIIIPEK.

OJICYMETTIK-TICUXOJIOTUSIIBIK TYPFBIAAH alFaHa MOCCIICHI TaJIKbUIAy KOHE
mienrM KaObuiay Ke3eHl KOHTPAcT 3P QEKTICIMEH KOHE aCCUMMIIALMSIIBIK 9CEpPMEH
CUTIATTaIa bl

KonTtpact ocepiHiH ocepi, MyMKIH OIpJECKEeH KbI3METKE O137iH KO3KapachIMbI3
OCH CepIKTeCTIH KO3Kapachl apachIHAAFbl albIPMAIIBUILIKTEI KOPCETE OTHIPHIN, 013
MICUXOJIOTUSIIBIK TYPFBIIAH OJIaH abICTaiiMbI3; [lo3unusapaplH YKcacThiFbIHA Oaca
Hazap ayjapa OTHIphIN, 013 CcepiKTecTepiMi3re >KaKbIHIaW Tycemi3, Oy kepnae
ACCUMUJISIITUSIIIBIK 9CEep KOPIHEI.

Ickepuik mikipTanacta TabbICKA KETY YIIIH MO3UIUSUIAPABIH OIpJITiH aTam eTy
MaHBI3/IbI.

Tankplnay »koHe meniiM KaObuigay Ke3eHIHAC Hazap ayjaapy eTe MaHBI3JIbL.
CEpIKTEC, OHBbI TAJKbUIAyFa KOCAIbl, COHIBIKTAH THIHAAY >XOHE CEHAIIpY KaoOuieri
TOJIBIK KOPCETLIY1 KepeK.

Cenim - Kyphaell KYpbUIbIMFa We: OJ1 OLIiM, AMOIUsA, €piKTI KOMIOHEHTTEPIl
KaMTHIIbl. ©3 malbiMaaynapblHbI3[a KaTeropHsuiblK OOy apKbUibl Oacka Oipeyni
CEHJIIPy ©T€ KWBbIH, TINTI erep ojap Aypbic OoJjica aa: MyHAA TCHUXOJIOTHSIIBIK
KOpFaHBIC MeXaHU3MEpl 1CKe KochbLIaabel. Erep ci3 amamiabl CEHIIPriHI3 Kelce,
aJIbIMEH OHBI TYCIHIMN, KETICMEYIIIK ceOenTepiH aHbIKTAl, MIENIM OPTaK IMICIIiM
OOJIBIN MIBIFYBI YIIIIH OHBI O1PJIECKEH TaJKbIIayFa TapTy Kepek. Erep kaimbl memnrim
HOTHXKE OepMece, KeM JereH/e Ko3KapacTap MEH OJapIblH OWIACTHIPHUIFAHIbIFbI
Oenrini 60maapl, Oy 071aH 9pi TaTKbUIaAyFa MYMKIHIIK Oepei.



[ckepnik KappIM-KaTbIHACTa AaKbUIFAa KOHBIMJBI JIJIENACp CEpIKTeCTEpaiH
AMOIUSIIAPHI OenTim O1p ICKepIIiK JKaFai YiIiH Oenrui O01p ChIHUM HYKTEIEH acraraH
JKaraila MYMKIH jKOHE MEPCIEKTUBAIbL. OPINTECTEPIIH dcep €Ty TeMIepaTypachl
OCBI CBIHU HYKTEJICH aCKaHJ/a, aKbUI-OM MEH apryMEHTTEpiH THIMIUIII COTCI3IIKKE
VIIBIPANIBI.

baiinanvic - KapbIM-KaThIHAC KACAWUTBHIH aJaMJap apachIHAarbl HAKThI aKmapar
anmacy.

AKnapatTel Oepy YIIiH KOJIJaHBUIATEIH Oenrinep BepOanabl (Co30eH alThUIA b ),
alKpIH KoHE BepOayiapl emec (OeT oMimeTiH, MaHTOMHMA, NaybIC CHUITATTaMallaphbl,
KApKbIH, KEHICTIK YJTiC1, TBIHBIC ally oHe T.0.), )KachIpbIH 00JIybl MYMKIiH.

KappIM-KaTbIHACTBIH TOJNBIK Olp MUKl CEpIKTeCTEpIiH TOPT aybICIHabl
KUMBUIBIHAH TYPAJbl: KBUDKBITY — jKayall — JKayar allyJbl pactay — jKayar ajaybl
pacTay.

Keiine Gaitnanbic Oipiiri MoMisie OOMBINT caHANIbl: O1p CEPIKTECTIH KO3ABIPFBIII
KO3FaJIbIChl €KIHII CEPIKTECTIH KOCBIMINA KO3FalbIChl (ayaObl) OOJIBII TaObLIAIbI.
Ke3 kenren nuanortel TpaH3akiusiap Tiz0eri peTinae kepcetyre 0onanbl. Kosranbic
dbopmacel MaTiMAEME, CYpaK HEMeCe bIHTAIAaHbIPYy 00ybl MyMKiH. KoMMmyHuKaTOp
KBI3METIHIH MapaMeTpl OOoWbIHIIA (OHBI apTTHIPY OarbIThIHAA) Xabapiama, CEHIIPY,
YCBIHBIC CHUSIKTHI KMMBUIAAp axbIpaThliafbsl. KapbiM-KaTbiHACc Kepi OailiaHbIic TIeH
TYCIHYJlI KaMTHJIbI, XabapiaamMaHbl AYPHIC TYCIHY YIIIH KayanKepIIIiK xKioepyrrire
Kykreneni. Onap coHlai-aKk CUTHAJAAp arbIHbI O1p OAaFrbITTa OTETIH Ke37e (MBICAIIHI,
Teneauaapaad Oi3re Tenenauaap KepreHje) Tik OaliaHbICThI (Hemece Olp KaKThl)
KOHE aKmapar ajaMmacy Ke3iHAe KeyJeHeH (Mbicaibl, 013 OalllaHbICKaH Ke3Je)
aXbIpaTaZbl. «BEPTUKANbY TEICAUIAPAAaH ajblHFaH Tele0armapiamMaHbl ©3 apa
TaJKbLIAUMBI3)

Os3apa apexemmecy - agaMJap apachIHIAFbl ©3apa SPEKETTI YHUBIMAACTHIPY
(MIHE3-KYJIBIK acCmeKTicl). ©3apa OpeKeTTECTIKTIH Kellecl TypJiepl aXbIpaThLIaibl
(oHHaAH Tepicke, 09CEKEIECTIKTEH BIHTBIMAKTACTBIKKA JICHIH, OYKiN Ti3iM OOMBIHINA
CIIEKTD):

v’ Tepic dMoUMsIap aWMarbl - AHMALOHUIMOL KOPCEmy; WIUCNCHIC MY2bl3Y;
Kenicneywinik,

v npobieManblK alMaK - OacubliblkKa cypay, o3 niKipin 6in0ipyoi cypay;
aknapammsl cypay;,

v\ MoceleHI Imenry aiMarbsl - Oackanapovly 0az0apaanyvl, RIKip, YCbIHbIC,
HYCKay,

v’ KarpIMJIbI OMOLMSJIAD aMMarbl - KeniciM (meweepimoi cakmay); cmpeccmi
JHceHinoemy; bIHMbIMAKMACMbIK.

OHIIMENECY CHEKTpi: KOH(POHTAIUsS — Jay — MOJEMHUKa — TCHUXOJIOTHSIIBIK
OailTaHpIC — TUAJIOT — BIHTBIMAKTACTHIK.

Kabwvinoay - kappIM-KaTbIHAC CEpIKTECTEPiHIH OIpiH-0ipl KaObUIAAY KOHE TYCIHY
nporieci. Keneci MyMKiHAiKTEpre He:

v/ KaObLIJAHATHIH aJaM ©3i Typajbl UAesIapAbl ©3 MaKcarTapbl YIIiH KOJIanJIbl
OarbITTa TYPJCHIIPYTe YMTHUIAIBI (OCHIIaH KOPBITHIHIBI: CEPIKTEC 031 Typasbl
uaesapbl Kait OarbITTa TYPJICHIPYTre YMTHUIATHIHBIH OaiiKaHbI3);

8



v/ KaObLIJAYIILIHBIH Ha3apbl €H alJblMEH OOBEKTIHIH MaFbIHAIBIK JKOHE
Oarayiaynibl (COHBIH 1II1HJIE CE0CTTIK) HHTEPIIPETAlMsIIapbIHA IIIOFBIPJIAHA/IbL;
v’ KaObLIIAYAbIH MOTHBAIMSAIBIK-CEMaHTHKANIBIK ~O€JICEH/IUNKKE KOHE OHBIH
adbdexTTepMen OailmaHbICBIHA KOOIPEK TOYEIIUTIT.
Keuneci 6aitsianbic gpazanapsel 0eJtiHeni:
1)0acray - cepikTecTepaiH Oip-OipiHe Haszap aynapybl, OaiijlaHBIC OpHATyFa
JIAUBIHJIBITHI;
2)e3apa peduiekcHs — TaHy-peaKIysl, oiiay;
3)e3apa akmapaT. baimaHbic OCHI OHE AIIBIHFBI (Pa3aHBIH KE3EKTECIl aybICYhI
apKBUIBI J)Ky3ere acajbl. by skaraiina cepikTecTep Keyeci Ke3eHASePACH OTe/l:
- ontapabIH Oip-OipiHe KaThICTHI 9p1 KapalFbl MiHE3-KYJIBIK CBHI3BIFBIH aHBIKTAY;
- TICUXOJIOTHSIJIBIK OailiaHbICKa Kelnry (OOoJIMAlllbl, KapThUlail CANITTHIK ajaMacyiapra
OalinaHbpICThl). MyHJAQ OHTIMEHIH NapameTpiiepl aHbIKTaNalbl: KApKbIH, BIPFak,
IIMEJICHIC JIEHT e, OHTIMEeeCYIIIEPAIH HEeT13T1 KYWIepi MEH HEr13r1 AdJesaepi;
-HaKThI OalIaHbIC;
4)e3apa aXbIpaTy — KAHACYIbIH aAKTATYbI.
Kapbim-KaTbiHaC MaKcaThIHBIH KpUTEPUI1 OOUBIHIIA Keseciiep OoiHe/i:
— KOHTaKT — xabapiaMaHbl KaObUIJayFa >koHE Oepyre e3apa 931pJiK KarIaubl
peTiHjie OallaHbIC OpHATY;
— aKmapaTThIK - aKIapaTThl Oepy JKHE ajy, MIKIp arMacy KoHe T.0.;
— BIHTAJAHABIPY - CEpIKTECTIH OeyceHaunrin Oenrum Oip opeKeTTepal
OpbIH/ayFa OarbITTaY;
— YHIIECTIpY - 9peKeTTep/ll o3apa Oaraapiay >KoHe YilecTipy;
— TYCIHY - CepiKTecTepliH XaOapjaMaHbIH XoHe Oip-OipiHiH MaFbIHACBHIH
Oapabap KaObLIAAYbI )KOHE TYCIHYI;
— DMOTHBTIK - CEPIKTECTIH KOMETIMEH 03 TOKIPUOECl MEH KYIJIEpiH 03TrepTy;
— KapbIM-KaThIHAC OpHATY, KOFaMIAacCTBIK OaillaHbICTap >KyHEeciHIe ©3 OpHBIH
OeKiTy;
— acep ery.
dcep emy - CEPIKTECTIH KYH1HIH, MIHE3-KYJIKbIHBIH, TYJIFAJIBIK )KOHE MaFbIHAJIBIK
(OpMaLMSCBIHBIH ©3repyl, OHBIH IMIIHAE OHBIH HHETI, Ke3Kapachl, KYTYyJepi,
MaKcarTapbl, MiKipJepl, IennMaepi, AalbIHABIFBI, KOHUI-KYWl, HAesIaphl,
KOKETTUIIKTEpl, dpeKeTTepi, OENICeHIIr1, TaxKipuOeci, Oaranaybl *oHe T.0. Keneci
IpoLECTepre a3asiibl:
— CEpIKTECTIH HIBIHJIBIK dJIEMEHTTEPIHE KAaThIHACKIH Taj/Iay; COMICY KOHE MIHE3-
KYJIBIK CUHTE3/ICJICTIH KOMaHAaJIap bl Tajlay;
— MIHE3-KYJIKBIHBI3/IbI CEPIKTECIHI3IIH MIHE3-KYJIKbIHA OeHIMIeY;
— CEpIKTECTIH NCUXHUKABIK JKaFIaibIH YHBIMIACTHIPY;
— KapChUIBIKTHI a3aUTy;
— OeWIMAUTIKTEP/Il KATIBINTACTHIPY (KAXKETTI MOTHBAIINS, 111K MOTHUBAITUSIIAP ).

2. AybI3lIa HeMece aybI3lIa KApbIM-KATBIHAC COMJIey apKbLIbI KYy3€ere acaibl.
CoHbIKTaH OHBI BepOabl (verbum-jaThIHINA: €63, €TICTIK) Aen ataiabl. Ceiney
KapbIM-KaThIHAC KbI3METIH aTKapajbl. CeleyaiH KOMMYHUKATUBTI KbI3METI ajamjiap
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apacelHIa OailjaHbIC OpHATyFa MYMKIHIIK Oepemni. CeineyaiH KOMMYHHKATHUBTI
KbI3METIHJIC YII acheKTiHl Oeiinm kepceryre Ooiaabl: akmaparThlK (ceiyey Oip
aJlaMHaH EKIHII aJlaMFa KoHE YpIlaKTaH YpIlaKKa akmapar Oepy TOCLIl peTiHje
OpeKeT eTelll); AKCIPECCUBTIK (MHTOHAIUS, SKCIPECCHUBTI, MapaIMHTBUCTUKAIBIK
KOMITOHEHTTEp — BbIM-MIlIapa, MUMHKA, MAHTOMUMA — YJKEH MOHre Hue OOoJaThiH
ce3iMiepl, KapbIM-KaThIHACTAPIbl  JKETKI3y  Kypalibl);  CoilJiey  OpeKeTKe
BIHTAJAHABIPY, €PIK OLIAIPY PETIHIIE.

AnamaapablH e3apa opeKeTiH YHbIMAACTHIPATHIH KOMMYHUKATUBTI (DYHKITUSTHBIH
MaHbI3bI 30p. KapbiM-KaTeiHaC eMip/iH axbipamac Oeiiri OOJFaHbIHA KapaMmacTaH,
BepOanIbl KapbIM-KaThiHACTRIH THIMAUTITT 100% emec. JXanmel KaObuTmaHFaH
akmapatTeiH mamaMeH 80% -piH Ourmipyre Oomnaapl, Oipak Oacka Oemiri «eKiHIi
KaFbpIHIA» KOFajaapl - oHrimenecym mamameH 60-70% xabpuimaiiasl. COHBIMEH
KaTap, erep ci3 ayb3llla KapbIM-KaThbIHACTA KATEJIECCEHI3, KajlaraH HOPCEHl AYPHIC
KETKI3y MYMKIHJIIT1 a3 O0Ja/Ibl.

Ke3 kenreHn axkmapaTTbl OHTIMEJIECYIIUIEPre KETKIZY VIIIH KeHOip Kypamnuap
KaKeT, ONTKEHI akmapaT KoJJaH Koyira OepuieTiH o0bekT emec. Ke3 kenreH
aKmaparTel Oepy TeK Oenrijep apKbUIbl, IOIIPEK alTKaHja, TaHOAJBIK >KyHernep
apKbpUIBI MYMKIH O0sazibl. balimaHbic MponeciHae KOJIJAaHblIaThiH OlpHEIIe Oenriiep
Kyheci Oap, colikeciHie OailJlaHbIC MPOIECTEPIHIH KIACCU(DUKAIUACHIH KYpyFa
0oJ1aabl.

Jlepeki KapbIM-KaThlHacTa Oenyze BepOaiabl >KOHE BepOalbl e€MeC KapbIM-
KaTbIHAC apachlHIa alBIPMAIIBUIBIK >kacaiaabl. BepOanabpl KOMMYHUKAIHSIAPIbI
KOJITaHyaJaMHBIH Ceiijieyl Oenriaep »Kyhecl peTiHAe,TaOufu AbIObIC TLT, SFHU €Ki
NPUHIUNOTI KAMTUTBIH (OHETHKAJBIK Oenriuiep JKyheci: JIeKCHKaIbIK JKOHE
cuHTakcucTIK. Ceiljiey KOMMYHUKAIUSHBIH €H aMOe0ar Kypaibl OOJbIN TaObLIaIbI,
OUTKEHl aKmaparTbl cCeilliey apKbUlbl Oepy Ke3iHae XxaOapjamMaHbIH MarblHACHl a3
KOFaJabl.

AybI3lIa KapbIM-KaThIHAC KaHJail »Kafjaiia >Ky3ere acca Ja, aknapar KaHjan
KypajijapMeH Oepuice e, KapbM-KaThblHacka KaHIa ajaM Karbicca Ja, oi Oip
cXemara HeMece YJITire HeTi37ee].

benrimi yarinepaiy OipiHmriciH Apuctotens o3iHIH «Putopukay eHOerinme
YCBIHIIBI, OHAa o Obuiail ngenm xasfael: «CeWiey YII JJIEMEHTTEH TYPaJlbl:
COMJICYNIIHIH ©31HEH, OJ COMJIEHTIH CYyOBEKTIIEH >KOHE KIMIe. O JKYTiHeml; Oy
OapJbIK HOPCEHIH TYIKI MakcaThl (MEH ThIHAAYIIbIHBI Al TAMBIH).

Celisiey KOMMYHHKAIIUSI TIPOLIECIHIH KapanailbiM MOJIeJIIHE MbIHAJIAP YKaTaJIbl:

1) aknapatTsl xxi0epy1ii (KOMMYHUKATOp HEMECE afipecar);
2) aknapatrThl anyllbl (ATylIbl HEMece ajpecar);
3) xabapiyiama (aybI3ia Hemece *a30alia HpICaH1aFbl MOTIH).

Keke ceitney opekeri (KOMMyHUKalMs (parMeHTl) KOMMYHUKATHBTI aKkT Jem
aTajaabpl(MBICAJIBI, THAJIOTTa — QHTIMEJICCYIIICPiH OIpiHIH €CKePTYi).

KoMMyHUKaTHBTIK akT meHOEPiHe KOMMYHUKATOP alThHIJIBIM MOTHBIHE B¢ O601a
OTBIPBIN, OHBI IMIKI COWJIEYyAE KYPACThIpaIbl, all CHIPTKBI COMJIEYyre aynapraHia
IBIOBICTapFa KOATAMABL. AJYIIbI, KipiC CHUTHAJIBIH KaObUIAAy, OHBI IIEHIEl >KOHE
MOJTIIMJIEMEHIH MarblHAChiH TaHuabl. OHBIH Ja ceiliey MoTuBl Oap, MIKip aiMacy
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Kypenai, sSFHU Kepl Oailnanbic jkacananbl. backama aifTkanpga, xibepyill MeH
KaObLIAQyIIbl OPHBIH ayBICTBIpAJbl, OIpaKk KOMMYHHUKATHUBTI aKTIHIH CXEMachl
e3repicci3 Kajaabl.

Bep6anipl koMMyHUKaIUs KYPbUIBIMbIHA MbIHAJIAP KIpei:

1. Ce3nepaiH, ce3 TIpPKECTEpIHIH MarblHACBI MEH MarblHAChl («AJaMHBIH
aKBUIIBUIBIFBl CO31HIH aHBIKTHIFBIHAH KepiHea»). Co3miH KOAAaHbUTY JISJIIIT, OHBIH
MOHEPJIIITT MEH KOJDKETIMILIIT, €63 TIPKECIHIH IYPhIC KYPbUIYBI MEH OHBIH
TYCIHIKTUTII, JABIOBICTAp MEH CO3ACpPIiH JAYPHIC aWTBUIYbl, WHTOHAIUSHBIH
MOHEPJILIITT MEH MaFbIHACHl MAHBI3bI POJT ATKAPAIBI.

2. CeiineyaiH ABIOBICTHIK KYOBUIBICTAPBI: COMICY KBUIIAMIBIFBI (GKBLIIAM,
opraria, 6asy), 1aybIiC OMIKTITIHIH MOIYJSIUICH (TETIiC, OTKIP), TaybICTHIH OWIKTIr1
(xorapbel, TeMmeH), bIpFaK (Oipkenki, Y3iK-y3ik), TeMOp (momanak, KapJibIFy,
CBIKBIpJIAy), WHTOHALUS, Ceilyiey IUKIUACHL. baiikaynap KepceTKeHIeW, KapbIM-
KaTbIHACTA €H TapThIMBICHI - TETIiC, OaiicalIbl, OJIIIEHTEH COUICY MOHEPI

3. JlaybICTBIH MOHEPIII KaCHUETTEPi:KapbIM-KaThIHAC KE31HJIE Taia 00JaThiH TOH
cnenu@UKaNbIK IbIOBICTAp: KYIy, KYPCIHY, XKblIay, CHIOBIpIIay, KYpCIHY KoHE T.0.;

¢ AXBIPATATHIH JBIOBICTAD - KOTEIL;

o HOJIIIK IBIOBICTAp - Y3UIICTED;

o MYPBIHJIBIK ABIOBICTAP - «XMM-XMM», «yX-yX» T.0.

Ceznik KaThIHAC ayb3lla Ja, jkazdalia Ja CceWsiey apKbUIbl KY3€re acajbl.
Ceilniey TiIJIMEH Jie, xa30aiiia OenriiepMeH Je alTbutybl MyMKiH. Ocbutaiiiia, aybi3ia
KapbIM-KaThIHAC apKbLIbl KApbIM-KaThIHAC COMIIECY KE31HJ€ HEMECE SHTIMEJIeCYIIIre
apHajFaH xabapiamaiap apKblUIbl ©3apa opeKeTTeCy 11 OUIaipeal.

TinaiH KapbIM-KaThIHAC TTPOLIECIHETT KbI3METI:

o Kommynukamus ¢ynkmusacel. Tim — amammap apacblHOArbl  KapbIM-
KAaThIHACTBIH €H KOJDKETIM/1 )KOHE KEeH TaparaH KypaJibl.

o uzaitn ¢yukmusacel. TuiniH KeMeriMeH ajaM ©3 OWBIH OHTIMEJeCyIire
KOJDKeTIMII1 (popmana sKeTKize .

o AnmemnmauusuiblK QyHKIUA. SIFHU, TUT ©3 KO3KapachlH CEHIIPYTre, JKETKI3yre
KoHe 0acka ajamaapIbIH MIKIpiHEe dcep eTyre MYMKIHIK Oepei.

o @arukanbiKk QyHkuus. KaObuiganran 3THKET CTaHIAapTTapblHA COMKeC e3apa
OpeKeTTeCy/ll KYpyFa HeMece TOKTaTyFa MyMKIHIIK Oepe/i.

o DMOIMOHANIBI-PKCTIPECCUBTI (PyHKIMA. TankpllaHATHIH TaKbIPHIT OOWBIHIIIA
KEKe KO3KapachIHbI3Ibl OUIIIpyre MyMKIHJIIK Oepe/i.

o XXunakraymel ¢yukuus. byn 6acka agamMaapMeH KapbIM-KaThIHAC jkacay
IPOIIECiHAC KYHIBI aKmapaTThl JKMHAY JKOHE J>KMHAKTAy, COHJAl-aK OHBI CaKTay
KOHE YpHaKKa KeTKI3y.

o OctetukaNblK QyHkius. Ciz 03 OUBIHBI3AL 9JIEMi, TaJIFaMIas, 9JIETTEH ThIC,
olTEeyip epeKIe Typ/Ie KEeTKi3e alachl3.

AybI3111a KapbIM-KaThIHACTA MbIHAIAP MAHBI3/IbI:

» Ci3 He aiTach3 (KOHE HE aUTHaChHI3),
» ©3 OUBIHIBI KaHIal CO3JIEPMEH KETKI3eCiH?
» cyxOarracymibplfa akmapaTThl KaHJal pPETTUTIKIIEH JKeTKi3eci3 (KaimaH

OacTalichbI3, Kajai KaJIFacThIpachl3, KaJlail asKTaichI3),
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» Ci3 KaHjaill Joneniep KenTipeci3, ©3 OWBIHBI3ABI KbICKAIlla HEMECe erKeu-

TErKes1l aiTackl3 O6a koHe T.0.

Keiine Oisre Oy aillTy MaHBI3JbI €MEC CHAKTHI KepiHeal: €H O0acThICHl -
ceiliieyiiH Ma3MyHbl. Ma3MyHbI, 9pUHE, 6T€ MaHbI3/bl, OlpaK IpTYpJil agamaapMeH
KOHE OpTYp il TUIMIK popManiapia ce30eH alThUIFaH Olp Ma3MyH KeOiHece MYJIeM
Oacka ocepJyiep/il TyIbIpajabl - Olpeyre ceHenl, Oipak eKiHImici eMec, Oip aJlaMHBIH
OTIHIII OpBIHJANAALI, OilpaKk Oacka aJaMHBIH COJI OTIHIII OpbkiHAANaaAbl JKOK.
CoHbIKTaH OWIBI OUTIIPY/IIH CO3/IK JKaFblHA €peKIlie MoH Oepy Kepek.

AybI3lia ceiyieyaiH THIMI 9cepl KapbIM-KaThIHAC €peXeNepi MEH TACUIIEpiH
aZICKBaTTHl (SIFHU, AYPBIC, OHTAWIBI, Oenriai Oip ’karmaiiga THIMII) TaigalaHyabl
OoJpKalIpl: KapbIM-KAaThIHAC KAl OHTIMeNecylIiiepMeH, KaHIaldh KOMMYHUKATHBTI
Kargainapaa Kypri3uieTiHiH, KapbIM-KaThIHACTBIH MaKcaTbl KaHJal €KEHIH ecKepe
OTBIPBII. OYJI Karaia s>koHe T.0.

Ce3nik ceilsleyre ocep €TyHIiH epexernepi MEH OJICTEpiHIH apachIHAa
dakTopiapAbIH Keyeci TOnTapblH 06 KepceTyre 00IaIbl.

1. Kommynuxamuemi Hopmaza catukecmix pakmopwi:

D> ceiliiey STUKETIHIH HOpMaJapblH CaKTay, OMTKEeH1 Oy KOMMYHUKATHUBTI Tere-
TEHJIIKTI CaKTayJbl KamMTaMachl3 €Tell — COMIey OoCepiHIH THIMILIITIHIH MaHbBI3IbI
HIapTTapbIHBIH Oipi.

Erep 013 chinaiibl ceilnecek, KoraMma KaObUIaHFaH COMIIEY STUKETI epexesiepiH
cakTacak, 013 oHriMeecyIIiMI30eH opKalllaH KaJbIIThl KapbIM-KaThIHACTa 00JaMBbI3 -
TYOTen KenreHjae, 013 OFaH KYpMeT KepceTeMi3, OojallakTa KapbIM-KaTbIHACTBI
CaKTarbIMbI3 KEJETIHIH KepcereMi3. byn 0i3re cyxOaTTacyllblHBl YHATaJbl,
COHJIBIKTAH OFaH COTTI 9cep €TYIMI3re MYMKIH/IK Oepei.

Celisiey OTUKETIHIH HOpPMAaJIapblH CaKTaraH ajaM Kofamja OaiiKasbim,
Oackanap/iaH epeKIIeICHE i, 0JIap OHBI BIKBUIACTICH THIHIAMIBI )KOHE OHBIH CO31HE JIe,
aziaM peTiHe ¢ KOHLI Oee/l.

Ceiiniey 3THKETIHIH HOpMaJapblH CaKTay OHTIMENECYIIIre aybi3lia ocep eTyiH
THIMAL Kypanbl Oousblll TaObutaapl. Ynbl CepBaHTec >kasraHmail: «ChITTalbLIbIK
CUSKTBI ap3aH opl KbIMOAT eITeHe KOK». AJaMHBIH KapbIM-KaThIHACTAFbl dTHKETTIK
M1HE3-KYJIKbI OFaH OacKalap/blH ajabliHa OipKaTap »KarbIMJIbl KACUETTEP Il Oepe/il;

P> coilsiey MOICHHMETIHIH HOpMaJapblH cakTay. AybI3Ia ocep €Ty YIIIH CO3/iH
TYpPBIC, MOACHHUETTI OOyl ©Te MaHbI3ael. Ky#3emicTi Iypbic KO, opTaria
KApKbIHMEH CeMJey, CoilieyAlH KeJEeMiH apTThlpMay, MarblHACHI AYpPBIC CO3IEp.l
KOJIJIaHy, IOpeKi co3Aep i Koyganbay xoHe T.0.

Monenu, oienTi ceWjiey OHBIH Ma3MyHbIHAa CeHIM ysutataabl. Erep amam
MOJICHUETTI, cayaTThl COMJICUTIH O0Jica, 013 OHBI XKAKChl OKBIJIbI, )KaKChl O1JIIM aJi/IbI
JIeTl OWJIaiMbI3, OYJI OHBIH KETKUNKTI aKbUIAbl €KeHIH OUIIipesi, IamMachl, OJ HE
alTBHIN TYpFaHBIH TYCiHeIl. MyHIal ajaMHBIH co31 013re O Typalibl TeK >KaFbIMJIbI
akmapat Oepe/i, 013 oHJIal aJjaMFa CCHIMMEH KapaiiMbI3.

2. OHeimenecywimer OAIAHbIC OPHAMY HAKMopbl.

byn  dakrtop  e31H-631  TaHBICTBIPY  MEXaHU3MIMEH  OalIaHBICTHI:
OHTIMENeCyIIiIMEH OalaHbIC OpHATy JKOHE OChl OaWJIaHBICTBl CaKTay VIIIH
OHTIMENIECYIITIHIH KOHUTIHEH IIBIFY KEPEK.
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OHriMeNnecyiHi30eH KapbIM-KaTbIHAC OpHATy JKOHE OHBl CakKTay YIIiH
KaWIIbUIBIKCHI3 KAPbIM-KATBIHACTBIH KEJEC] epexKesIepiH caKTay oTe MaHbI3/bL:

P> JKarbIMJIbl CBIPTKBI 9CEP KaJIABIPY;

P> o31H/11 a3bIpaK Coilsie, OHTIMENECYIIHIH 631 Typasibl alTyblHA MYMKIH/IIK O€p;

P cyx0aTTacylIbIHbI YIKEUTY;

P> ©31Hi3/11 SHIMEJIECYIITIHI3/IIH KO3 al/IbIH/Ia TOMEH TYCIPiHi3 (POKep MPUHITHUIII:
OHTIMEJIeCYITIHI3I1 KOFapbl KOTEPYIIH KaXKeT1 )KOK, OHBIH KO3 aJJIbIHJIa a3/1all TOMEH
TYCIipiHi3);

P cyxOaTTacyuIbIHbI )KEKENIEHAIPY;

P> MakTay anTy;

P> 63  KbI3BIFYIIBUIBIKTAPBIHBI3ABl  QHTIMENECYIIHI3AIH  MYIelepiMeH
CollKeCTeHIPY;

P cyx0aTTaChIHBI3IBIH MOCEIIETIEPiHE KbI3bIFYIIBIIBIK TAHBITY;

P Oipre OoFaH XKarbIM/IbI TOKIPUOEIEPl €CTE CAKTaHBI3.

OpuHe, 013/11H CyX0aTTacylIbIMEH KapbhIM-KaThIHACHIMBI3 ChIMAlbl OOIYbI KOHE
KOoFam/ia KaObUIaHFaH MIHE3-KYJIBIK CTaHapTTapbiHa Coiikec OOybl KepeK.

3. Cotineyoiy Ma3mMyHOvIK hakmopbl.

Bbyn dakTop He Typanbl )koHE KaHJal JKariaiiia conecy KepeK *KoHe He Typalibl
ceilyiecriey KepEeKTIriH YChIHATBIH epekernep il O1pikTipeai:

P OHriMenecymIiHi3l KbI3BIKTBIPATBIH HEMECE KBI3BIKTBIPYBl THUIC TaKBIPHII
Typajibl COMIIECIHI3;

P ko0ipek oH aknapat oepy;

P Tepic aknaparThl OapbIHILIA a3aiTYy;

P> cypamaiibiHIia KeHec OepMeHI3 (erep ci3re ol Je KeHec Oepy kepek Oouica,
OHBI aJIaHJIaYIIBUIBIK TYPIHJI€ KOUBIHBIR);

P> oHriMenecymIire xXuipek xadapyiacbIHbI3 («aThl 3aHBI»);

P nonenuep KenTipy, Herizci3z 6oamay;

P oMipJieH MbICANIIAp KEATIPY;

P> SKSTKI3UICTIH aKMapaTThIH HAHBIMIBUIBIFBIH apTTHIPATHIH 9ICTEP Il KOJIIaHYy.

4. Tinoix ousatin ¢hakmopuol.

byn epexenep ToObl olael OUINIpY Ke3iHae Oenruni Oip cesnepil TaHIayMeH
OailIaHbICTHI:

P> KOJIIaHATBIH CO3MEP/l TYPJICHIIPY, CAHOHUMIEP1, MaFbIHACKI )KaKbIH CO3/IEp
MEH CO3 TIPKECTEPIH KOJIJIaHy;

» OecitHenepai TyAbIpaTbIH  CO3JEPAl  KOJIJIAHBIHBI3: Oy aldcTpakTini,
KaJIMbUIAYIIBI CO3JEPAIH OpHBIHA KOOIpEK HAKThlI co3uepil (1C-OpeKeTTi, 3aTTapiabl
OLIIIPETIH) KOJJIaHy KEPEKTIrH Olnaipei;

P> aybI3eki ceilsieyil KoJaaHy, KiTam Co3AepiH acklpa KoJijaaHoay;

P> UHTOHALUSHBI3BI ©3TEPTIHI3, OIPKEIIKI COMIeMEH]3;

P cepikreciHiz0eH OipAeil KapKbIHbI CaKTaHbI3 (KaJBINTHl KAPKIH MUHYTHIHA
mamMameH 120 ce3);

» bipHernie canmapapl OEpiHi3 KoHE OJIAPAbl JOHTEICKTEHI3.

5. Kapvim-xamvinac cmuniniy gpakmopet.

P> 1OCTHIK, IIBIHAWBUIBIK;
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P 1m1a0kIT;

P opTaria 3MOLUMOHANIBUIBIK;

P (u3uKaIbIK KYII, KO3FaJIFBIIITHIK.

6. Xabapnama KONEeMIHIY Ko3¢hhuyuenmi. Kpicka COIICHI3.
OHIIMENECYIIIHI3ICH a3bIpaK KoHEe KbICKa COMIeMIEPMEH COMICHI3.

7. Axnapammulx opHanacy ¢haxkmopwl. MaHBI3[bl aKnapaTThl OacbiHAA >KOHE
COHBIHAA O€piHi3; COMJCYIHI3MIH op KEpiHIe OpTYpJl ce3JepMeH OipHelie per
KanTaJaHpbI3.

8. Anpecar (akTOpbl QHTIMEJNECYIIHIH HEMece ayAUTOPUSIHBIH TYPiH €CKepi,
oJIapAbIH KaObLIIay epeKIIeTiKTepiH, OUTIM ACHTCeHiH, KbI3bIFYIIBIIBIKTAPBIH €CKepe
OTBIpbIN miemyai ycbiHaabl. Ci3 opTypil agaMAapMeH CeMecim, oJapasl opTypi
KOITAPMEH CEHIIpPYiHi3 Kepek. «Keiyek Tarchlppic OepyIIiHIH — ©JIIeMiHe
OeiliMAeNreH CUSKTbI, COMIICY ThIHAAYIIBIHBIH OJIILIEMIHE COUKEC OOTYbI KEPEK».

Ayvizuia kamvinac Kypanioapvi

Ayb3m1a ceiisiey 9l KYHTe JeHiH KapbIM-KAThIHACTBIH €H KEH TapajifaH odJici
00JIBIIT TaObLIAIBI.

Ayb3mia ceiisiey: OWI aybi3lia COWMey, OJ CO3/IH JBIOBICTHIK KypaslapbIHbIH
KYWeCiH TMaianaHajpl; OJ CeilJiey TMpOIECIHAE >Kacajuaibl; OJ CO3MIIK
UMIIPOBHU3AIIUSIMEH JKOHE KeWOIp TUIMIK epeKIIeTiKTepMeH (CO3IK TaHmaayaa
EPKIHIIK, Kall cednemaep/l KOJJIaHy, KIrepieHIipy, cypaylibl, JenTi conaemMaepai
KOJIJIaHy, KalTalsiay, oMbl TOJIBIK JKETKI130€Y) cumaTTanaibl.

TyciHIKTI 00JTy YUIIH 5KaKChl TUKIUSHBIH 00JIybl *KeTKUIKCI3. Ci3 HE alTKbIHbBI3
KEJIETIHIH aHbIK Ou1yiH13 Kepek. COHBIMEH KaTap, Ci3fiH OWBIHBI3AbI AYPHIC TYCIHY
YIIiH ce3Aep/i TaHaay Kepek. Erep amamra yIKeH ayuTOpHsl aJIIbIHIA COMIICY KEPEK
OoJica, 07 ©31 YIIIH TE3UCTEPl TYKBIPhIMAANABl Hemece OasHmamara Oackaiia
nanbplHaanaAbl. bipak KYHIENIKTI eMiple aybI3lla COMIeCy CTUXUSIIBUIBIKTBI KaXKeT
eTeql JKOHe OWI axamjaa ajdaHAayMbUIBIK, OENTiCi3MIK JKOHE TINTI KOPKBIHBIII
TyIbIPYbl MyMKiH. CO3/1IK KOPBIHBI3/IbI KEHEUTY apKbUIbI aybI3Ila COUICYMEH KYMBIC
icteyre O6omazsl. JKaszymibsl 60syabl YIFaphIN, KYH CallblH Oenrii Oip >KaHa ce3ziep/il
yiipene 6actaran Maptun Uaen [1.JlonaoHasl ecte cakTaHbi3. by oraH KOMEKTecTi.
Kazipri yakpiTTa onap ofeTTe *aHa ce3aepiAl YHpeHce, OyJI TeK IIET TUIH YHpeHy
ke3ine raHa. Ce3miK KOPBIHBI3ABI KIIITIPIM agamaap YIIiH /16, MaMaHIbIFbl TaJlarl
eTeTIHACp YIIIH A€ (3Ka3yllibl, MIEHIeH, ayIapMalllbl, casicaTKep KoHe T.0.) KeHEUTy
KaxeT. Erep ci3 He alTKbIHBI3 KENETIHIH aHbIK TYCIHCEHI3 JKOHE CO3JIIK KOPBIHBI3
KETKUTIKTI 0oJica, OHJA Ci3 63 OWBIHBI3ABI JI9J1 JKETKI3€ ajgachl3 >KOHE MYMKIH
0oJIaThIH TYCIHOCYIIUTIKTEPAIH alablH ajachki3. KepiciHiie, oiiapbl MeH ce3iepi
maTacaThlH aJaMJap YHEM1 KHUBIHABIKKA VIIbIpay KaymiHe yibipaiabl. KeOinece
azaMaap Tokammap OOJIbIT KOPIHYJEH KOPKBIN, OUTIMIEpIH MaKTaH eTy/l Kajlamaw,
0alt ce3/1IK KOPBIH KOJIJIaHyFa YsIa/bl.

Aybmia cemneyre OailIaHBICTBI ©TE MaHBI3ABl KAOUIET — THIHAAYIIBUIAPABIH
3eiiHiH ycTail Outy. basHmama Gepy ke3iHae ayauTopusiarbl OlpeyAiH Ke3iHe TIK
KapacaHbI3, OJIapJblH ©3apa Hazap aymapybliHa kemuimik Oepinenmi. Kepicinmie, ci3
©31HI3/IIH OWBIHBI3ABl OIPKENKI JAaybICTICH, MYPBIHIBI QIJbIH ajla JdaibIHaIFaH
Kara3Fa >KETKI3CEHI3, Ci3 Kol y3aMmail ayJuTOPUSHBIH Ci31 THIHJAMalThIHBIH
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OaiikalicbI3. AyauTopusMeH KepHEKi OaiimaHpic Ta manganbl, cebebl of crmkepre
ayIUTOPUSIHBIH PEAKITUSACHIH oJIleyre MYMKIHIIK Oepeai. EH Tuimuici, onerre, xeke
KapbIM-KaTblHAC, SIFHM €Ki aJaM KaThIcaThlH KapbIM-KaTbiHac. Ockliaiiia,
calllayuibliapMeH jKeKe KapbIM-KaTbIHAC KaHIUAATTHIH caijay HayKaHbIHa TaObICKa
KETy MYMKIH/ITIH apTThIpAThIHbI casicaTTa OyphIHHAH OCJIT1II.

Kazbawa scane ayvizuia KapbiM-KamvlHAC

Kazbama ceiney: Oy rpapuKaiblK TYpHe >Ka3blUIFaH COIIey; OHbI ajjIblH aja
OMJIACTBIPBIT, TY3€Tyre OOJaabl; KeMOip TIIAIK epeKIIeNIKTEpMEH CHUIaTTalabl
(kiTalm JIEKCHKACHIHBIH OaChIMABLIBIFBI, KYpJAETl ceieMuepaid OOybl, TUIIIK
HOPMaJIapABIH KaTaH CaKTaIYhI, TUIACH THIC DJIEMEHTTEPIIH O0IMayhI)

JKazbama ceitley MeH ayb3Ia COWICYIIH AalBIPMAIIbUIBIFEI  MIHE3IH
taburaTeiHa. JKaz0amma ceiiyiey ofeTTe KelIMereHaepre apHaiarad. JKasymisl e3iHiH
KapbIM-KaThIHAC CEPIKTECIH KOpPMEIl, OHbl TEeK oWila enecteTe ananbl. Kazbamia
celijieyre OHbI OKbIFaHIAP/IbIH PEAKIUACKH acep eTmermi[9].

Anamaap aysi3la ceiiecyre KaparaHja jkaz0amia KOMMYHHUKAIUSHBI a3
naiganananael. bipak 3MeKTPOHABIK MOIITAHBIH Maiia 0oybIMEH »Kaz0ala KapbIM-
KaThIHACTHIH MAHbBI3IbUIBIFBI AUTAPIIBIKTAM OCTI.

Kymeic Gepymrisiep 60C opbIHAapFa YMITKEpJEp/l IpIKTeYy Ke31HJIe OJapJIblH 63
OMJIaphIH Kara3 >KY31HJIE cayaTThl >KeTKi3e OuryiHe keOipek keHin Oemyne. Erep
KYMBICKA OpHAJIacy Ke31HJIe CI3[IeH cayajdHaMaHbl TOJITBIPY cypayca, OyJ »KYMBbIC
Oepyl1l Ci3/1IH rpaMMaTHKa MEH emJie OOMbIHIIA OLTIMIHI3/II TEKCEpYTre HUETTI €KEHIH
OLITIpy1 MYMKIH.

Ke3 kenren xazbama xabapiamMaHbIH aybl3lla ceiyecyleH Oip apThIKIIbLUIBIFBI
0ap. OHBI KypacThIpy apKbUIbl Ci3 OWJIaHyFa, ©3 OUBIHBI3ABI PETKE KEITIPYre >KOHE
KaXeT 0oJica, TINTI OHBbI TOJIBIFBIMEH KalTa *a3yra MYMKIHAIK anachi3. JlereHmen,
*az0ama ceilyiecyliH €Kl KEMUIUINIH aran eTy Kepek. bipiHmijaeH, jxa30amia
xabapyiaMa Ci311H JaybICBIHBI3 OCH BIM-HINAPAHBI3AbIH HHTOHAIMICHIH JKETKI3e
anMaiinpl (keOiHece, Oipak opKallaH €Mec: APMOTHKOHAAp - aJaM3aTThIH YJIKEH
YKETICTIT), eKIHIIIJICH, C13 OKbIPMaHHBIH JXbIIAaM Kepl OaliaHbIChIHAH albIPhLIACHI3.
Bipinmn keMIITiKTI K010 YIIiH Xabapiaamara SMOIUOHAIIBI 9cep KOCYIbIH MOH1 0ap.
MyHnpa, aysi3ia ceiyiecy CHUSKTBI, 0ail CO3/IIK KOp Ci3re aKChl KbI3MET €T€ allaJlbl.
Ci3 xabapnachlll OTBIPFaH aJaMJapiAblH OUTIM JIEHIeHiH, KbI3BIFYIIBUIBIFBIH, CO3IK
KOPBIH O1JICEH13, €KIHIII Macelie oHal mmenriteni. KapamaitbiM Tiae *Ka3plaraH KbICKa
xabapJiama agamaapra TYCIHIKTI O0Iabl.

Kazbamia ceitiey MeH aybI3lla COWJEYIH albIpMaIIbUIBIFBI COHBIMEH KaTap
alTBUTFAHHBIH Y3aKKa CO3BIIMAYBIHJIA YKOHE €CTE MapThljlak FaHa CaKTaJlaThIHBIH/A,
Oipak >ka3bUTFaHHBIH Y3aK yaKbIT cakTtainybiaa.[10].

Tviyoay aywizuia KapblM-KamulHAC KYPaibl peminoe

biznin emipimize THIHIAY COMJICYJIeH MaHBI3bl €MeC: €CTy apKbLIbl ajaam
alfHATIaCBIHIAFBI 9JIEM TYypaJibl OAPIIBIK aKIMapaTThIH MaMaMeH 25% anasbl.

Anamaap 3arTtapibpl OpTYpJi MakcarTa ThIHIaWael. EH anapiMeH oJjap »KaHa
CEMaHTUKAJIBIK aKMapaTThl alFbIChl Kenemi. bynm — nmekmwus, OasHmama, paauo >KoHE
TeJeAuIapAad aKmnapaT ThIHJAY, ICKep CepiKTecTi ThiHaay, T.0. Omap sMOIMOHAI B
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KOHE JCTETUKANBIK aKMmapaTThl ally YIIH ki ThIHAaWabl. [los3us MeH kepkem
PO3aHbl ThIHAAY OCBIHIAM.

JKyzere acplpy omici OOMBIHINIA TBIHAAYIBIH €K1 TYpl aXbIpaTbUIaJbl: Ocii-»Kai,
naccuBTl (pedyIeKCHBTI eMec), agaM Oip Hopcere ajaHjaraH Ke3JIe >KOHE 3eHiH
MeXaHU3MJIEepl ICKe KOCBhUIFaHJa IIOFbIpiaHFaH, OenceHal (pedaIeKCHUsIIbIK).
MaKCUMYM.

Teigmait OuUTy — KapbIM-KaTblHAC MOJICHHMETIHE TIKEJIeW KaThICThI KypJemi
KOMMYHHMKATHBTI KYOBUIBICTAPABIH Oipi.

Pedrekcusicei3 ThIHIAY OpKaliaH OpPBIHABI 0oa Oepmeiimi. OUTKeH1 YHCI3MIKTI
KemiciMHIH ~ Oenrici  perinae KaObuimayra Oomanel. COHABIKTaH — KeHiHIpEK
TYCIHICOEYIIUTIK TybIHAAMac YIIIH OHrIMEJEeCYUIiHIH ce31H naepey Oemim, o3
KO3KapaChIHBI3/IBI AllIbIK O1IPTreHiHI3 TYPHICHIPAK.

PeduiekcusnblK ThIHAAY OHTIMENECYIIIHIH ce3iHe OeJceHAl Typle apajiacysbl,
OHBIH OWMJIaphl MEH CE3IMJIEPIH JKETKIZYyre KOMEKTECYl >KOHE KapbIM-KaTbhlHACKA
KOJIaMIIbI sKaFjai skacay bl KaMTHIBIL.

bepinren KapbIM-KaTbIHAC JKaFdaiibIHIa €H KOJIAWJIbl ThIHJAY TYPiH TaHIal OuTy
MaHBI3/IbI.

OHIMEJIECYIHI3A1 THIHJAYABIH HETI3T1 «epekeNepiMeH» TaHbICHIHbI3. Onmapibl
HctByn AtBoTep «MeH ceHi ThiHaaiMbIH...» (M., 1989) kiTaObiHaa OasHIaraH.

1. YHCI3A1KTI Ha3ap aynapy Jien KaTeJeCIeHis.

Erep oHrimMenecym ynaemece, OYJ1 OHbIH ThIHJAI TYpFaHbIH Olnaipmeial. On o3
OJIapbIHJIa aAChIN KAITybl MYMKIH.

2. ®u3MKaIbIK TYPFBIIAH CEPreK OOJIBIHBI3.

Junamukke 6eT OypbeIHbI3. OHBIMEH K030€H OailaHbICTa OOJIBIHBI3 XKOHE CI3/1H
M03aHbI3 OCH KUMBUIAAPBIHBI3 THIHIAN O KATKAHBIHBI3ABI KOPCETETIHIHE KO3
KETKI31HI3.

3. TelHmaMBIH €I KEHWII TaHbBITIIA.

Emkangai makma OK: KaHIA TaicajjacaH J1a, MUMHKAa MEH bIM-HIIapaIaH
KBI3BIKIAYIITBUIBIK TIEH 3€pITy €pIKCi3 KopiHe/l.

4. backa agamMra ceijieyre yakplT OepiHi3.

OnblH aWTKaHbIHA Hazap aynapbiHb3. Ce3aepiH MarblHACBIH FaHAa €Mec,
CyX0aTTaCyIIbIHBIH TY>KBIPBIMJIAPBIH J1a TYCIHYTE THIPHICHIHBI3.

5. Kaxxerci3 ce3re apanacnaHsbi3.

Kemnmiirimis ojeyMeTTIK KapbIM-KaTbiHAcTa Oip-OipiMisre Keaepri KenTipemis,
Keiijie MyHbl OelicaHanbIK kacaiMbl3. MeHempkepaep OarbIHBIITHIIAPIBIH CO31H KUl
Oesienl, ayl YJKEHAEP KIIIUIEpIIH co31epiH KepiciHiie Oeseni. Epnep olennepre
KaparaHJia *xul apanacaasl. Erep cisre agan oHriMmene Oipeyai TOKTaTy Kepek 0oica,
OHI'IMEJIECYIIIHIH C13 Y3TeH oiyiap Ti30€eriH KajllblHa KENTIPYTre KOMEKTECIHI3.

6. KOpBITBIHABIFA aChIKIaHBI3.

by TriMIll KOMMYHUKAIUSHBIH HET13T1 KelepruiepiHin Oipi. YKIM IIbIFapyaaf
aynak OOJIBIHBI3 >KOHE Oacka aJaMHBIH KO3KapachlH HEMece OM-TIKIPIH TOJBIK
TYCIHYT€ THIPHICHIHBI3.

7. DMOLMOHAJIIBI CO3epre ThiM ce3imMTan 6ommanbi3[11].
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KarTel TOnKbIFaH CyXOaTTacCymIbIHBI THIHJIAFAaH KE€3/Ie OHBIH Ce3IMIEpiHE dcep
eTrney yiriH abaii OONBIHBI3, OUTIIECE KaphIM-KAaThIHAC HYKTECIH KiOepinm aaybIHbI3
MYMKIH.

8. Emkanmait TyCiHIKCI3 HeMece TYCIHOSYIIUTIK )KOK eKEeHIHE KO3 KETKi31Hi3.

Erep oHrimenecymi ceisien KoiraH ©0Jjica, OHBIH MOHOJIOTBIHBIH HETI3T1
OiTapbIH 63 CO31HI30CH KalTallaHbI3 )KOHE OHBIH OYJI aWTKBICHI KEJITCHIH CYPaHbI3.

OHIIMEJIECYITHI3AIH COUIIECY epeKILeTIKTepIHe Ha3ap aylapMaHbI3.

Ce3nik KapbIM-KaThIHACTA aJiaM €31, TAOUFU JBIOBIC TUII TaHOA KYHeci peTiHae,
AFHU €Kl MPUHIMNTI KAaMTUTHIH (HOHETHKANBIK Oenriiep KyWeciH mMaiiianaHajbl:
JIEKCUKAJIBIK KOHE CHHTAKCUCTIK. Celjiey KOMMYHUKAIMSIHBIH €H oMOe0ar Kypasibl
00JbITT TaOBLTAIbI, OUTKEHI aKIapaTThl coilyiey apKbLIbl Oepy Ke3iHae XxabapiaMaHbIH
MarblHAChl a3 Korajanbl. Pac, Oy KapbIM-KaThlHAC MPOLECIHIH  OapibIK
KATbICYIIBUIAPBIHBIH KAFIallbl KalIlbl TYCIHYIHIH »OFapbl IOpeKeCIMEH Oipre
KYpY1 Kepek.

Ceiiney1iH KoMETriMeH akmapaT KOATaNabl dKOHE JIEKOITaaabl: KOMMYHUKATOD
ceilliey Ke3iHAE KOITaWIbpl, ajd KaObUIAAylIbl THIHAAQY Ke3lHJAe OyJ1 axKmapaTThl
JEKOATANIbI.

CelineyliHiH  1C-OpEKETIHIH PETTUIN IKETKUIKTI TYpAe erkKeh-TerKeni
3epTTeireH. XabapiiaMaHblH MarblHAChIH Oepy JKoHe KaObuijay TYPFBICBIHAH
«KOMMYHHKATOp — Xabapiiama — aylibDy CXeMachl aCHMMETPHUSLIIBIK.

KoMMyHUKaTOp YIIIH aKmapaTTblH MOHI KOATAY NPOLECIHEH OYpbIH OO0Jajbl,
OUTKEH] «COMIeyIl» alJlbIMeH Oenruil Oip uaesra ve 0o0Jialibl, COJAH KEWIH OHBI
oeinrinep xyiecinae OeriHeneial. « ThIHAAayIb» YIIIH KaObUITaHFaH Xa0apiaMaHblH
MarbIHACHI JEKOJATayMEeH Oip Me3riiae ambliaiasl. by skarnaiina OipiaecKeH KbI3MET
JKarIalbIHBIH MAaHBI3[bUIBIFBl dcipece alKbIH KOpIHENl: OHbIH Xabapaap OoJysl
JEeKOJITay MPOLECIHIH ©31He Kipedl; Oyl ’KarjmaiijlaH ThIC XaOapJblH MOHIH alry
MYMKIH €MecC.

ThIHIAYIIBIHBIH MAJIIMIEMEHIH MarbIHACBIH TYCIHYiHIH T
KOMMYHHUKATOPFa «KOMMYHHUKATUBTIK POJIEPAIH» ©3repyl OPhIH ajFaH/la FaHa aHBIK
00nypl MYMKIH, SFHH. alylllbl KOMMYHUKATOpFa alHaJFaHja >KoHE ©31HIH
MOJIIMJIEMEC] apKbLIbl aJbIHFAH aKMapaTThIH MOHIH KaJlal alllKaHbIH KepCceTedl.
Jlnanor «oHriMeNecyaiHy epeKiie Typl peTiHae KOMMYHUKATUBTI POJIIEPAIH JOHEKTI
e3repyl OoJibIll TaOBLIALI, OHBIH OapbICHIHAA Coiliey xabapilaMachlHBIH MOHI
aIIbIIaIbI.

KoMMyHUKaTOp MEH PELMIMEHTTIH 1C-9pEKETTepl OChl POIIAEPAl KEe3eKTeCIl
ajaThIH Kardgaigarbl YWISCIMAUTIK Aopekeci koOiHece oJiapAblH KbI3SMETTIH KaJIlb
KOHTEKCTIHE KOCBUTybIHA OailTaHbICTBI. Jlpamor >karmaiiblHIa BepOaIbAbl KapbIM-
KAaTbIHACTBIH TaOBICTBUIBIFBI CEPIKTECTEPiH aKNapaTThlH TaKbIPBINTHIK (OKYCHIH
KaMTaMachl3 €Ty JIOpeKeCIMEH, COHAal-aKk OHBIH €Ki KaKThl CHUMaThIMEH
AHBIKTATA]IbI.

Bepoanovr emec xommynukayus. KapbiM-KaTbiHAC aamaap apachlHIAFbl ©3apa
TYCIHICTIKTIH KYpAENl oIeyMETTIK-TICUXOJIOTHUIBIK TpoIieci 0oyia OTBHIPHIM, €Ki
HETI3r1 apHa apKbUIbl JKy3€re achIpblUIafbl: BepOanawl (ceiyiey) (JaThIH TUTIHEH
verbalis — aysi3ii1a, ce3/ik) xoHe BepOaabl eMec (coiliey emec).
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Bepoanowt emec Kapvim-Kkamwinac - ajaMHaH aJamMFa aknapar OepyaiH
BepOaJIb/Ibl  Kypajjapbl CHUSKTBbI, TEK BepOaiabl eMec KOMMYHMKalus Oacka
Kypasijapabl maiiianaHagsl. KapbIM-KaThIHACTBIH BepOabAbl €MEC Kypalaapsl
ceiyieyi cyhdemenien i, TONBIKThIPaabl, KeHOip Karaaiiapja OHbI aJMacThIPAIbI
(MyHaal sxaraiapaa «ce3ci3 TYCIHIKTI JeH/I1).

Bepbannpl  eMec KapbIM-KaTblHAC  KypajJapblHa bIM-UIIapa, MHMHKA,
WHTOHAIIUS, KIAIpiC, TYPBIC, KYJIKi, KO3 5Kachl, T.0. TOIBIKTHIPHII, KYIIEHTETIH, Kei1e
BepOaNbabl KapbIM-KaThIHAC KYpajibl — CO3JEP/l alIMacThIpaThIH TaHOajIap KyieciH
Kypaiinbel. JKorapeiga ailTeuIFaHgan, 3epTreysiepre coiikec, xabapiamanapabiH 55%
MHMHKA, 1032 KOHE bIM-HIIapa apKbulbl KaObuigaHaibl. backama ailTkaHza, Kemn
xKargaiina Oi3/iH afTKaH Ce3IMI3JEH Tepi CeWsey ToCial MaHbI3AbL. AJaMaapaarsl
KapbhIM-KAaTBHIHACTHIH BepOasibJpl eMec (popmanapbl MEH KypaJAapbIHBIH KOIIIiIir
Tya OITKEH OHE OHBIH TEK ©3 TYPIMEH FaHa eMec, COHbIMEH KaTap 0acka Ja TIpIIUIIK
UEJIePIMEH SMOIMOHANIBIK KOHE MIHE3-KWIBIK JCHIeHiHIe ©3apa TYCIHICTIKKE KOJI
KETKIZyre MyMKiHAiK Oepeni. Kenreren xoraphbl JkaHyapiapra, COHBIH 1II1H]IE UTTEP,
MalMbUIIap KoHE JenbhuHaep Oip-OipiMEeH JKOHE ajaMJapMEH aybI3lia eMec
ceilliecy MYMKIH/IIT1HE U€.

Aknapartel OepyliH BepOainabl €Mec KypasJlapblHbIH YII HEri3ri Typi Oap
(omapapl KOMMYHMKAIMSHBIH TMMapaIuHTBUCTUKAIBIK KYpajjapbl Jen Te aTaijbl):
(b oHAIUSIBIK, KHHETUKAJIBIK KOHE rpadUKaIIbIK.

doHanusIbIK BepOanapl eMec Kypaigapra Aayblc TeMOp1, coilsiey KapKbIHbI MEH
KOJIeMl, TYPAaKThl WHTOHALMS, ABIOBICTAPIBIH AWTBUTy E€PEKIIETIKTEPl, TOJBIMIbI
kigipic xartanel. CelneymiH KHHETHUKAJIBIK KOMIIOHCHTTEPIHE BIM-HIapa, I103a,
MuUMHUKa kataabl. JKazbama Tinge rpadukanblk OelBepOaibl KOMMYHHUKAIIHS
KypaJiapsl epeKIilie Ha3apra aJlbIHaIbl.

KapbeIM-KaTbIHACTBIH BepOambIbl €MEC KYpalJapblHBIH TYpJiepi: MHUMHKA.
Kumbuigap.

Kumbim — 0acThiH, KOJBIH HEMECE KOJIbIH KapbIM-KaTblHAC MaKCaThIHIA
’KacaJFaH *KoHE OiJIayMeH HeMece KyHMeH Oipre ®KypeTiH MOHepJi KUMBLIIAPHI.

CoHbIMEH KaTap: epiKTi )KoHE epIKCI3 KUMbLIAAP.

Bepoanowvt emec cucnanoap xeneci (pynkuyuanaposvt opvlHOAObwl .

P cyxOaTTacyuibiFa akmaparThl )KETKI3Y;

P cyxOaTTacyuibira ocep ery;

P ceilneyiire acep €Ty (e31He acep €Ty).

Ochl yI KeI3METTE ¢ BepOayiibl eMec Oenriiep/l Coiyeyll caHalbl HeMece
OelicaHalbl TYpJe KOJIJaHa ajajbl.

AJlaMHBIH BepOaJIIbl eMeC MiHE3-KYJIKBl OHBIH ITCUXUKAIIBIK KYWJIEPIMEH THIFbI3
0alIaHBICTBI XKOHE OJIAPJIbI OUTIIPY KYpalibl peTiHAe KbI3MeT eTesl. KapbiM-KaTbiHAC
IporieciHe BepOapl eMec MiHE3-KYJIBIK ©3/IIMHEeH eMec, TIKeled Oakpliay YIIiH
KACBIPBUIFAH TYJIFAHBIH JKEKE TCUXOJOTHUSIIBIK JKOHE OJICYMETTIK-TICHXOJIOTHSIIBIK
cUTaTTaMajapbIHBIH KOPCETKIII PETIHAE TYCIHAIPY OOBEKTICI PETIHE OPEKET ETEe/I.
BepOanapl emMec MiHE3-KYJIBIK HETI31H/E JKEKE TYJIFAHBIH 1IIKI JYHUEC! allbUIajibl,
KapbIM-KaThIHAC TEH OIpJIECKEH 1C-OpPEKETTIH MCUXHUKAIBIK Ma3MYHBI KaJbIITACAIbI.
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Anampaap e3nepiHiH aybI3llia MiHE3-KYJIKbIH ©3TepeTiH Karaailnapra Te3 oOeilimaeyre
yipenei, 6ipak JeHe Tl UKeMI1 eMecC.

Bep6annbl emec KapbIM-KaTbIHACKA KOJIJBIH JKOHE JIEHEHIH >KET1 >KY3 MbIHHAH
acTaM MHMHKa JKOHE BIM-HMIIapa KUMBULIAPBl Kipell >KoHe Oyl aHa TUIIMI3ACTI
ce3leplieH anjekaiina ker. COHBIMEH Karap, COMJIEMEHTIH «ce3lepAiH» eH Oai
«adaBuT» aJaMHBIH IIBIHAMBI KYH1 Typajibl alTajbl, OUTKEHI OJ pe(IICKTOPJIBIK
CUIIATKa ue.

Kanmer  KappIM-KaThIHAC TIPOIIECIHAE COMICY oCepiHIH BepOalapl IKOHE
BepOanmbl emec GakTopiiaphl ©3apa THIFBI3 OallIaHBICTHI, Oipak COHBIMEH Oipre
KapbIM-KaThIHAC aKTiHIH OpTYpJi Ke3CHJAEpIHIE OJapAblH peiiHae Oenrim Oip
acumMmeTpus 6ap.

CoHbIMEH, JMHTBUCTTEpJIH KOMIILIITIHIH MiKipiHIIe, BepOaaabl emec
KOMMYHHUKAIMs  (akTopyapsl agamaapAblH Oip-OipiMEH TaHBICY CaThICBIHAA,
aFalIkbl  ocep ally Ke3eHIHJE OJKOHE KaTeropusuiay ImpolleciHae (SFHH,
OHTIMEJIECYIIIHI Ke3 KEeJITeH ajlaMFa TarailbIHlay) MaHbI3/Ibl POJI aTKApajbl. agamaap
KaTerOpUsCHI - aKbUIbI, aliJIaKkep, MIBIHIIBLT koHE T.0. .d.).

E.A.IletpoBaHblH alTybIHIIA, KapbIM-KATBIHACTHIH ajFalliKbl 12 CeKyHIbIHIA
aZamMJIapMEH Ke3JIeCKeH Ke3Je oHTIMesecylIiiep ajifaH aknaparThiy 92% BepOasisl
emec. OHBIH alTybIHIIA, adaMIapJbIH KapbIM-KaThIHACHI TYpaJibl HET13I1 aKMapaTThl
oHrimenecytuIiiep 6ip-0ipiHe KapbIM-KaThIHACTBIH ajFaikbl 20 MUHYTBIHIA Oepe/il.

BepOanasl emec curnanuap canbl ote kon. A.Ilu3 e3iHiH «/leHe Tu1» KiTaObIHIA
A.MeiliepOran anfaH MONIMETTEpPJl KENTIpell, OFaH COMKEeC aKmaparTblH Oepiiyl
BepOalbJbl KypaijaapMeH (TeK ce3nepMeH) 7%-Fa, NBIOBICTBIK KypaijgapMeH (Iaybic
TOHBI, JLIOBIC MHTOHALMSACHIH KOCA ajlFaHJ]la) apKbUIbl Ky3ere acaibl. 38%-fa, ai
BepOaabl eMec Kypajiiap apKbuibl — 55%-ra.

[Tpodeccop bepasuccn ne ochiHAAN KOPBITBIHABIFA KEJl, OJ SHTrIMeNecyeri
BepOaabl KapbIM-KaTtblHac 35% -maH a3/apl anajsl, ain akmaparTelH 65% -m1aH acTaMbl
BepOaIIbI eMec Kypaigap apKbuibl Oepinieni. KaphiM-KaThIHACTBIH BEpOAIbl JKOHE
BepOAIIbI eMeC Kypaiaapbl apachiHna QYyHKIMUIAPIBIH epekine OemiHyl Oap: Taza
aKmapaTt BepOanabl apHa apKbpUIbl Oepiiiefl, al KapbIM-KaThIHAC CEPIKTECiHE JEereH
Ke3Kapac BepOasbabl apHa apKbLIbl Oepiyie/l.

A. [Iu3 consiMEH Katap BepOaiabl eMec apHaHbIH BepOayiblFa KaparaHia
mamMaMeH 0ec ece Kol akmapaT TaChIMaJIIaUThIHBIH aTarl oTe/Il.

Caonikecmix - BepOanabl KoHE 1iecne BepOangpl €Mec CHTHaJAap/bIH
MarbIHAJIAPbIHBIH COMKECTIT, COMKECCI3NIK — OJIapJIbIH apachIHJarbl KaWIIbUIBIK.
Coiikeccizmik  >karmadbiHAa OeliBepOasiibl CUTHAJIBIH MAaFbIHACKI  BepOAJIbI
CUTHAJIBIH MaFbIHAChIHA KaWIIIbI Kejice, aaamaap OeiiBepOanabl aKmapaTka CEHETIHI
aHBIKTAIABL. JleMek, agam »KYIBIPBIKTal KYJIBIPBIKTal KYMBUIBII, BIHTBIMAKTACYFa,
OpTaK KeJiciMre Keiayre BbIHTaJdbl C€KCeHIH alTca, aybl3lla aKmapaTThlH Ma3MYHBIHA
KAMIIIbI KeJIETIH arpeCcCUBTI KUMBUIBI YIITIH )KYPTIIBIIBIK CEHOECE KEPEK.

Bepb6annbr emec OenrinepiH ce3nep CUIKTHI OipHeIIe MarbiHaCkl 6ap. MpIcabl,
«0achIH M3em» JIeTeH BepOasiIbl eMEeC CUTHAN KOJIJaHy MOHMOTIHIHE Kapail KeliciM,
Hazap aynapy, MOWbIHAAY, COIEMJIECY, PU3AIIBLIBIK, AJIFBIC, PYKCAT, MalakTay T.0.
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E.A.IlerpoBanbiy Oakpliaynapbl OOMBIHIIA PECMH KapbIM-KaThIHAC KE31HAE BIM-
uiapa YATTBIK-MOJICHM HOpMajapra KakblHIalabl, OedpecMHu KapbIM-KaThIHAC
KE31HJIe OJIapJblH Japajbifbl ambliafsl. BepOanabpl emec KapbhIM-KaThIHAC agamMia
OanayIbIK JKOHE jKacecHipiMIIK IIaKTa OelceHal 0oJianabl, aHa TUTIHAEC COMJICYIIIHIH
’Kachl YIFaiifaH cailblH 01 O1pTe-0ipTe acipei/l.

OJICYMETTIK-TICUXOJIOTUSIIBIK  3epTTeyleple BepOaiabl €Mec KOMMYHHUKAIIUs
KYpaJJIapblHBIH OPTYPJl KiIacCUpUKAIMUIAphl  31pJICH[l, oJiap OapiblK JIeHe
KUMBUIAAPBIH, JaybICTHIH WHTOHANFSUIBIK CHUIATTaMalapblH, TaKTUIBII dcepi,
KapbIM-KaThIHACTBIH KEHICTIKTIK VHBIMAACTBHIPBUTYBIH KamMTHABI (1 JmarpamMmaHsbI
KapaHsbi3).

Herisri Bepbangpl emec KOMMYyHHKausi Kypainapbl. EH MaHbI3IbI BepOanabl
eMec Kypajaap - KMHecHuKa. bysl KapbIM-KaThlHACTa AKCIPECCUBTI-PETTEY KBI3METIH
aTKapaThlH 0Oacka aJaMHBIH BHU3YaJIbl TYpAC KaOBUIAAHATBIH KO3FAJIBICTAPHI.
Kunesuka wmumukanma, mosaja, >Keple, Ke3KapacTa >KoHE Kypyde KOpiHETIH
AKCTIPECCUBTI KO3FAIBICTAP Ibl KAMTHU/IBI.

AKnaparTel OepyJie 6T oNMeTi — MUMUKAIBIK OVIIIBIKETTEP/IIH KO3FaIbICTAPhl
EpeKIIe peil aTKapajbl, OJap[bl *aH aiHachl Jen Oekep aWTharaH. 3epTreyiep
KOPCETKEHJIeH, OKBITYIIBIHBIH O€Ti KO3FaJIbICChI3 HeMece KopiHOeuTiH 0oca,
aknapatTbliH 10-15% >xoranaspbl.

Cxema 1.  KapbeIM-KaTbIHACTBIH  BepOaingpl  eMec  KypaslJapbIHbIH
KJIaCCU(DUKALIUSICHI

Bep6anbabl emec KapbiM-KaTbliHaC
KypanaapbiHa:

AAYbIC YHiHIH,

YKOFapbINbIFbI KaTTblJIbifbl

Aaybic Hapa.mmn; AaybIC
ANanNa3soHbl HCTHKAJIBIK Tembpi
KypaJjaap

Aaybic
eKniHi

AaybicC
canacbl

ber onmeTiHiH HETI3ri CUNAThbl OHBIH TYTACTBIFBI MEH JAWHaAMU3Mi. bys antel
HETI3T1 SMOLMOHANIBIK KYHIIH (amry, KyaHbIlll, KOPKBIHBIII, a3am, TaHIaHy >KOHE
KUIPKEHII) OCT QNMETIHAE MUMMKAJIBIK OYJIIIBIKSTTEPAIH OapiblK KO3FalblCTaphbl
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yinectipiirenin Oinaipeni, Oy JaMblFaH SMOIMOHAJABIK KYHIEpAIH MHMHKA
KOJITaphIHBIH JUarpaMMachiHaH aHbIK Kepineai. B.A.JlaGynckas (1-kecte).

3eprTeyniep KOpCETKEHIEeW, OapiblK ajamaap, oJlap OCKEeH YJIThl MeEH
MOJICHUETIHE KapaMacTaH, Oy OeT KOH(pUTypalusiapblH >KETKUIIKTI JOJIJIIK TeH
JTOUEKTUTIKIICH COMKeC 3MOIMsIapAblH KOpIHICI peTiHae TyciHaipeai. Opbip maxTa
OYK1J TYIFaHbIH KOH(GUTYpausachl 0ojca J1a, Heri3r1 akmaparThlK )KYKTEeMEeHI KacTap
MEH aybI3JbIH ailHaMachiHAarbl aiMak (epiH) aTkapaabl. OcblLiaiiiia, cyObeKTiiepre
TEK KacTap MEH epiHAep/iH OpHAIACYbl ©3TePETIiH OCTTEPiH CypeTTepl YCHIHBUIIHI.
CyObexTinepiiH OaralaybIHBIH JOWEKTIIITT ©Te >KOFapbl OOJIABl — SMOIUSIAPIBI
TaHy KY3 MaibI3Fa XybIK 00511bl. EH jKaKChl TaHBUTFAH SMOIMSIIAp - OYJI KyaHBIIII,
TaHJAHBIC, KUIPKCHIINI, amrylaHy, ajJl OJaH Ja KWBIH - KaWFbl MEH KOPKBIHBIII
cesimepi.

bet onneTiMeH eTe THIFBI3 OAMIAHBICTBHI KO3KApac HEMECe BU3yallibl OalIaHbIC,
0JI KapbIM-KaThIHACTBIH ©T€ MaHbI3Jbl O6iriH Kypaiiasl. KapbiM-KaThiHAC Ke3iHE
agamjap e3apa KapbIM-KaTbIHACKa YMTBUIAABl JKOHE MHMHKa Oosmaca,
BIHFAMCBI3/IBIKTHI CE31HE/I].

Kepneki Gaitnanbic KapbIM-KaTbIHAC jKacayFa JalblH eKEeHIITH Kepcetenl. Erep
oylap 0i3re azgam Kapaca, oHJa oyiap Oi3re Hemece O13/11H aWTKaHBIMBI3ILI JKOHE
’KacaraHbIMBI3/IbI KaMaH KepeJll Jel CEHyre TOJBIK Heri3 0ap, ajd erep ThiM Kell
6onca, Oy Oi3re KaHmail 1a Oip ChIHAK HEMECE >KaKCBUIBIK JIeTl aiiTa ajlaMbl3. O13re
JieTeH Ke3Kapac.

Ke3miH kemeriMeH ajamMHBbIH KaFjgalbl Typalibl €H J9JI CUTHaap Oepuiel,
OUTKEH1 KapallbIKTapblH KEHEI01 MEH KUBIPBUIYBIH CaHaJbl TYpAE Oakbuiay MYMKIH
emec. TypakThl KapbIKTaHABIPBUIFAH Ke3/1€, KOHUI-KYWre OaiIaHbICThI KapallbIKTap
KeHelenl Hemece Kbickapaabl. Erep agam Oip Hopcere TOJKBIIT HEMeECe KbI3bIKCa
HEMece KOHUI-KYHl KeTepiHKi 0osica, OHBbIH KAapalIbIKTapbl KaJbINIThl MOJIIEpIHEH
TOPT ece KeHekeai. KepiciHiie, anryipl, MyHIbI KOHII-KYH OKYITBUIAPIbI TAPBIITAIbI.

Kecre 1. Omomnusaneik KyisepaiH MuMHKTIK konarapsl (B.A. JlabyHckas
OOMBIHIIIA)

OMOUMOHANBI KYiiIe
Ber : ARLKYHIEP
OeJiikTepi MeH
JJIeMeHTTepi ; Kopxp
P Amy Mencinéey | Azan N Tangany Kyanbim
AyBI3 IO3UITUSCHI AybI3 alblK | AybI3 KaOBUIIbI AybI3 aIbIK AyBI3 9fIeTTe KAOBIK
Epingep Epinnig OypeImTapsl TOMEH TYCIpUIreH Epinnig Oypsimraps! KeTepinei
Ke3 mimrini Kesmep  ammurran | Keszuepi Tapbuiasl Ke3znep ambix Keznep KbICBUIFaH
HeMece TapblIFaH HEeMece alllbIK
Kesnin xapeikTeiFsr | Kezmep Kesznep xyHripT Kesznaig Ke3snep xapkpipaiiabt
KapKbIpaIpI JKBUTTBIPJIBIFBI
OaliKaIMau Ibl
Kac nosunuscel Kacrap MypsIH KeTipiHe Kapai BIFBICKaH Kacrapsr ketepinmi
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Kac 6ypsimtapbl Kactapapiy cweIpTKBI OyphImrTapsl xofapbl | Kactapaeiy — imki  OypbImiTapsl  SKOFaphl

KeTepineai KeTepineai
Mamnnait Mamnnaiinarsl KoHE MYpHIH KemipiHzeri Tik | MaHmaiinarsl KeJIeHeH KaTnapiaap
KaTmapiap
¥ TKBIPIBIK JluHaMuKaneIK OeT My3znaraH Oet JluHaMuKaNbIK OeT
0eTi )KOHE OHBIH,
OeikTepi

ber agamMHBIH TICUXOJOTUSIIBIK >Kal-KYHl Typajibl aKknapaTThiH HET13r1 Ke3l Jen
KaJMmbl KaObUIIaHFaHBIMEH, OJ1 KONTETeH JKaFaaiiapa JeHere Kaparanaa dJijieKaiiia
a3 akmapaTTaHIbIpajbl, OWTKEHI MHUMHUKa CaHaJbl TYypJe JACHE KHUMbUIIApbiHA
KaparaHaa OlpHeINIe ece JKakChl OacKapbuUiaibl. benrimi Oip jkarmaiyiapaa, MbICAIHI,
ajzaM e3 Cce3IMIH JKaChIpFBICHI KEIreHAe HeMece oJeill JKalFaH aKmapaTThl
KETKI3TeH/Ie, TYJIFa a3 akKmnaparka ailHamazapl, ajl JEHEeCl CEepiKTeC YIIIH HEeri3ri
aKnapat ke3iHe adHanajbl. COHABIKTaH KaphbIM-KAThIHACTA aJaMHBIH OCTIHEH OHBIH
JICHECIHE JKOHE OHBIH KUMBLI-KO3FaJIbIChIHA OaKblUIayablH (DOKYCHIH aybICTHIPCAHBI3,
KaH/Iail aKnaparTThl aryFa 00NaThIHBIH OLTy MaHbI3/bl, ©UTKEH1 bIM-UIIApa, 11032 KOHE
MOHEpJII MIHE3-KYJIBIK CTHJII KOITEereH aKmaparThl KaMTHIbl. AKMNapaT ajam
JICHECIHIH T1103aChl, BIM-HMIIAPACHl JKOHE JKYPICI CHAKTHI KUMBUIIAPHl APKBUIbI
TachIMaJIJIaHaIbI.

Kanvin - Gyn OepinreH MoJICHUETKE TOH ajiaM JIEHECIHIH >KaFJalbl, aJlaMHBIH
KEHICTIKTErl MiHEe3-KYJIKbIHBIH dJieMeHTap Oipiiri. AjaMm ar3achl KaObUIIai ajgaThiH
OPTYpPJII TYPaAKThl MO3ULMSUIAPABIH skaimbl caHbl 1000-Fa xybIK. OHBIH 1HIIHAE Op
VITTBIH MOJIEHU JOCTYpIHE OaiJIaHBICTBI KEMO1p Jlaya3bIMAapFa ThIMbIM CAJIbIHFAH, ajl
Oackanapbl OekiTuireH. Ilo3a ocbl amamMHbIH Oacka anaMJapiablH MopTeOeciHe
KAaTbICTBI ©3 MopTeOeciH Kajall KaObUIIANThIHBIH aHbIK Kepcerenl. JKorapsl
MopTebdere ue agamaap e3J/IepiHiH OarbIHBIIIThUIAPbIHA KaparaHja OocCaHChIFaH
no3ayiap/ibl KaObLI A Ibl.

beiiBepOanapl KapbIM-KaTbIHAC KYpalJapblHbIH OIpl PEeTIHAE aJaM MO3aChIHbIH
peniH anraim KepceTrkeHaepaiH Oipi ncuxosor A.llledsnen Oonasl. B.IIy61y
KYpri3reH KeHIHT1 3epTTeysep/e IO03aHbIH HEeTri3rl CEeMaHTUKAJIBIK Ma3MYHBI
OHTIMEJIECYIIITe  KAaThICTBl ~ TYJIFAHBIH JIGHECIHIH OpHAJaCyblHAH TYPATHIHBI
aHbBIKTaIAbl. Byl opHanacy kaObIK HEMece KapbIM-KaTbIHAC KacayFa JaWblH €KEeHIH
KepCeTe/Il.

«KabbIk» mo3anap (azaM KaHmai na Oip >KOJIMEH JEHECIHIH aJIIbIHFBI OOIiriH
KaybITl, MYMKIH/ITIHIIIE a3 OPBIH aJIyFa THIPBHICKAH/IA; «HATIOJCOH/IBIKY 11032, TYPHIIL:
KOJIIap Keyzene ailKacThIPBUIFAH XKOHE OTBIPY: €Ki KOJ JeMally) KOPCETUITeH. NeKTe
KoHE T.0.) CEHIMCI3MIK, KEeJICIEYIIUIK, KapChUIbIK, CBbIH MO3aJapbl PETIHAEC
KaObLIAaHaIbl. «AIIBIKY T03ay1ap (TYPy: KOJJbI allblK, allaKaHIbl KOFaphl KOTepy,
OTBIPY: KOJIBI CO3Yy, asKThl CO3Y) CEHIM, KEJICIM, aKChl HHUET, MCUXOJOTHSIIBIK
KANITBUTBIK TIO3aJIaphl PeTiHAe KaObUIIaHAIbI.

AHBIK OKBUTaTHIH peduiekcusi mo3anapsl (PoaeH OWIIBUIBIHBIH T03aChl), CHIHU
Oarayiay mo3aniapbl (KOJIJIBIH M€K aCThIHJIAaFbl, CYK caycak FuOajaTxaHara CO3bLIFaH).
Erep amam KkappIM-KaThlHAcCKa KbI3BIFATBIH 00JIca, OJ cyxOaTTacymibiFa Hazap
ayJlaphil, OFaH Kapail eHKeheTiHl Oenrii, erep 01 OHIA KbI3BIFYIIBUIBIK TaHBITIIACA,
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KepiciHie, OyiipiHe Ha3apblH ayJapblll, apTKa cyheHeni. Momimaeme KacarbIChl
KEJIETIH, «©31H CHIPTKA IIBIFAPFBICHDY KEITeH ajaM TiK, KepUITeH, WBIFbIH OYpHI,
Keiie KOJBbIH jkaMOachiHa KOSbI, ©31HIH MopTeOecl MEH MO3UIIMACHIH 0aca alTy/Ibl
KQKET eTIEHTIH ajaM 00CaHChIFaH, THIHBIII KoOHE €pPKiH, €pKiH KYi1e 00IaIbl.

bapabik gepinik agampaap mo3ajaplibl KakChl «OKbD» anajibl, JET€HMEH, JpHUHE,
0JIap MYHBI KaJlai )KaCaThIHBIH dpKalllaH TYCIHOCH .

[To3a cHsIKTHI OHAll, BIM-UIIAPAHBIH MAaFbIHACKIH TYCIHYT€ OOJajbl, OyJI KOJIap
MEH OacTapAblH OpTYPJIi KHUMBUIIAPHI, OJAPABIH MaFbIHACKI KaphIM-KaThIHAC
’KaCaMThIH TapanTapra TYCIHIKTI.

Kumbuimap OepeTiH akmapaT Typaibl Kem Hopce Oenrimi. EH  amgsiMew,
KUMBUIZAP CaHbl MaHBI3Ibl. OPTYPIl MOACHUETTEP KAHIIAIBIKTHI EPEKIICeICHCE e,
OapIBIK KEep/ae aTaMHBIH 3MOIMOHAIIBI KO3YBIHBIH JKOFaphIIaybIMEH, OHBIH KO3YHI,
BIM-MIIIAPAHBIH ~ KAPKBIHABUIBIFBI  apTajbl, COHJAH-aK CEpPIKTECTEp apachlHIa
HEFYPJIBIM TOJIBIK TYCIHICTIKKE KETy HHUETIMEH, ocipece KaHzail na Oip cebentepMeH
KUBIH.

Keke bIM-HIIapaHbIH HAKThl MaFbIHACKI MOJICHUETTEp OOMBIHIIA ©3repe/i.
JlerenmeH, OapJibIK MOJIEHUETTEP/IE YKcac KUMbLIIAp Oap, oiap/IblH apachIHaa:

P> KOMMYHUKATUBTIK (CoJemiecy, KOITacy, Hazap ayaapy, ThIHBIM caly,
KaHaraTTaHAPJIBIK, OOJBIMCHI3, CYpayJbl, T.0. KUMBLUIIAPHI);

> Monmanbapl, SFHU. Oarajay MEH KaThIHACThl OuUlIipy (Makyigay >KoHe
KaHaraTTaHOay KUMBUIJIAPhl, CEHIM MEH CEHIMCI3/IIK, IIAaTaCyIIbUIBIK KJHE T.0.);

P> coilsieM/TIK Al ThIIIBIM asChIH/A FaHA MarblHA OEPETIH CUNATTay KUMbLIAAPHI.

Kapbeim-kaTeiHaC TpoIeciHae KOHTPYEHIIMSIHBI YMBITIIAY KEpeK, SFHU. BIM MEH
ceitziey MoamiMmjaemenepiHiH coiikec kenmyl. Ceilney Manmimaemesepi MEH OJIapMEH
Oipre »XypeTiH KUMbUIIAp ColKec Kenyl kepek. Kumbuimap MeH MamiMaemenepiH
MaFbIHACHI apPACBhIHAFbl KAUIIIBUTBIK - OTIPIK CUTHAITHI.

AKBIPBIHJIA, aJlaMHBIH JKYPICI, T. KO3FaJbIC CTHII, OHBIH KOMETIMEH aJaM OHBIH
OMOIMOHAJIABIK KYWIH oOHaW TaHyra Oomaapl. OchlIailia, IICHXOJOTTAPIbIH
3epTTeyiepiHae CyOBeKTiIep aimry, asall, MaKTaHBIIl JKOHE OaKbIT CHSIKTHI
AMOIUSIIAP/IBI KYPICIHEH YIIKEH MoJIiKNeH Tanuabl. OHBIH YCTIHE, €H aybIp XKypic —
alryMeH, €H >KeHUIl — KyaHBIIITaH, cajaObIparaH, KyH3eJCIIeH XYpy — a3allieH, eH
y3aK KajJaM — MaKTaHBIIIIICH 00JIaThIHBI OeIT1I O0JIIbI.

Kypy MeH Tyira camackl apacbiHAarbl OaillaHbICTBI TaOyFa THIPHICKAH/IA,
xarma  kypaenipek. OKypyaiH HeHl Ouiaipyl MyMKIH — €KEHJIIT  Typajbl
KOPBITBIHABLIAD JKYPYAIH (U3UKAJIBIK CHIATTaMajgapbl MEH TECTTEP apKbUIbI
AHBIKTAJIFaH TYJIFAIBIK KACHETTEP Il CATTBICTBIPY apKbUIBI )Kacaiabl.

Bepoanovt emec  Kapvim-KamolHacmuly — Kejieci  mypiaepi  0aybiCheH
Oailnanvicmol: CcUTIaTTaManapbl aJaMHBIH OEHWHECIH JKacaijibl, OHBIH KYHJIEepiH
TaHyFa KOHE TICUXUKAJIBIK JapajIbIKThl aHBIKTAyFa BIKITAJ €TE/Ii.

Jlaypicka ToH Oenriiep NPOCOMUKAIBIK KOHE OKCTPATUHTBUCTHUKAIBIK
KYOBUIBICTap OOJIBIM >KIKTENE/II.

IIpocoaguka — ceilieyAiH BIPFAKTHIK >KOHE WHTOHAIMSUIBIK AaCHEKTUIEPIHIH
OWIKTIr, JaybIC BIPFAFbIHBIH KOJIeMl, AaybIC TeMOpI, €KIMH KYIIi CHUSKTBI KaJIIbl
aTaysbl.
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DKCTPAJIMHIBUCTUKAJIBIK KYiie - coiyieyeri y3uIicTepi, COHAai-aK aqaMHbIH
OPTYPIIl MCUXO(PU3HOJOTHUSIBIK KOPIHICTEPIH KOCY: KbLIAy, KOTETy, KYJy, KYpCIHY
KOHE T.0.

Ceilsiey aFbIMBl MPOCOJMKAIBIK KOHE SKCTPaJMHTBUCTUKAJBIK KypajaapMeH
perTenemi, TUIMIK KaThlHAC Kypajaapbl CakKTalajbl, OJap CeIIey Co3JepiH
TOJIBIKTBIPAJIbI, aybICTHIPAbI )KOHE O0IKAM b, SMOIMOHAIIBIK KYH 11 OLIipei.

blnma, Kyanviu xoHe CEHIMCI3/IIK 9JIETTE KOFaphl JIaybICIIeH Oepiyiel, alry MeH
KODKBIHBIII ~Ta ©T€ JKOFaphl JaybiclieH Oepinedi, Oipak AbIOBICTapIbIH
TOHAIBABUIBIFRI, KYIIl JKOHE OWIKTIT KeHipek. Kaifrel, MyH, Imapiiay oJerTe
¢dpa3aHbIH COHbIHA Kapail WHTOHAIUSHBIH TOMEHJICYIMEH >XYMCAK XOHE KYHTIpT
JaybICTICH OepiTei.

Cotiney ocoln0amovizbl CE3IMAEPAI A€ KOpCeTeli: KbUIAaM COWNey - TOJKY
HEMecCe  allaHJaylbUIbIK;  Oasty  celiiey  JeNpecCUusiHbl,  KalFbl-KaclpeTTi,
TOKANMAaPJIBIKThI HEMECE Mapiayabl Ou1aipe.

Ciz mex mvlHOan KaHa KouMai, COHbIMeH Kamap couneyoiy UHMOHAYUANLIK KYPbLIbIMbIH eCmu
OinYiHi3 KepeK, 0ayblCmbly KYulli MeH blPA2blH, COULEY HCbLIOAMObIZbIH Oazanai Oinyiyi3 Kepex,
oyn 0Oizee 63 ce3imOepimizii, OUNAPLIMBIZObL JHCIHE epIKMi YMMbLIbICMAPLIMbI30bl  OL10Ipyee]
IMYMKIHOIK Oepedi. meKk co30eH Kamap, COHbIMeH Kamap 02aH KOCbIMULA, Kelloe 02aH Kapamdacman.

Kakcbl nmaitpiHnanran agam Oenrial Oip ce3 TIPKECIH allTy CoTiHAE KaHaai
KO3FAJIBIC KACAJIBI JKAaTKAHBIH 63 JaybIChl apKbUIbl aHBIKTAl ajajbl, al KepiciHie
ceiyiey Ke3iHAC BIM-WIApaHbl OaKbUTAl OTBHIPHIN, aJaMHBIH KaHIal JaybICIICH
colIeTIHIH aHbIKTayFa Oosaabl. COHIBIKTaH Keije bIM-HMIIapa MEH KUMBLIIAP
JAybICTBIH ~COMIIECETIH HOPCECIHE KAMIlbl KEJETIHIH YMBITIIaybIMbI3 KEpEK.
ConppikTaH Oy MpoIecTi OaKplIay KOHE OHbI CHHXPOHIAy KaXeT.

Baitnanvicmoly makmukanslK Kypanioapelna KoJl ajbiCy, CUTIay HEeMece CyHicy
TYpPIHJIET] JMHAMHKAJIBIK >KaHACylapJbl KamTHAbl. JMHAMHKaIBIK >KaHacy ajaam
KapbIM-KaThIHACHIHBIH Kall FaHa CEHTUMEHTTI JeTaldb €MeC, BIHTAJIAHbIPYIbIH
OMONOTUSIIBIK KaXKETTI Typl eKeHIiri momernaeHmi. KapbiM-kaTtblHacTa ajgaMHBIH
JTUHAMUKAIIBIK JKaHACYIbl KOJJAaHYybl KenTereH (hakTOpJIapMEH aHBIKTAJIA]IbI.
OnapapiH 1MIIHAE CEPIKTECTEPIH MOpTeOeci, KaChl, JKbIHBICHI, OJAPJBIH TaHBICY
TIOpEXKEC epeKilie MaHbI3Fa He.

Kon anvicy, mpicansl, yu Typre OesiHel: JOMUHAHTTHI (KOJ JKOFapblaa, alakaH
TOMEH KaparaH), OaFbIHBIIITHI (KOJI TOMEH, aJlaKaH KOFaphl KApaThIIFaH) )KOHE TEH.

Kon cozy, TBHIFBI3 KapbIM-KaThIHAC JKOHE KapbhIM-KATBIHAC KacayIIbLIapIbIH
OJICYMETTIK JKaFJalbIHBIH TEHIT1 OOJIFaH KarFaaiia MyMKiH OOJabl.

backa BepOamapl emec  Kypainjgapra — KaparaHAa ~— KapbIM-KaThIHACTHIH
KaObUIIAaHATBIH KYpaJapbl KapbIM-KAThIHACTA CTATYCTBHIK-POJIIK KaThIHACTAPIBIH
KOPCETKIII, KOMMYHUKATOPJIAPABIH KAKbIHABIK JOPEKECIHIH CHUMBOJBI KBI3METIH
aTKapazbpl. AJAMHBIH TAaKTUKAJIBIK KYpaJaapAbl OPBIHCHI3 KOJJAHYbl KapbIM-
KAaThIHACTA KAKTBIFBICTAPFa OKETYl MYMKIH.

KapbIM-KaThIHACTBIH, KEHICTIKTIK KYPBUIBIMBIH aJFaIIKbUIAPALIH Oipl OOJIBIT
3epTTEreH aMepUKaHABIK aHTpomojor D.Xol OOJabl, 0JI €e30e-co3 aynapMachl
(OKaKBIHJBIK» JETeH 1 OUIAIPETIH «ITPOKCEeMHUKa» TePMHUHIH eHri3l. [IpokceMukaibik
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cumnaTTamajapra CEepiKTeCTEePIiH KapbhIM-KaThIHAC COTIHJET1 OaFaaphl )KOHE OJap IbIH
apachlHIarbl  KAIIBIKTHIK  JKaTaabl.  KapbIM-KaThIHACTBIH  MPOKCEMHUKAIBIK
cumnaTrTaManapblHa MOJICHH JKOHE VITTHIK (DaKTOpIIap TiKeleu ocep eTesi.

D.Xonn anaMHBIH aJamMfa >KakplHAay HopMajapblH — CoiTycTik AMepuka
MOJICHUETIHE TOH KAIIBIKTBIKTAP Il CHITATTA IbI:
P uHTUMIIK KambIKTHIK (0-geH 45 cMm-re JeliH) - €H JKaKbIH ajamjap

apacheIHAaFrbl OalJIaHBbIC;

P xeke (45-ten 120 cM-re AeiiiH) - TaHBIC aJaMIapMEH COUIIECY;

» oneymertik (120-men 400 cM-re aeitin) - OeiiTaHbIC aTaMIapMEH COMIIECKEH e
KOHE PECMH KapbhIM-KaThIHACTA KAKCHIPAK;

» konmrimik anabiHaa (400-men 750 cM-Te AeiiH) — opTypl ayAUTOPHS aIbIHAA
COMJIETEH KE3JI€.

Onymaiinbl 6QAUIAHBIC KAUWBIKMBIZbIH OY3) mepic Kabbli0aHaobl.

Baiinanvic 6azetmot men oypvlutbl— BepOAIIbI €MeC KYHEHIH MTPOKCEMHUKAIBIK
KOMITOHEHTTEP1. ASIKTBIH JIEHECI MEH CayCaFbIH CEPIKTECTIH OaFbIThIHA HEMECE OJlaH
aNbICTATy APKbLIbI KOPIHETIH Oarap ouapablH OAFbITHIH OUIIpE].

Yemen 6acvinoaser  6atinanvickan mapanmapovly  no3uyusniapvlOailiiaHbIC
CUIIAaTBIMEH aHbIKTaNaAbl (1-CypeTTi KapaHbI3):

B
A A A

A B B

B

1 cyper

Erep KapeiM-KaThIHAC OACEKENeCTIK HeMece KOPFaHBICTHIK 00Jica, OHIa ajaMmaap
KapaMa-Kapchl OTBIPaJbl; KOMIIMIT JOCTBIK OHIIME Ke3lHJe OoJlap OYpPBIIITHIK
MO3UIIMSHBI allaJibl; KOOMEPATUBTIK MIHE3-KYJIBIK >KaFdaliblHIa oJap YCTENIIH Oip
KAFbIHJA ICKEpJIK ©3apa OpEeKeTTeCy TMO3HIMACHIH allajbl; TOYEJCI3 MO3UIIUS
JTMArOHAJBbI TTO3UIINSIa KOPCETIIEI].

Tynzanwiy 6epo6anovt emec mine3-KyiaKbl KOn (OyHKYUAbL.

P> KOMMYHUKAIUSIIBIK CEPIKTEC OCHHECIH KacaIbl;

P> KapbIM-KaThIHAC  CEPIKTECTEPIHIH  KapbIM-KAaThIHACBIH  OUIMIpesi,  OCHI
KaTbIHACTAP bl KAJIBITACTHIPAIbI;

P oKeke TYIFaHbIH Kas3ipri TCUXUKAIBIK KYHJIEpPIHIH KOPCETKIMIl  OOJIbII
TaOBLIABI;

P aliTbITFAaHHBIH ~ ADMONMOHAABIK ~ KapKBIHIBUIBIFBIH —~ apTThIpa  OTBIPHIII,
BepOaJIbJIbl Xabapabl TYCIHY1 ©3repTy, HAKThUIAY KbI3METIH aTKApPaIbl;

P KapbIM-KaTbIHAC apachIHIAFbl TICHXOJIOTHSUIBIK  KAKBIHABIKTHIH ~OHTAMIIBI
JICHIEeM1H CaKTal/Ibl;

P cTaTyc-pesiik KaTbIHACTapABbIH KOPCETKIII PETIHIE SPEKET eTe/Il.

CoilsieylliHIH KOMMYHUKATHBTI MO3MLIMSCHIH HbIFAUTYAbIH Bep0aJiibl eMec
KypaJjaapbl OHbIH KOMMYHUKATUBTI MO3UIUSCHIH HBIFAUTYFa MYMKIHAIK Oepy, SFHU
KAapbIM-KaThIHACTBIH THIMAUTITIH apTThipy. OChbl BepOaiapl eMec CHUTHaIAapIbIH
1IIHAE YKcac CUTHaIAap/bl OipiKTipeTiH OipHerie GakTopiaapabl aHbIKTayFa OO IbI.
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CuipmKkbl Kopinic hakmopul:

1.1. Kuim. AnamMHBIH KOMMYHUKATHBTI TO3WLMICHI Kapa JOCTYpJl KUIMMEH,
JKOFaphl carajbl MaTepuajIMeH >KOHE Kapa >KOHE aK PEHKTEp/iH KOHTPACThIMEH
Kakcapaabl. buik kammak, exmieni Tyhiad >KOHE Kapa MYHI3A1 Ke3ULAIpiK ocepii
KymenTeni. Taza, YKpINTHI KUIM KepeMeT KepiHeai. KuiMHiH 6ail TycTepi aJlaMHBIH
OMIpJCH J1933aT alyblH »OHE TaObICTBI OONYBIH cunaTTaibl. OHBIH KHIMIHIH
KAJIBITITBI COHLIITT COMICYITIHIH KOMMYHUKATHUBTI MO3UIIUACHIH apTThIPaIbl.

1.2. Hlaw yneici. YKorapbl maml yiarici OHbIH MECIHIH MapTeOeciH apTThIpabl.
bip KpbI3bIFbI, akkyOamap oA€TTEe HEFYpJbIM TapThIMABI, Oipak COHBIMEH Oipre o3
MiKipJIepiHae YCTIpT, Tas3 OOoNbIT KaOBUIAaHAABI, ajl OprOHETKAJIap HEFYPIIbIM
Oaiicayibl, aKbUIIBI )KOHE KY3BIPETT1 O0JIBIN KaOblaaHaapl. Ep amaMHbBIH KbICKA IITall
YJIricli OHBIH THIMILUIITT MEH TOMEH HMHTEJUIEKTICI Typasibl alWTajbl, al Y3bIH IIall
OHBIH IIbIFAPMAIIBUIBIK KAO171€TI MEH UHTEIICKTY N IbUIBIFBIH KOPCETE/].

1.3. Cuny>m.KuiMHIH TIKOYPBIIITHI CHIIYITI alaMHBIH MO3WILMUSCHIH HBIFAHTaIbI
(>koHe, KepiciHIe, cPepaliblK CHIIYdT, PeriliaH KEHJIEp, KYMCaK KeMIp, HKUHCHI
CIUKEpJIH KOMMYHHUKATUBTI TMO3UIMACBIH  dJcipeTeni). AJJaMHBIH  CHITYdTI
TIKTOPTOYPHIIIIKA HEFYPIIBIM JKaKbIH 00JICa, COFYPIIBIM ocepiil acep Oepeni. Ep agamra
apHaJIFaH KOCTIOM, OWeNre apHajlFaH [JOCTYpJl aFbUINIBIH  KOCTIOM1  (MBIK
TeCeMIEPIMEH) OeeN I, Ky3bIPETTi, CEHIM/II aJaMHBIH 9CEPIH TybIPaJIbl.

1.4. Kocy. ¥3bIH 00Olf MEH CHOPTTHIK JcHE OITiMi aJlaMHBIH KOMMYHHUKATHBTI
MO3UIIUSICHIH KaKcapTaabl. ¥3bIH afamaap YJIKeH Oemenre ue.

1.5. Qusuxanvlx mapmeimoviiblk. Anamaap (U3HKaNIbIK TapThIMIbUIBIKTHI
aJaMHBIH JKarbIMJIbI KacHeTTepiMeH OaiimaHbICThIpanbl. DHU3WKAIBIK JKarbIHAH
TapTBIMJIBI aJaMaapbl OacKajiap Kemllls, TaHbIMajl, TaObICThI, CEHIIPrill (KeHAIpe
anaThiH), OAKBITTHI, JOCTAPHI KOII JIeTl KAObLIIaNIbI.

2. Kepinic gpaxmopei.

OHIIMEJIECYIIIJIEpMEH K03 OaliJIaHbICBIH ~ CaKTay KaXkeT. OHrIMeNecyaiy
KAPTHICBIHA KYBIFBIH QHTIMEJIECYIire Kapay Kepek, collaH KeiliH Oys OaiiaHbicTa
6ony nen cananazapl. Erep 613 oHrimenecymimisre 60-70% wmeitipiMMeH Kapacak, o
013re YHaUTHIHBIH TYCIHE/I.

Hocmulg,  KymiMcipeyMeH, Ke3re KbICKallla Kapay OH  Ke3KapacThIH,
KBI3BIFYIITBUTBIKTBIH, >KaHAIIBIPIBIKTHIH >KOHE OaljaHbICKa JETeH YMTBUIBICTBIH
Oenrici peTiHae KopiHe/l.

¥3ak celiecy Ke3iHJle STUKET QHIIMEJIECYIIHIH KO31He Ha3ap ayJapMmai, Ke3re
eMec, OeTke Kapayaesl Tanam eteal. Kesre kapay Ayima"aplK Oenrici peTiHze
KapacThIPbLUTAJIBI - SITKIMI€ ThIM JKaKbIH KapaMaHbI3.

Ickepnik Macenenepl menry Ke3iHae Ci3 ICKepIiK Ke3KapacTbl NaiJanaHybIHbI3
KEPEK - KO3-MYPBIH YIIOYPHIIIbIHA OaFbITTalIFaH, Oy HUETTEPAIH MaHbI3IbUIBIFbI
TypaJIbl dcep KaJAbIpaIbl.

JIOCTBIK KapbIM-KaThIHAC KE31HJIe KO3KApACHIHBI3bI «KO3-aybI3» YIIOYPHIIIbIHA
TOMEH TYCIPT€H KOH, MYHJail Ke3Kapac IOCTHIK KapbIM-KAaThIHAC TIEH KapbIM-
KaThlHACKAa JIETEH YMTBUIBICTHI Kepcereni. TemeHmeri kKe3Kapac, Ke3/IeH KeyJere,
WHTUM/IIK JIETT aTaidaibl, OJ1 )KeKE KbI3bIFYIIBLUIBIKTHI KOPCETE/I.
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JKan-scaxka Kapay oneTTe KbI3bIFYIIBUIBIK HEMECE AVIITAHBIK Typaibl alTaIbl.
Azgan  KeTepuIreH KacTapMeH HeMmece KYJIIMCIpeyMeH YiJleckeHae, Oy
KBI3BIFYIIBIIBIKTB OUIIIpesi. Erep ol TeMEeHACTIIreH KacTapMeH, Kabarbl TYHIJITeH
KacTapMEH HEeMece aybI3JIbIH OYphITapbIMeH OIpIKTIpiice, OYI KYIIKTI HeMece
UPOHUSIIBIK KO3KapacThl KOPCETE/II.

Erep oHrimenecymri ci3re karbIMChI3 00Jica, Ci3re KbICBIM KacarbIChl KeJice,
OHBIH «YIIIHII KO31HE» - MYPBIHHBIH KemipiHe KapaHbi3. OChl apKbLIbI Ci3 ©31HI3/IIH
KOMMYHUKATUBTIK  TIO3WIIMSHBI3BI  HBIFAWTACHI3  JKOHE  OHTIMENECYIIiHI3IH
KOMMYHHKATHBTI TO3UIIUSACHIH QJICIPETECI3.

3. Qu3uKanvlK MiHe3-KYablK PaKmopol.

byn mMumuka MeH JeHe KO3FalbICBIHBIH TiTl. byn ¢akrop MUMHKaHBI, BIM-
UIIapaHbI KOHE MO3aHBI TYPHIC KOJIIaHYIbl KAMTHIBI.

EH Tuimai jxoHe THIMI1 OET 9JIMeT! - OWI JOCTBIK, OHBIH HET131 KYJIIMCIpeY.

Kapeim-kaTeiHacTa KymiMcipey KemnTereH (QyHKIUSUIapAbl OpPBIHAANABL O
KYJTIMCIpETeH aJamzbl JKarbIMJIbl KACHETTEpJiH HecCl, >KaKChl aJaM pEeTIHJe
CUTIATTaWbl, OHIIMEJIECYIIIHIH OH  PpEaKIMSICBIH  TYJbIpaJbl KOHE  OHaM
IIaFBIIBICTRIPBLIAIBL;, COMTICYIIHIH KOHUI-KYHIH 631 KoTepeal; Y3aiKci3 OalIaHbIChIH
BIHTAAHABIpanbl; 40-Ka KybIK OeT OYIIIBIKETTepIH KATTBIKTBIPAIbl, €pTe
OKIMICP/IIH aJ/IbIH alajibl; aybIPCHIHYIbI a3aiTaIbl.

[pHaiiel  kyJmiMcipeyniH — Oenrici - KYJIMCIpEY — COTIHAErT  KacThIH
KO3FaJIFBIIITBIFBI, O1pakK erep KacTtap KO3FallbICChI3 00Jica JKOHE aJiaM TeK epiH/IepIMEH
KYJICE, KYJIIMCIpEeY IIbIHAKbI €MEC.

Kumblngap MeH mo3ajiapAblH 1IIIHJE Kelecuiepl €H TUIMIl OOoJbIn TaObLIaibl.
bipinmigeH, cyxOarracymiblFa OH 0Oara MEH 13r1 HUET CUTHaIgapbl. byn keyxe
KYBICBIHBIH «aIlIbUTYhI», OHTIMENECYIIire Kapail KOJIbIH KO3FAJIBICHI, ajaKaHIbI
KOpCeTy, COWJIeYIIiHIH OCTiHIH aHbIHAAa Ke3 KEJIreH KUMbLUIIAphl (erep OHBIH
OHriMelecyrici xa0bIK Kyine 6oiica), 0achlH €HKEUTY, KO3Fally CUSKThl CUTHAJIAP.
KOJIJIBI JKOFapbl KOTepy, ajfa Wiy, JCHEHl aiFa >KbUDKbITY. EKiHIIIEeH, ayphic
PUTOPUKAIIBIK BIM-UIIAPAHbI, €H aJJbIMEH, KYIIEHUTETIH KUMBUIIAPIbl KOJIJaHY
(celiney Ke3iHIE KOJABIH, KOJIJIBIH, MEH3EPIIH BIPFaKThl KUMBULIAPHI). MeH3ey
KUMBUIIAPBIH ~ cayCcakKleH eMec, ajlakaHMEH »JKacay Kepek, ouTmece Oy
arpeCCUBTUIIKTIH KOPIHICI CHSAKTBL. YIIHIIIACH, THIMII KapbIM-KaTblHAC YIIiH
mo3ajap amblK O0JIybl KEPEK, asK TMEeH KOJIbI alKacThIpyFa OOJIMaNIbl, Keye alllbIK
00JIyBl KEpeK, UEK Coll KoTepinyl kepek. CoHmai-ak, Ci3/iH KaJMbIHbI3 O0OCaHCHIFaH
00Jybl Kepek, OelliHI3 eHKEeHIN KeTneyl Kepek (CeHIMCI31K Oenricl), OMbIPTKAHbI3 TIK
0omybl KepeK. EH TyphIChl, asFbIHBI3IBI alKaCThIpMai OTBIPBIHBI3, OYKIT OPBIHIBIKKA
OTBIPBIHGI3 (OalJlaHbIC KE31HAE OPBIHIABIKTBIH IIETIHE KBUDKY KbI3BIFYIIBLIBIK
TaHBITYABl OUIIIpesi), asFbIHBI3ABI KEH TapaThaHb3 (OyJ1 ofeTTe HEMKYPAMIBLIBIK,
HEMKYPaHIBUIBIK PETiHAEC KaObUIAaHAAbl) KOHE KOJBIHBI3IBI acKa3aHBIHBI3FA
KOMBIHBI3. bachl conm anfa kapail, ay3bl CoJ aliblK - OHTIMENECYIIiHIH Ha3apblH
ayJnapyablH Oenrici.

Koszz2anvic kapbIM-KaTbiHAC OapbIChIHAQ OHBI JAYPHIC KOJJAHY Ja KaxerT.
Aynutopusi anAblHAA C€O3 COWIereH Ke3[e ayAuTOpusiFa Kapail eHKewim,
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THIHAAYIIBIIAPFAa KOJABI CO3BIT, MIHOCHIH apThIHAH OJIApFa IIBIFBIN, ayJIUTOPHUSIHBI
alHaJIBIN ©TY YCHIHBLIAIBI.

JKypy cuMBOJIBIK (PYHKIIMSUTAp/BI Aa OpbIHAaiAsl. OpTalia )Kirepii Xypic neH
KO3FAJIBICTBIH CEPreKTirl JKarbIMABl ocep Kamablpansl. JKasy Kypy KesiHze
KOJIBIHBI3bI KAJITaHBI3Fa cajyFa OOJMaiabl, Oy KYMHUSUIBUIBIK TIeH OeNrici3fik
Oenrici petiHae KaObUL1aHabl.

KappIM-KaThIHAC TPOIECIHIC 3aTTapbl (KO3UIIIPIK, KajlaM, KapbIHIaIll, TEMEKI,
abCTpakTill epHEKTepAl Kara3fa caily, I[epHelepAl UIBIPhUIIATy JKOHE T.
IIBIFBIHIAPBI KOPCETY KEPEK.

4. KommyHuKkauuaavlK KeHicmikmi yusimMoacmuoipy (paxmopot.

byn dakrop sHrimenecymrinepaid 6ip-6ipiHe KaTbICThl MaHbI3/IbI OpPHAIACYBIMEH
OailTaHBICTHI CUTHATIAAP I O1PIKTIpEI.

batinanvic kawvikmoi2bl: HEFYPIBIM JKaKbIH 00JICa, COFYPJIbIM THUIMI, O1pak 40-
50 cM-ZIeH JKaKbIHAAay YCHIHBUIMANABI - OyJ1 aJaMHBIH MHTUMJIIK aliMarbl KoHE OJI
OFaH OacKaJlapJblH €HYIH ©31HIH OOCTaHJBIFbI MEH TYTaCTBIFbIHA IAOYBLT Jell
canaiapl. JKanmel, amamap KEHICTIKTE J>KaKbIH ajamMiapMeH KapbIM-KaTbIHAC
Kacayra OeiliM ekeHl Oalikanawsl. Apjampaap ceilneckici kence, Oip-OipiHe
»KaKbIHIalIbl, KaJaMaca, KaKbIHIaMaiIbl, TIIIT1 aJIbICTaMaiIbl.

KappIM-KaThIHAC KAIIBIKTBIFBIH OHAW ©3TrepTeTIHAEp KYIITI KOMMYHHMKATHUBTI
MO3UIMAFA HE: OJIap OPTYPJdl OHTIMENecylIijepre OHal JKaKbIHIAAWIbI, CEPKIH
KO3FaJIaJbl )KOHE KalTagaH >KaKbIHAAIbI )KoHE T.0.

Oprama KEHICTIKTIK ~ AKCHAHCUOHW3M  (SIFHM  OHrIMEJIecyllire JeuiHri
KAIIBIKTBIKTB KBICKApTyFa, KeOIpeK OpbIH ajlyFa YMTBUIy) COWJIey 9CEpiHIH
TUIMJAUIITIH JIe¢ apTThIpajbl: asFbIHBI3AbI COJI ajifa CO3BIHBI3, KOJIBIHBI3JIBI KOPIIi
OPBIHABIKTBIH apTKBI )KaFbIHA KOWBIHBI3. OHTIMEJIECYII OTBIPaIbl, YCTENIC KO OPBIH
anajpl, KE3JIEUCOK 3aTTapra, oHrIMeNeCyIIiHIH ailHAIaChIHIaFbUIapFa KOJ TUTI13€/1I1.

Kenoenen oprnanacy: KapbIM-KaTbIHACKA KATBICYIIbLIAP: JOHTEICK YCTEIICTI
azgamap epikci3 JOCTHIK, Oip-0ipiHe Kapama-Kapchl YCTENIe - KepICiHIle, ojiap Jay-
TaMaiffa JKOHE Kapchlulacyra OcHiM. ICKepilk oHriMe YIIIH €H THIMII TO3HIHS -
ycTeniH OyphImbiHaa, 6ip-0ipiHe Kapama-Kapchl TYpy HeMece Oip-0OipiHe >KapThiiai
Oypbuly. AnamMaap KaTap OTBIpFaHJIa OHHAH COJIFA €MeC, COJIJJaH OHFa Kapail (OH
KOJIFa) KOHAIpYre oHal OOJIaTBIHBI Aa OaKaJIIbI.

Tix opHanacy: HEFYPIBIM KOFapbl 00JCa, COFYPJIBIM THIMII («TIK YCTEMJIIK
3aHbI»). ¥3bIH 0OMIBI amampaap opkamaH Oenenal OOJbIN KOpiHEl, MmaTiiaiapIbiH
TaKKa OTBIPYHI )KOHE TOXK KHIO1 Ke3eicoK emec. COHABIKTaH TYPBIN COMIETECH TYPHIC,
MaHBI3/Ibl OIpJIeHE aMTKBIHBI3 KeJICe, TYPFAHBIHBI3 J1a TYPhIC. OHTIMENECYIIIICH COl
KOFaphl OTBIPY THIMII.

KapbIM-KaThIHACTBIH, THIMJUIINIHE KapbIM-KaThIHAC OPHBI Ja ocep eTel:
«KapaHFbl OYPBIMITHIH 3aHBI» 0ap: YJIKCH YKOHE >KapbIK OejiMere KaparaHa, TOMCH
Tebeci Oap KapaHrbl, Tap Oenmesne CeHAIpy OHaibIpak. Erep ci3 oHriMenecyriHiH
VTKBIPJIBIFBIH IIIEKTEN, OHBbIMEH «O0ip OYpBIMIKAa KBICHI) COMIeceTiH O0JCaHbI3,
OHTIMENIECYIITIHIH KOMMYHUKATHBTI TIO3UITUSCHI QJICIpEH/II.

baiinaHbICTBIH THIMUTITIHE dKOHE ayMaKThl UEJICHYTE 9CEP €TE/l - a/laMJIbl OHBIH
aymarbIHa (MbICAJbI, OHBIH YHIHE) Taiiga 00ybl apKbUIbl CEHIIIPY OHaMbIpak. Erep
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0acThIK ©31HE OaFBIHBIIITHIHEI COWJECYre IIaKeIpca, OYJI OFaH  KYIITIH,
KAIIBIKTBIKTBIH KoHE KBbICBIMHBIH KepiHicl. Erep oHrime OeliTapan aymakra eTce -
OWI TEHIIKTIH JIEMOHCTpalMsIChl Oojica, OHJa OYpBIH TaJKblJIaHFAaH Moceleepi
TaJKbUIaFaH JIypbIC >KOHE OJapibl MIENIyre KOHUI-KyH Oap. OHriMemnecyliiHiH
ayMarbIHJa OHTIMENIeCy OFaH KYTIIETeH >KEpACH, €CKepTyCi3 KelIreHAe THIM/II
0OoaIbl.

Bepbannbl eMec KapbIM-KaThlHAC Kejeci (akTopiaplblH YJKEH CaHbIMEH
KaMTaMachI3 €TUIEI].

1. Ceiinecy KamBIKTBIFBl. OHTIMENECY KaIIbIKTBIFBI (HeMece OailiaHbpIC
KAIIBIKTBIFBI)  €JJIIH MOJIEHW JOCTYPJCpIHE, OHTIMEJECYIIIEPAIH OJCyMETTIK
JKarIaiiblHa, JKBIHBICHIHA, JKAChIHA, YMOIMOHAJIBIK JKaFdaiiblHa, TUITE XKOHE OHTIME
TaKbIPHIObIHA OAMTAHBICTHI.

BaitnanbicTarbl KallIbIKTBIK TYpJIEpi:

Dunmumoix xawvikmolk (45 cMm-re JneiiiH) — OapibIK CEHCOPJBIK apHaiap
KOCBUIFaH €H aKbIH ajamap/ibliH OailflaHbIC KalIBIKTRIFEI. backaiia aiTkanma, Oy
aliMakKa JKaKblH SMOIMOHAIIBIK OaijiaHbIC OpHATBUIFAH ajJamjapra FaHa pykcar
eTineni: Oananap, ara-aHanap, skyOailinap »koHe ramiblKTap. byi aliMakThIH ilIiHIE
paauychl 15 cMm 60JaThlH KOCAJIKbl aMaKThl aXKbIpaTyFa 0O0Jabl - CyNep-UHTUMIIK
aliMak HeMece (PU3UKAJIbIK OaiJIaHbIC aliMaFkhI.

o 2)/Keke Hemece keke KambIKTBIK (46-maH 120 cM-Te JeiiH) - KYHIETIKTI
KapbIM-KaThIHAC Ke3iHe OalKanaThlH KAJIBIIITHI KAIIBIKTHIK. belpecMu TOCTHIK JKOHE
pecMu OailanbicTap aiiMarbl.

e 3)Oneymemmik Kawvikmolk, (1,21-nen 3,6 M-re aeitin) — OeHTaHbIC agamaap
apaceIHJaFbl OailJIaHBIC alWMaFrbl; QICYMETTIK KaFJdalbIHIAFbl abIPMAIIbUIBIKTAP

Ke31HJIe pecMH KaOblaaysapaa qa 6aiKataibl.

o 4)Kozamouvlx Kawmbikmutk (3,6 M actaM) — ayJMTOPUSIMEH JKOHE aTamIap IbIH
YJIKEH TONTaphiMeH OaiiaHbic aiiMarbl. KoramMplK HEMece JKajllbl ayMaKTaFrbl
IIEKTEYJIep amaMIapibl, ocipece ©31H-031 SIIKepeIeHTIHAepal ysaMmail Oakbuiayra
MYMKIHIIK Oepeni. bynm conpali-ak MYMKIH, OWTKEHI MyHJal KaIIBIKTBIKTaH
OakplIaHATBIH ajaM MYHJal OakbUIayablH a0ybliFa aifHaIMaWThIHBIHA CEHIMII
00JTybl MYMKIH.
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2.
MIPOKCEMUKAIIBIK CHUITaTTaMallapblHa KAIIBIKTHIKTBI FaHa €MeC, COHBIMEH Oipre
OHTIMENEeCYIIIePIIH KeHICTIKTET1 CaIBICTRIPMAJIbl OPHAIACYBIH J1a KAMTHIBI.

a) TOCTBIK, K€3/ICHCOK OHrIMEre KaThICAaThIH afaMapFa TOH OYPBIIITHIK MO3UITHS;
0) 0acekenec oHriMeNecyIIiiep — KOPFaHbIC TO3UIIMICHI,

B) IMaroHaJbIbl OpHAJIACY — aBTOHOMUSIFA MOH OepeTiH JepOec Mo3uIus;

I') ICKEPJIK 9PEKETTECY, BIHTBIMAKTACTBIK KE31HIET1 KapbIM-KaThIHAC.

TV | | i -

—)

OHriMenecymiaepAis mo3anapel. [1o3a: Taburu koHe TaOUFU €Mec, alllbIK >KOHE
&KaOBIK, CHMMETPUSIIBIK (PECMHU-PECMU) KOHE aCUMMETPUSUIBIK (JapajianFaH) OOyl
MYMKIH. AJIFa Kapail coll UUJITeH allbIK 11032 OHTIMEJIECYITiHIH, OHIMe TaKbIphIObIHA
JIET€H KBI3BIFYIIBUIBIKTHI OUAIpEeIl, CEHIMII aTMOC(EpaHbl KYpyFa KOMEKTeCe 11 )KoHe
KapbIM-KaThIHAC CEPIKTECiHE ©3apa KhI3bIFYIIBUIBIKTBI OSTyFa KOMEKTECETI.

3.Ke3 tHio — KaphIM-KaThIHACTBIH ©T€ MaHBI3IbI demMeHTi. Ceineyirire Kapay
KBI3bIFYIIBUIBIK TAHBITHII KAHA KOMMAaiiibl, COHBIMEH KaTap alThUIFAH HOPCEre Hazap
aynapyra KeMeKTece . OHriMesecy Ke3iHAe COMJIeyIl MEH ThIHAAYUIbl Ke3eKTeci
Kapaiapl, colaH KeillH Oip-OipiHeH OypbUIbINT KETelll, ®MUTKEHl TYpPaKThl Ke3Kapac
OHTIMEJIECYIIIHIH 3€MiHIH MIOFBIPIaHABIpYFa Keepri kentipyl Mmymkid. Ceitneyi fe,
TBIHAAYIIBl Aa Oip-OipiHiH ke3xaepine 10 cexkyHaran acmaiinel. byn  oHrime
OacTtasFanra JCWiH HeMece OHTIMeNecylIuiep iy OipiHiH OipHerie Co31HeH KeHiH
OPBIH aJIybl MYMKIH. OHTIMEIECYIIIEPAIH KO3epl ME3riI-Me3ril Ke3/IeCI Kaiabl,
Oipak Oys1 op oHriMenecymIiHiH Oip-OipiHe Kapall TYpyblHa KaparaHaa djje Kaiiaa a3
yaKbITKa CO3bLIAJIBI.

bisre >xkarpIMIbl TAaKBIPHINTHI TaJKbUIAFAaHIA COWJICYIIIMEH KO3 OalIaHBICHIH
caKkTay OHaMbIpaK Jerl caHalMbI3, OIpaK >KarbIMChI3 HEMECE TYCIHIKCI3 Macenenepal
TaJKplIaraHga oJlaH aynak Oomambi3. COHFBI  JKaFfaijia TIKeJIed KepHeKi
OalianpicTaH 0ac TapTy ChIMAWBUIBIK TI€H OHTIMEJECYIIiHIH 3MOIIMOHAIIBIK
KarJdalblH TYCIHYAIH KepiHici OoJibin TaObLIagbl. MyHAal skarmaiiiapaa TaOaHIbI
HEeMece KapKbIHABl Kapay Hapa3bUIbIK TYABIPAAbl JKOHE JKEKe TIXKIpuOere apajacy

30



petinae KaObuinanaasl. COHBIMEH KaTap, TYPaKThl HEMece KapKbIHIBI Kapay ofeTTe
TYIIMaHABIK O€Nrici peTiHae KaOblUIIaHa Ibl.

KappiM-KaThIiHaCTBIH ~ Oenrini  Oip  acmekTuliepi  agaMaapAblH — Oip-OipiHe
KO3KapachblHJa KOpIHETIHIH OuTy Kepek. Mpicanbl, 013 ©31Mi3/1 JKaKChl KOpEeTiH
HEMece JKaKbIH KapbIM-KaTbIHAcTa OOJiFaH ajaMjapra KeOipek Kapailmbi3. Ouenaep
Jie epyiepre KaparaHja Kesre KeOipek Tyceml. Anamiap, 9AeTTe, 09CEKeIecTIK
KarnabiHga Ke30eH OalnaHbICylaH ayjiak OoJjaibl, OyJ KOHTAKT IYIIMaHIbIK
KepiHici perinae TyciHOey ymriH. CoHbIMEH KaTap, 013 ceiyieyln KallbIKThIKTa
OonFaH Ke3Zle OFaH KeOIpeK KapalMbI3: COMICyIIre HEFYpJbIM JKaKblH OOJICakK,
COFYpJBIM KO3Te TYCYyJeH aynakK OojlaMbI3. OJETTe, K63 KOHTAKTICI CejeyIire
ci30eH ceiiyiecin *KaTKaHAal Ce31HyTre KOHE KaFbIMIBI 9cep KaIAbIpYFa KOMEKTECe/Il.
bipak Kapay anette 613 Typaibl )KarbIMChI3 9CEp KaJAbIPaIbI.

Ke3 konTakTici ceiliecynl perreyre kemekrteceni. Ceineyin Ke3eKTecin
THIHJAYIIBIHBIH KO31HE Kapam, KeiiH Oacka jkakka Kapaca, Oy OHBIH oJll Ceien
oitnerenin Oimaipeni. Co3iHIH COHBIHIA COUIIEYIIN, 9/IETTE, SHIMEIJICCYITIHIH KO31HE
Tikesen Kapar: «MeH O9piH alTThIM, €HJII CI3/11H KE3€T1HI3» JereHIeH.

Ickepiik KapbIM-KaThlHAC STUKACBIHJA KOPHEK] OaillaHbIC OpPHATYIBIH OipHeIe
MaHBI3JIbI 9JIicTepl Oap:

o Pecmu kepiHic - OWI1 MypbIH KeMipiHiH aiiMarblHJa HEMECE CAJl JKOFaphIpak -
YUIHII K©3» aliMarbIHarbl OCT aliMarbIHIaFbl Ha3apAbIH MIOFBIPIAHYbI;

o Ickepyik oHriMe Ke3iHJE Ci3 Kapal TypyJaH ayiak OosybiHbI3 Kepek (10
CEeKyHJTaH acTaM): OailllaHbIC OpHATY YIUIH OipHele caT (2-3 CeKyH]1) XKEeTKUTIKTI, all
ChIpFaHAay HEMECE YHEMI KallbIll TYPAThlH KO3Kapac YSUIIIAKTHIK MEeH OeNrici3fik
PETIHJIE OKbLIAIbI;

o MoHonor Ke3iHJe Hazaplbl OHIIMEJECYIIiHIH OeTiHe OipHelie peT ayaapy
KEPEK, CO3 COHBIHJIA CEPIKTECKE OYPBUTY KUUIITIH apTThIPY Kepek, uHaIa Ci3 y3aK
yaKbIT OOMBI KAPChIIACTHIH KO31HE - 3-4 CeKYH/ KO3KapachIHbI3IbI YCTal anachl3.

« KapaynplH OaFbIThl MEH >KHUIITIH FaHA €Mec, XKaJIbl OeT QNIeTiHAe - ©31HI3I1
(IIBIHAMBIIBIK TICH aIlIBIKTBIKTBI KOPCETY) >KOHE OHTrIMeNeCyIIiHiH (OHBIH OOJIBIIT
’KaTKaH HOPCEMEH KeTICETIHIH HeMece KeTICIIeUTIHIH OKYy) OaKblIaFaH JKeH.

Conoaii-ax yammulK KapblM-KAmMbIHACMbIY epeKUeNliIKMmepiH eCKepeeH JHCOH.
ecep Oamovlc MaOeHueminoe Ke30eH OallaHvbic OpHAm) CeHIMHIK Oeneici 6oabin
cananca, woleblc 0ICMYpi cepikmecmiy KO3KapacviH 130ey0i apcvlizoblK Hemece
CbIHAK pemiHoe myciHdipe anaovl.

bipHele oHriMenecyuijiepMeH HEMece YIKEeH ayJUTOPUSIMEH COMJIECKEH Ke3/e
ci3 OailJlaHbIC OPHATY/ABIH TaFbl €Ki MPUHIIMITIHE CYWEeHYIHI3 KepeK - TYPaKThUIBIK
YKOHE Hazap/blH TCH OOIHYI.

AyAUTOPUSMEH >KYMBIC ICTE€Y 9JIICTEpl ILIEHICHAIK eHep OOoWbIHIIA KenTereH
apHalbl KYMBICTapJla cuUMaTTaldFaH, OipaKk O13 KepHEeKlI OaiJIaHBICTBIH HETI3T1
MIHJICTTEPIH aTall ©TeMi3:

o AyIUTOpUSMEH >KYMBIC ICTEyHIH OacTankbl Ke3eHiHIe Ke30eH OaiiaHbIC
OpHATy KaXKeT: JKUHAJFaHJApJbIH OapJIbIFbIH JKaH-)KaKKa KapaHbI3, MYMKiH 0oJca,
OapiBIK KIpIC CHUTHAIJAphIHA JKayam Oepim, OapiblK KaThICYIIBLIAPABIH Ha3apbiH

KYTY,
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o Ceoiiniey OapwIChIHIA THIHIAYIIBLIAPIAH Kepl OalIaHBIC ajbim, OasHIaMaHBIH
YHiH, coilyiey KbUIIaM/IbIFbIH, aKIapaTThIK OANIBIFBIH PETTEY;

o AyIUTOpPUSHBIH OaillaHbIC Y3IITEHI Typaibl CUTHAJIIAp ajllaThlH aiiMaKTapbiHA
epeKIlie Ha3ap ayAapbIHbI3: ChIOIBIpIAY, CHIOBIPIIAY, apalaCThIPY;

o EmGip okarmaiima Oip BuU3yalqabl KOHTaKTiHI TaHJayFa OOJMaiibl, Kerl
OaFBITTHI, O KOHE OYKLUT ayTUTOPHSIFa KYPMETIICH Ha3ap ayaapy Kaxker.

Yaxen ayoumopusmen (mvicanvl, cmyoenmmik ayoumopust) Hcymvic icmey yulin
ci3 oubl otiua bipHewe mer cekmopaapea (3*3, 2*3) benin, Hazapovl ap cexkmopaa
basvimmaii anacwl, Oipax 0ip-6ipoen emec, Oelibepekem HaA3ap ayoapa aiacwvl3.
apmypni ayoumopusia Oasblmman2an apmypii Kezoepee, bemmepee dHcone m.o.

Kapay.

Takbipbin 2. KommyHukaTuBTiK KYy3bIpeTTilik. KapbiM-KaTbIHAC
KeJleprijiepi skoHe 0J1ap/abl KeHy
1. KoMMyHUKATUBTI KY3bIPETTUIIK TYCIHIT %OHE OHBIH Kypamaac 0eiKTepi
2. KoMMyHUKaIUSUIIBIK KeAepriiep

1. Kasipri yakpITTa KOMMYHUKATHUBTI KY3BIPETTIIIK aHBIKTaMaJIapbIHBIH Kol
caHbl O0ap, OipaK KUIPEK KOMMYHUKATUBTIK KY3bIPETTUIIK JKEKE 03apa OpEeKETTECY
KaralnapbelHbIH Oenrim Olp ayKbIMbIHAA THIMAI KOMMYHUKAIUSIHBI KYypy YIIiH
KaXXETTI pecypcTapblH 1K1 JKYHecl peTiHae KapacTbipbLiagbl. KOMMYHHKATHBTIK
KY3BIPETTUIIKTE YIII Kypamaac OemiKTi 0ein kepceTryre 0oaapl: - 6acka agamMaapiasl
KaOBUIayAbIH AT (IYPBICTBIFBI), - BEpOasabl EMEC KapbIM-KaTbIHAC KYpaldapblH
JaMbITy, - aybI3lla JKoHE »JKka30ama ceilieyai MeHrepy. KoMMyHUKAaTHBTIK
KY3BIPETTUTIKTI aJaMHBIH JKEKE TYJIFa PETIHAEr MNCUXOJOTUSIIBIK CHUIATTaMachl
peTiHAe KapacThIpyFa 0OJajbl, 071 OHBIH aJaMJIapMeH KapbIM-KAaThIHACKIHIA HEMECe
«amaMJiapMeH KaXeTTi OailylaHbICTap/Ibl OPHATY JKOHE CakTay KaOlleT» jKoHe Keeci
KablJIeTTep/ 1l KaMTHIbI:

- OPTYPJIi QNIEYMETTIK poJAep/l KaObUIIay *KoHE OpPBIHAAY, - SJIE€YMETTIK TOITap
MEH JKaFaiaapra OedimMaey;

- BepOasIbl )KoHe BepOaspl eMec KOMMYHUKAIIUS KypalapblH €pKIH MEHIEPY;

- agaMJIapMeH OeJICeH/Il JKOHe OeJICeHI KapbIM-KAaThIHAC IPOIIECIH/IC aJaMHBIH
«TYJIFaapanblK KEHICTIKTI YUBIMIACTBIPY KOHE OacKapy KaOijaeTi. - aJlaMHBIH ©31HIH
KYHJIBUIBIK OaFiapiapbiH, KOKETTUIIKTEPiH OuTyi;

-alaMJapMEH KYMBIC ICTEy OMiCTepl, OJapAbIH Ce3IMAEpi, MCUXOJOTUSIIBIK
Kyiiepi. backama aifTkanjga, agaM KOMMYHHMKATHUBTI KY3BIPETTI OOJBIN TaObLIA/IbI,
erep OHBIH JaMbIFaH KaOuiertepl 0o0Jica: THOCTHUKAJBIK, HKCIPECCUBTI JKOHE
UHTEPAKTUBTI.

KappiM-KaTbIiHaC KaOuIeTTepiHE Kejieci OUTIMAEp MEH Jarabliap KUBIHTHIFbI
KaTabl:

- aJlaMJIapIbIH MiHE3/Iepl MEH TeMIIEpaMeHT] TYpJepiH Oiy;

-OpTYpJIl  WHAWBUIYAIJIbl  €peKIIeNikTepl  0ap  amaMIapablH  opTypii
KOMMYHUKATHUBTI KaFaiapra Kajaid opeKeT eTeTiHIH Oly;
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-amaMIapAbplH  MYAnenepi,  KaKETTUNIKTepl  MEH  KYWiIepi  OJapJbiH
KOMMYHHMKATHBTI OpEKETIHE Kajlail KOpIHETIHIH 011y,

-Mi1HE3-KYJIBIK KOHE COMIeY dTUKETIHIH HOpMaJlapbl MeH (popMasiapbiH O11y;

KoMMyHUKAaTHBTIK KY3IpeTTUNIK BepOaiabl KapbIM-KaThbIHACKA KOWBLIATHIH
TajanTap >KYHMeciH »KoHE OChl JKYHEH1 cakTay KabOuteTiH kanmbuiaiiael. JKeke
TYJIFaHBIH KaOUIeTTepl Typalibl OHbIH KOMMYHHUKATHUBTIK KY3BIPETTLIIK TAHBITKAHBI
xul aTbiaabl. LllaFbiH TUHTBUCTUKANIBIK SKCKYPCHS jKacablK. Ky3bIpeTTinik ce3i —
JaTBhIHINIA «competentia» — «competo» ETICTITIHEH IIBIKKaH, co30e-co3 «OipiKTipy,
KaKBIHIACy, COWKec Kemy» gaereHal Oimmipeni. Twuicinme, «competentiay «Oip
HOpCceHiH Oip-OipiMeH yimnecyi» merenai Ourmipeni. CoHbIMEH Karap, «competensy
«competentiay 3aT eciMiMeH OaIaHBICTHI.

KoMMyHHMKATHBTIK KY3BIPETTLUIIK, €H aJJbIMEH, KapbIM-KaTbIHAC jKacayra
MYMKIHJIK Oepeji: akmapartbl Oepyre, KaObUIgayfa, TYCiHyre, Oacka ajgamibl
KaObLI/IayFa, TYCIHYTe - kKoHe 0acka aJamJIapMeH OJIaH dpl KapbIM-KAaTbIHACTAp MEH
OailiaHbICTapIbl PETTEYII PETIH/E OPEKET ETEIl.

KoMMyHUKAaTHBTI KY3IpETTUIIK KOHIICHIMACH aJaMHBIH MbIHAIAPbI OLTYyiH
OoJKaIbL:

® O31HJIIK KQXKETTUTIKTEeP1 MEH KYHABUIBIK OaFaapiaphl;

e ci3AiH KaObulgay KaOUIeTIHI3, SFHU KOpIIAaraH OpTaHbl CYOBEKTHUBTI
OypMaliaychl3 KaOblIay KaOiieT;

® CHIPTKBI OPTAJIaFhl )KaHA HOpCeIep Al KaObuUIaayFa JalbIH/IBIFH;

e (0acka OoNeyMETTIK TONTap MEH MOACHHUETTEPJIH HOpMallapbl MEH
KYHJIBUTBIKTAPBIH TYCIHY KaO1IeTTepiHi3;

e KopllaraH opTa (DAKTOPJIAPBIHBIH ocepiHe OalJIaHBICTHI OJIAPABIH Ce3IMAepi
MEH TICUXUKAJIBIK KYHJIepi.

Keke TynFaHbIH KOMMYHUKATUBTIK KY3BIPETTUIITTHIH Kypamaac 0eJiKTepi:

® KapbIM-KaTbIHAC HOpMaJapbl MEH epexeepin Ouy,

® KapbIM-KAaThIHAC TMPOIIECIHAE aJamMFa aknapaTThl Oepyre >KOHE >KaHFBIPTyFa
MYMKIHJIK O€peTiH COHIey JaMybIHBIH KOFaphl JEHICHI;

e BepOanabl eMec KapblM-KaThIHAC TUIIH TYCIHY,

® aJamjJapMeH OJIAPJbIH KBIHBICHIH, YKAChIH, OJCYMETTIK-MOJICHH, MOPTEOEIIK
EPEKIICTIKTEPIH €CKEPE OTHIPHIT, KAPHIM-KAThIHAC YKacay MYMKIH/IITI;

® OHrIMEJECYIIiHI CeHIpY KabiieTi,

® OHrIMEJECYIliHI TyJiFa, 0dcekenec HeMece CepikTec peTiHAe AYphIC Oaranay
KaOlJIeTI;

e ochIHJal Oaranayra OalJIaHBICTBI ©31HI3/IIH KapbIM-KaThIHAC CTPaTETUSHbI3]IbI
Tanjay,

® OHTIMEJECYIIi/Ie ©31HIH KEKE TYJIFAChl Typasbl )KaFbIM/Ibl KAOBLIAAY Bl TYIBIPY
MYMKIH/IITI.

KoMMyHUKATHBTIK KY3BIPETTUIIKKE aJaMJIapMEH KapbIM-KaThIHAC )Kacay, TONTa
AKYMBIC ICTEY JaFIbLIaPhl, SPTYPIIL JICYMETTIK POJIAEP/Il MEHIEPY KaTalbl.

Kazipri koram akmapaTThl cayaTThl KaObUIIAy KOHE OHJICY, COHIAN-aK OHBI KYPY
KoHe Oarasay, aKnapaTThl aTyIIBIHBIH Kepl OalIaHbICKIH €CelKe aly KaOUIeTiH Tajtamn

33



eteni. byn garapimapasiH OapiibIFbl CTYACHTTEP COMIIEy 9pEKETiHIH OapIbIK TYpJepiH
MEHT€PTeH KaF/aiiia )Ky3ere acybl MYMKiH: ThIHJIay, OKY, COMIIey JKoHE )Ka3y.
KoMMyHUKATHBTIK KY31pETTUIIKTIH MOHIH CUIATTAUThIH HET13r1 0eNri — KapbIM-
KaThIHAC MOceleNepiH memy (i37ey, akmapar Oepy, TYCiHy, TYCIHY koHe T. ). by
IUalloTKa Tycyre, Oackara CypakTapMeH, MalbIMIayJapMeH, MOJIiMIeMelIepMeH
KYTiHyre YMTBUTY, ©31H TaHBICTBIPY, cayaJlHaMaHbl TOJTHIPY, AMAJOTTHI (Kazdaria
JKOHE aybI3lla), MiKipTagac )Kyprizy, oHrIMeNecyllire cypak Kosi OutygeH KepiHel. ,
OepiireH cypakka »kayarl KypacTbIpy, ONAbI KaJbIITACTBIPY MEH TY>KbIPBIMAAYIBIH
BepOaI bl )KOHE BepOaIbl eMec KypalaapbiH Ta0y xoHe T.0.
Kaszipri yakpITTa KOMMYHUKATHUBTI KY3bIPETTLIIK YFRIMBbIHA MBIHATAP KIpE/i:

>

>

A\

Y VVVVVY

TUIAIK KOMIIOHEHT — JICKCHKAJIBIK JKOHE TPaMMATHUKAIBIK JaFablIapIbl
KaJIBIITACTHIPYFa apHAJIFaH;
coillliey  KOMIIOHEHTI -  MoJIMIEMeENepAiH  MarblHAIBIK,  JIOTHKAJIbIK

KYPBUIBICHIHA, ©3 YCTaHBIMBIH JOJICNACY *KOHE TaJIKblJIayFa, CYpakK KOIHOFa,
THIHJIayFa JKOHE OalijlaHbIC OpHATYFa apHAJIFaH;

OKYy-TaHBIMJIBIK KOMITOHEHT — aK[aparThl >KYMBIC ICTEY J>KOHE KOJJIaHy
KaOlJeTiHe apHaJIFaH;

QJIEYMETTIK-MOJICHH KOMITOHEHT — BIHTBIMAKTACTBIK KE31HIE KapbIM-KaThIHAC
MOJICHUETI! YIIIIH, CEPIKTECTI ThIHJAN OUTy >KOHE OHBIH YCTaHBIMBIH KaObLIAY,
OHBI TYKBIPBIM/IAY YIIIIH;

ATUKET JKOHE KAIMbl MOJECHW KOMITOHEHT. KOMMYHWKATHBTIK KY3BIPETTIIIK
OeJrijepiHe MbIHAJIAp KaTalbl:

©3apa opeKeTTECYJIEP Il KbLIJIaM >KOHE J19J1 OaFrbITTay MYMKIH/IIT;

HaKTbI XKarai Ke3inae 0ip-0ipiH TYCIHyre YMThLLY;

OM3HECIIEH Jie, CEpIKTeCIeH Jie OailianpicTa 00Iy;

CEHIM/Ii, aJICKBATThI KOHE KarJaliFra KOCbUIFaH 00JTyHI;

KarIaipl OaKkplIay, OFaH JalbIHAATY JKOHE OacTaMallbUIbIK €TY;
KapbIM-KaThbIHACTa KaHaFaTTaHy ToKIpUOeCl >KOHE TMpoIecc OapbIChIHAA
HEUPOIICUXUKAJIBIK IIBIFBIHAAPABI A3aUTY;

OpTYpJi MopTebe MEH pesIiK MOo3WIMsUIapJa THIMII KapbIM-KAaThIHAC Kacau
olry.

KappIM-KaTbIHaCKa agaMHBIH JKEKE IICHUXOJIOTHSIIBIK CpPEKIISITIKTepl JIe ocep

erel:

YV V. VVVV VY

JIoCTBIK — MeHipiM/Il, KOHAKXKaii, MeiipOan 60iy;

OMmnaTtvs — ©31HI3 OHTIMENECYIIIHI3IH OpHbIHA KOS OUTy, OHBIH CE31MiH
TYCiHe 011y KOHE OHBIMEH CYChIHAA O1iy;

Kemnmrinik — KapbIM-KaTbIHACKA OSHIMILTIK;

KoMMyHUKaTHBTI AaFabuiap — KapbIM-KaTblHAC Xacai O1y;

OJICTITUTIK — 9COTUIIK epeKeNepiH caKTay, 9JICITi, 9/IenTi 00y;

ChINacTBIK - OHTIMEJIECYIIIHIH MYJCNEpPIH KYPMETTEY, €CKepy JKOHE
KYpMETTEY;

OJIENTUIIK - ©31H ofenTl ycTay, Oackajmapibl KYpMETTey, MiHE3-KYJIBIKTa
MIPOTIOPITHS CE3IMIH CaKTay;

Ceiineyai raHa emec, ThIHIAY/bI 1a Oy
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» bacramaHnbl kepcety
» KyatTsl xoHe OesiceH/ i OOJIBbIHBI3

Kapbeim-KaTbiHacKa Ke3 KeIreH ajgaM OeiliM emec 3koHe OapliblK ajgamjapia
KapbIM-KaThIHAC JaFblIaphl MEH JaFabUIaphl KasbinTaca oepmeiini. KapsiM-KaThiHaC
Ke31HJIE aJIeKBATThl aKMapaTThl Oepy >KOJbIH/Ia KOMMYHUKALMSUIBIK KeIepriiep nern
aTaNaThlH TCHXOJIOTHSUIBIK KeJepruiep TybIHAaybl MyMKiH. Onap ceilney >KoHe
MOJICHU-JIEYMETTIK OOJybl MYMKIH, aj OJIapJblH COMJIeyle KOJIJIAHBLIYbl KoCiOM
OpEKETKE Jie, TONTHIK JKOHE TYJIFa apaliblK OpeKeTKe JIe Kepl acep €Tyl MYMKIiH.

MeHiH OKyIIBUIAPBIMHBIH ~KOMMYHHMKATHBTIK  KY3BIPETTUIIKTEPIH J1aMBITY
caJachIHIAFbl MaKcaT-MIHACTTED:
COMIeM/I1 IOTUKAJIBIK JKOHE IOUEKTI TypJe KypacThipa Oimyre YHpeTy;
TaJKbUIAHATHIH MOCENICHIH MOHIH aifTa Oinyre yilpery;
OM-epICIH KEHEUTY, CO3/11K KOPbIH KEHEUTY;
©3 OMBIH 63 CO3IMEH KETKI3e OLTyTre YHPETY;
CHIHBITITACTAPBIH THIHJAN Olmyre, Oacka ajgamaapJblH TIKIpIMEH CcaHacyra
yipery;
TOMTA KYMBIC 1CTEH Oliyre yupery;
TO3IM/JILTIIKKE TOpOueey;
©3 OKYMBICBIHBIH HOTHIKEJEPIH OpPTYpJl TOCUIIEpMEH KepceTe Oilyre,
JaFablIapAbl, JaFIbUIAPbI KOHE 1C-OpEKeT OMICTEpiH TaXKIpuOenae KoJiaaHa
Olmyre yipety
» Ceiiney KapbIM-KaTBIHACBIHBIH (DOpMaaphl:

YVVV VVVVY

Ceiiney  KapbIM-KaTbIHACBIHBIH ~ MOHOJOTHSUIBIK | J{uanortik gpopmainap
dhopmanapsl coiiney OaillaHbICHI

Jaitbinanran OasiHIama xacay MyfaniMm MeH OKYIIbl apachbIHAAFbI

OHTIME

JIafibIHABIKCBI3 COUIIEY JXKyrnreH oHrimenecy

Oxkura Tonta oHrimMenecy

Kaiita aiity Tankplnay

Xabap [likipranac

Ecen Gepy Kemnicce3nep

Cypak Kost 011y Cypakrapra »xayarnrap

Cypakrapra xayan 6epe 0iny Penni ol

AprymeHTanus Tearpnanapipy

KaybimaacTsIk baun TypHup1

CoiH XKaTThIFy caknHachl

Jlonenney xoHe TepicKe IbIFapy MukpoQOoH/IbI alIbIHBI3

O3 miKipiH KOpray ’Kobanb! Kopray

KoMMyHHUKaTHBTIK Ky3bIpeTTep:

® [IOHHIH Ma3MYHBIH OKBITY apKbLJIbL;

® KOJITaHOAJIBI 3epTTEY JaFAblIapbIH TaMBITY apKbLIbI;

® QJICYMETTIK ’KOHE KOMMYHHKAIUSUTBIK JaFIbIIap bl JaMBITy apKbLIbI;
e TyJiFara OarbITTaJFaH TOCUT apPKbLIbI;

® Coilliey KeMICTIKTEPIH TY3€Ty apKbUIHI.
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MyHBbI KeJieci KecTesie Kopceryre 00abl:

Oky Oky TopOuenik TopOuenik  KapbIM-
KOMMYHHKAIUSICBIHBIH | KOMMYHUKAIHSICBIHBIH KOMMYHHKAIUSHBIH | KaTIHACTHIH
KOJIZTaHOAJTBI aCTIEKTICI | 3epTTEy aCIeKTicCl QJIEyMETTIK- TYJIFAJIBIK-0aF apIibl
KOMMYHUKATHBTIK (TY3eTyIIiiK)
acrekTici acrmekTici
1.ITon 6oitpinma | 1. Cypakka xayan Oepin | 1. Teinmay kaOinetin | 1.KapbiM-KaTeiHac
KOJITaHOAJIBI OuLTiM | KaHa KOWMMa#, OHBI KOS | JaMBITY. JIa¥ IbLTapbIH
(paxrinep, Oimimuep, | O6umy. Kapanpi3, MoceneHi | 2.OHriMenecyre KAJIBIIITACTHIPY.
YFBIMJIAp KOHE | TYKBIPHIMIAHBI3. Kateicy  KaOuretiH | 2.Ilcuxo-ceiiney
OJIAPJIbIH 2.0xy MAaTEpUAJIbIH | JAMBITY. aKayJiapbIH TY3€TY.
aHBIKTaMaJjapel, morukanblK  pertimikneH | 3.Cypak Kow xoHe | 3.03 KYLIiHEe
naranapel )koHe T.0.). | KypacTeipa  Ouiy. 3. | oHBI camaJibl | CeHIMCI3IiK TeH
2.0xy MarepuasibiH | JKanmbl JKOHE | KYpacThIpy CEHIMCI3/IIKTI KEHY.
TyciHy (ce0Oem-canmap | OKBITBUIATBIH  TAKBIPBII | KaOLIeTTepiH 4.0Ky MOTHUBAIUSCHIH
OaliIaHbICHI, asIChIH/IA OKY 1C-OPEKETIH | JaMBITY. KaJIBIITACTBIPY.
TEPMHUHOJIOTH). xKocmapJiaii oiry. 4.Cypak, TakpIpbll, | 5.0pTaK icke
3.Herisri kKoHe | 4. AHBIKTaMalbIK JKOHE | MOCEJICHI TajKbuIay | apanacyibl
KOCAJTKBLIAP,IbI KOCBIMIIIA O7IcOMETTEPMEH | JKOHE YCBIHY | KaJIBIITACTHIPY.
TaHaay; MOHAPATBIK | )KYMBIC icTel O1Ty. KaOimeTTepiH TonTa >XyMbIC icTeit
OaliaHbpICTapIbI 5.3eprrenerin JTAMBITY. oimy.
OpHATy; TY)KBIPbIMJIAp | MaTEPUAIIIbI pecimuey | 5.KommyHnukatuBTik | 6.backamapra  xoHe
MEH JISJIeNIIEMEIIep/Ii | carmachl. KapbIM-KAaThIHACTHIH | ©31HI3Te JeTeH
1371ey JKOHE HETI3]Iey. 6.OKBITLUIATEIH TYWIFAJIBIK ~ camachl | CCHIM/II
4.OKBITBUIATHIH MaTepUaIbl KOpceTe | peTiHae  JoNeNiey | KaJabllTacThIPY.
MaTtepuaiabl  Oaranay | Oiry. KOHE nonenney | 7.11bFapManibuIbiK
(TakpIpbIlITap, HETI3T1 JIaF IbUIapbIH KaOlJIeTiH JaMBITY.
epexenep, Te3UCTep). JAMBITY. 8.KbI3bIFyIIBUIBIKTBI

apTTHIPY.

9. Makcar KO KoHE
©3 JKETICTIKTEepiHI3re
YKOJIJIbl AaHBIKTAY.

Kakcebl KapbIM-KaTbIHAC AAFAbLIAPHI 0ap afaMIap/IbIH CHIIATTAMACHI
1- Onap OalikarbIiI
AKBLI-0i TeopusiChIHA coiikec, 013 Oacka agamaapIblH TMCHUXUKAJBIK Kyiiiepi
TypaJsibl KOPBITBIHABI jkacail anambl3. JKakchl KOMMyHUKaTopiap 6acka ajgaMaap.IbiH
peakIMsUIapbIH OOJKal JKOHE TaHW ajlajibl, ©3 MaKcaTTapblHA JKETY YIIIH COWJICYiH

e3repTe/i.

2- KonTekcrTi TYCiHAipe ajaabl
Kapbeim-kaTeiHac marapiuiapbl KYHITI agamaap KOpIIaraH dJIEMI€ KbI3bIFYIIBUIBIK
TAHBITAJIBI )KOHE JKEKE, SJIEYMETTIK KoHE MOJCHH epeKIIeiKTepre oeimaeneai. A3us
enjiepiHe OapFaHbIHBI3/bI €JIECTETIN KOpIHI3 >KOHE KEHETTEH OHbIH TYPFBbIHIAPHI

c130eH

COMJIeCKEHIe

BIHFaMCBHI3

CEe31HETIHIH

OaliKaHbI3.

byn Oyn enne

OHTIMEJIECYIIIHIH KO31HE TiK Kapay/IblH 9JICTKE aifHaIMaraHbIFbIHAH 00Jica KepeK.
Kargaiinpl Oaranay YILIH albIC carnapra WBIFYAbIH KaXeTl )KOK. bys ke3 kenreHn

cajaga oOTC KaxXcCT.

Tuimmai

HYCKayJiapbl €CKepy KaxerT.
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3- Keke THiMaiIiri skorapbl

Onap kenmepriHi CbhIHAK peTIHAE KaObULIaMabl. ©O3iMi3re JereH CEeHIMITIK
OCNrici3IK COTTEepiHE ajaHIaMai, aWTKBIMBI3 KEJETIH HOpcere Haszap ayjaapyra
keMekTeceni. bizne kelOip KyMoHAEpiH O00dybl (kKoHE KAaTCKTEpJl OoJiIbIpMay
YIIIH KakeT) Taburu Hopce, Oipak Oi3/IH KaObUIIaybIMbI3 KOMMYHUKATHBTIK
KY3BIPETTUIIKTEP/I1 JAMBITY/Ia MAaHBI3 bl POJT aTKApaIbl.

4- Oaap 6ackanapabl KypMerTeiiai

KapbeiM-KaTbiHaC JaFapLIapbl JaMbIFaH ajaM ONENTUIIK MIETiHEH IIBIKIAH,
KENICIEHTIH aJgaMIapMeH Ceiiiecin, ©3 Ke3KapachblH aiiTa amanasl. by, Mbicaisl,
casicaTka Hemece (PyTOOIFa KenreHjae KUbIH OOMybl MYMKIH. AJamaapiAblH YcCak-
TyHekKe OakplIayblH JKOFANTKAHBIH KaHIIa peT Kepmik? JYKakchl KapbIM-KaTbIHAC
’Kacaymburap 0acka aJaMHBIH KO3KapachlH KaObUIMAl alanbl jKOHE ©3 JIeIIACpiH
CBIMAMBbI TYPE KETKI3€ aJlaJIbl.

5- OMOIMAJIBIK HHTEJIEKTKE He 00JIbIHBI3

Onap Oacka ajaMHBIH Kayak ce3iHeTiHiHe anaHmaiapl. Omap TaGaHIbI OOJIYIbI
kKoHe Oacka ajgamMHBIH ToXipuOeciH TyciHyai Outeni. Onap ayautopusira KaHnaai
CYypakTap KOK KEpEeKTIrlH, oOJlapFa Kajail Kapay KEpeKTITiH oHE He Typabl
YHIEMET€H TYPhIC €KEeHIH OlIei.

6- Onap yiibIMIacKaH

O3 oiapbIH ailTyaH OYpBIH peTke Kenrtipe ananbl. Onap OiplieHe aTnac OypoIH
OilllaHyFa  JaFJpUIaHFaH JKoHE OIpAcHEeHl OUIMEHTIHAEpIH  MOWBIHIAYaH
KOpBIKMaiapl. AybI3lIa ceiyiey e, xkaz0aiia ceiyiey 1€ 63 OWBIMBI3IbI HAaKThI
xyheneyni Tanan ereml. Ocputaifiia 013 OHTIMENECYIIIHIH OHTIME  aFbIMbIH
KaJarasar, ce31Mi3/Ii 19JIeN i eTyre KOMEKTeCeMIs.

7- OJap WbIFAPMANIBLUIBIK

Onap e34epiHIH MaKCaTThl ayAUTOPHUSCHIHBIH Ha3apblH ayJapy YIIIH SpTypii
pecypcTapapl TnakganaHanbl. ThIHIAYIIBIMEH SMOIMOHAIABI OaljaHBIC OpHATY,
colikec metadopa Kypy, TalKbIp >KOHE €CTE€ KalapJibIK MbICAAap/bl Taly VIIiH
oHrimenep aitanpl, T.0. Onap uKeMIl >koHe opOip KaFjgal YIIH HE KaKChl KYMBIC
ICTEeHTIHIH Olei.

8- Kaciou mamanaapaaH yiipeHinis

Omap e3aepiHIH Ha3apblH ayaapajbl KOHE OV opKalllaH caHaybl Typnae Oora
Oepmeiini, OackamapablH KOMMYHUKATHBTI Ky3bIpeTTulikTepine. Onap Te3 yipeHir,
oAiCTepiH )eTuAipeai. by ci3 yiiiH aBToMaTThl Typae 0osiMaca, OYJ1 9IICTI KaTThIFY
pETiHJIe MaiaIaHbIl KOPIHi3.

9- Oaap KkaTesecyieH KOPbIKIANH/IbI

KapbimM-KaTbiHaC Ky3IpeTTUIITIHIH JaMy JIopeKeCiHe KapaMacTaH, OapJibIFbIH
yHeMi Oakpuiayma ycray MYMKiH emec. KepeMeT KOMMYyHHKATopjiap TaOUFH
KOMMyHUKatopiap emec. Omap o3 KarelepiHeH cabak  alaThIHABIKTaH,
KUBIHIBIKTAP/IaH KAIIITAWIbl JKOHE OJIAPABI 931IMEH KaOBUIMAUTHIHIABIKTAH TaObICKa
xeteni. CoTci3iK KOMMYHHKAIUS MPOIIECIHIH aXbIpaMac 0eJiri O0IbI TaObIIaIb.
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10- ZKaTTBIFy, )KATTBIFY KJHE KalTaJaH KATTHIFY

KappiM-KaThIHAcTa epekiie KabijgeTke ue OOJbIN KOpIHETIH ajamaap O0ap ekeHi
pac. Aunaiiila KapbIM-KaTbIHAC JaFJblUIapbhl OKbIThLIMAca, OYJI aneyeT O0ocKa KeTel.
Kimkene aTThify elnIkaiial ayblpManbl.

Ci3 ’kaKChl KOMMYHHKATOPChI3 0a?

KapbiM-KaTbIHAC KY3bIPETTLIIKTEPIHIH TYpJiepi

1- 'paMMaTHKAJBIK HeMece JUHTBUCTUKAJIBIK KY3bIPeTTLIiK

byn mpbiH MoHIHAe Tinai MeHrepy. TinmiH ¢opmackl MeH MarbIHACBHIH
O1piKTipyai, OJApIbIH €Ki KaKThl OaillaHbICHIH CaKTay/bl Ke3aeiai. OHbIH MbIHA AN
neHreiiepi 6ap: GOHOJOTUSUIBIK (MHTOHAIUS, BIPFakK, T.0.), JIGKCUKAa-CEMaHTHKAJIBIK
(Jlekcuka) >KoHE TpaMMAaTHKAaJbIK (CO3IepiH KYPBUIBIMBI, OJapblH YHIECIMILUTIK
xommapel, T.0.). Ky3ipeTTumnkTiH Oy Typli KapbIM-KaTBIHACTBIH HETi31 OOJIBII
TaObLIa/Ibl, OHCKI3 013 O1p-01piMiI3AL A€, ©31MI31 A€ TYCIHE anMac eikK.

2- DJIeyMeTTIiK JUHTBUCTUKAJBIK KY3bIPeTTLIIK

Tinal 6ap KOHTEKCTIK (poHFa coiikecTeHaipy. TimiMi3 KOJJaHBUIFaH yaKbITTaH
axpIparbichl3. Ky3ipeTTunkTiH OyJ1 TypiH IyphIC KOJAaHy YIIiH 013 Tam OoiFaH
Karjaiira OalIaHBICTBI OPTYPJl OPHEKTEpJl TyciHe Oury KaxkeT. Mpblcaibl, epii-
3alBINTHUIAPBIH O1pi1 €KIHIIICIH acTapiibl MaFbIHAZA «aKbIMaKy JCH, CYHiCICHIIIIK
MEH HO3IKTIK TaHbITCa, Olp aJlaMHBIH EKIHIIICIH ChIHAil OTBIPHIN, OYJI CO3/1 Typa
MarbIHaJ1a aUTYybIH albIpa ajlambi3.

3- JIncKypcuBTi KY3bIPETTijliK

Xabapmapael ~ HMHTEpIpETalMsuiayFa  JKOHE  OpTYpJi  MmapaMeTpiepie
KOMMYHUKAITUSIAPBIH KOITETEH TYPJIEPiH JKETKI3yre KaThICThl JaFabLiIap bl
KaMTHU/Ibl. OHTIMEHIH Ma3MYHbBI TYTacC KOHE JIOUEKTI 00yl kepek. Ky3bipeTTiH Oy
TypiH 013 (aybI3ilia HeMece *ka3z0ailia) JOCTapbIMbI3Fa AEMaJbIC KYHAECPIMI3 Typalibl
alThIn, xabapiiamara peTTi KOHE JIOTUKAJIBIK KYPBUIBIM O€pe OTBIPHIN, iC KY31HAC
KOJIIaHAMBI3.

4- CTpaTerusiJiblK KY3bIpeTTijliK

OHrIMeJIeCy aFblHbIH 0y30ail, TuiMIl OaiijlaHBIC OpHATYyFa KOHE KaTesepl
TY3€Tyre KOMEKTeceail. OHriMene V3aK Y3UICTepAl >KoHE aWThUIFaHAbl COTCI3
TYCIHAIpyAl OonabipMay VIIIH OPTYpl TakTUKadapAasl KaMTuael. CoHpaii-ax
BepOayIbl eMec Tin (bIM-HINapa, Mmo3a, MUMHKA) Kipeai. Mbicasibl, KY3bIPETTITIKTIH
OCBbl TYPIHIH apKAaChIHJA, €rep KEHETTEH KaiChI3 TaKbIPHINThI KO3FaFaHbIMBI3IbI
KOpCeK, coiliiecy OapbIChlH OHAl ©3repTe alaMbI3.

KappIM-KaThIHAC AaFabLIapbIH JKaKcapTyFa apHanraH 10 maiigansl keHec

1- O3iHi3ai TaaAaHbI3

AlHanaHpI3bl OaKbLIAHBI3 KOHE ©3 OWJApPhIH epeKIlle Typlae KETKI3yAl
oineTinaepai TabbiHBI3. OnapaAblH MYHBI KaJlail )KaCaWThIHBIH TYCIHYT€ THIPBICHIHBI3.
CoHzla ci3 ©31HI3 HEHI JKaKChl ICTEN >KaTKAHBIHBI3ABI >KOHE HEHI JKaKcapTyFa
OONATBIHBIH TYCIHECI3. YaKbIT ©Te Kelie Ci3 MYHBI aBTOMATTHI Typjae OalKaicChI3.
Hortwxkenepnin kemyl Kem YakbITThl KaxeT etmneimi. Ilepdeximumonnct Ooiyra
THIPBICTIAHBI3; THIM KaTaH Oaranay KepiCiHIle dcep €Tyl MyMKiH.
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2- KapanaiibiM 00J1bIHBI3

KebOinece «a3bipak kem». JXKoHe Oy >xarjmaiijga OyJI epekIlenik eMec. OJieMi
OPHEKTEP/Il HeMece TYCIHIKCI3 TEpPMHUHEPAl YHPEHYTe YaKbITThI JKOoFanTnaHbi3. Onap
KapbIM-KaThIHAC IPOIIECiHE KeAepri KeNTIpeal kKoHe opKalllaH OH dcep eTmeiai. by
CO3/IIK KOPBIHBI3ABI KEHEHTY 11 TOKTaTaThIH YaKbIT Keyai aerenal ounmipmeiai. Cisre
JYPBIC CO3/I1 KalllaH KOJIJIJaHy KePEKTIriH OUTy KepeK »KOHE OHBbI TaOWUFHU TYpJe XKacay
Kepekx.

3- O3iH 6041

Ci30eH celieckeH Ke3fe cyXOaTTachIHbI3 Oenriii Oip pes aTKaphlll >KaTKaHBIH
Oineciz 6e? Keiine 613 mIBIHBIMEH /€ KOK OOJBIN KepiHyre ThIpbicambl3. byn 6i3
OTIPIK aWTHIN JKATBIPMBI3 AeTeH Il Oimmipmeiini. Keine Oy skait raHa OediMIeny/IiH
KOJTBI.

AJFamkbl Ke3zecyleri amamiabl enecteTin KepiHi3. Cipd, ol e31H CEeHIMCI3
Ce3iHiN, CepIriHiH MakKyiayblH 137aeial. On e31HIH OHIIMEJIECYIIICIH JKEHYTe
KOMEKTECETIH OapJiblKk OUIIMIH HeMece ©31HE TOH EpeKIISTIKTEPiH KepceTyre
TBIPBICYBl MYMKIiH. Bipak jkakchl HUETKE KapamacTaH, Keijie Oyl MoxOypii skoHe
ceHiMci3 0ok KepiHeni. Macerneci3 ceilyiecy YIIIH ©31HI3re CEeHy >KoHE ©31Hi3I1
KaNJbl Ce31HY ©T€ MaHbI3/IbI.

4- FKarbIMabl dHTiMeNIi 00JILIHBI3

Bbyn anbIK kKepiHyi MyMKiH. JlereHMeH, Kel/ie achbIFbIC HEMEeCce CTPECC TIEH KaMaH
KOHUI-KYUIIH oCepiHEH KYJIyJl YMBITBIII KeTeMi3. bi3re MO3UTHBTI Ceiiey KUbIH
CUSIKTBI, KaOarblH TYHIN OTBIPY Ja KUBIH. bapiblK Xarjnainap O13re KyaHbBIIITHI
KOHUI-KYH1 cakTayFa MYMKIHAIK OepMmelal, Oipak 013 opKalllaH MYKHUAT >KOHE
KayanTbl OOJyFa ThIPBICAMBI3. OJICYMETTIK JaFIbUIAPBIHBI3IBI JaMBITHIHBI3. JKoHE
ci3 Oy MIHE3-KYJIBIK YATICI 0acka aJaMIapJblH Ci3re JEreH KO3KapachlH >KOHE
CoMKECIHIIIE CI3/[1H eMIPIHI3/1H CalachlH XKaKcapTaThbIHbIH OalKaNChI3.

5- OHrimesecyuire oeiimaesny

Op allaM 63 HIBIHIBIKTHI KbUIAap 00kl ©3iHIIIE Kypabl. bipak Oy opKalChIMbI3
03 IUIAHEeTaMbI3a eMmip cypemi3 geredmi Ourgipmeiimi. [lbiHasiFeiHmga, 613
OJIEYMETTIK-MOJICHH JICHTeWe OpTypil OoJiybl MYMKIH, OIpkarap Mocenenep
OOMBIHIIIA OPTYPJII KO3KapacTapibl YCTaHYbIMBI3 HeMece Oenruii Oip ce3sl Oackaria
oisiaybIMbI3 MYMKiH. JKoHe OyJ1 TYCIHOSYIIUTIKTEpre OKeNyl MYMKIH.

Kem >xarmaiifa ThIHIAYIIBIIAPABIH PEAKIIUICHIH OaKblIaN, COFAH COMKEC dpeKeT
eTceK, Oy KaTrejepaeH ayiak Oonyra Oonaapl. TyciHOEreHiHi3Nl KepCeHi3,
TYCIHJIPME MBbICAJIIap/ibl TAOBIHBI3 HEMECE CO31HI3/1 OHTIMENIECYIIiHI3AIH dJeMIMEH
OalIaHBICTRIPBIHGI3. EKIHIN JKaFbIHAH, KapbIM-KAThIHACHIHBI3BIH THIM/1 OOJIYBI
YIIIH KYMOHAaHOAHBI3 KOHE CypaKTap KOUBIHBI3.

6- Pestakcanusi dicTepiH KoJaHbIN KOPiHi3

Manp13pl Oarasiayqpl KYTY, TaJalllibll ayAUTOpUsl Hemece 013711 ajaHIaTaThiH
agamaap Oi31IIH KapbIM-KAaThIHAC JaF/bUIaphIMBI3Fa TEpIC ocep €Tyl MyMKiH. by
xKarmaiga O1371H alaHIaybIMbI3 TaOWFU Hopce. JlereHMeH, CTPECCTIK JKarmaiyapaa
caObIpibl  OOJIyFa KOMEKTECETIH ofictep Oap. Mpicanbl, i3 ©31HI3I1 JKaKCh
Ce31HreHIIe 631H130eH caHayapl Oactail anackr3. by Kynkim OOk KOpiHyl MYMKIH,
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Oipak OyJ1 Ci3aiH Ha3apbhIHBI3ABI ayJapyFa j>kKoHE MpobiieManaH ayiak 0oy YIIiH
Oacka Hopcere Hazap ayaapyra KOMeKTece/Il.

7- IlIa0bIT i31€HI3

by kyHzepi ¢i3 ©31Hi3/11H KapbIM-KaTbIHAC JaFAbLIaphIHBI3bBI Kaldal xKakcapTyra
0oJIaTBIHBI Typajbl KONTEreH Makajiajiap MeH KiTanTapjasl Taba amacei3. JleHe Timi,
OHTiMeJIey HeMece HEHpPOJMHIBUCTUKAIBIK Oarmapiamainay (NLP) omicrepl CHSKTHI
TaKbIpbIITapAbl 3epTTeyre Oomnaabl. Ci3fl KbI3BIKTHIPATHIH KE3 KEJITeH Cala/iaFbl
capanmbuIapJaH OHJIAWH CyXOaTTapblH TAOBIHBI3 KOHE OJIAPJBIH OPEKETIH KOPIHi3.
Exinmmn >xarbrHaH, oeOMeT MaOBITTHIH Tarbl Oip K631 060ja ajmaabl, COHBIMEH KaTap
OKY[IBIH ©31 J1933aT alaThIH OpPEKeET.

8- CypeTTep/iH KYIiH ecTe CAKTaHbI3

[IpesenTanusiHbl gaiibiHgay KakeT Oojica HeMece >KaFaail MYMKIHAIK Oepce,
KOpPHEKI pecypcTapabl NaianaHbiHb3. Maesmapabsl  KETKI3yre KOMEKTECETiH
doTocyperTepai, WUIIOCTpaUUsiIapAbl  koHe HH(orpadukamapabl  TaOBIHBI3.
AyIUTOPUSIMEH THIFBI3 AMOIMOHAJIBl OalaHbIC OpPHATY YIIIH TYC TMCHUXOJIOTHSICHI
OoMBIHIIIA 3epTTeyliepre XKyriHyre Oosnaapl. OchblIaiina ci3 Co3AepiHI3re KOCHIMIIA
acep Oepe allachl3 kKoHE ayTUTOPHUsI Ci3/11 )KAKChIPAK €CTE CaKTalIbl.

9- KapbIM-KaTbhIHACTAH J1933aT AJIbIHbI3

Kapbim-KaTbIiHaC TEK KapbIM-KaThIHAC jKacay jKOHE MaKcaTTapra KTy Kypalibl
FaHa eMec, COHbIMEH KaTap C13 ofaH Jia33aT ayia anachi3. On opKaiiaH eMIpAiH €H
KAKCBI COTTEpiHAE 0130€H Oipre *Kypeii. OHI1IMe Ka3ybl HEMECE KY3/1eTEeH aIaMHBIH
aNIbIHAA HO3IK TaKbIPBINTApAbl TaJKbUIayAbl Oopi Oipaeir yHara OepMmeil.
JlerenMeHn, 013 93U17€Cy HEMece KaKblH aJaMbIMBI3IbI KOJAal, KYIIAKTarbIMbI3
KEJIETIH COTTEep/€ KOMMYHMKATHUBTIK KY3bIpETTEpIMI3Al MaiinanaHaMbi3. Kapbim-
KAaTblHAC JaFAbUIApbIH JKETUIIPE OTBIPBIN, CI3 TINTI OChI JKaraaiiapaaH OapbIHILIA
KaHaraT ajia ajachI3.

AWTnakmbl, erep 013 yakbITiia 0ac TapTcak, OyJ mporiecc ojjeKaiiga paxar
OoJlafibIKeIl TarcChipMa. byl oHriMeNecyIliHi amnryJaHIbIphIT KaHa KOWMAaMIbl,
COHBIMEH KaTap O13/11H Ha3apbIMbI3]Ibl ayAaphIl, OChl QHTIMEHIH TOJBIK KYH/IBUIBIFBIH
Ce31HYIMI3re KeJepri KeNTIpyl MYMKIH.

10- Teinaayabl yiipeHiHi3

bencenni ThIHIAyFa KATTHIFBIHBI3, OHTIMETE KbI3BIFYIIBUIBIK TAHBITHIHBI3 KOHE
0acka ajaMra TYCIHTeHIHI311 KepceTiHi3. Kakchl ThIHAAyIIbl 0071y rpaMMaTHUKAIIBIK
TYPFBIJIaH JKETUITCH COMIICY HEMeCe YIIKEH CO3/IIK KOp CHUAKTBHI MaHbI3Abl. OChLTaiIa
C13 ’aHa Hopceliepl YHPEeHY/Il ®KoHe TYJIFaapaiblK KapbIM-KaThIHACTHI KaKCapTYy bl
elIKalllaH TOKTATIIalChI3.

2. KommyHukanusiblK Kemeprijiep. KapeimM-kaTbiHac keneprijiepi — KapbIM-
KaThIHACKA KATBICYIIIbI TapanTap/blH ©3apa TYCIHICTITHE KEAEPri KEATIPETIH 9pTYpIii
kenepriep. KapanaiibiM TUIMEH alTKaHma, Oy amamaapbiH Oip-OipiH AYphIC
TYCiHyiHe Keaepri OonaTeiH Hopce. baitmanpic kemepriiepi TyAbIpAaThIH HETI3T1
Mocene KeHOip aKmapaTThlH JKOFalybl €MEC, OHBIH aJbIHybl HEMECe aJbIHYbI
TyciHaipinieni. bysn KakTeIFbICTapFa >koHE 0Oacka Ja >KarbIMChI3 calijlapra oKemyi
MYMKIiH.
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AnamaapAblH KapbIM-KaThIHACTa >KIOEpETIH Heri3ri KaTemiKTepiHiH Oipl -
OHTIMEJIeCYIIIHIH OJIapJblH aWTKaH OWJIapblH OpKalllaH e3/epl Kajlail TYCIHETIHIH
TYCIHETIH CHUAKTHI 00JIbITT KopiHyi. IIIBIHABIFBIHIA, TYCIHOCYIILIIKKE OKEJIETIH KEHO1p
dakTopnap opkaman Oap. CyxOarracylisl KOpIIaFaH opTara, KOHUI-KyWre, Oenrimi
O0ip OuTiMHIH OOJybl HeMmece OoJIMayblHA XOHE Oacka Ja KemnTereH dakTopiapra
OaliIaHBICTBI AWTHUIFAH HOPCEHI MyijeM Oackama TyciHyl MyMkiH. JKoHe Oy
MYMKIHJIIKT1 KapbIM-KaThIHAC KE31H/Ie OpKalllaH eCKepy Kepek.

KoMMmyHUKausuipIK KeAeprijaep/in naiaa 6omy cedentepi

KappiM-KaTbIiHaC Keaepriiepi ChIpTKbl ceOenTepAeH TYBIHIAybl MYMKiH, Oipak
KeOlHece TICHXOJIOTUSJIBIK CHIATTaFrbl 1IIKI cebentepAeH TybslHAaWAbL. KapeiM-
KaTbIHACKA KaTBICYIIBUIAP OJIap/bl caHaJ bl HeMece OeificaHallbl TypJie Kacai anajpbl.
baiinaneic kenepruiepiHiH maia OONyBIHBIH €H KON TaparaH ceOemnTepiHiH Oipi -
KATbICYIIbUIAP/IbIH dpKalchIChiHIa OypblHHAH 0apCyOBEeKTUBTI MIKIPTAIKbLIAHATHIH
TaKbIPBIN OOMBIHIIIA.

Kapnama

KeGinece TyciHyneri kemepruiep NCUXUKAHBIH KOPFAHBIC MEXaHU3MI PETIHIE
TybIHJANI6l. MBICalbI, €erep ajaMm KaHjai aa Oip akmapaTka JaibiH 6oamaca, oJl 0JlaH
OclicaHaJIbIK JICHTCHJIC «631H KOpFaiabl» *KoHE eCTIreHiH Kare Tyciumipeni. Keiine
OyJ1 Oacka amaMJap/blH 9CEepiHEH HeMece aifia-IapFhIChIHAH CaHaJbl (KEM JEreH e
1IIiHapa) KOpraHbIiC OOTYbl MYMKIH.

KapbiM-KaTbIHAC ~KeneprijiepiHiH Tafbl Oip Kaiamel cebebi OuliM  MeH
TOXKIpuOeneri  albIpMalIbUIBIKTap ~ OOJbim  TaObUIanbl.  MbicanbiFa,KociOn
nedopmarusiagaMra OHBIH JKYMBICBIHA KAaTBICTBI OapibIK HOPCEHI €peKIle TYypae
KaObuiayra MokOyp etemi. TwuiciHme, Oyn JailblH eMec aJamMJaapMeH KapbIM-
KaTblHACTA KeAEprijiep TYIbIpybl MYMKIH. OHriMenecyle Keulip yFeIMaapabl
KOJIZJaHa OTBIPHIN, aJaM OHTIMEJIECYIIIHIH aWThbUIFaH CO3AEP/IH KOIIILUIIrH TYCIHE
AJIMaNTBHIHBIH TYCIHOCH/TI.

KoMMyHUKaIMSUIIBIK KeASPTIIePIIH KIKTETy1 )KOHE MbICAJIaphI

OPTYPIl KpUTepuiisiep OOMBIHINA KIKTETyl MYMKIH OpPTYPJli KOMMYHUKAIUSIIBIK
KeJepTuUIepAiH YJIKEH caHbl Oap. OJEYMETTIK TMCHXOJOTusi OapiblK Keaepruiepii
OipHelie Tomka Oejyre MyMKIHIIK OepeTiH TYCIHOEYyIIUIIK CUTAThIHA HETi3JeITreH
KIKTEY1 KOJIaHa (bl. Op TOMTHI TOJBIFBIPAK KapACThIPANBIK.

1. TycinOeyminik kegeprisiepi

byn Tikeneit Gaitmanbic MponeciHae Mmaiaa 00JaThIH KeAeprijiep MEeH Kartesep.
byt Tonka kemneci keaeprijiep Kipei:

o Cemanmuxkanwvik. CeMaHTHKAa — TUIJIH MarblHAJBIK Oipiikrepi (Oackamia
alTKaHJa, Ce3 MarblHAChl MEH Ceiljiey yiruiepi) Typajibl FbulbIM. TuHiciHIe,
KeJIepriHiH OWI TYpi TapanTap/bIH 0ipl KapbIM-KaThlHACTa KOJAAaHBUIATHIH CO3ACPAIH
HEMECEe Co3 TIPKECTEPIHIH MarbIHACKIH AYPBIC TYCIHOCTEH Ke3/1e naiaa 00Jasl.

o Bepoanovnt emec. KeiiGip sxarmaiinapna OeiiBepOangpl Oenriiep BepOasIbI
Oenrijepre Kalmibl Kelyl MyMKiH, Oy Oacka ajgamMfa alThUIFaH HOPCEHI TYCIHY/II
KUBIHATAIbI.
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o @onemukanvik. byn ceiiney epekuenikTepiHe OalIaHBICTHl TYBIHIANTHIH
Kenepruiep (ceiliey akayiapbl, TaMak Ke3iHJle KapbIM-KaThIHAC, ACBIFBIC COMHJey
XKoHE T.0.).

o Cmunucmukanvik. Ceiifiey CTWUI1 OHBIH KaObUIIayblHa aWTapibIKTaill acep
€Te/ll, COHBIMEH KaTap aWThbUIFaH HOPCEHI AYPHIC HEMece JYPBIC TyclHOeyre oKemyi
MYMKIiH. ATan alTKaHaa, CTUIBIIH KepepMEHIEPAiH KYTKEHIHE cail 00Tybl MaHbI3/IbI
(MBICaJBI, ajarbl KOHIIEPT Typasibl KaTe akKlapaTka OailllaHbICThl KENyIIIep CaHbl
a3al0bl MYMKIH).

o Oit Ko3zay. byn KapbIM-KaThIHACKA KATBICYIIBUIAPIBIH OPTYPJIi JIOTHKAJBIK
KOPBITBIHBIIAPFA KeJTyiHe OalJIaHbICThI TYBIHIAUTHIH KEACPTijep.

2. Keke keaeprijiep

byn oHrimenecymrijepaiH >KeKe EpeKIIeTKTEepiHe HeMece OJapiblH KapbIM-
KAaThIHACKIHBIH HIOAHCTApBhIHA KATBICTHI Kemepriiep. bys Tomka kemeci kemepriiep
Kipe/i:

o /Keke. byn opTypni cunarTarbl KacHETTEp >KOHETeMIIEpaMeHT. MpIcalbl,
Ma3achl3 MEJAHXOJIUK YIIIH UMITYJIbCUBTI XOJIEPUKIICH T11 TaOBICY KUBIH, UHTPOBEPT
YIIIH 3KCTPABEPTTI TYCIHY KUBIH, aJl ATOUCT YIIIH aJbTPYUCTTI TYCIHY KHUBIH.

o Hoeonozuanvik. AVBIpMaIbUIBIFBIIYHUETAHBIM, KYHIBUIBIKTAP, CTEPEOTUIITED
KoHe 0acKa Ja Ke3KapacTap e3apa TYCIHICTIKKE eeyil Keaepruiep TyAbpybl MyMKiH.

o Bipsycakmuinvikka Kedepzinep. OHTIMENECYIIIHI3TE OIpKAKThl KO3Kapac
OHBIMECH KapbhIM-KATBIHACTBHl aWTApPJBIKTAll KUBIHIATAIbl, OWTKEHI Oy OHBIH
CO3/EpIH, IICIIM/IEPIH KOHE OPEKETTEpIH OOBEKTUBTI TYpAe KaObuUigayra Keaepri
KEJTIpei.

o /Kacvl. Op yprnakka >KaTaTblH ajJaMmJiap KeIll HOPCEH1 opTYpsl KaObLIIalIbl
XKoHe Oyl kebiHece e3apa TYCIHYHIUTIKTE KaTelKTepre oKejedl. «OKejlep MeH
YIIapAbIH» KIACCUKAJBIK MOCEJEeCi MaHbI3Abl pel aTKapajbl, 0J1 opOip yprak e3iH
aKBIIBI, )KaKChl TOPOMEIICHIeH KoHE OLTIM/II JIeTT CaHaybIHAH TYPaJIbl.

o Tycinicneywinikmi Kymyoin keodepeinepi. KapbiM-KaTbiHaC Keleprici, erep
aJlaM OHTIMEJIECYIIIHIH OHbI AYPHIC TYCIHOSHTIHIHE OlJIe Typa JalbIHIAIBII JKaTca Aa
naiga 00ybl MYMKIH.

3. MoaeHu Kejaepriyiep

byn wmomeHu  ailplpMamibLIBIKTapFa  OalIaHBICTBI  TYBIHIAWTHIH — ©3apa
TYCIHYIIJIIKKE KeAeprijaep. OHrimenecymryiep Oip-OipiHIH  9ET-FYPBINTAPBIH
O1Meyi, SpTypJll KYHIBUIBIKTapFa e 00J1ybl, BepOasabl eMec CUTHAIap/pl Oackaiia
KaObLIAaybl MYMKIH (KeMOipeyaepiHaeMoICHUETTEPOAChIH U3EHTY <GKOK» JereHl
oinaipeni).

byn Tonka keseci keaeprijaep Kipei:

o ¥immuik. byn op Typal YATTBIK €peKIIeNTiKTepre, CoHAak-ak Oacka YT
OKUIJIepiHe JIETEH Tepic Ko3Kapacka OalJIaHBICThI TYBIHAAWUTHIH ©3apa TYCIHICTIKTIH
KUBIH/IBIKTAPHI.

o /linu. Op niuHIH 63 AiH1 Oap, Oacka diH exiaepi Oiie OepMENTIH epexerep
MEH ThIMbIMAAp. byn ere HO3IK Takplpeilml Oojica 1a, QuibMaep MeH
TeJeXUKasIaparkl KONTETeH d3UIIep AIHU Keaepruiepre 0alIaHbICThl TYbIHIANTHIH
BIHFAMCBI3 JKaFaainapra Heri3/1eIreH.
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o Imuxanplk. Op aJaMHBIH 63 JTHUKAJIbIK KYHIBUIBIKTapbl Oap. bipey yirix
KQJIBITITHI KoHE TaOWUFU OOJIBINT KOPIHETIH MIHE3-KYJIBIK, €KIHIIICI MYJIJIEM KOJIaChI3
JIeTn caHaybl MYMKIH.

o Icmemukanvlk. AnaMaaplblH TaldfaMbl COMKeC Keiamece, Oyl Ja e3apa
TYCIHICTIK MOCEJIeJIEpIHE OKeTyl MYMKIiH.

4. dJieyMeTTIiK Keaepriiep

byn kenepri TypiHiH Heri3ri ce0el0i - OJeyMETTIK KYHJABUIBIKTAp MEH
Ke3KapacTap/larbl ColKkecci3mikTep. by Tomka keneci keaeprinep Kipemi:

o Kocnumuemi. bapneik agamaapa ecte cakray, aOCTpakTiii onjay, KaObuiiay
JaFaplIapbl  JKoHE Oacka Ja TaHBIMABIK KabOutertep opTypii. CoOHABIKTaH
OHTIMEJNIECYIIIep dpKaIlaH OHI1Me TaKbIPHIOBIH CoNl OacKaria KaObLIIan Ibl.

o Kyu. Kyiineri ailpIpMaIibIBIKTap OHTIMENeCY Ke3iHae agamaapasiH Oip-0ipiH
Oackama KaObLIAaybiHa ceOern 0omaabl. Mblcasbl, MopTeOect KOoFapbl aJaMHBIH d31J11
Oacka Oipeyre Kayiln TOHIIPETIHACH KOpiHYyl MYMKIH.

o Kaciou. Ke3 xenren MamaH 3 KbI3MET CaJIaChIHJIA YJIKEH OUTIMIe ue, aja 0erje
azaM YIIH OHBIH MOJIMJIEMENepl MYJJAEM TYCIHIKCI3 00iybl MyMKiH. COHBIMEH
Katap, kociou aegopmanis keOiHece aJaMHBIH 63 MaMaH IbIFbIHBIH MaHbI3IbUIBIFbIH
acelpa OaraliayblHaH >KOHE OacKajap/blH MaHBI3JIBUIBIFBIH KETe OarajaMayblHaH
KOpIHEei.

o binim keoepzinepi. OpOip anaMHBIH OUTIMIHE, YPYIUIMACHIHA KOHE OMIPIIIK
TOXKIpUOECIHE acep €TETIH OeNruIl O1p KACII MEeH KbI3bIFYIIBUIBIK canachl 00J1abl. Op
aZaMHBIH Oiperedl OUTIM >KUBIHTBIFBI Oap Jien ailTyra OoJiajbl KoHE OYJI J1a KapbIM-
KaTbIHAC KeJIeprijiepiHe oKeeIl.

5. ®u3uKaJabIK Keaepriiep

JKorappia TankblIaHFAH OapiiblK KeAepruiep OHTrIMENeCyIIUIepiH  KeKe
epeKUIeNIKTEPIiHE OalJaHbICThl TCUXHUKAIBIK EpPEKIIECNIKTEPIMEH, MOJEHUETIMEH,
KOHII-KYHiMeH oHe Oacka dakTtopiapMeH OaimaHbICThl OONIbl. bipak CHIPTKBI
(bu3HKaIBIK KeJepriaep e 6ap, MbICaJIbL:

o Kenicmikmix. byn CBIPTKBl KEHICTIKTIH €peKIIeTIKTepIMeH (KopllaraH
OpTaHbIH IIybl, AJlAHJAYIIBUIHIK) HEMECe KapbhIM-KaThIHAC KACAWTBHIH agamaap/IbIH
CAJIBICTBIPMAJIBI  TTO3UIMACHIMEH (KAIIBIKTHIK, JCHE KaIMbl >KOHE KEHICTIKTET1
MO3UIIKs) OAIaHBICTHI KeAeprijep.

o Yakpimwma. byn yakpiTKa OailmaHpIiCThl opTYypii ¢aktopiap. Meicambl, erep
KaHaal na Oip cebenTepMeH TapanTap TOJBIK KaphbIM-KAThIHACKA KETKUTKTI yaKbIT
OeJie anmaca >KoHE achIFbIC cejiecyre MaOyp Oosica (HeMece TapanTapblH OipiHe
CoMKeC KEeJIMEUTIH yaKbITTa).

o Texnuxanvik. byn TexHukanblK cedentepMeH (TeaedOHHBIH ICTEH IIBIFYHI,
Hamap OaiiaHbIC, LIyJibl KalHaFraH IIOMHEK) TYbIHAAWTHIH OalJaHBICTAFbl QpPTYpJil
KUBIHBIKTAp.

Kapbim-kaTeIiHaC KeAeprijepid Kanail >keHyre 00Ja bl

TuiMal KapbIM-KaThIHAC JKacay KaOlleTi Ke3 KeJNreH ajaM YIIiH €H MaHbBI3IbI
JarnbuIapAbsH Oipi 00k Ta0bu1aabl. COHABIKTAH JKAKCHI KAPBIM-KAThIHAC KACAYIIThI
Oonmy ymIiH KapbIM-KaTblHAC KeIepruiepiH JkeHe Oimy MaHbI3nbl.  bacTsl
KaAyamKkeplIUliK — OpKallaH  CeMJIeyIIre O KYKTeNe[i, COHABIKTaH  IIeIIeHIIK
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JaFIbUTAPbI, OMIBI AYPBIC TYKBIPBIMIAY KOHE KUKUDKIHAEPAl O0aapipMay KabiieTiH
JaMBITYy MaHbI3[Ibl. byFaH Keneci oicTep KOMEKTEeCe/Ii:

o Kanawmwipnoik. Kenteren agamaap o3 ToxipuOeciHe Hazap aynapa OTBIPHII,
Oacka amaMHBIH ce3iMiH enemeiiai. JKoHe Oekep.OMmnatvs— €H KYHJIbl KapbIM-
KaThIHAC JaFIbUIapBIHBIH O1pl. OHIIMEECYIIHI3AIH He Oam, He Ce31HETIHIH KaKChI
TYCIHCEHI3, Ci3 e3apa TYCIHICTIK JCHTCHIH alTapJIbIKTail apTTHIPHIN, KapbIM-
KAaTbIHACTBI HOTHUIKEJ1 €TE allachl3.

o Ocepai vipzak. byn TeMOp, HHTOHAIWS, JBIOBIC, BIPFAK KOHE CoOiIeyiH Oacka
EpEeKILETIKTePIMEH «OWHAy» apKbUIbl THIHAAYIIBUIAp MEH OHTIMENeCyIIIepaiH
Ha3apblH ayAapyabl KO3JACUTIH THIMII IIemeHAIK daic. by anic Tek ayautopusMeH
ceiyiecyie FaHa eMec, KapanaibiM KYHIETIKTI KapbIM-KaThIHACTA Ja TIaii1alTbl.

o O3in. Erep oHriMeHiH >xarjailbl MEH TaKbIPHIOBI MYMKIHJIIK Oepce, THICTI
3UIIEp MEH HPOHHUSUIBIK €CKEpTyJiep KapbIM-KaTblHAC KelepruiepiH «0y3y» YILIiH
KAKChI )KYMBIC 1CTEH aliajibl.

o Tokmam mypy. DOMouMsIapAbl TEXEW anamay Kul KapbIM-KaTbIHACTa
KUBIHJBIKTApFa OKeNeJl, TIOTI erep KarbIMChI3 peakius OHrIMEJeCyIIire
OarpITTasiMaca Aa. MyHnail mpoOiema Oap €KEHIH TYCIHTeH ajamjaap Kenoip
OenmekTepre Hazap ayaaphll, IIETiHyl Kepek. byi ycrenneri mbIHBIASK HEMece
OHTIMEJIECYIITHIH K1iMi O0TYbl MYMKIH.

o Aoekeammuvl mypoe Kymy. biniM JeHrediH aceipa Oarajamay MaHBI3/IbI
HEMece KY3bIPETTUIIK QHTIMENECYI, 9MUTIECe 01 XKaFrbIMChI3 TaH KalAbIPybl MYMKIH.
Erep ci3 angpiH ana KaXeTCi3 YMITTEpACH apbUICaHbl3, KOHUICI3IK MEeH Oacka aa
KaFBIMCBI3 SMOIIMSIIap/IaH ayiaakK 0oja anachls.

bi3 0opiMi3 Me3rui-Me3rii e3apa TYCIHICTIKTE KHBIHIBIKTApFa Tam OOJaMbI3.
OnapapiH ceberntepi O6ip Hemece Oacka OalyaHbIC Keaepriiepi OOJBINT TaObLIAbI,
oJlapAblH Ooutysl 013 kUi oinmanOaiabpl. bipak erep ci3 ockl kenepruiepal Kajal
KeHyre OOJIaThIHBIH OUTyre Hazap ayJapcaHbi3, Ci3 ©31HI3AIH KapbIM-KaThIHAC
JIaFIbUTAPBIHBI3ABI AUTApIIBIKTAl JKaKcapTa ajlachl3 )KoHe 0acka agamaapMeH KapbiM-
KaTBIHACTHI TEK KaHa €MeC, OJIaH Ja KOl JKacail ajJachI3.

KoMMmyHuKanMsJbIK Keaeprijiep — Oyl TCHUXOJIOTHSUIBIK Coiiey, KapbIM-
KaTbIHAC CEPIKTECTepl apachlHAa aKmapaTThl aJeKBaTThl Typle Oepyre >KoHE ayra
MQJICHH KOHE QJIEYMETTIK Kenepriiep
1) «TycinbGey» xenepriyiepi (ecrimeitmis, kepmeiimis, TyciHoOeimiz). Tycinbeynin 4
kezaeprici 0ap (hoHEeTUKATBIK, CEMAHTUKAJIBIK, CTUIIBIIK, JIOTUKAJIBIK)

o MoHeTUKAJIBIK TYCiHOeyHIiJIiKk - alTy KaTelepiHEeH, CO3JepAiH YIITapblH
KYTylaH, Oip capblHIbI, MOHEpCI3 ceiiieylaeH (ceiney TUIAIH Oypaiysl,
napa3uTTEPiH CO3/IEPIHIH KOIITIr) TYbIHAANIbI.

o AKYCTHKAJIBIK KeJeprijiep - MHTOHAIUS JKaFaalFa ajeKBaTThl eMec, TeMOp,
IbIOBIC, IBIOBIC, ceiiey kiaipictepi. lleren TimiHae ceisney. AKIEHT, OYJIBIHFBIP
ceuey.

o TyciHOeyaiH ceMaHTHKAJBIK Kedeprici- (QGOHETHKANIBIK JKaFbIHAH T
«O131iki», Oipak OeplireH MarblHAChl OOWBIHIIA «OOTEH». KAproH Coe37ep
KOJIaHBIIAAbI, KYIUS TUIIEP KOJIAHBIIAAbI, Ke3 KEJIreH TONTa Ui KOJIaHBLIAThIH
CypeTTep, MbIcajaap
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o TycinOeyain cTuancTHKANBIK Kedeprici - ¢opmMa MeH Ma3MyHHBIH
CoMKecCI3IrlT Ke3iHJAe TYBIHAAWAbl, CTWIBAIK TOCKayblUl TybIHAAWIBL. KapbiM-
KaThIHACTA aKMapaTThl KYPBUIBIMJIAYBIH €K1 HET13T'1 epekeci 6ap: gppeiim epexect

o JlornkaJsbIk Keaepri - naibiMay JOTUKACHIH TYCIHY ©6T€ KUbIH HEMEeCe JYPhIC
eMec HeMece KapaMa-KauIibl O0JIbIN KOPIHTeH Ie Maiia 00Iabl.

Encepy: (doHeTHKanbIK TOCKAybUI: TYCIHIKTI, TYCIHIKTI OHE JKETKUIIKTI
JAybICTHI coliey, Tl Oypmanaychi3; CeMaHTHUKAIBIK KEJAEPTiHI XKEHY YIIIH KaKeT:
MYMKIHITIHIIE KapamabiM Ceujey, KeWbOip TYHIHOlI ce3nepidl, YFhIMIap.bl,
TePMUHJEP/II, erep Ci3re oHriMe OachlHaa HAKThUIAy KakeT Oosca, Oipaed TyciHy
Typalibl alJblH ajla KeJICy. CTHIBIIK TOCKAYbUT: OepileTiH akmapaTThl IYPHIC
KYpBUIBIMAY; JOTHKAIBIK KeIepTi: MapTTapbl cakTay: oHI1MeNIeCyIiHIH JOTHKaChl
MEH OMIpJIIK YCTaHBIMBIH €CKEPY, TYPHIC TANEIACY.

2) IlcuxonorusijibIK Keaeprijiep — oJlapFa CEHIMCI3ZIK, aKmapaT aiMacyja
cepikTecTep/al KaObUigamay, <«GKeKe IeH3ypaHbIH» KeAepricl — ajiaM akmaparThl e3i
apKbUIbI KaOBLIAANIBI JKoHE Oepe/il, SIMOIMOHAIIBIK Keepriiep — KYIITI SMOIUsIap
(KOPKBIHBIII, TOJKY) BIKIAJ €TIEH 1. TUaJIoTKa UITUIIATIICH KapayFa.

Kymri  sMomusimapabl  TapTy Ke3iHA€ TYBIHIAAWUTBIH KeWOip Kemepruiepi
KapacThIpanbIK.

A3an mockaywiinoapsl— a3an 1EeTeTiH aJlaMHbIH KapbIM-KaThIHACKI MEH KapbIM-
KaThlHAC JICHTCMIH TOMEHJIeTe/Il; 3apjan IerymiMeH OailjaHbicTa OOJFaH
agamMIapIbIH KapbIM-KaThIHAC JCHTCHiH TOMEHISTE .

Auiyoviy, awiyovly mockaywlioapsl - KYTHEreH Keaeprijiepre, KopJiaylapra
oHe T.0. Xayamn peTiHjie Tyaabl. Ay (PU3UKAIIBIK XKOHE ICUXUKAJIBIK YHEPTUSHBI €K1
€ce apTThIpajbl. AJl 01 HEFYPJBIM KYIITI 00JIcCa, aJjaM OHBI CO3/IIK HEMECE arpeCCUBTI
OpPEKETTEPMEH COFYPJIBIM O€JICEH/Il TYp/I€ KOPCETEIl.

Kupeniwumi ncone xncuipkeniwumi mockayvln - OIpEyIIH HETI3T1 STUKAJBIK
HOpMaiapabl Oy3ysl HeMmece ©Oacka aJaMHBIH «THUTHCHAJIBIK 0ac  TapTybI»
HOTHKECIHE TYbIHIANIbI.

- MeHciHOeyIITIKKe, 9MIETICI3 9pEeKEeTTepre TOCKAYbUI KOI; KaObUIIaHOAWTHIH
M1HE3-KYJIBIK KacHeTTepi (KOPKAKTHIK, CApaHIbIK); aJIIbIH ajla Ke3KapacTap *oHe T.0.

- KopkpiHbIl Kemeprici - oJ OHBIH K31 OoJjbIl TaObUIATBIH aJaMMEH
OaliylaHbICHIH a3aiiTa ajlajbl.

- Kino MeH yiTKa TOCKaybll - KBUIMBIC YCTIHJE YCTAJBIN KadyJlaH KOPKBII,
KarpIMITa3/IaHy.

3) [IIcuxosorusiiblK YiulecimMcizmik - cepikTecTepliH MiHE3JIEepIHJIEeTI,
TEMIIEpAMEHTIHJIET, QJICYMETTIK KO3KapachIHAaFbl oHE OacKa J1a WHIUBHUIYaJIJIbI
EpeKUICNKTEPAET] albIpMaIlIbUIBIKTAphl YIIIH KYPT O0ac TapTybl OOJFaH Ke3ne. Oy
TYJIFaaPaTBIK KAKTBIFBICTAP/IbI TYABIPYBl MYMKIH

4) OJieyMeTTiK-MJ/IeHH TOCKAybLIIap - OyJl KapbIM-KaTblHAC MPOLIECIHJET]
Oenriai O1p YFBIMAAP/IbI, OKUFAIAPAb, KaFaalaapabl PTYPIl TYCIHAIPYTe OKeNeTiH
QJICYMETTIK, CasiCH, JIIHA, MOJICHH, KOC10M koHe 0acKa /1a albIpMaIIbUIBIKTAp.

bakbuiay cypakrapsbi:

1. KoMMyHUKATHBTI KY3bIPETTUIIK Typasbl TYCIHIK
2. KubIH xarmaiia THIM/II KapbIM-KaTbIHAC KYPY
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3. Kysbipertinik Typiepi
4. JKeke KapbIM-KaThIHAC JaFIbLIAPHI

Taksipbin 3. Kociou Oeitimaeny, KaciOM UMHIK, KOMMYHUKATHBTI

TOJIEPAHTTHLIBIK
1. Kac monmuumst MaMaHIApbIHBIH KOCciOM OeiiMaenyi: TY>KbIphIMIaMachl
YKOHE KETUIIIPY >KOJIAaphI
2. Baitnanpic camachiHIaFel UMUDKIIONUIINS KbI3METKEPIIepi
3. TonepaHTTHUIBIK KapbIM-KaThIHAC THIMAUTITIH apTTBIPY KypaJibl pETiHIe

beliimaeny — 6yJ1 MaMaHHBIH 11IK1 5K9HE CBIPTKBI OpTa JKaFainapbiHa OediMaery
mporeci. KyKbIK Kopray OpraHmapbIHBIH Kac MaMaHAApbIHBIH OeHWiMIenyi KbI3MET
€TYyJlIH CHUIIaThlHA, PEKUMIHE >KOHE KarJailslapblHa OeliMIeNy >KOHE IaF/bUIaHy
0oJsica, TaOBICTBI MEHTEPYAIH MAPTHl OOJBIN TAOBUIATHIH KOCIOM OTIMHIH, 1CKEPIIK
NeH JIaFJbIHBIH, TYJFaHBIH KaKETTI KOCiOM KacueTTepiHiH Oenriii Oip JeHTreiiHe
KEeTyl. MAMaH IbIFbI OOMBIHIIIA.

JleMek, KYKbIK KOpfay OpraHjapbl MaMaHJapblH KociOM Jasipiiay MpOLECIHIEe
KbI3METKE OeiimMey KbhI3METKepJepaiH Oenriai Oip IMCHUXMUKAIBIK OCICEHIUTITIH,
KaJIBINTACKaH KapbIM-KaThIHAC JKYHECIH JKOHE KOpIllaFraH opTa >KaFJailiapbiHa ColKec
MaMaH MiHe3-KYJIKbIHBIH KOPiHICIH KaMTH/IBI.

KyKkbIK KOpray oprasHjapbl MaMaHAApbIHBIH KociOu Oeilimaeny mponeci
MBIHATAPIbI KAMTHIBL:

— KOC10M KbI3METTIH MaKCaTTApbIH Oy oHE KaObLIIay;

— KOCIIIKE MOTHBAIIMS;

— Koc10u O11IM, IPaKTUKAJIBIK JaFabLiap;

— MamaHAa KociOM MaHBI3Abl  KacueTTepAl TopOueney KoHE JIaMBbITY,
KYHJBUTBIKTAP MEH HOpMaJIap/ibl, KOCiOM TajmanTap/ bl Oenriiey.

KykpIK KOpray opranmapbl MaMaHAApbIHBIH KOCIMITIK KbI3MET KarJalbIHAa
KbI3METKE OcHiMIieNTy yAepiciH 3epjeliey Ke3iHJIe MbIHaJal cuIaTTamMajiap/abl aTarl
OTKEH JKOH: >KEKEe KYHIBUIBIK OaFgapiapblHbIH KOCIOM TOMNTBHIH  KYHJBUIBIK
OarmapiapbIMEH KaKbIHIACYbI, OapJIbIK Kypamaac OemikTepl e3iHe KaOwLijay.
KociOM  KbI3METTIH (OHBIH MIHJETTEpl, OOBEKTUIEepl, oicTepl, Kypaiaapsl,
HOTWKEIIEpi, OCBI KOCITITET1 YKaFaainapsl).

KyKbIK KOpFay opraiaapbl MaMaHAapbIHbIH KbI3METKE Oeiimeny MpoLeciHIer]
MaHBI3/Ibl KAXKETTUIIK OJIapJIbIH KOCIOM KBI3METKE, SIFHM OHBIH Ma3MYHbBIHA,
mapTTapblHa, HOpMaJapblHA >KOHE KYHABUIBIK OaraapiiapbiHa OeifiMaenyi OOJbIm
taObu1azpl. OCBIFAaH CYWEHE OTBIPHIN, KYKBIK KOpFay OpraHIapbl MaMaHIapbIHBIH
OeiliMeny IpoLEeCiHIH KeJeci KYpbUIBIMIBIK KypamMaacTapblH aHbIKTayFa O0Jabl:

— MaMaHJIBIKTBIH HOpMaJIapbl MEH KYHIBUIBIK OaraapiapbiHa OcHiMaey;

— Koci0U KpI3MET JKaFaiiapeiHa OeriMaeny;

— Koci0U KbI3MET Ma3MYHBIHA OeHiMIey.

Kykplk KOpray opraHfapbl MaMaHJApBIHBIH KociOm  Oeiimaenyl  xac
EpEKIIeIKTEPIMEH JIe, KbI3METTIK JKargaigarsl KociOM JalbIHIBIK epEKIIeIIKTepIMEeH
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ne anbikTanaapl. OHBIH epeKIIeTiKTepiHe KOCIOM 031H-031 aHBIKTAY, TaMbIFaH ©31H]IIK
caHa, eMIp/ie ©31H-631 aHBIKTAyFa JKOHE )kKaHa opeKeTTepre JaibiH O0ybl MYMKIH.

KyKkpIK KOpFray opranjapsl MaMaHJapblH KbI3METKEe OediMIey KbI3METKepiep/ie
KOciOM HOpMajlap MEH KYHIBUIBIKTApJIbl CIHIPY HETI31HJE jKaHa KEHICTIKTE OMIPJIIK
1C-OpeKeTTl YUBIMAACTBIpYAAFbl KOCIOM KbI3METI, JaFablIapbl MEH JaFabliIaphbl
TypaJibl apHaWbl OUTIMII JaMBITYABIH €peKie Imporeci peTiHae. EH MaHBI3IbI
KOMITOHEHTTEP:

— JKeKe TYJIFaHBIH OenTiii Oip oJIeyMETTIK XoHe KociOu opTara OaraapiaHybl;

- MaKCaTThI IYPHIC KOIO;

— KOc10M TaKTHKAJIBIK JKOHE YKEJIEN TallChIpMalIapAbl KYPacThIPY;

— IEpEKTEP/Il TANIAY, CANBICTBIPY KOHE TYCIHIPY, )KaHA MICIIIM/EpP Il YChIHY;

— KOCIMTIK KBI3METTIH THIMIUIITIH OaFanayabl OCKITy Il YHIeCTipy.

KyKbIK KOpFay opraniapbl MaMaHAApbIHBIH KbI3METKE OEHIMIIENyl — KbI3METTIH
CUTIAThIHA, PEXKUMIHE KOHE >KarjaiibiHa OeHiMJIeNy >XOHE JaF/lbUIaHy, KbI3METTI
TaOBICTBI MEHIEpy IIapThl OOJBIN TAOBUIATHIH KEKE TYJIFAHBIH KociOM OUTIMIHIH,
ICKEepJIIrlT MEH JaFJIbICHIHBIH, KKETT1 KociOM KacHeTTepiHiH Oenrim Oip JeHreiiHe
KETY. MaMaH/IbIK.

beitimaeny Oipaen OipHele 6arbITTa XXKYpe/ii:

— KYMBIC KaFaiapbiHa Oeiimaeny; — ic-opeKkeT Ma3MyHbIHa OeliMeny, Kaciou
©31H-631 JIaMBITyFa TapTy (MOTHBALUSIHBI JAaMBITy, MaKcaT KOO, ©31HJIK TYJIFaHBI
KaliTa KypbpUIbIMAAy, KociOM OumiMIl, KaOuleTTepAl, JarIbuiapibl MEHIepy, Kociou
HOpMaJjap MEH KYHJIBUIBIK Oaraapiaapabl KaObLiaay);

— )KYMBIC Y’KbIMBbIHA OeiiMIeNTy, SpilTecTep TOOBIHA KOCY;

— KOMaHAaJIbIK Kypamra, OaclIblIbIKKa OeiiMeny.

Kanagan kenreH KbI3METKEpJepl oOWaarbimail Oelimiey VYIIIH 1IIKi 1CTep
oprasaapbl XyHleciHae YWbIMIACTBIPBUIFAH XYMbICTAp XKyprizutyae. berimuenynin
aJIFAIIKbl €K1 Ke3CHIHJE OYJI JKYMBIC OCHI IPOIECTI OacKapaThlH OapJibIK KayalThl
KaTBICYIIBUTAP/IBIH KENIICUINeH, KEMICUITeH 9PEKETTEPIH Tanan eTe/l. bacibiibiK pest
ki ictep OesiMiHIH OaCTBIFbIHA KOHE OHBIH OpbIHOAcapapbiHa Oepiie/l.

Bipiami ke3eHjae monuis OeJiMIIeNIepiHeTi kac KbI3METKepIiepai Oerimaey
YKYMBICBI K€JIeCl MIHACTTEP/I1 STy AeH TYPaJIbI:

1) Genrimi Olp KaHAWAATTBIH KbI3METKE KIPY YOXKIEpiH, OHBIH OTOAChl MEH
TYPMBICTHIK OPTAChIH, TyHUETAHBIMBIH MYKHUST 3€pJIETICy;

2) oNeyeTTi KaHIUAATTApAbIH HAKTBl  «PECYpChD»  OOJIBIIN  TaObLIATHIH
BEJIOMCTBAJIBIK YKOFaphl OKY OPBIHIAPBIHBIH KypCAHTTAPHIMEH OJlapAbl HAaKTHI
Jaya3pIM/Ia KbI3MET eTyre OarbITTay OeJiriHAe ilIKi iICTep OpraHIapblHbIH KaJIpJIbIK
KamMTaMachI3 €Ty OeriMIIeIepiHiH KbI3METKEPJICPIHE;

3) kKaHAMIATTApABl AJJIBIH aia 3epaeiieyre, )KYMbICKa KaOblUTIay alJIbIH/Ia OJIapFa
MICUXOJIOTHUSIJIBIK 3€peiiey KYpri3yre, COHJIa-aK 1piKTeNIN alblHFaH KaHIUIaTTap bl
CyOBEKTHBTIK EpEKIICNIKTEpIHe ColKkec MaKcaTka cad TmaiiganaHy OoMbIHIIA
YCBIHBIMIAP 931pJIeyTre MIHACTTI.

Exinmi ke3eHjie kac KbI3METKEPJIEPMEH oJiapIbIH OeriMenyi OONbIHIITA YKYMBIC
KeJieCl KOMITOHEHTTEP 11 KAMTHU/IBL:
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1) ceiHaK Mep3iMi  ImIiHAE  JKaHAJAaH  KaOBUIAAaHFaH  KBI3METKEPiH
(IpaKTUKAHTTBIH) ASMOIMOHAABIK KaW-KYHIH, KbI3METKE OeiliMIeny aopeKeciH,
KAHKaIJbl KoHE Oacka Ja MaHbI3[bl TYJIFAIbIK EPEeKIICTIKTEPIH aHbIKTayFa
MYMKIHJIIK O€peTiH 9ICTep/Il MaiiganaHa OTBHIPHII, KEKEe TYJIFAIBIK €PeKIIeTIKTepiH
TEpeH 3ePTTEY/l )KY3ere achlpyra;

2) ToxipuOe KEe3eHIHAEe KeMiHJe €Kl peT jkac MaMaHAap.bl (MPaKTHKAHTTAp/IbI)
NICUXOJIOTUSIIBIK TEKCEPYJIEH OTKI3yre, alblHFaH HOTHXKeJep OOWBIHINA ICHUXOJIOT
OeximIlle KOMaHIUpJEpI MEH TOJIMIepiiepiHe KeKe TopOue >KYMBICHI OOWBIHINA
YCBIHBICTAp AaiibiHfaiapl. ChlHAK Mep3iMi asKTalfaHHAH KeWiH KbI3MET 0acTBIKTaphl
MEH TOJIMTepJIep aTTeCTaTTay KOMHUCCHICBIHA KBI3METKEPIIH KYMBICHI Typajibl €Cell
oepei.

3) THIHAAYUIBIHBIH 1C-9PEKETI MEH MiHE3-KYJIKbIHA KBI3METTIK JKOHE TYPMBICTHIK
opTaga OakplIay KYpPrizy, erep ThHIHAAYIIBIHBIH MiHE3-KYJIKBIH/A, JKEIeT KbI3METKE
OeiliMaenyiHe HEMece KarbIMChI3 MIHE3-KYJIbIK KAaCHETTEpIHAE aybITKyjap
aHbIKTasICca, 06JIIM IICUXOJIOThIHA Xabapiayra;

4) 110 oxyiecinme 1 okbulgaH 3 JKbUIFA JCHIH KbI3MET €TKEH JKac
KBI3METKEPJIEPMEH OJIapJIbIH KhI3MET JKaFJaiiapbiHa YoKbIMIa OeHiMIeyiH aHbIKTaY
MaKCcaTbIH/Ia KYMBIC KYpri3y. JKuHanraH aknapaT opOip KbI3METKEp/IiH >KeKe OachiH,
oJIapAblH KbI3METKE OeHimeNy JOpekeciH OJaH opi HEri3liey YUIIH MAaHbI3/IbI
akmapat OOoJIbII TaObUIabl, CHOCK 1C-OPEKETIH YUBIMIACTHIPY/AbI KOCIapiiayra, skac
KbI3METKEpJIEPAIH  KociOM  JaFapUIapblH  JaMBITyFa  KOMEK  KepCeTyre,
KbI3METKEPJIEPiH OeliMaenyiHiH OY3bUTYbIHBIH 3JIEMEHTTEPIH aHBIKTayFa MYMKIH/IK
Oepelil. KbI3METKEPTe kKoHE JIep KEe31H/E TY3ETy KOMETIH KOpPCETYTe.

[TcUXOMOTHSUTBIK TalbIHIABIK MaMaHIAPABIH KOCIOM CayaTThUIBIFBIHBIH KaXKeTTi
aneMeHT1 0onbin TadbuIaAbl. O KYKBIK KOpFay OpraHapbl KbI3SMETIHIH HAKThI JKQHE
MaHBI3/Ibl TICHXOJIOTHSUIBIK CHITATTaMaJIapblHA COWKEC KEJICTIH MaMaHHBIH JIaMbIFaH
JKOHE JaMbIFaH TICUXOJOTHSIIBIK CHUIIATTaMaJIapbIHBIH JKUBIHTBHIFBIH OLIAIpeal, OHBI
KY3ere achIpy/IbIH KaXKETT1 aJIFbIIIAPTTAPbIHBIH Oip1 OOJIBIN TaObLIA b )KOHE OlpHEIIe
Kypamaac OeKTEPICH TYPaJIbl.

BipiHIIi KOMIOHEHT — MaMaHHBIH KOCIOM-TICUXOJIOTHSIIBIK OaFbITTBUIBIFBI MEH
Ce3IMTANIBIFBI. Byl JKarmalIbIH KoHE 031 apaliacaThlH afaMAap IbIH TCUXOJIOTUSITBIK
aCMEeKTUIEPIH TYCIHYre JereH YMTBUIBICTBI, KbI3BIFYIIBUIBIK MEeH KaOlIeTTUTKTI 18,
OJIapJIbl TYCIHY KaOiaeTiH Olmipeni.

ExiHIIl KOMMOHEHT — MaMaHHBIH KOCIOM 1C-OpeKeTI MEH TaKTUKACHIHBIH
TUIMJIUTITIHIH TICUXOJIOTHSIJIBIK acCIeKTiepiHe AalbIHABIFbl. ByJl KOMIOHEHT Kociou
1C-OpEKETTIH THUIMIUTITIHIH MCUXOJIOTUSJIBIK IIAPTTAPbIH TYCIHYJIEH KOHE OJIapAblH
KacalyblH KamTaMachl3 €Ty KaOUIeTiHeH, KociOu ic-opeKeTTepil (Ceisey >XKoHe
ceiyiey eMec) Ky3ere achIpy/bIH MCUXOJIOTHSIBIK KYpaJIIapblH me0ep KOJIIaHy/IaH,
COHJal-aK KociOM opeKkeTTi Imedep KOJaHyJaH KepiHel. JKeIesl >KOHE KbI3METTIK
MIHJIETTEPAl MICNIyAe KOFaphl THIMIUIIKTI KaMTaMachl3 €TETIH TCUXOJIOTHSIIBIK
omicTepaiH OYKLI KEIIeHi.

YuriHin KOMIIOHEHT — MaMaHHBIH KociOu OakbpUIaybl MEH €CTe cakTay KaOijeTi
nameirad. On KociOM OakKbUTAYJBIH THIMIUITIH apTTHIPY VIIIH TCUXOJIOTHSUIBIK
HETI3JIENITEH OJICTep MEH epexesnepll KoiAaHy KaOluleTiH, JamblFaH KociOu
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3eMIHIUTIKTI, ce31M MEH KaObUIAaybl *KATTBHIKTBIPYAbI, T€3, TOJBIK XOHE /97 €cTe
CaKkTayFa >KaTTBIKTBIPYAbl, €CTE CaKTayAbl >KaKChl CAKTaylIbl >KOHE ajJaM YILiH
MaHBI3/Ibl AKIAPATTHI AYPHIC KAHFBIPTY IbI KAMTHUIbL. IIEIIIETIH MIHACTTED.

TepTiHIll KOMIIOHEHT — MCUXOJOTHSUIBIK TYPAKThUIBIK. O MaMaHHBIH >KYMBbIC
OaphICHIHIA KE3/IECETIH TICUXOJIOTHSIBIK KHUBIH, 3MOIMOHAIIBI KYH3elic, KaylmnTi
KOHE JKayanThl jKarjaiapja caObIpiabl >KOHE CEHIMII OpeKeT €Ty KaOlleTiHeH
KOpIHE/II.

lwixi icmep opeanoapwvi Kbizmemkepaepiniy Kaciou webepiciniy Ke3eHoepi.

1. Oxy opHBIHIA TaWBIHABIK, KOCINTIK KbI3METKE OeriMaeny (3-4 Kbi).

2. Opraima Kypeli Macenenep/Ii menry e Kacion Taxipuode KuHaKTay.

3. [IpakTukanslk opranaapaa 5-6 bl )KYMBIC icTey OapbIChIHIA KbI3METKEp iC
KY31H€ KociOu 1m1e0epIiKTI aHBIKTAUTBIH ACHIeIre KaKbIHIaH bl

4. 8-9 xpuTnaH KeliH KbI3METKep KociOn MaMaHFa aifHaIabl.

OpuHe, opOip HAKTHl JKardaija agaMIibl KOCIOMJEHIIPYre KaKeTTI YaKbIT
Oipmama e3rerie 00Jiybl MYMKIiH, Oipak »Kajimbl TeHACHIUs Kenecineh. Keizmetkep
KOFapbl KOciOU JeHTeWre >KeTyl Je MYMKIH, JKeTreyl e MyMKiH. MyHbIH 69p1 exi
cebenke OailIaHbICTHI:

- CBIPTKBI (PKEKEe TYJIFa YIIIiH MaKcar),

- 1K1 (CyOBEKTHUBTI) KaFaaisap.

Kocibu miebepiikTi KalbITacThIpy YIIIH OMIPIIIK MakcaTTap/aa, Ke3Kapacrap/a,
MEepCIEeKTUBAIAp/a, YMTBUIBICTap/la JKOHE oOJlapFa KOJ KEeTKi3yjeri OesnceHal
KYMbICTa OEKITUIT€H KYHABUIBIKTAp, MOTHUBTEpP >KYHMECIH OIPIKTIPETIH TYPAKThI
KOciNTIK  Oarmap MaHbI3Abl  Oonbilml  TaObuladbl. backama —alTKaHga, 1K1
(cyOBEKTHUBTI) JKaFAai MOJUIUS KbI3METKEP1 ©31HIH KOCIOM TIKIPUOECIH KEeTUIIPY/Il,
MEHTepY/1 kKoHe OalbITYy Ibl KAIAUTHIH JKOHE KaJalThIH KaFaiia ocep eTel.

O31H-031 KETUIAIPY Kazipri yaKbITTa MaMaHJapIblH KOCIOM KbI3METIHIH HAKThI
KoHE O€JICeHIl Typl peTIHJAE KapacThIPbUIAbI: OJapAbl Jaspiiay MeH KalTta
naspyiayAblH Kypamaac Oediri. 3epTTey aepekTepi OOWbIHIIA cayallHaMara KaThICKaH
MaMaHaapIbIH maMamMeH 86%-bl KociOM ©31H-631 KEeTUIAIPYal KociOM MIHAETTEepiH
THIMJII OpBIHJAY VIIIH aca MaHBI3JbI KoHE KakeT aen caHaiabl. COHBIMEH KaTap,
OJIApJIBIH SpOip TOPTIHIIICI FaHA OCHI OarbITTa a3 Ja 00Jica MPaKTUKAIBIK KbI3METIICH
aliHanpIcazpl. MamaHgap MeH Oaciibuiap TapamnblHaH CaduKallbl OMIaHYbl, HAKTHI
IeIIiM KaObLIAay 1Bl TajJal €TeTIH alKbIH KaWIIBLIBIK Oap.

[IpakTUKaIBIK 1C-OpEKETTEpAIH HOTHXKENepi, COoHJal-aKk opTypal eHOeK
KyHenepiHaeri  MCUXOJIOTHSIIBIK-TIEIarOTUKAIIBIK ~ 3epTTeyJiep KociOM  ©31H-e31
KETUIIPY opKallaH MaMaHHBIH Oenriiai Oip opTaMeH caHalbl KapbhbIM-KaThIHACHIHBIH
HOTWKECT OOJbIM  TAaOBLIATHIHBIH KOPCETEAl, OHBIH OapbIChIHIA OJ MYHJIaM
JaFabUIapAbl JaMbITy KOKETTUIINH TYCIHE1. KOCIOU KbI3METTE YKOHE KAJIIbl OMip/ie
TaOBICKA KETETIH JKeKe Kacuerrep. [leMek, 31H-031 KeTUIAIPY TYJIFaIbIK-9JIeyMETTIK
KYOBLIIBIC.

MamMaHHBIH KoCciOHM ©31H-031 KEeTUIIIPYl - OVJI CBIPTKBI SJICYMETTIK TajlanTapra,
KYMBIC JKaFIaiyiapblHa JKOHE JKEeKe Jamy OaraapiamMachlHa COMKeC aJlaMHBIH Kociou
KY3BIPETTUTIK JIEHTEHIH apTThIPY KOHE KOCIOM MaHBI3bI KaCUETTEP/Al JaMBITYIbIH
CaHaJIbl, MaKCaTThI MPOIIECI.
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byn mpornecc kociOMIIKTIH Ka3ipri AeHreil («HakThl K9Cc10M MEH») MEH OWJaH
IIBIFAPBUTFAH KYW («UIeasiibl KOCiOM MEH») apachIHAAFrbl 1K1 KAWIIBUIBIKTAP/IbI
YHEM1 EHCEpYIiH TCHUXOJIOTHSJIBIK MEXaHU3MIHE HEri3JIeNreH, O IMISHIyal KaxeT
ere/l.

OpuHe, opOip MaMaH ©31H-031 KETUIIIPY KaXEeTTUIriH ce3iHe Oepmeiai. by
3aHrepAiH OFaH KOWBUIAThIH TajlalmTap MEH «UAealibl KacuerTepre» Kayau
KapalThIHbIHA FaHA €MeC, COHBIMEH KaTap THICTI KaKETTUIIKTEp MEH MOTHUBTEPI
TopOmeneyre JKarmail jkacay KakeT MeHemkepre ne OaimanbicThl. KociOu mamy
apKBUTBI ©31H-031 JKETUIMIPYIiH OacTamkel HYKTECI MaMaHHBIH TEpPEH J>KEKe, 1IMKi
KBI3BIFYIIBUIBIFBI MEH ©3 OETIHIIE YHEMI >KYMBIC 1CTEY KaXETTUIIriHE CEeHIMIUTIr
OOJTBIT TaOBLIATBI.

O31H-631 KETUIIIPY MPOIECIHIH Ma3MYHIBIK >KaFbl TYJIFaHBIH JKac JKOHE JKEKe
EpEeKILeNIKTEPIHe, aTKapaThlH KbI3METI MEH KociOM KbI3METIHIH CHUIIAThIHA,
VKbIMaFbl OaCKApYIIBUIBIK MEH TaJallllbUIIBIK JeHreliHne OaimaHbICThl. Toxipuoe
KOHE MaKCaTThl 3epTTEyJiep KOPCETKEHJIeH, 63 OETIHIIE KYMBIC 1CTey OapbIChIHA
KeJIeCcl HEeT13r1 OarbITTap bl aHBIKTAayFa 00JIaIbl:

® UICSIIBIK-TIO3UIMSIIBIK CEHIMJILIIKTI, aJIaMIepIIUIIKTI JaMBITy, OH-epicTepiH
KEHEUTY;

® KOC10M JKoHE YHBIMAACTBIPYIIBUIBIK KACUETTEPIH APTTHIPY,

® JKaJIlIbl, TEXHUKANBIK, KYKBIKTBIK JKOHE II€arOTUKAIBIK MOICHHETTI,
ACTETUKAIIBIK KOHE JIEHE KAaCUETTEPIH KAJIBIITACTBIPY;

e OLTIMII YHEMI >KaHAPTHIN OTHIPY, MPAKTUKAJIBIK JaFIbUIap MEH JaFablIapabl
KETUIAIPY;

® 03 OETIHIIE XKYMBIC ICTEY AaF/bUIApPbIH, ©31H-631 YHEMI KETUIAIPY KaOllIeTiH,
TYJIFAHBIH JIaMYbIHA TYPAKThl MOTUBAIIUSCHIH JTAMBITY;

® 031HIH MIHE3-KYJIKbIH, Ka)KETTUIIKTepl MEH ce3iMjepiH Oackapy KaOuleTiH
JaMBITY, SMOIIMOHAIJIBI-EPIKTI ©31H-031 PETTEY 9AICTEePl MEH 9JIICTEPIH MEHIEPY.

JKorapeina aiiTeurFaHgai, e31H-031 JKEeTULIipy OejceHl mporecc. MamaHIbIK
TajanrtapbiHa OeHiMICHyl ©31H-631 JKEeTULNIpY Jen arayra OojMailbl, eHTKEeH1
MYHIal Ke3Kapac TEeK >KMHAKTAJIFaH TOXIPUOEGHI Hrepyre MYMKIHAIK Oepei.
[IprrapManibuIbIK KO3Kapac, 63 MaMaHABbIFbIHA ©3 YJIECIH KOCy, ©31H-031 TaHYIbI
XKOHE KociOM ©31H-631 TaHyAbl JaMbITy MaMaHHBIH ©31H-631 JKeTUIIIPYIHIH
alKbIHAAYIIbI KypaMiac 0eJiiri O0JIbIN Ta0bLUIaIbl.

KypbUTbIMABIK TYPFBIJIaH KBI3BMETKEP/IIH ©31H-031 )KETUIIPY MPOLEC] JOTUKAIBIK
e3apa OalIaHBICTBl TOPT HET13r1 K€3€H TYPIHAE YChIHBLTYbl MYMKIH:

1. O3iH-631 TaHy X0HE OUTIMHIH JaMmy JEHreiH, TCUXUKAIBIK KaCUETTepl MEH
TYJIFAJIBIK KACUETTEPiH Oaranay; e31H-031 )KeTUIAIPY Typaibl HIEHIiM KaOblU1aay;

2. ©31H-631 XKeTUIIpy OaraapiiaMachiH KOcIapiay KoHe d31pJey;

3. O3 GeTiMeH XYMBIC icTey OapbIChIHA OEpUIreH TarchpMalapIbl OpbIHAAYFa
MPAKTUKAIBIK 1C-OpEKeTTepal OaFbITTaY;

4. ©O31H-031 OaKbUIAY KOHE ©31H-031 KETUIIIPY SPEKETTEPIH TY3ETY.

O31H-031 TopOuUeney KoHE ©31H-031 KETUIAIPY MPOIECl KUBIH KOHE KOI KbIPJIbI
nporecc. KociOu TysFaHbl aMBITYJIbIH MaKcaTTapbl MEH MIHJIETTEpiH OapibiK
agamaap TOJIBIFBIMEH KeHe anmaiabl. COHIBIKTaH, ©3 OETIHIIE MXYMBIC ICTEY
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IpoLEeCiH TeK IMTeH FaHa eMeC, COHbIMEH KaTap ChIpTTaH — IIIKI ICTep
OoprasiapbIHbIH OaclIbUIaphl MEH KbI3METKEPJIEpPIHIH Opurajanapbl bIHTAJIaHAbIPHIIL,
OakpLIaI OTHIPYBI KEpPEK.

Nuxenepnik mncuxonoruss 1960 keurmapnan  Oactam  KociOM  KbI3METTIH
CEHIMJIUTIT1 TypaJjbl MoCeJIeHI KoTep/il, OYJI 9ICTTE aJaMHbIH ©31HE )KYKTEITeH Kociou
MiHAETTepl (QYHKIUIAPALI) Tajlall eTUICTIH MEp3IMJe >KOHE OepuIreH KYMBIC
KargalbIHAa KaTeci3 OpPbIHIAayhl peTiHAC TYCIHUISA]. .

OTtaHnpIK TCUXOJOrTap OacTaraH NCUXONOTHIBIK Aamyiap B.J[. HeObuimibia
(1930-1972) xome b.®D. JlomMoB, KociOM CEHIMJAUIIKTIH JKaIIBl HETi3JepiH
TYKBIpBIMIIayFa MYMKIHAIK Oepai. Ochuraiima, CEHIMAUTIKTIH TICHXOJIOTHSUTBIK
MEXaHU3M/IEPiHIH 1IIiH/e TeTepOOPIIBIK ICUXOJIOTTap MbIHATAPIBI OO KOpCeTe/i:

1) Osin-03i bOakwviray (ipreiai MeXaHHW3M pETIHJIC), ©31H-031 OaKpuIay TYJIFa
KACHET1 KOHE COHBbIMEH OIpre MIHE3-KYJIBIK KAaCUEeTl PETIHAE MaKCaTThl TOPOHEHIH
HOTHXKECIHAC KaibllTacagbl. ©O3iH-631 OakblIayJbl TYABIPATBIH TCUXOJOTHUSIIBIK
dakTopiapAblH 1IiHAE MOTHBAlMsS MICHIYIIl pes aTkapaabl. Ajamra e31H-e31
OakpuIay JaFabUIapblH YHPETIN KaHa KOWMaid, OHbIH MiHE3-KYJIKbIH/A, 1C-OpEKETIH/IE,
1C-OpeKETIH/IE AYPhIC ©31H-031 OaKbplUIayFa UTEPMETICHTIH MIHE3-KYJIBIK KAaCHETTEpPiH
TopoOueney Kaxer. Onapra eH ajlIbIMEH >KayanKepIIUTiK, TOPTIM, OOPBIII CE31MI1 KOHE
T.0. J)KaTaJbl;

2) Komnencayusi (cakTaliFaH HeMece KalTa KYpbUIBIMAAJIATBIH ilIiHApa
Oy3puTFaH (QYHKIUSIAPABl TaijanaHy apKbUIbl JaMbIMaFaH HeMece Oy3bUIFaH
MICUXUKAIBIK (YHKIASIIAPIBI OTEY);

3) ApmuikuLibig (TYpiiepi aKmapaTThIK KOHE KYPBUIBIMIIBIK OOJIBIN TaObLIATHIH
oM0Oeban MexXaHU3M; PE3EpPBTECY ONEpaIUsIIbIK KaTelep/l MUHHUMYyMFa JeWiH
TOMEHAETY1 MYMKIH).

Kazipri yaxpITTa KbI3METKEPAIH MOPAIbIBIK (MOPAIbABIK) KOHE KYKBIKTBIK
CEHIMIUTITIHE eNeyil Tanantap Koubuianbl. Kypaeni MiHAETTEpAl OpbIHAAYIAFbI
MaKTaHbIII, KOC10U alanjblK, a3aMaTTapAblH aJIIbIHIaFbl 3aH/IbI FAHA €MEC, COHBIMEH
Oipre MOpanbAbIK JKayalmKepPIIUTIKTI CE31HY, OJapblH dJI-ayKaThl, K6O1HE eMIp CYpy,
OHBIH MIHJIETI PETIHJE ©31HE JKYKTEITeH — MYHBIH 0opi aJaMIrepIIiiKTiH MIiHAETTI
Kypamaac OeikTepi OObIT TaObLIaABL. , KBI3METKEPJIIH KYKBIKTBIK KOHE KaJIIbl
Koci0U CeHIMIIUTIT1.KYKBIK KOpFay.

Ochbunaiiima, KpI3METKEPAiH KociOM JKOHE JKEeKe CEHIMIUIIr KOciOM KBhI3METTI
KaTeci3 KbI3MET PETIHJE KapacTbipyFa MYMKIHAIK Oepeni. CoOHABIKTAH KociOU
JaFablIapAbl apTTRIPY, T. KOC1I0M TOKIpUOE KOHE ITUKAIBIK MIHE3-KYJIBIK 1K1 1CTEp
OpraHbl KbI3METKEPIHIH TYJIFAJIbIK OaFbITTBUIBIFBIHBIH 0acThl MaKcaThl, HETI3Ti
Kypamjac 0eiri 001ybl Kepek.

2. Imki icTrep OpraHaapblHbIH HUMHJKI A€l OyKapasblK akmnapaT Kypajaapsbl
apKBUIBI JKacallFaH JKOHE OPTYPJIi QJICYMETTIK TONTApFa TICUXOJIOTHSIIBIK 9CEP €TETIiH
1K1 icTep OpraHbIHBIH SMOIMOHAIIBI ocepil OeitHeci TyciHineal. beliHeHiy
KaJIBINTacybl 00pa3 jkacay O0JFaHIbIKTaH, OVJI TTPOIIeCC TePEH, IMOIMOHAIIBI, «a/1aM
MICUXUKACBIHBIH apXETHUIITIK cajachiHa» Herizmenyl kepek. K.IOHT aranm etkenpeid,
«caHa TyTac Mcuxuka emecy. [lemek, OClHEH1 KaJbITAacThIPY MPOIECl caHana ja,
caHaZiaH ThIC kepjie /e 00aybl MyMKiH. buiik OemeniH KajabITacThIPYAbIH O1piHIIIi
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KE3CHIH/Ie OHBIH >KarbIMJIbl OCMHECIH jKacay KaKeT, OUTKeHI «OeliHe 00BEeKT Typasibl
palMoOHABI OLIIMIe TOCKAYbUT KOSl KOHE COHBIMEH O1pre ©31HIH CYraCTUKAaJIbIK
ocepiMEH HAaKThl QJEYyMETTIK-TICUXOJOTHSIIBIK KAThIHACTHI TYABIPAAbl. OPEKETKE
OarbITTAIIFaH.

MMuak 1kl icTep opraHiapbIHBIH KbI3METKEpJIepl KYKBIK KOpFay KbI3METIHIH
KOCIOM caylachlHJIa KOPIHETIH KBhI3METKEPJCP/IH JKeKe OacChIHBIH OJICyMETTIK
KacueTTepl Typajibl OYKapalblK CaHAaHbIH TYPAKThl CTEPEOTUNTIK HEsIIapbIMEH
OailTaHbICTRI. byKapanblK TICUXOJOTHUSHBIH CTEPEOTHITIHE aWHaJIFaH IIMIKI icTep
KbI3METKEPJICpiHIH O€iiHeCI OHBIH TYJIFa apajblK TOIl INIUNK XOHE TOI apabIK
KapbIM-KaThIHACBIHBIH, ITICUXOJIOTHSJIBIK MEXaHU3MJCpIMEH, aTtam aWTkanma BbAK
KOHE KopKeM OeiHeNep MeH A9CTYpIAEPMEH KOTepiIe/Ii.

HUmuoxnc - 0y OyKapasblK TICMXOJIOTHSAAA KAJIBINTACKAH JKOHE CTEPEOTHITIK
CUIaTKa ue OipeyAiH HeMece Oip HOPCEHIH SMOLIMOHAIIBI 3apsATairan OeiHect; Oy
UHIUBHUATIH JKEKE CYOBEKTHBTI TOKIpUOECIH KaJINbUIAYIbIH HOTHIKECI IKOHE
KOIIIUTIK MCUXOJIOTHSICHI TYpaJIbl KU1 aJiJIbIH ajla OMJIaCThIPbUIFaH TYCIHIKTEp. beline
QJIEYMETTIK TONTAPJBIH QJIEYMETTIK KYTYJEpiH, COHJai-aK OJaplblH Tapuxu
KaJBIHBIH DJIEMEHTTEPIH KOPCETEII.

JdiieymemmiK cmepeomun aKnapatr TaNIbUIBIFBl JKaFJalbIHIAA JaMUTHIH
QJIEYMETTIK OOBEKTIHIH (aJaMHBIH, TONTBHIH JKOHE T.0.) CcaJbICTBIPMAJbl TYPAC
TYPaKTHI, )KEHUIACTIIreH OeiHeci 0oJbin Tabbu1aabl. KaObuimaHaTeIH O0BEKTI TYpabl
MIEKTEYJ aKmapat >KaFJaibIHaa TYBIHIAUTBIH OJICYMETTIK CTEPEOTHI JKaJFaH OOJIBII
IIBIFYBI )KOHE JKaFBIMCBI3 POJI aTKApybl MYMKIH, afaMAap/IbIH dJICyMETTIK-KYKBIKTHIK
IIBIHIBIK TYpaJIbl KaTe TYCIHIKTEPIH KaJbIMTACTBHIPaAbl, KYKBIK KOpFay OpraHIaphbl
KbI3METKEPJICPIHIH, ~ TYIFaapaiblKk  ©3apa  opeKeTTecy  MPOIECIH  eleyl
nedopManusIaiabl. azamaTrrap.

CrepeoTnnTey TyjIFa apajblKk JKOHE TOM apaliblKk ©3apa opeKeTTecyi
KaOBLIAAyIBIH MAaHBI3/Bl  CHUIATTaMaNapbiHBIH  Oipi  Oosblm  TaObutampl.  On
cxemananraH, adp@eKTUBTI OOsJFaH  QNEyMETTIK  KaObulmayabl  KOPCETE.
CrepeoTtuntey - OYJ1 9JIeyMETTIK TONTHIH OapJIbIK MYIIEIEpiHE OJIapAbIH apachIHIaFbl
BIKTUMAJI aWbIPMAIIBUIBIKTAPABI JKETKUIIKTI Typae OunMmed, ykcac Oenrijgepi
xaTkbizy mporeci. On Oenrimi Oip >karjgaiiFa cydeHe OTBIPBIN, TONTHIH Oacka
MYIIeNepiHe KaThICThI BIKTUMAJ Tepic Ko3KapacTapabl HET13/eH aajbl.

diieymemmik Kabdvlioay — afgamMaapIblH ONeyMETTIK oOBbeKTuIepdl, Oacka
agamaapabpl JKQHE OPTYPJl QJIEYMETTIK KaybIMIACTBIKTapAbl KaObLIIaybl, TYCIHY1
*KoHe Oarayiaybl. OJEYMETTIK KaObullay oJEyMETTIK OOBEKTIHIH OOBEKTHBTIK
cumarramajapblHa FaHa €MeC, COHbIMEH KaTap KaObuiay CYOBEKTICIHIH OTKEH
TOXKIpUOECiHEe, OHBIH MaKcaTTapblHa, HHUETTEpiHE, KYTYJIEpIHE, QJIEYMETTIK
JKaF TaliJIbIH J)KeKE MaHBI3AbLIBIFbIHA J)KOHE T.0.

[miki icrep opraHzapbl KbI3METKEPJIEPIHIH UMUK KYKBIK KOPFay KbI3METIHIH
KociOM canachlHIa KOPIHETIH KBI3METKEPJICPAIH JKEeKe OaChIHBIH OJIEYMETTIK
KacHeTTepl Typaibl OYKapaldblK CaHAHBIH TYPAKThl CTEPEOTHUIITIK HJICSIIAPhIMEH
OailmaHpICTRI. byKapanblK TICUXOJOTHUSHBIH CTEPEOTHUITIHE aWHaJIFaH 1Kl iCTep
KbI3METKEPJIEpiHIH, O€ifHeCI OHBIH TYJIFa apajblK TOM IIIUIIK JKOHE TOIl apajblK
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KAapbIM-KaThIHACBIHBIH, TICHXOJIOTHSUIBIK MEXaHU3MIepiMeH, aram aiTkanma bAK,
KOpKeM OeliHesep MEeH JOCTYPIIEPMEH KyaTTalabl.

Kaszipri skarmaiiia ikl icTep opraHjaapbl KbI3METKEpJIEPiHIH UMHUJKI OJIap IbIH
KOFapbl MOJICHHET, OUTIMIUINK, HWHTEIJIEKT, KYKBIKTBIK OHE KOoCiOW JalbIHIBIK,
KY3BIPETTUIIK, afajIblK, SJCHTLIIK XKoHEe T.0. KOPIHICTEpiHEH OYKapajblK CaHAHBIH
KYTyIMEH aHBIKTaIa]IbI.

OJICYMETTIK TICUXOJIOTUSIHBIH ©31 1Kl I1CTep OpraHjaapbl KbI3METKEepJEpiHIH
UMUKIHIH ~ Oenrimi Olp  cumaTTamanapbl  YIIIH — QJI€YMETTIK  TOPTINTI
KaJIbINTacThIpaApl. backama aiTkanma, waeanasl oOpa3 — OYJI KOCIM Typasbl
KOFaMHBIH OyKapa KaOaThIHBIH KajlaraH OCiHec.

[miki icrep opranmapbl KbI3METKEpJEpiHIH OeifHecl TepeH oIeyMEeTTIK-TapuXxu
EPEKIICTKTEPTe HWe: OHJA AICTYPJICPIiH, OACT-FYPHINTAP/bIH, aTaMIepIIiTIKTIH,
MQOJIEHMET TI€H TYPMBIC-TIPIIUIIKTIH Mepl Oap. Imki icrep opraHgapbIHbIH
KbI3METKepJiepl OeHHECIHIH MCUXOJIOTHSIIBIK TaOUFaThl oTe Kypaenai. OHja ki icTep
OpraHJapbIHBIH KbIJIMBICIICH KYpPECYAeT1 HaKThl KbI3METI FaHa eMec, COHbIMEH KaTap
XaJIBIKTBIH KYKBIK KOPFay OpraHapblHbIH OKUIJAEP] Typasibl TAPUXH KO3KapacTapsl J1a
KaMThUIFaH. PeceliiH KYKbIK KOpFay >KyHeciHiH Oipje-O0ip casch MHCTUTYTHI 1MIKI
iCTep OpraHjiapbl CUAKTHI TEPIC TAPUXU KYKT1 KOTSPMEH/II.

[mki  ictep  opraHgapbl  KbI3METKEpJEPIHIH  CTEPEOTHNTIK  OeilHeCciH
KaJIBIITACTBIPY MPOIIECIHAEC OYKapasiblK CaHa €H aJJIbIMEH OJapJblH 3CTETUKAIIBIK
€pEKUIENKTEPIH, MBICATIBI: CBIPTKBI TYpi, KAIMIi, OOMBI, (PU3HKANBIK JAEPEKTEPI, SFHU
aJlaMHBIH KOC10M THICTUIITIHIH CHIPTKbI KOPIHICTEPIH KOPCETE].

ByKapanblK caHa TOpTIN CaKUIBICHI peTiHAe (opMa KUETIH agamaapra >KOrapbl
TaganTap Kosiabl. OmapaelH MiHE3-KWIKBIHIAFBl OYKapasiblK —IICHXOJOTHSHBIH
CTaHAAPTThl KOPIHICIHJIE, acipece KOFaMJIbIK OpbIHJIapAa OCKITUITeH <«IypbIC MiHE3-
KYJIBIKTaH» Ke€3 KEIreH aybITKybl (OY3aKThIK, KapbIM-KATbIHACTaFrbl JOPEKLIIK,
OayaraT ce3jep, JKaproH Cce3aep, KUMBUIAAp >KoHE T.0.) XaNbIKTBIH KYPT Tepic
PEAKIMSICHIH TYABIPAJIBI. .

lwki icmep opeanOapvlHbly Kbl3MemKepaAepiHiy CblpMKbl Kelbemi azamaTTap
TaparnblHaH OpKalllaH AMOIIMOHANILI Typle OaraliaHajbl, COUTIN OJ OJIAPABIH
UMUJDKIHIH ~ KalblITacyblHA 9cep eTeTiH (akTopra alHalagbl. OJIEyMETTIK
CyOBeKTiHI, aTam aWTKaHIa IIKI ICTep OpraHaapbl KbI3METKEPIH KaObUIAay
CTEPEOTHUIITIK HJESTaPMEH CalbICTBIPHIIIATBIH  OJIAPJBIH  KOCIOM  1C-OpEeKeTiHEe
AMOIMOHAJIEI OaFa Oepy (MakyJiiay HEeMece allbinTay) SJIEMEHTIH KaMTHIbI.

OJICYMETTIK HBICAH Typalibl akmapaTThiH 70 MaibI3bl OHBIH CBHIPTKBI TYPIiH
Oaranay/naH ajblHATBIHBI Oenriai. Bysl OHBIH CBIPTKBI KEJIOETiHIH, MHUMHKACHIHBIH,
KO3KapachblHbIH, KUMBUI-KO3FAJIBICBIHBIH, 1C-OPEKETIHIH, >XYPIC-TYPBICHIHBIH, bIM-
UIIApachIHBIH, COMJICYIHIH JKOHE T.0. CHIATBIHBIH epeKiieaikTepi.lmki icTep
OpTaHbIHBIH KBI3METKEPIHIH CBHIPTKbl KEJOETIHJIE€ OHBIH KOoCIOM THICTUIITIHIH
alppIKIa OeNrijepiH KYpauThIH HOpce opKamian O6onaasl. Kuim dopmaceiMen katap,
HaKThl TYP, KapbIM-KaThIHAC TOCLJII, MUAJIOT, TAJAMIIbUT MHTOHAINS, KaTETOPHSIIBIK
nabIMaayIap MeH Oaranaynap, OasHaay JOTUKACHI, 1C-OPEKETTIH KaTaH IbIFbI EPEKIIe
aTan eTuIel.
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OJIeyMETTIK OOBEKTIHIH HAaKThl O€iHecCi opKalllaH CXeMaJjlaHFaH CTEPEOTHUIIKE -
Oeiinere KaparaHga Oai. CrepeoTunTik OelHene OyKapaidblK CaHa MaKyJJIayibl,
KYPMETTEYJll HeMece KepiCiHIle, TITIpKEeHYAl, aWbInTayabl TYIbIPAThIH, SFHU
KaObuIlay  OOBEKTICIHE HAMOIIMOHANIBI  KAFBIMCHI3  KATBIHACTHI  TYIBIPATHIH
HopcesepaiH KoO1H OelcaHalIbIK TYPAC KaObLIIaiIbl.

Imki icTep oprangapbl KbI3METKEPJIEPIHIH KOCIOM WMHUJKIH CTHXMSIBI TYpPJeC
KaJbIITACTBIPYJIa OHBIH KaFbIMIbl HMMHJKIH KYPBUIBIMAAQYIIBI  (PaKTOpJIapablH
OapibIFBl MaKyJIJayFa >KOHE JKaFbIMIbI 9cep KalIblpyFa MYMKIHIIK Oepemi. An
KepiciHIe, 1K icTep OopraHaapbl KbI3METKEPIIEPiHIH KapbIM-KaTbIHACKI HEMece ic-
OpeKeTiH OaKpuIay MPOIECIHAE TYBIHIAUTHIH KaFbIMCBhI3 AYMOIIMOHAJIBIK KaThIHACTHI
TYABIPATBIH OapiIbIK HOPCE OJIAPABIH WMHUJKIHIH CTUXHSUIBIK KaJIBINTACyBIHBIH
KaAFBIMCBI3 (PaKTOpIIAPHI OOJIBIT TAOBLTAHI.

KaObuinay o0OBeKTICiHIH (1K1 ICTEp OpraHaapbl KbI3SMETKEPJIEPIHIH) MiHE3-
KYJIKBl OJICYMETTIK JKETICTIKKE >KETEJICHTIH KoHE XaJIBIKTBIH YMITIH aKTall, OH
UMUK KaJIbIITACTHIpYFa BIKNAJ eTemi. ImKi ictep opranaapsl KbI3METKEpJIepiHIH
KociOM KBI3METIH TaOBICTHI OpbIHAAYJa, TiKedeW OaimanpicTa (ICKEpJIK HEMece
OeiipecMH KapbIM-KaThIHACTa) KOPCETKEH KEKe KACHETTEepl MEH KaOULIeTTepl KYKbIK
KOpFay Opraijapbl OKULIEpiHIH UMHUJDKIH KaJIbITACTBIPYFa ©6T€ KYIITI 9cep eTe/li.

Imki icTep opranHmapsl KbI3METKEpJICpiHIH OyKapaiblK CaHajla KajbIITacKaH
UMUJDKI KOCIOM peliil KoFamja TaHy, aHbIKTay HEeMece albIcTaTy (yHKUIUSIIAPbIH
OpPBIHAANBI.

[mki icTep opraHgapbIHBIH KbI3METKEpJEpl OpTYpJl KociOM KOHE POk
(YyHKUMSIIApABIH TachIMaIAaylIbUIaphl OOJBIN TaOBLUIAAbI, OJAPIbIH KOMETIMEH OJIap
QJIEYMETTIK JKOHE KYKBIKTBIK KaThlHacTapAel perreial. Ocbl Makcarra oJjapra
MKETKUTIKTI KeH KYKBIKTBIK OKUIEeTTiKTep OepuireH. JKoHe onapabiH OeitHecl onapibl
Kayiail maiigajaHaThlHbIHA OalIaHBICTEL.

[mki ictep oprasHzapbl KbI3SMETKEPJIEPIHIH HMHJKI JTUKAIBIK (MOPAJbBIK),
MOJICHU-TICUXOJIOTHSIUIBIK ~ CHUTIATTap/bl KaMTHUIbl. byn asamarrapiablH — KociOu
KBI3METIH JKY3€Te achIpaThIH 1K1 ICTEP OpPTraHIapbIHBIH KbI3METKEPJIEPIMEH TiKelen
KapbIM-KaThIHACTA OHE KapbIM-KaTbIHACTa Ke3JeckeHi. OChIHIal KaphIM-KaThIHAC
Ke31HJe a3aMarTap IMKI ICTep OpraHaapbl KbI3SMETKEPJEPIHIH OH I1CKEpJiK
KO3KapachlHa >KOHE 3aHJBUIBIKTBI KaMTaMachl3 €Ty TYPFBICBIHAH MPOOIeMaIbIK
JKarJaiiap/ia HaKThI JKOHE HETi3/1 opeKeTTepiAl KaObuiaayFa KociOM JalbIHABIFbIHA
epeKIle Hazap ayJdapabl.

A3zamaTtTap e3epiHiH KYKBIKTapblH (SpAailbiM AYPBIC TYCIHUIMEH 1), )KEeKE KOHE
MYJTIKTIK KayIlCI3A1KTI KOPFaUThIH, OJapIblH Ko3Kapachkl OOMBIHIIIA S/I1J1 IIEHIIMAEPIl
KyTedl. 3epTreyiiep azaMarTapAblH 1K1 I1CTep KbI3METKEPIHIH KoCciOM MiHe3-
KYJIKbIHAH KaHAIIBIPJIBIK, >KAHAIIBIPJIBIK, >KaHAIIBIPJIBIK, 3apjan IIeKKESHIEPre
(>ko0ipyIeHyIIIIEpTe) KOMEK KOPCETYre IIbIHAWBI KbI3BIFYIIBIIBIK CHUSKTHI KYTETIHIH
aHbIKTaAbl. Kepicinie, 1opekunikTiH, GopManu3MHiH, OMITIKTI ackipa MaiganaHyIbIH
Ke3 KeJIreH KOPIHICTepl, MOPEKUTIKTIH, d/ICTICI3AIKTIH KOPIHICTEPl, MEMJICKETTIK Tepic
BIKIIAJT €Ty IapaJiapbIMEH KOPKBITY, oCIpece ojapibl iC KY3iHAE KOJIaHYy KYKBIK
KOpFay Opraiaapbl KbI3METKEpJEPIHIH TepiC WMUJKIH KaJbIITaCTHIPyFa TYPTKI
0oJ1aIbl.
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Anampap keOiHece 1IIKI ICTEp KbI3METKEPIHIH O€T-oNmeTiH, OJIapAblH bIM-
UIIapachblH, MHTOHAIMACHIH >KOHE T.0. KaObuIail OTBHIPHIN, KOHE OChI aKmapar
HeTi31HAe KaObUIIay O0O0BEKTICIHE MOTHUBALMSIIBIK JKOHE JKEKe KaCHeTTep/ll sKaTKbI3a
OTBIPHII, OEHHE cUlaTTaManapbiHa Oaranaybl OelicaHaNbIK TYP/E KaJbITACThIPA/IbI.
byn Oaramay cTepeoTHUNTIK ASMOLMOHAIABI >KOHE MOPAIBILIK aTpUOyLHsIIapMEH
KYIIESHTLIIS/I].

Mynnaii aTpuOynusiiap e31H1H OIpiiriHAe >KarbIMIbI CBIPTKBI OCHE MEH 1IIKi
aneM/Ii OipIKTIPETIH MHTETPaIbl ICUXOJIOTHSUIBIK TYJIFAIBIK KYPBUIBIM PETIHAC a/iaM
TypaJibl HACSIIApMEH OATaHBICTHI.

KykpIK KoOpray oOpraHmapblHBIH HAaKThl OKUIIHIH aJiFalllKbl dCepi  OHBIH
MEMJIEKETTIK OWIIK OKUII PEeTIHAE OJIAPABIH 3aHAbl KYKBIKTAPhl MEH MYIJICIIECpIH
KOpFayFa JKOHE KOpFayFa IIaKbIPBUIFaH a3aMaTTapAblH OJ TypaJlbl CTaHIAPTTHI
UJEeSChIHA YKCACTHIFBIMEH HEMECE albIPMANIbLIBIFEIMEH AHBIKTANAbI. SIFHH CaJIBbIK
TOJICYIIIEp TOJECUTIH SJICYMETTIK KbI3METTEP1 KOPCETY.

Azamammapovly  WKi  icmep  opeaHoapvl  Kbl3MemKepiepiHeH — Kymemin
epeKuenikmepiniy iwinoe Keneci benciiep anbikmanosl: 0alcalIbUIbIK, Ta0aHIBUIBIK,
0aThUIIBIK, OacTaMallbLIBIK, «aKbUIFa  KOHBIMJIBI  KYID»,  OIOPOKPATHSIIBIK
OPECKEIIIKTIH, HEMKYPaNJIbUIBIKTBIH, Kara30acThUIBIKTBIH, HAHBIMCHI3
(bopManbIBUILIKTEIH 00JIMaybl, MapakopiblK, Oorcaiay, azaMaTTap/blH Ke3Kapachl
OOMBIHIIIA KAXKETC13 THIMBIMIAP MEH IIEKTEYJIEP JKIHE T.0.

3eprreyniep KOpCETKeHAeHW, OyKapaiblK CcaHaja 1Kl ICTep oOpraHaapbl
KbI3METKEPJIEPIHIH UMHUJIKIHE KOCIOM-KYKBIKTBIK Oaranap eMec, STUKAJIbIK HOpMaJiap
MEH TICHXOJIOTHSUIBIK CTEPEOTHNTEPMEH TiKeJel OailIaHbICTBI MOpaIbABIK Oaraiap
OacbIM 0O0JIaJIbI.

[ki ictep opranmapbl KbI3METKEpJEpPIHIH OH MMHJKIH KAJIBIITACTBIPY YIIIH
OJIapJIbIH OWITIKTI JKY3€Te achIpyblHA, KYIII HEMECE TIMTI Kapy KoJAaHyFa OaiIaHbICThI
cumarramaiap eTe MaHbI3MIbl OOJIBIN IIBIKTHI. ByKapasblK TMCHUXOJIOTHUSIIA 30PJIbIK-
30MOBUIBIKTBI  T€K KBUIMBICTBIK ~OpPEKETTepJie KOPIHETIH arpeccusiHbl  0acy
JKaralbIHAa FaHA KAXKETTI MIEKTep/Ie KOlaHyFa 00Jiabl JETeH TYPAKThl CTEPEOTHIT
KaJIBIITACTHI.

[mki icrep opraHgapbl  KbI3SMETKEPJIEPIHIH  CTEPEOTUNTIK  OeiHeciMeH
0ailIaHbICTBI OYKapaJIblK CAaHAHBIH KYTYyl JKaHKUSAPIBIK, adbTPYU3M, >KaHKUSPIBIK,
QJICi3ZIep MEH KOPFaHCHI3IApAbl KOJ/Iay, XalIbIKKa OapiblK KOMEK KOPCETY CHSIKTHI
KacCUeTTepl KaMTHU/IbI.

A3zamaTTap KYKbIK KOpFay OpraHjiapbl KbI3METKEpJIEpiHIH KociOM KapbiM-
KaTbIHAC KaFJalbIHAAFbl MiHE3-KYJIKbIHA: OJIapJIbIH MUMHUKAChIHA, bIM-HIIapachiHa,
no3achlHa JKOHE Oacka BepOaiIbl eMec CHUMNaTTapblHAa €peKIle Hazap aydapajbl.
Omnapapiy OeliHenepiHe SMOLMOHANIbl CTEPEOTHUIITIK Oaraiay bl KadbIITaCThIPY YIIIiH
1K1 icTep opraHiapbl KbI3METKEPJIEPIHIH CO3[1K (Ceisey) cularraMaiapblHaH
MaHBI3/IBUTBIFBI KEM €MeC OOJIBITT IIBIFAIbI.

Coiiney  MmaO0enuemilliKi  1CTep  OpraHIAPBIHBIH ~ KBI3METKEpJIepl, OHBIH
AWKBIHIBUIBIFBI, QaHBIKTHIFBI, TYCIHICTIT1, YCTaMIBUIBIFBI, ©63apa TYCIHICTIK KaThIHACHI,
CBIHJIAPJIBl JTUAJIOT KYPridy, ajaMaapra eMec, iC-opeKeTTepre YThIMIbI Oara Oepy,
KAHKQIIBl  JKaFdaiapApl  CBIHAAPJBI IIENTy, IIaMaJaH ThIC AMOIMOHAJIIBI
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IIMENICHICT] JKeHUIACTY JKoHE T.0.; CTepeOTHNTIK HMMHJDKAI KaJbIITACThIPATHIH
aQHBIKTAylIbl  aTpUOYTHUBTIK  (akTopjliap —  KYKbIK  KOpFay  OpraHJapsl
KbI3METKEPJICPIHIH UMHUKI.

Imiki icTep opranmapbl KbI3METKEPJIEPiHIH CO3/IIK MIHE3-KYJIKBI OJap/blH KoCiOu
YKOHE JKEKE KaCHETTEPiH e KAaTKbI3a/Ibl, MbICAJIbl, MHTEJUICKT, JKOFaphl KOCIMKONIIBIK,
OJICYyMETTIK  TO3WTHUBTI  MOTHBAIUs, CaHAIBUIBIK koHe T.0.  Ochbuaiiiia,
KbI3METKEPJICPIiH CO31H KaObUIIayFa HEeT13/IereH OyKapallblK caHa KacueTTepl. 11Kl
icTep OpraHIapbIHBIH UMUDKIH XKoHE Oarajay CTEpPEOTHNTEPIH KaJBIITACTBIPY YIIiH
aca MaHBI3IbI.

[mki ictep opraHbl KBI3METKEPIHIH OH HWMHUJKIH KAJIBIITACTBIPY MOCEIECIH
mienryre MyMKiHAiK OepeTiH OackiM KacueTTepil aram eteiik. LlapTTel Typae Oy
KaCHETTEPiH YII TOObIH O6yre O0Iapl.

Bipinm Tomka kemmuimik (azamaapMeH OHal Tija Talbica Ouly), SMIATHUs
(ammatus sxkacay KaoOineTi), pedeKkCuBTUIIK (0acka agamibl TYCiHY KaOlleTi) >KoHe
memeHaik (ce30eH ocep ery KaOijaeTi) CHSIKTBl TaOWFU KacueTTep JKaTajibl.
Kepcerinren kacuerrep anaMaapAblH KOHUIHEH WIBIFY KaOuleTi YFbIMBIMEH
OeNriIeHeTiH TaOWFU JapbIHAAPJbIH JKUBIHTHIFBRIH Kypaiael. by kaOimerrepre wue
00JIy JKoHE oJlapAbl JaMBITy/Ja YHEMI1 JKaTTBIFyJap jkacay - JKeKe HMHKIl COTTI
KYPY/JBIH KUITI.

Exinmn Tomka OHBIH OUIIMI MEH TOPOMECIHIH caiaapbl PETIHACT1 TYJIFAJIBIK
KacueTTep xaTtaapl. Omapra MOpPaIbABIK KYHABLUIBIKTAD MEH TYJIFaapasblK JaFapliap
Kipe/l.

YuriHmn TOMKAa JKEKe aJaMHBIH OMIPJIIK JKOHE KociOM TaxipuOeciMeH
OaliaHBICTBI HOpPCENIEPl KaMTy KepeK. bys Toxipube KapbIM-KaThlHAC >KaFJalbIHIa
WHTYHIUSHBl KYIICUTYTe KOMEKTECKCH/IEC OT¢ MaHBI3Abl. byJI TONTaFbl MOJUIUS
KBI3METKEP1 YIIIIH SKCTpEeMaJIbl JKaFaaiiap/a aMad KajlyFa bIKIaI €TETiH KaCUETTEp
KOHE CTpecC TeH OHMOIMOHANABI KYHWINm KeTyre TeTen Oepy KaOuieTi epekiie
MaHBI3/IbI.

3eprTeynep KOpCceTKeHAeH, 1K1 ICTep opraHAapbl KbI3METKEPIIEPIHIH CTUXUSIIBI
TYpJI€ KaJblITaCKaH HWMUJKIHIE >KaFbIMCBhI3 SMOIMOHAJIBIK Oaranayjap OachIM.
OnapapIH 1IIHIE CTEPEOTUIITIK IMOITMOHAIBIK CUITATTap: OacKaIap IblH KalFbIChIHA
HEMKYPaMIbl Kapay, 0aKbITCBHI3/BIK, a3aMaTTap bl ChliijlaMay, MaKTaHIIAK, KYPEKCi3,
OMIeTCI3, 3YJIBIM, ToKammap, 0o3ap, KOCINKOM emec, Toyeli, OacTaMachI3/bIK,
OropoKpart, mapakop , OMIIKTI ackipa maiganaHaThIH KaJIKay.

ki icTep opranbl KbI3METKEPiHIH CTEPEOTHUIITIK OeliHeciHe MyHJal Tepic Oara
Oepy, ce3ci3, azaMmaTTap/blH KYKBIK KOpFay OpraH/IapbIHbIH HAKThl KOCIOM KbI3METI
Typajbl XabapAapiblFbl MEH OUTIMIHIH KETKUIIKCI3AIriMeH OainanbicThl. Onap, eH
alJBIMEH, a3aMaTTapJblH KYHICIIKTI eMipje, aTanm alTkaHjaa, IImIKI icTep
OpraHJIapbIHBIH KE3€KII1 OeMIlenepiMeH OaillaHbICKaH Ke3/1e KUl Ke3/IeCEeTIH 11Kl
icTep Oopra"aapsl KbI3METKEpJICPiHIH KaObUIIaybIHAH aJIFaH dCepJiepiHe HeTi3Ieme/i.
MaCMOPTTHIK-BU3USIBIK ~ KbI3MET  OejiMminenepi,  COHAak-ak  IMIKI  ICTEp
KBbI3METKEPJIepiHiH 0acka a3aMaTTapra KaThICTHI 1C-opEKeTTepiH OakpuIay OOMbIHIIA —
Kelenepae, 0azapiapaa, KepacTbl OTKeNIepiHAe, BOK3alaapia, METPOIOJIUTCH/IE,
Tac )KoJaap/a.
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3epTTeyiep KOpCEeTKEeHIeH, KYKBbIK KOpFay OpraHaapbl KbI3METKepJIepiHiH
KAFbIMCBI3 UMUKl KYMBICKA KaObUIAay Ke31HAE KUBIHIBIKTApAbl apTThIPAJIbI,
KbI3BMETKEPJIEPAIH KbI3METKE JEereH bIHTAChIH TOMEHAETeNl, KEH KOFaMJIbIK
KOJJIayAblH >KOKTBIFBI, JKEKE KYpPaMHBIH TepiC aKmapar TeH MCUXOJIOTHSIIBIK
ocepliepAeH OCANIBIFbI KaFJalbIH TybIpasibl. OChl MCUXOJOTUSIIBIK XKoHE Oacka na
KOITereH (aKTOPJIApAbIH cajljlapbl 1Kl 1CTep OpraHjapbl KbI3METIHIH TOMEH
THIMILUTIT1 OOJIBIT TaObLIAIbI.

Imki ictep opraHmapbIHBIH Oemerni, OJapAblH OH HMHUKI TOJHINSFA JIETeH
CEHIM/II apTTHIPBII, HOTHXKECIH/E Kelled KbI3MET HOTIKEJIEepIHE 9Cep €TKEeH JKaraan
oonapl. KyKbIK KOpray opraHgapbl KbI3METKEpPJICPIHIH UMHKI — XaJIBIKTBIH KYKBIK
KOpFay KbI3METIHIH TUIMUTITH OaFranaybIMeH OailllaHbICThI ©T€ MaHbBI3IbI KYOBLIBIC.

Kasipri yakpITTa 1mKi ICTep OpraHgapbl KbI3SMETKEPJEPiHIH UMUIKIHIH
MaHBIB3ABUIBIFBl KYPT ©cyje. Kl icTep opraHaapbl KbI3METKEPJEPIHIH OH UMUJIKI
agamaapja KYKbIK KOpFay OpraHJIapblHbIH OKUIJIEPIMEH CHIHAAPIbl  KapbIM-
KaTbIHACKA ITCUXOJIOTHSUIBIK KO3KAPACThI KAJIBITITACTHIPAIBI.

[mki ictep opraHmapbIHBIH KbI3METIHE MEMJIEKETTIK OacKapy >KYHWECiHIH Ke3
KenreH 0acka OpraH/iapbl CUAKTBI KONTETEH CBHIPTKBI (QJIEYMETTIK-TICUXOJIOTHSIIBIK)
dakTopiap acep eTel, oJapAblH IMITH/E KOFaMIBIK MIKIp 6T€ MaHbI3/Ibl OPbIH ajajbl.
KoraMpiK mikipze iliKi icTep opraHjaapbl KbI3METKEpJepiHiH OeifHecl N >KaHama
Typae kesneceni. KoramablK TiKIpJAIH KbI3MET €Ty €pEeKIIeNirt OHBIH 1K 1CTep
oprasaapbl KbI3METIHIH OapJIbIK >KaKTapblHA 9CEpP €TII, OHbIH THIMJUIITH apTThIPHII
HEMECe TOMEHAECTETIHITTH/E.

lwki icmep opeanoapvl KblaMemKepiepiHiy UMUONCIH KAbINMACMbLP)Y eCKepyCi3
MYMKIH emec KOFamJia KaJbIITaCKaH KOFaMJIbIK MIiKIpJiH TeHaAeHusapbl. COHBIMEH
Oipre 1K1 ICTep OpraHbl KbI3METKEPIHIH OH UMUIKI KOFaMJbIK MIKIpre bIKMal €Ty
KYpaJibl OOJIbIN TaObLIAIbI.

Kazipri yakpiTTa azamatTap/blH KYKBIK KOpFay OpTaHJlapblHA JIETE€H KO3Kapachl
KETKUTIKTI OHJIBI eMec. 3epTTeyiep KOpCeTKeH e, OYKIT KYKbIK KOpFay >KYHeCiHiH
Ocnenm KaHaraTTaHAPJBIK JICTT CaHayFa OOJIMAWTBIH KaylilTi JEHTeWre eiiH
temenzaeni. by Peceiini nampiran bateic enepineH aiTapiblKTail epeKIieIeH ipeni.
Mpicanbl, @paHnusga TOJUINS Ka3ipri yaKbITTa XaJbIKThIH ImamMameH 75% «ce3ci3
CEHIMIe» Hue; YKCcac KOPCEeTKIITep ¥IbIOpUTaHUAAFbI, [ epMaHusiarsl )koHe Oacka
Eyporma ennepinaeri skaraaiapl CUITaTTaNIbI.

backapyneiH qeMOKpaTHIBIK HBICAHBI Oap enjepae KYKBbIK KOpray OpraHaaphbl
MEH XaJIbIK (COHBIH 1MIIHJE 1MIKI ICTE€p OpraHiapbl) apachbIHAAFbl KapbIM-KaThIHAC
CUTIATBIH  KOFaMBIK-MEMJICKETTIK  KaThIHACTAp JKaFMalbIHBIH ©H  MaHBI3bI
KopceTKil peTiHae Oaranay HopMma OoJbil caHanaabl. bip >karbiHaH, 1K1 icTEp
OpraHiapbl IEMOKPATHUSIJIBIK €IAEPAIH TYPFhIHAAPBIHBIH aJIbIH/Ia MEMJICKETTIK OMITIK
meHOepiHeri, OHBIH IIIIHJAE ©31H-031 0acKapy opraHjapbl JICHrewiHae 3aHMEH
OenrizieHreH TopTInTI OeiHenelal. ExiHI KaFblHAH, 1K1 iICTEP OpraHaapbl OCHI
eNIepAiH a3aMaTTaphl YIIiH €H «MaTePUAIBIK» OWITIK MHCTUTYTHI OOJIBITT TaOBLIAIbI,
OJIapAbIH JKYMBIC I1CTE€Y camachlH Oaranay OOBEKTHBTI KepceTkimTepre (KbIIMBIC
JICHTel MEH amibuly JeHreill) OalIaHbICTBI eMec. , KepiCiHIe, OJIapiblH

57



IOPUCIUKIMSICHIHA TYPAThIH a3aMaTTapAblH 63 KayINCI3OIriHIH XKal-Kyhl Typajbl
KOFaM/IbIK MmikKipre. 1.

Imiki icTep oprangapbIHBIH OH MMHJIKIH KaJbIITACTHIPY MOJTUINS KbI3METKEPIHIH
camajibl KaHa KociOM MOJCHHUETIH KaJbllTacThIpMal, KOFaMHBIH 1IIKI 1CTEp
oprasjiapbiHa JIereH KO3KapachlH ©3repTyre OarbITTaIFaH 3aH KbI3METIIICIHIH KaHa
OeitHeciH TopOuenemeil MyMkiH emec. OCbIHBIH OapJibIFbl 1IKI ICTEP OpraHIaphbl,
OeJliMIepl MEH MEKEMeEJIEPiHIH KEeKe KYpaMbIMEH TOpOHe )KYMBICHIH YHBIMIACTHIPYAa
1K1 iCTep OpraHjaapbl KbI3METKEPJIEPIHIH OIEyMETTIK-TICUXOJOTUSIIBIK TaOUFaThI
MEH MMUJKIH KaJBIITACTBIPY TETIKTEpl Typajbl OLTIMAL JKaH-KAKThl MaianaHyra
O0OBEKTHBTI TYpE UTEpMEIEHIi, OYII OJap IbIH KbI3METTIK KbI3METIHIH THIMILUIITI.

3. lcuxonoeusidoa monepanmmuinoik (JaThiHIIa tolerantia — TOJIGPAHTTHUIBIK) —
TOJICPAHTTBUIBIK, Oipeyre Hemece Oip HOpcere HEMKypailiibl Kapay. byn 0Oacka
agaMIapAblH MIHE3-KYJIKbIH, HaHBIM-CEHIMJEPIH, VJITTBIK >KOHE Oacka Ja caniT-
JOCTYpJEpl MEH KYHIBUIBIKTApbIH ©3 aJaMJapblHaH €peKIIeNICHETIH TUOepabIK,
KYpMETIIEH Kapayra JkoHe KaObuigayra (TYCiHYre) KaThICTBl — Ke3Kapac.
TonepaHTTBUIBIK KaHXAJIJApAbIH aJblH ajdyFa »oHE ajamjap apachlHaa e3apa
TYCIHICTIK OpHaTyFa KOMEKTECE/II.

KappIM-KaTbIHACTBIH, THIMIUIIT «TYJIFaHBIH KOMMYHHKATHBTIK ©3€T» Jen
aTaNaTtbhlH Hopcere OalaHBICTHI, OJI aJaMHBIH >KeKe OachlHa KATBICTBI JKOHE OHBIH
aZamMJIapMeH KapbIM-KaTbIHACBIHA KaHAall N1a Oip TypHae ocep €TETiH, OHBIH IIIHJe
MiHE3-KWJIbIK KACUETTEPIH, SMOLIMOHAIIJILIK €PEKIIETIKTEPIH, KaObLUIIay KaOlIeTTepiH
(oOBekTiHI TaHy) OuLaipeni. OailllaHbIC), SFHU €. KOMMYHHMKAUUSJIBIK JaFabLiap
(camanap) ziem araiajpbl.

KapbiM-KaTbIHAC JaFABLIAPBI - KApbIM-KaThIHAC HEMECE O1pJIECKEH 1C-OpEKETTI
’KYy3ere acblpy OapbIChIHAA aJaMap apacblHAArbl TUIMII ©3apa 9peKeT neH Oapadap
@3apa TYCIHICTIKTI KaMTamachl3 €TETIH TYJIFaHbIH JKEKE ICUXOJOTUSIIBIK
EPEKIICTIKTEPI.

Kapeim-kaTeiHac kacay KaOlneTi HeMece KOMMYHUKATHBTI KaOUIeT o
HET13/IJITeH KOHE OJIaPChI3 OMIP CYpe aIMaNThIH YIII KOMIOHEHTTI KAMTHIBL:

- MOTHBAIMSUTBIK («KMEH COMIIeCKIM Keleai»);

- KOTHUTUBTIK («MeH KapbIM-KaThIHAC jKacay/Ibl O1JIEMiH»);

- MiHe3-KYJIbIK («MeH ceiiiiece aJaMbIH)

KappIM-KaThiHAC KaOlJIeTi aJaMHBIH KaHIIAJBIKTHI OHAM KapbhIM-KAaThIHACKA
TYCETIHI, OHTIMENEeCyal YPTri3eTiHl KoHE COWJICYIIIHI MYKHUSIT ThIHAAN ajaThIHBI
Oenrum OoJIFaH Ke34€ alllblIajibl.

KapbeIiM-KaTbiHaC JaFapuIapel - OWI JaMW  allaThIH JKOHE JaMBITY KEpek
KabierTep.

[Icuxomnorusiia TONEPaHTTHUILIK — TOJIEPAHTTHUILIK, Oipeyre Hemece O1p Hopcere
HEMKYpabUIbIK. by 0acka amaMaapiblH MiHE3-KYJIKBIH, HaHBIM-CEHIMJEPIiH,
VITTBIK >KOHE 0acka Ja CalT-IocTypJepl MEH KYHABUIBIKTapbIH ©3 aJaMIapbiHaH
EPEKIIEeNICHEeTIH JMOepaNIbIK, KYPMETIIEH KapayFa oHe KaObuimayra (TYCIHYTE)
KATBICTHI KO3Kapac. TOJepaHTTHUIBIK >KaHXaIIapAblH aliJbIH alyFa oHE amamiap
apachlHJa ©3apa TYCIHICTIK OpPHATYFa KOMEKTECE/I].
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KOMMyHUKATHBTIK TOJICPAHTTBUIBIK - OYJI aJaMHBIH JKaFbIMCHI3 KOHE OHBIH
HiKipiHIIe,  KOJaWChl3  TCUXUKAIBIK  JKaFJlaiyapra, e3apa  OpeKeTTecyll
CEpIKTECTEP/iH KacHETTepl MEH OpEKETTepiHE KAHIIAIBIKTBI TO3€ ajaThIHBIH
KOPCETETIH aJlaMiapFa JIeTeH KaThIHACKIHBIH CUITATTaMAacHhI.

KoMMyHUKATHBTI TOJIEPAHTTHUIBIKTBIH KeJecl TypJiepl OelHei:

v’ KarJasaTThIK KOMMYHHMKATUBTI TO3IMILIIK — JKEKe TYIFaHBIH Oenriii 6ip amamra
KAaThIHACBIHJIAa KOpIHEl, OYJI TOJICPAHTTBUILIKTBIH TOMEH JeHreui: «MeH Oy
aJlamMra MIbIIail aTMaiMBIHY KOHE T.0. CUSKTBI MOJIIMAEMeENepie KopiHe i,

v’ THIOJIOTHSUTBIK KOMMYHHUKATHBTI TOJIEPAHTTBUIBIK — TYJIFAHBIH Oenriiai Oip
TypiHe Hemece Oenrimi Oip agamaap ToObHa (Oenrimi Oip HOCUIAIH, VJITTHIH,
QJIEYMETTIK TaNThIH JK9HE T.0. OKUIIEpi) KaThICTHI KOpiHic Oepei;

v’ KoCciOM KOMMYHHKATHBTI TOJEPAHTTBUIBIK — KOCIOM KBI3METTI JKy3€re achIpy
MpOIECIHIe KepiHeal (mopirepaiH HeMece MEAOUKEHIH NalueHTTEeP/lIH
KaJlayJapblHa TO3IMJUIIT koHE T.0.);

v/ XKaumbl — KOMMYHUKATMBTIK  TOJEPAHTTBUILIK  —  OWI  MiHE3-KYJIBIK
EpEKIIENIKTEPIMEH,  MOPAJIbAbIK  NPUHIMOTEPIMEH  JKOHE  ICHUXHKAJBIK
JIeHCayIbIK JCHIC€HIMEH aHBIKTAJIAThIH aJaMaapFa Kajlbl Kapayra OeHIMITIK.
JKanmbr KOMMYHHUKATHBTI TOJICPAHTTHIIBIK KOMMYHHUKATHBTI

TOJICPAHTTBUIBIKTHIH 0acka TypJepiHe acep eTe/l.

TonepaHTTBUIBIK TOPOUE apKBLIbI KAJIbIITACAIbI.

2. TeiHaay Typaepi, epexenepl xKoHe Tocuiepl

TeiHmay KaObu1ay, TYCIHY KOHE TYCIHYJEH Typaabl. AJlaM OHTIIMEJIECYIiHi
MYKHSIT ThIHIAMaraHJa, OChl ICHUXHUKaJIBIK IporecTepaid Oipi Oy3buianbl. [leMexk,
«TBIHJIAY» MEH «ECTy» O1p HopCe eMec.

KebiHnece KapbIM-KaTbIHAC THIMCI3, OUTKEH1 KapbIM-KaThIHAC KaCalThIH aJamMaap
TeK e37epiH ectuai. Ke3 keinreH agaM e3iHIH cyXOaTTacylIbICBIHAH OHTIMEHI KyaHa
YKaJFACTBIPATBIH MEHIPIMJII KOHE MYKHAT THIHAAYIIBIHBI Keprici kenemi. COHIBIKTaH
ceiiyieit OUIETIH afaMMEH eMecC, ThIHIaik OUTeTIH alaMMEeH COMICCKEH YHANIBI.

Teigaait 611y — agaM MOJICHHUETIHIH HET13r KepceTKImTepiHiH Oipl. 3epTreyiep
KepceTkeHaeH, amamumapasiH 10% -maH actaMmbl OHTIMENCSCYIIiHI Kajdad ThIHIAY
KEPEKTITiH OlIMen/Il.

OJIeTTe agamaap ©3ACpiHiH KbI3BIFYIIBUIBIKTAPhl MEH KAXKETTUTIKTEPIHE COMKEC
KENIEeTIH HOpCere Haszap aynaapajbl, COHABIKTaH OHTIMEJECYIIiep ojap YIIH He
KBI3BIKTHI HEMECE MaHbI3/Ibl €KEHIH kKU1 aiTaibl. CEPIKTECTI «ECTY» aJlaMHBIH KapbIM-
KAThIHAC CEPIKTECIH KAHIIAJBIKTHI TYCIHTICI KEJIETIHIHE JIe OalIaHbICTHI.

Ke3 kenreH ThIHAayAarbl €H MaHBI3NIBI COTTEP/IH Oipi — Kepi OaliaHbIC COTI,
COHBIH apKachlHJAa OHTIMEJIECYIll FaphIliTa €MEC, OHbl ThIHJIAI, TYCIHETIH Tipi
aJaMMEH ceMyecin TypraHjaai cesimre we Oonaabl. Ke3 kenreH momimiemesne exi
Ma3MyH JICHTeii Oap: aKmapaTThlK JIEHred >koHe SMOIMOHANIBIK JeHred. OchbIFaH
CYHWieHe OTBIPHIT, Kepl OaiimaHbiCc €Ki Typii OOJybl MYMKIH - aKMapaTThIH KOpIiHicCi
KOHE COMJICYIIIHIH Ce31MIHIH KOPIHICI.

TeiHmayaslH OipHemie Typi Oap: OaFbITTanFaH ChIHH, SMIIATUKAIBIK KOHE
oencenni peduekcusblk. OnapIblH MakcaThl - CEPIKTECIH TYCIHY KOHE OHBIH
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xabapeiHa KaHma na Oip Typae »kayan Oepy. Jlerenmen, Oy MakcaTka >KeTy
KOJITAPBI SPTYPJIL.

barpITTanFan ChIHM ThIHAAYJA THIHJAYIIbl alJbIMEH Xa0apibl ChIHU TYPFbIIaH
TaJAai b, COaH KEHiH OHBI «TYCIHE 1.

DOMMOaTUKAIBIK THIHAAY apKbUIbI THIHAAYIIBI ajlJbIMEH CEPIKTECIHIH aWTKaHbIH
TYCIHyT'€ TBIPBICAJIbl, COJaH KEHIH FaHa €CTIr€HIHE CBhIHM Tajjay jkacaiasl. bipak
TOJIBIK JKOHE AYPHIC ©3apa TYCIHICTIK YIIIH SMIATUKAIBIK ThIHAAY KETKITIKCI3.

TonpIK koHE IypbIC ©3apa TYCIHICTIK YIIiH OeiceHnl pedIeKCUSIIBIK ThIHAAY
KaKET, OHBIH OapBICBHIHAA CEPIKTECTep ©3 TYCIHITH TEeKCepin, HaKThUIAHAbl >KOHE
OHBIH O€JICeHIUTK AopexeciH Oipiecinm aHbIKTalWapl. bencenal ThIHAAY Ke3iHIE
aKmapaTTeiH pediIeKkcusIchl OIpiHII OpBIHFA IIBIFAABI, COHJBIKTAH OCJICEeHI
pedIEKCHSITBIK THIHAAYAbI CUTTATTAUTHIH €H JKaJIIIbl KaOBUITaHFaH OICTED:

1) nakmuoinay - Oya oHriIMeNecylIire TYCiHAIPY MakcaTbiHaa (ce3aep koHe T.0.)
OTIHIII;

2) kaumanay - OYJ TYCIHICTIKTI TEKCEpy HEMece OHTIMEH1 IyphiC OarbITKa
OarbITTay YIIIH 63 CO31MEH OEepiIeTIH HOPCEHI KallTa TYKbIPhIMIAY;

3) cepikmecmiy dsmoyusnapsvl MeH ce3imoepin Oelineney - OHbIH AMOIIMOHAIIBIK
JKaFTalbIHBIH IYPBICTHIFBIH HAKThUIayFa OaFbITTAJIFaH;

4) KOpwLIMbIHOLICOMIICYIIHIH HETI3r1 OWJlapbl MEH Ce3IMJEpiHIH KhICKaIla
Ma3MYHBI OOJIbIN TaObLIAbI.

CoHbIMEH KaTap, ThIHJIAYIIBIIAP/IBIH KeJIeCci peaknusyiapbl MEH THIHIAY dJIiCTepi
Oap:

CaHbIpay YHCI3/IK — pEaKIUsHbIH KOPIHETIH OOJIMAYHI;

MaKyJIJIay — «axay, «y-y-y», uo-uo, ’akchl, 6ac user, 1.0.;

(OKAHFBIPBIK PEAKIIUSCHD) - QHTIMEJIECYIIIHIH COHFBI CO31H KalTanay;

«aitHa» - ce3 TOPTIOIH e3TrepTy apKbLIbl OHTIMENECYIIiHIH COHFbl (pa3achiH
KauTanay;

MOTHBAIUSA — («KAKCHI... )KOHE apbl Kapan He?»);

Oarayay, KeHec Oepy;

KAIFACTBIPYy — THIHJAYIIBI CO3T€ ChIHAJAHBIN, CO3 TIPKECIH asKTayra
THIPBICA/IBL;

KATBICHI )KOK MAJIIMJIEMENIep — ICKe KaThICHI JKOK;

«JIOPEK1 peaKiusiap» - KHOHCEHCY», «OYHBIH 09p1 HOHCEHC;

CYpaK KO — MaKCaThIH TYCIHIAIPMEN Cypak apThIHAH CYPaK KOs/IbI;

CepIKTECTI MEHCIHOEY — OHBIH CO31HE MOH OepMeiii.

Och1 OailstaHpIc 9ficTEpiH Nakganany Kepi Oaiyianbic Oepyre MyMKIHAIK Oepei.
bipak TeIHmay omicTepi ajgaM  JKaFJalJbl, OHTIMEJIECY Ma3MYHBIH JKOHE
OHTIMEJIECYIIiHIH SMOLIMOHAJIIBIK YKaFalbIlH €CKepreH/ e FaHa )KYMBIC 1CTEH/II.

OJIeTTe ThIHJAyAa 3 COKKbI Oap:

v Konjay;
v’ HaKTbLIay;
v’ TyciHikTeMe Gepy.

AN NN

DN NI NN
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Konnay ke3innme 6actbl MakcaT — aJamMra ©3 MO3UIUACHIH OUIIIpyre MYMKIHIIK
Oepy, OWI Ke3eHJe THIHIAYIIBIHBIH THICTI peakiusaapbl YHCI3IIK, Kewicy,
(GKaHFBIPBIKY», SMOLUOHAIIBI «CyHeMenaey» O0bIN TaObLIaIbI.

MakcaTThl HakThlIay OapbIChIHAA OHTIMENECYIIIHIH AYPHIC TYCIHICHAITIHE KO3
KETKI3y 0acThl MakcaT OoJbIN TaObLIaAbI, OJ YIIIH HAKTBUIAYIIBI, YKETEJeYIl
CypakTap KOWbLIaabl, KalTajgay >Kyprizuie/i.

[Tikip alTy Ke3iHJe THIHIAYIIBl €CTIT€HI Typajbl ©3 MKIpIH OULIIpe/l: aKbl-
KeHec, 0ara, TyciHikTeMe Oepei.

Pedriekcusnplk ThIHAAY AMIATUKAIBIK THIHJAAyFa HETI3ICITEH JKaraaiijga FaHa
THIMII OOJIambl, SFHU. €Tep aJaM ajaAbIMCH OHTIMEJECYIIiHI TYCIHyre KOHE €CTyTe
TeIppicca. Ke3 kenreH amam e31H TYCIHTICI KeJelll >KOHE OHBIMEH OachlHaH ©TKEH
cesimaepl MeH ToxipuOeciMeH Oemickici kememi. CoOHABIKTaH, €H OacTBICHI -
OHTIMEJIECYIIIHIH CE31MIH TYCIHY *KOHE OFaH dMIATHUSA Kacay. AJl )KaKChl ThIHIAYAbIH
CBIpBI — 0acKa ajaMra KEHULIIK Oepy, OHBIH ©31H TYCIHYyiHE *kaHa »xoJjap amry. Erep
pedIeKCUsIIBIK THIHIAY 9MICTEPl CEPIKTEC HE aWTKBICHI KEJETiHI Typasibl anpuOPIIbI
O111M HET131H/e KOJIJIaHblIca, T.0. ajblH ajla ThIHAayFa HET13JeITreH KapbIM-KaThIHAC
opHaty ekitanail. CoHIbpIKTaH KeOlHece «ThIHIAW anMay» oHriMesecylIiHl
TBIH/IaFBICHI KEJIMEYIeH 0acKa eIITeHe eMec.

TriHIay HaFapUIapBIH YHPEHYIIH YIII KOJIbI 0ap.

1. Teinoayea ¢huzukanvlk dcone NCUXON02UANLIK OauiblHObIK. THIHIAYIbI KaAKCHI
OUTeTIHIep THIHAAYIIBIHBIH KAJIIBIH KaObUIIalIbl. MBICabl, THIHAAYIIHEI MaHBI3bI
aKnapat OepuIeTiHIH OUIreH e, 0J1 Ty3€eJe/ll, COJl ajiFa CHKEMIN, KaThIM Kajlajbl )KOHE
ceilyieyiire Typa Kapaiiipl. byl MaHbI3Abl aklapaTKa Hazap ayJapyra >KoHE Ci3JIH
OMBIHBI3AA Malia O0JIaThIH Oer/ie oiapibl OJIOKTayFa KOMEKTECE/I].

2. Coilneywii poninen mvlHOayuibl posine moaviebiMer ayvicy. KapbIM-KaTbIHAC
MOHOJIOTKa HerizaenMenai. KapbIM-KaTblHAC TPOLIECIHAE ajaM CouJeylIiaeH
THIHJAYIIBIFA YHEMI POJACPAl aybICThIPAJibl. OHIIMEIECYIIiHI ThHIHAANH OTBIPBIIN, OJ
aNJIbIH aJjla JKayan JaiblHAayFa KIpicel >KOHE ©3 €CKEPTYIH €HTi3y COTIH KyTesl.
ConbiMeH Oipre ThIHAAYIBIH THIMAUIT KYpT TemeHzaeimi. COHABIKTaH COWEyII
POJIIHEH THIHAAYIIBI POJIIHE aybICy TYPAKThl JKOHE Y3aK KYII-KIrepai KaXeT eTel,
acipece miKipTaiac Ke3iHje.

3. Peaxyus orcacamac o6ypwvin mwuiyoaywvlz. KebOiHece ThIHIAyIibl O6acka amam
CO31H asKTamMail TYpPBIN TBHIHJAAYIbl TOKTATaJbl, OMTKEHI OJ 0acka aJaMHBIH HE
alUTKBICHI KEJIETIHIH «Oieni», AereHMeH Oy OiniM OoibkaMHaH Oacka CIITeHE eMec.
CoHJIIBIKTaH OHTIMENIECYIIHI3A1 CO31HIH COHbIHA JICHIH THIHAY 9/ICTIH JaMBITY KEPEK.

bakplnay cypakrapsl:

1. TonmepaHTTBIIBIK JETCHIMI3 HE KOHE KOMMYHHKATHBTI TOJICPAHTTHUIBIKTHIH
KaHJ1all TypJiepi aKbIpaThlIaabl?

2. TempayaslH KaHjgad TypJiepi Oap KoHE KaHjad ojictep OeyiceHi
pedIeKCHUSITBIK THIHAAYAbI CUTIATTANIBI?

3. Kanmait teigmay omictepi 6ap koHe ojlap KaHJall ecenTepil IMIelry YIIiH
KOJIZaHbLIagbI?

4. Tuimai TEIHAAYBI YHPETYTE KaHIal YIII 9/1IC KOMEKTece i ?
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Taxbipbin 4. 10 KbI3MeTKepJIepiHiH KbI3MeTiHAer KIciOn KapbIM-KaTbhIHAC
1. balinanpic KbI3METKEpJepl apachlHIarbl KOCIOM KapbIM-KaThIHACTBIH
TICUXOJIOTHUSIJIBIK €pEeKIIeNIKTepl
2. Tlomumust KpI3METKEPJICPIHIH KOMMYHHMKATHBTI KY3BIPETTUITIH JaMBITY
Macenenepi

1. Opbip KbIBMET TYpl OHBI JKy3ere achlpy Ke3iHAEe KapbhIM-KaThIHAC
epeKIeNIKTEPiH O0mKaiabl. byl epekienikTep 1c-opeKeTTIH HaKThl MaKcaTTapbIMEH
aHbpIKTanmanbl. KapbeM-KaThIHAC KE3iHAEe MYFaliM WHXXEHepre KaparaHma Oacka
MakcaTThl OaCHIBUIBIKKA aJaThIHBI, ajl JOpITep MOJHIHS KhI3METKEPIHCH ©3Tellle
MakcaTThl Ke3ieiTiHi aHblK. CoHpaii-ak, Oenrimi Oip KapbIM-KaThIHAC TYpi ©TeE
MaHBI3/Ibl JKOHE TOJUIUS KhI3METKEPJIEPIHIH KbI3METI OCBhI KbI3MET TYpiHE apHaiibl
KATBICTBI OOJaTHIH KbI3MET TYypJyiepli Oap €KeHiH aram eTKeH >keH. MyHpaa Oacka
Kepliepre KaparaHnua d>Kelen JKaFjgad, »KacalfaH KbhUIMBICTap JKOHE T.0. Typassl
OOBEKTHBTI TYpJle aJbIHFaH aKMapaTThlH MAaHbI3ABUIBIFE MaHbI3AbL.  [lomuius
OesiMIIIeNIepl KbI3SMETIHIH THIMLIIT MOJUIIHAS KbI3METKEPJICPIHIH KapbhIM-KaThIHACTHI
KAHIIAJBIKTBl THUIMJII KYPTi3e alaThbIHABIFbIHA JKOHE KApbIM-KAaThIHAC TEXHHUKACHIH
KaHIIIAJBIKThl MEHIepPreHiHe 0aliIaHbICTHI.

Toxipube  KepceTkeHaew,  KbI3MeTkepiepaiH  60-62%  -b1 ;mypbic
KOMMYHUKAIIMSUIBIK ~— JAaFapuiapasl o3  Oerinme, 10-12% - GacuibuiapbIHBIH
OacIIbUIBIFBIMEH, aJl KaJlFaHJapbl SPINTECTEPIMEH KapbIM-KAThIHAC >Kacay apKbLIbl
urepenl. YaxkpIT OoWbIHIIA KbI3METKepaepaiH 15%-bI ToXIpUOETIK KYMBICTHIH
O1piHII KbUTBIHAQ, 75%-bI €K1 kbl 11I1iHAe, 10%-b1 3-4 Kbl 1IHAS THIMI1 KapbIM-
KaTblHAC Kacaynbl YipeHeal. MyHbIH OapiblFbl MOJULUSA KbI3METKEPJIEPIHIH
KOMMYHUKATHBTI JaFIbUIAPBIHBIH ~KaHAFATTAHAPJIBIKCHI3 JKaFdaliblH  KOpCETEi.
KappiM-KaTbiHACKa JE€TeH Koe3Kapac, MCHXOJOTUSUIBIK OaiJlaHbIC OpHATy, CEeHIMJl
KapbIM-KaTbIHAC OpHATy, a3aMaTTapIblH XEKE ICUXOJIOTHSIIBIK, >KACTBIK, KOCiOW,
VITTBIK KOHE 0acka Ja epeKIIeTKTEpiH €CKepe OTBHIPHIN, IYPHIC MiHE3-KYJIBIK
OarbIThIH TaHJAY YaKbIT TaTaObIHA ©TE€ COUKEC KeIMEH .

[Tonmuust KbI3METKEpIIepl apachIHAAFbl KOC10M KapbIM-KaThIHACTHIH E€PEKIIENIr,
OJI, 9JIETTe, pecMH cumarra Ooiaabl, KapbIM-KaThbIHAC TOPTIOI 3aHAApPMEH >KOHE
HOPMATUBTIK  KYKBIKTBIK  aKTIIEpMEH  HakKThl  perreneal  (OailylaHBICTHI
dbopmanmzanusaiay) *KoHE OCBIFaH OaWJIaHBICTHI OJ1 KeOiHece €Ki jKarmaima Ja
MOXOYypsiey Ooibil TaOBLIAABL. a3aMaTTapFa KOHE KbI3METKEpJIEp/IH ©3/epiHe
KaTbiHachl. Kpi3MeTkep Oysl KapbIM-KAaThIHAC OFaH JKaFbIMJIBI HEMECE >KaFbIMCHI3
EKCHIHEe KapaMacTaH, KapbIM-KaTbIHAC Yacay/Ibl HeMece COMJICCIICY/ i TaHaayhbl KepeK
eMec, OyJ1 a3aMarTapra Ja KaThICTHI.

Kp3MeTKkep ©31HIH TNCUXOJOTHSIIBIK KaFdaiblHa, KOHIJI-KYWIHE, YMOIUSChIHA
KapamacTaH ©31HIH (QYHKIHOHAIJIBIK MIHJICTTEPIH OpBIHAAYBI, JKEIEN >KOHE
KBbI3METTIK MIHJICTTEPIH IIelryl KaxeT. Kpl3MeTkepre 3aH/bl OKIJIETTIK OeplUIreH, o
OFaH OCBHl PECMHM KapbIM-KAaThlHAC IIAPTTapbIH Oe€Nrijeyre MYMKIHIIK Oepenl,
KoOlHece KapbIM-KAaTbIHAC OPHBIH, YaKBITBIH OHE OJICIH TaHJaiibsl. OCHIHBIH
HOTHKECIHJIE OHBIH TICUXOJIOTUSIIIBIK apTHIKIIBUIBIFBI Oap.
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[HemineTin MIHASTTEPAIH CHUNAThIHA OAlIAHBICTHI  KBI3METKEpJIEp MEH
azaMarTap apachlHJarbl OalIaHbIC ICKEPIIIK CUTIATKA U€, OJIapJbIH MaKCaThl OU3HECKE
KKETT1 aKImapaTThl aay OOJIbIN TaObLIAIbI.

KyKkpIK KOpFay opraHjiapbl KbI3METKEpJEpiHIH KociOM KapbhIM-KaThIHACBIHBIH
EpEeKIISTIKTEP] JIe MbIHATTAPMEH aHbIKTAJaIbL:

— KapbIM-KaThIHaCKa TYCy ceOenTepiHiH epekmemri (Oyi1 JkaFaaid KapbIM-
KaThlHACKA KaTBICYIIBLIAPABIH IIEHOEPiH MIEKTeWIi, OHBIH Ma3MYHBI MEH
MaKCaTTapbIH aHBIKTAWUIbI);

— KYKBIK OVY3yImIBUIBIK Typasibl akmapar aiyabl KOocCHaraHaa, opoOip KapbIiM-
KaThIHAC OPEKETIH Ie OlpHele MaKCaTThIH OOJTYHI;

— KapbIM-KaTblHacka TYCYAIH HakTbhl ceOenTepiHe OaiJIaHBICThI  KapbIM-

KaTbIHACTBIH KAHKaJTIK CHUIIATHI, OUTKEHI KapbIM-KaTbIHACKa
KaThICYIIbUIAPIBIH MaKcaTTapbl KU1 COHKEC KeIMEWIl HeMece TOJBIK
TYCIHUIME1;

— KapbIM-KaTblHAC HOTHIKEJIEPIHE KOFapbl >KayanKEpUIUIIK TIE€H >KaFbIMCBI3
SMOIMOHAIIIBIK KYHIEepiH OackiM 0OJyblHa OAlIaHBICTBI KYHKE KEpHEYIHIH
KYIICIOIMEH CHMATTaJaThIH KapbIM-KaThIHACKA KATBICYIIBUIAPIBIH EpEeKIe
NICUXUKAJIBIK KYIIepi;

— KapbIM-KaTblHaC  MPOIECIH  OHTAMIAHIBIPYy  YIIH  TCUXOJOTHSIIBIK
0ailIaHBICTBIH €PEKIIIEe MAHBI3IbLIBIFHI.

Kykplk Kopray opraHjgapbl KbI3METKEPJIEpIHIH KOCciOM  KapbIM-KAaThIHAC
KYPBUIBIMBIH >KOHE€ OHBIH JWHAMHUKACBIH Tajijlay TOpPT HETi3rl Ke3eHIl Oein
KepceTyre MyMKIHJIIK Oepei:

1. MIHE3-KYJIBIK €pEeKIIENIKTEPIH, CBIPTKbl KEIOETIH TCUXOJOTUSIIBIK «OKY»,
HAaKThl ajgaM Typalbl Kojia Oap akmapaTThl TNaiiianaHy KoHE e3apa
OpEKEeTTECYII TYJIFaHbIH 0acTaIKbl ICUXOJIOTUSIIBIK TIOPTPETIH KYPaCThIPY;

2. THIMIII KapbIM-KAaTHIHACTBIH TICUXOJOTHUSUIBIK aJFBIIIAPTTAPBIH 13/Iey JKOHE
TYJIFaapalibIK OaiaHbICKa KOJAMIIBI KaFaal jkacay,

3. JKedeln JKOHE  KBIBMETTIK  MIHACTTEp/Al IIeNmly MaKcaThblHAA  TOJIUIIHS
KBbI3METKEPiHIH 0acka amamjapra KociOm KapbIM-KaThIHAC IMPOIECIH/C BIKITAI
eTyi;

4. HaKTBl KapbIM-KaTbIHAC aKTICIHIH HOTHDKENEpIH Oarajay >koHe Oenriiai Oip
TYJIFATapMEeH /KYKBIK Oy3yIIbUIapMEH, a3amMaTTapMeH, KYKbIK KOpFay
OpraHJapbIHBIH KbI3METKepJiepiMeH, OaciibuiapMeH, OaFbIHBIIITHUIAPMEH/
0J1aH 9pi OaJIaHBICTBIH Ma3MYHBI MEH TIPOIIECIH )KOocTapay.

XaHa MCUXOTEXHONOTHUSIIAD MEH HAKThI KapbhIM-KAaThIHAC OMICTEPIH KOJIAHYIbI
€CKepe OTBIPHIMN, KICI0M KapbIM-KATBIHACTHIH KOPCETUINEH KE3E€HIEPIHIH oPKANUCHICHIH
KapacThIpanbIK.

Kocibu KapbhIM-KaThIHACTBIH OIpiHIINT Ke3eHI OuliMre jkoHe KYKBIK KOpFray
OpTaHBIHBIH KBI3BMETKEPIMEH KapbIM-KaThIHAC JKACAWTHIH aJlaMHBIH OacTarKbI
TICUXOJIOTUSIIBIK TOPTPETIH KypyFa OarbITTaiiFaH. AWTa KeTy Kepek, 0acka amam
Typajbl TICUXOJOTUSIIBIK aKmapaT KapbIM-KAThIHACTHIH HAKTHl >KaFJaiiblHa >KOHE
OHBIH JEKE€ KACHUETTEpiHIH  KOpIHICIHE, OHBIMEH TaHBICY JOPEKECIHE,
cumnarramaiapja, ’kaz0amapnia, KbUIMBICTBIK JKOHE >KEIen 13/JeCTipy ICTepIHAE O
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Typanbl Oenrii 6ip MamiMeTTepiH OOdybIHA, OJ1 Typaibl 0acka KbI3METKEpIepAiH
oHriMenepi xKoHe T.0.

Anampl TikeJed OakpllaraH[a, OHBIH BepOasabl )KOHE BepOaibabl €eMeC MIHE3-
KYJIBIK aKT1Jepi ICUXUKAJIBIK «OKY» TOH1 OOJIBITT TaObLIa bl

— Cceiiiey, OHbIH Ma3MYHBI, OaFbIThI, JIOTUKACHI, Y3aKThIFbI, MOHEPJILIIIT, JIGKCHKA,
rpaMMaTuka, (OHETHKa epEeKIIeTIKTep;

— OJKCIPECCUBTI KO3FaJIBICTAP, MUMHKA JKOHE TMAaHTOMHUMAJIap, bIM-HUIIapa, Oer,
KO3, JICHE IKCIIPECCHSICHI;

— aJaMHBIH KHMBLI-KO3FaIbIChl, KAMBUIBI MEH KaJIMbl, aJamaap apachblHIarbl
KAIlIBIKTHIK, YKaKbIH/IBIFbI, KaHACYHI;

— Oacka amamra (U3MKAIBIK ocep €Ty / ycray, cumay, Kojjaay, OipiiecKeH
OpeKeTTep, UTepy, COry, T.0./.

[IcuXOMOTHUSIIBIK TOPTPETTI KYPACThIpy VIUIH aJaMHBIH CBIPTKbl KEJIOETIH
TalJayAblH MaHbI3bl 30p: OHBIH KHIMI MEH KWIHY MOHEpl, KHIM KHIOJET1
VKBINTBHUIBIFBI, COHI'E €pyl HEMece elieMeyl, KHIM/I Oacka aaamaapibiH (kebOiHece
KOPHEKTI CypeTIILIep, CIOPTIIBUIAP, casicaTKkepiep xaoHe T.0.), T.0. d.

Mpeicasbl, amaMHBIH KBUIMBICTBIK OJIEMI€ KATBICYy IOPEKECIH aHBIKTAYy KOHE
OHBIH COMKEC MOPTPETIH KYPACTHIPY YIIIH TaJJIay KaXeT:

— ceiyiey epekiienikrepi (KaproHHbIH OOJybl HeMece OoJiMaybl, ceiliey
OpEKeTIHIH 0arbIThl MEH Ma3MYHBI JKoHE T.0.),

— CBIPTKBI TYpl (KHIM epeKIIeNiKTepl, IIaml YIrici, TaTyupoBKadapIblH O0Tybl
KoHE T.0.),

— KapbIM-KaThIHAC TWHAMHKACHI JKOHE aJlaMHBIH KOpIIaraH opTachl (OailiaHpIC
Ma3MyHBI, OJIapbIH MakKcaThl, agamMaapablH Oip-OipiHe Kajal xabapiacy
epeKIIeNiKTepl, OYPKEHIMK aTTapAblH 00JIybl, MEKCH- KAl IbIH dMOIIMOHAIIIBIK
pEeHi XoHe T.0.),

— aJaMHBIH J>KEKE MIHE3-KYJIKBIHBIH JIMHAMHUKACHI >KOHE OHBIH KBUIMBICTBIK
OpEKeTTepTe KAThICY AOpPExKeCi.

«KayinTi» >xarmaiaarbl agamMaapMeH KapbIM-KAaThlHAC KacaraHja (aJIKOTOJIb
HeMece ecipTKire Mac 00y, MiHEe3-KYJIBIKThIH TNCUXHMKAJIbIK HOPMACBbIHAH AYBITKY)
MIHE3-KYJIBIKTBIH CBIPTKBI HapameTpiepiH Oakbulay ©T€ MaHbI3/bl, ©MTKEH1 ojap
MOTHUBaLMAHbl (Keiie OelicaHanblK) aHbIKTAYy VIIIH MaiJadaHblUIybl MYMKIH.
OJIApJIbIH Op1 Kapalfbl OpeKeTTepl.

Koaci6u KapbIM-KaTIHACTBIH THIMJILIITT 63apa OpEeKETTECETIH aJaMaap IbiH HAKThI
TICUXOJIOTUSUIBIK ~ TIOPTPETTEPIHIH OJNIAPABIH JKEKe TYJIFachl MeH Oenrum  Oip
Jaya3pIMIaFbl KbI3METIHE KOWBUIATHIH TaJlalTap Typajbl aHBIKTAMANIBIK OeiHenep
MCH HJIesUTapFa COMKECTIK TOPEKeCIiMEH JIe aHBIKTAJIa Ibl.

KyKpIK KOpFay OpraHbIHBIH KbI3METKEPIMEH KapbhIM-KaThIHACTA OOJIFaH aJlaMHBIH
OacTanKbl ICUXOJOTUSIIBIK MMOPTPETIH KYPY Ke31HAE KelleCl TYJIFAIbIK mapaMmeTpiaep i
TaynjayFa Ha3ap ayJapraH KoH:

— Oargap /KaXeTTUIIKTEep, MOTUBTEP, OMIPJIK KOHLEMLHUIIAp MEH >Kocmapiap,
KYHIBUIBIK Oaraapiiap, ke3kapacrap, OeliMaUIIKTep, TIIEKTep, TaaFamMaap/;

— MIHE3-KYJIBIKTBIH OMNEpalUsIIbIK CHUIaTTaMaliapbl /OuTiM, KaOljaeT, JaFjibl,
olIETTEP, OMIPIIIK JKOHE KOC1OM TaKIpuOe, MiHE3-KYJIbIK CTEPEOTHUIITEPI/;
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— IIBIHJBIKTBIH OPTYPJIl aCeKTUIepiHe KaThIHACTHI OUIIIPETIH KACHETTED;

— TMCHUXOJOTHSUIBIK ~ KacHeTTep  MEH  MpolecTep  /5KeKe  TYJIFaHbIH
WHTEJUICKTYaJIJIbIK, KOTHUTUBTIK YKOHE 3MOIMOHAIBI-EPIKTIK cheparapbIHbIH
MpoIIecTepi MEH KACHETTEPIHIH epEKIIeTiKTepl/;

— MIHE3-KYIBIKTBIH OJIEYMETTIK-TICUXOJIOTUSJIBIK CHUIIaTTaMalapbl /9JIC€yMETTIK
KOHE TYJIFaapaliblKk CTaTyc, pejaep, ©oMip CalThl MEH >KYMBICHI,
KOMMYHHUKATHBTI MIHE3-KYJIBIK MOJACHHETI MEH KapbIM-KaTbIHAC CTHJII, YKEKe
TYJIFAHBIH 9JIEYMETTIK-TICUXOJIOTHSUIBIK KaCUEeTTepl/;

— OWONCUXONOTUSIIBIK ~ KAaCUeTTep  /TeMIIEpaMEHT, JKbIHBIC  JKOHE  Kac
EPEKIICNIKTEP, IEHCAYIIBIK KaFAaibl, TATOTICUXOJIOTUSIIBIK KACHETTEPI.

Kocibn KapeIM-KaThIHAC TIPOIECIHIIE TICHXOJIOTHSUIBIK TOPTPETTI KYPYIbIH
HETi3r1 TocuuAepl MbIHAIAp OONybl MYMKIH: SMOaTHs, pedeKcusi, CTEPEOTHUIITEY,
napanay.

DOMnaTus NCUXOJIOTHSIIBIK TaJay dJici peTiHae Oenriai Oip eMipiik xaraaiiaa
©3apa OPEKETTECEeTIH aJamMaapAblH SMOIMOHANIBIK KYWJIEpiHEe CHYTe JKOHE Ce31Hyre
MYMKIHJIK Oepe/.

Pednexcust KYKbIK KOpFay OpraHbl KbI3METKEPIHIH ©3 IMO3UIUSACHIH OUTyl MEH
OaranmayblHa »XOHE 0Oacka aJlaMHBIH YCTaHBIMBI, OHBIH OM-TIKIpJep TOOBI, OHBIH
KAKbIH JKOHE Y3aK Mep3iMJll MIHE3-KWIBIK >KOocHapiiapbl Typasibl OillapbIHa
HEeT13/1eNel.

Crepeotuntey KbI3METKEP/IIH TOKIPUOECIH/Ie aHbIKTAIFaH Oeruii Oip TYJIFaHbIH
TUTITIK MIHE3-KYJIBIK YJTUIEpl MEH THNTIK KaCHETTEpiH Oenriiai Oip KaphIM-KaThIHAC
JKar/1aiiblHa aybICTBIPYFa HET13/1eITeH.

KexkemeneHaipy — epekiie MCUXOJOTHUSIIBIK Oenruiep/l, OeNCeHIUTIKTIH JKeKe
€pEKILENIKTEPIH, OHbIH JaFbUIapblH aHBIKTayFa HET13/IeJITe€H aJlaMHBbIH MiHE3-KYJIKbI
MEH TYJIFAIBIK KACUETTEPIH TaJlIay 9ICI.

KociOu KapbIM-KaThIHACTBIH €KIHII K€3€H1 THIM/1 KapbIM-KaThIHAC acay YUIH
THICTI JKaFgaiiaap MeEH TIICHXOJIOTHSUIBIK aJFBIIIapTTapAbl jkacayFa OaFbITTaliFaH
KYKBIK KOpPFay OpraHbl KbI3METKEPIHIH 1C-OpEKETIMEH cumnartaiaabl. THIMIl KapbIM-
KATBIHACTHIH €H MaHBI3/IbI AJIFBI MAPTHI — KYKBIK KOPFAY OPTaHBIHBIH KbI3METKEPIMECH
OpEKETTECeTIH TYJIFAHBIH HErI3rl OKUIMIK JKYWECIH aHBIKTAay >KOHE OFaH TIKeJeh
OalijIaHbIC TIPOLIECIHIC CYHEHY.

J.I'pungep men P.bamiep — HeHpOTUHTBUCTUKAIIBIK OaFqapiiaManay TEOPUSIChIH
’Kacaymibuiap — ajamjap KOpIaraH dJieM Typasibl aKMapaTThl alaThlH YII HET13Ti
KipiC apHachl Oap €KEHIH aTam OTTi: Kepy, €CTy KOHE KHHECTAaTUKAJIBIK ce3lM / Oy
ce3iMIep KEIIeHIHEe HET13/IeNTreH. JKaHacy, WiC, JEHEeJepiH KEHICTIKTe OpHalIacybl
*oHe T.0./.

OpOip agaMHBIH 0acka TYJIFAHBIH OKUIIIK KYHECIHEH ailblpMallbUIbIFbl OOy
MYMKIH YII KOPCETUIreH >KYHEHIH 1IIIHJE €H KUl KOJIIaHbUIATBIH OKUIIIK >Kyhecl
Oap. KapbeIiM-KaThlHaC MPOLIECIHAEC TYJIFAHBIH JKETEKII OKUIIIK KYHECIH KETKUIIKCI3
€CKepy e3apa TYCIHICTICYHIUNIK TEeH e3apa OpEKeTTeCY KUBbIHABIKTapblHA OKelyl
MYMKIH.

TyiraHbIH JKETEKII OKUIAIK JKYHECIH Kanail aHblkTayra Oomnaapl? benrimi Oip
azamIa eKUIAIK XyhenepaiH (Kepy, ecTy, KHHECTaTUKAJBIK) KalChIChl 0aChIM €KEHIH
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aHbIKTayAbIH OipHeme xoibl Oap. EH anmapiMeH, agaMHBIH OMIpPIiK TIXipHOeciH
cUmnaTrTay YIIIH KOJIJAHAThIH >KOHE KApbIM-KAaTbIHAC MPOLECIHAE KMl KOJIJaHATBhIH
ce3JiepiHe Ha3ap aydapy kepek. byi ce3aep npeaukarrap nemn araiaasl. [Ipenukarrap
oenrii Oip ceiyieMiep/ie TYJIFa KOJaHATBIH €TICTIK, ChIH €CIM YKOHE €TICTIK TYpiHAC
Ke3aecel.

Colikec oKUIIIK XYyHee KUl KOJIIAHbUIATBIH IPeIUKaTTap bl KapacThlpalbK.

OKUIIIK Xylenep /MoaanuTTep/.

1. Kepnexki:

- [IpeauxatTap: enecreT, >KapKblH, KOPIHETIH, MOJIIpP, MEPCIEKTUBAIIBI, AHBIK,
Kep, Kapa, Kajarana, TaH KaJaslpajbl, T.0.

- ¥ CBIHBICTAp:

MeHiH XYMBICHIM HEMKYpalibl KepiHeal. Omip coHmaid OVIBIHFBIP. byn oran
Ke0IpeK kKaphlK Tycipel. by cypeT MeHiH kaapiMaa Kaaasl. byFaH ceH ekeymi3iH
O0ip Ke30€H Kapam OThIpFaHbIMBI3Fa KyaHBIIITHIMBIH. OCBIHBI KapacTblpailbiK. by
THIM aHBIK €MeC.

2. AyTuTOPIIBIK;

- IlpenukaTrTap: ThIHIAY, KaTThbl, JAYybICChI3, JIOTHUKAJBIK, THIHBIII, aWiKailiay,
anTy, ecTy, oTKip T.0.

- ¥ ChIHBICTAP:

byn nypeic miemiiM MeHiH 1mIiMJie pe30HaHC TYAbIpAbl. bys >kail FaHa ChIOBIp.
By 613111H KapbIM-KaThIHACKIMBI3/IaFbl ThIM YJIKEH albIpMallbUIbIKTap. MeH e3iMe:
«CeH emTeHe iCTel amMalChbIHy NI alTyFa ThIPBICTBIM. ByJl BIpFaKkTaH ThIM aJIbIC.

3. KunecratukansIk:

- Ilpenukarrap: ce3iHy, BIHFAIbBI, JKCHUI, KUBIH, IITaMM, aHacCy, BUIFaJJIbI,
ce3iny, aypy, T.0.

- ¥ CBIHBICTAp:

byn apanac cesimaepai Tynbipanbl. On sicThIK. On cybIk O0anbiK. by MeHiH ecte
cakray KaOinetime ayblp Theni. o, MmeH OyaaH >koFapbl HOPCEHI CE31HEMIH.

Anmamael  OakpUIan, OHBIH — KapbIM-KaThIHAC — TPOLECIHIAE  KOJAaHAThIH
npenuKaTTapblHa Haszap ayAapy OHBIH J>KETeKINl OKUIMIK JKYWEeCiH aHBIKTayFa
MYMKIHJIIK Oepeni. OCBhIHBIH caljapblHaH AUANOT KYPY MIHAETI 63apa dpeKeTTecyli
TYJIFAHBIH TUTIH, SFHU OHBIH HET13T1 OKUIIIK )KYHECIH eCKepe OTBIPBIN TYbIH 1Al TbI.

Kocibu KapbhIM-KaThIHAC CEpIKTECI KYKBIK KOpPFay OPTaHbIHBIH KbI3METKEPIH
TYCIHYl YILIH, COHFBICHI ©3apa OpPEKEeTTEeCYUIl TYJIFaHbIH MNpEIuKaTTapblHA COHKeC
KENeTIH TMpeauKaTTapabl TaHaaybl Kepek. Kakerri akmaparrtel any  YILIH
CYpaKTapbIHbI3bl KOMMYHUKALMSUIIBIK CEPIKTECTIH KETEKIII KYHeciHe Ha3ap aynapa
OTBIPBITT KYPacCThIPFaH JKOH.

bynaii etney TyciHOCYIIUTIK MEH THUIMCI3 KapbIM-KaThIHACKA OKENyl MYMKIH.
MyHnaiik  KOMMYHUKAIMSHBIH —~ TUIMIUIT — keOiHece Helre TeH, ©OWTKeHl
KOMMYHUKAITUST OPTYPJl TMpEeauKaTrTap >KYWECIHIe cajblHFaH. by skepae KYKbIK
KOpFay OpraHbl KbI3METKEPIHIH MIHJETI: a/KOpPCETIITEeH 9MicTepre coiikec OalIaHbIC
CEPIKTECIHIH MOJAIBAUITIH aHbIKTay; O/CEepIKTECKE OHBIH HETI3T1 OKUIIIK JKYHeciH
KOPCETETIH MPeIUKaTTApMEH JKYTIHY.
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Kocibn KapbIM-KaThIHACTBIH EKIHIN Ke3€Hl J€ ajjarbl KOHTAKTIHIH Ma3MYHBI
MEH MAapTTApBIH >KOCMapiayasl ke3aenal. MyHnai sxocnap Keyeci mapamerpiepi
KaMTYbI KEPEK:

— KOMMYHHUKAaIIUSHBIH MaKCaThl;

— KYTUIETIH HOTHXXEJEp;

— TiKesel OailflaHbIC OPHBI,

— CEpIKTECKE acep eTy TICUIAEPl MEH dJIicTepi;

— KapbIM-KaTblHAcTapAarbl  IIHUENEHICTI  KEHUINETY  JKOHE  TYybIHJaraH
KAWIIBUTBIKTAP BT STy SJiCTePi;

— KOMMYHHKAIIUS MPOTIECIHAC YITIHIII TYJIFaapablH KaThICy KaXKETTLIIT;

— OalyTaHBICTBl YUBIMAACTHIPYFa KOMBLIATHIH HOPMATUBTIK TalanTap;

— aIbIHFAH AakKMapaTThl TIPKEYy oJicTepl /Xarramanap, CTeHorpammarap,
OyIpBIKTap >K9HE T.0.;

— KapbIM-KaThIHAC YaKBIThI MEH OAMIaHBIC Y3aKTHIFbI KOHE T.0.

Kocibu kapbhIM-KaThIHACTBIH VILIHIINI Ke3eH1 — Oenriual Oip akmapar ainy >KoHE
CEpIKTECKE BIKMAJ €Ty MaKCaThlH/Ia KYKBIK KOpFay OpraHbl KbI3METKEpPiHIH Oacka
TYJIFaTapMEH/KYKbIK KOPFay OpraHAapbIHBIH KbI3METKEPJIEPIMEH, KYAIKTIJIEPMEH,
KyoJIapMEH >KoHE T.0.

Kocibu KapbIM-KaThIHACTBIH €K1 TYPiH aKbIpaTyFa 00JiaJbl: YIUBIMIMIUIIK KapbIM-
KaTbiHAC (KYKBIK KOpFay OpraHJapblHbIH OpINTECTEpIMEH KoHE OacuiblIapbIMEH
KapbIM-KaThIHAC) KOHE YIUBIMHAH THIC KOC10M KapbIM-KaThlHAC (a3aMaTTapMeH, KYKbIK
Oy3yIIbUIapMEH, MEMJIEKETTIK KbhI3METKEpJEpPMEH >KOHE T.0. KapbIM-KaTblHAC).
OpuHe, OyJI KapbIM-KaThIHAC TYPJEPIHIH O31HJIIK epeKIIeIikTepl 0ap, OipaK >KajIbl
TICUXOJIOTUSIIBIK 3aHJIBUIBIKTAp Ja 0ap.

KykbIKk Kopray opraHmapbl KbI3METKEPIIEPIHIH apachbIHAAaFbl KapbIM-KaThIHAC
Oeurial 01p KUBIHABIKTAPMEH KOHE 9PTYPJIl ONEepalUsIIbIK PaKkTOpIapMeH KUbIHIAYbI
MYMKiH. ¥#bIM I10IHAETT KOMMYHHMKAUUSHBIH HET13r1 KUBIHJIBIKTapbIHA MbIHAJIAP
KaTaJlbl:

— TanchlpMaiapAblH IIamMaJaH ThIC >KYKTENIyl/OHBIH I1MIIHAE Jiaya3biM YILIIH
OJICTTEH THIC MIHJETTED;

— e3apa IC-KUMBUIABl HAKThl PETTEYIIH OOMMaybl MKOHE KbI3METKEPJIEPIiH
Jaya3bIMJIBIK MIHACTTEPIHIH Oerici3miri;

— ©3apa OpPEKETTECETIH J1aya3bIMIbl TYJIFaIap IbiH opTYPIIl MyAAenepi;

—  YKBIMJIBIK JKYMBICKA KOC10M TalfbIH IBIFBIHBIH KETKITIKCI3/IIT;

— JKEKe KbI3MeTKepJiep MeH Oemimaep/iH G yHKIHMOHAIIABIK OKIIAyIaHyHbI.

byn kubHABIKTap KOOIHECE ©3apa dPEKETTECETIH KYKBIK KOpFay OpraHIapbIHbIH
KbI3METKEpIIepi apachlHAAaFbl  KaWIbUIBIKTapFa, KEJICTIeYIILTIKTEP MEH
KaKTBIFBICTApFa OKEJIEIi.

KykplKk KOpray opranmapbl KbI3METKEpJICpiHIH YHBIMHAaH TBIC KapbIM-
KATBIHACBIHBIH ~ €peKIIeNirt (Ce3IKTUIEpPMEH, aWbINTalylIbUIapMEH, KyaJlapMeEH,
KyorepJjepMeH, XKOO1pJIEHYILILIEPMEH, apbI3IaHylIbLIIaApPMEH HKOHE T.0.
OaillaHbICTapbl) OHBIH €MKEH-TerKeHIl KYKBIKTBIK peTTey IIeHOepiHae Ky3ere
acyblHaH KepiHEl )KoHe KOChIMILIA O1pKaTap TYJIFajJapablH 111Kl KApChUIBIFBIH KEHYTE
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0ailTaHBICTBl KUBIHIBIKTAP, BIHTHIMAKTACKBICHI KEIMEYl, HIBIHIIBUIABIK MEH OTIPIK
xoHe T.0. Ocbl aramraH KardailnapAblH OapiblFbl  KHBbIH — KapbIM-KaThIHAC
JKarIaiapblHa )KOHE KYKBIK KOpFay OpTaHIapbIHbIH KbI3METKEpJIepiHe alTapIibIKTan
NICUXOJIOTUSIIBIK KYH3€eIiCcTepre dKee/Ii.

KyKbIK KOpFay OpraHJapblHbIH KbI3METKEpJIEpIMEH KapbhIM-KaThbIHAcTa OOJIFaH
azaMIapAblH MIHE3-KYJIKbI MEH COMJICYIHACT1 OTIPIK MEeH MIBIHIIBIIABIKTE aHBIKTAY
oficTepl MEH OMAICTepl MAaHbBI3Abl FBHUIBIMH JKOHE MPAKTHKAIBIK KbI3BIFYIIBLUIBIK
Tynbipansl. OHBIH CeMNIereH Ce3JAepiHAeri Ycak-Tylek Oelekrepre, TUIIIH
TaliFfaKTapblHa, OasHIOayJarbl COMKECCI3NIKTepre, COHAai-aKk BepOajabl emec
opeKeTTepre/pIM-HUIIapara, Ke3KapacTapra, mo3ara/oHriMeNecyIire Kaparn
IIBIHAWBUIBIK JTOPEKECIH aHBIKTal OuTyl — TaOBICTBI HOTHKEHIH KEIMuI. KapbIM-
KaTbIHAC MPOLIECIHEC KbI3METTIK MIHAETTEP/I1 HICIITY.

Kocibu kapbhIM-KaTblHAC AMHAMHUKACHIHBIH TOPTIHII KE3€HI — KYKBIK KOpFay
oprasiapbl KbI3METKEpJIEpiHIH OalIaHBICTAPIbIH HOTIIKENEPl MEH cajiaphbl Typasbl
xabapmap 00Jybl, OMTKEHI TaOBICTBI HEMECE COTCI3IIKTI, COTTI HEMECE COTCI3IIKTI
Oaranmamai, KapbIM-KaTbIHACTBI JKCHUIJETETIH HEMece OHbl  KHUBIHJATaThIH
(dakTopiapabl aHbIKTaMaii ©3apa 9pPEeKETTECY MYMKIH eMec.

[IcuxomorusibIK oedueTTep/ie aJaMHbIH 0acka agamMJaapMeH KapbIM-KaThIHACHI
MEH KapbIM-KAThIHACHIHBIH CHUMATBhIH Kajdail OaralalThIHbIHA KON KOHIT OeliHel
xKoHEe 0acka ajamJapMeH KapbIM-KAaThIHACTHI OarajiayJ/ibIH JOJJIITIH apTThIPY YIIiH
Oeurial O1p yChIHBICTap Oepiiei.

[Tonuuusa  KbI3METKEpJEPIHIH  KOCIOM  KBI3METIHJEr!  KapbIM-KaThIHACTHIH
TUIMJIUTITIHE 9CEP €TETIH HEri3ri pakTopiapra MbIHAJAp >KaTabl:

1. KpI3MeTKepIiH ©31HIH KeKe TYJIFachl. Ocipece, KOMIIULIIK, SHMMEeIeCYIIiHIH
MICUXOJIOTHUSIIBIK €PEKIIETIKTEPiH 3epTTed Ouly >KOHE OChl JEepeKTepl NaijanaHa
Olly, KOJaliChI3 >Karnaiyiapja jga OaillaHbIic OpHATy KaOuleTi MEH JallbIHABIFBI,
azamipl CeiJiecyre, OHIIMENIeCyre KoHE JKayal allyAbl KYprizyre KaOuIeTTIIIK
CUSIKTBI KACHETTEP. TIMTI Y3aK YaKbIT OOWBI KaXKeT.

2. Kp3MmeTkepiiep KapbIM-KaTbIHAC »KACAWUTBIH aJaMIapiblH TICUXOJIOTHUSIIBIK
EPEKIICTIKTEP] MEH MCUXUKAJIBIK KYWUIIEpi.

3. On xe3ne 00JIaThIH KapbIM-KaThIHAC YKaFIaiIaphl.

4. OnepanusiablK-KbI3METTIK TalChIpMaNIapJblH Ma3MYHbI, SFHA OJ YIIH
OailtaHpIC 1 )KY31HE Ky3€ere acapl.

[Tommmwmst KbI3METKEPIIeP] TCUXUKATBIK KOHCTUTYIIUSMEH, TEMIICPAMEHT TYpPiMEH
KOHE MIHE31MEH, 9pTYPJIl OMIPIIK TOKIpUOenepiMeH, IIbIHABIKTHI OCHHENeyA1H KeKe
dbopmanapbIMeH, OpPTYPJIl Kbl O11IM Oepy KoHE MOJICHU JeHIeHIepiMEeH, OJapablH
uAcaIapbIMEH aJJIbIH aja aHBIKTAJIFaH JKEKe epekIlenikTepi Oap azamaTTap.bIH
alyaH TypJil CEHIMZAEpl, KbI3bIFYIIbUIBIKTAphl, KapbIM-KaTbIHACTapbl, MOTHUBTEI,
MaKcaTTaphl, TyHUETaHBIMBI, OaFIaphl, CAaHATTAPBIMEH KapbIM-KaThIHAC JKaCaiIbl.

OpUHE, OTIEPATUBTIK JKOHE KbI3METTIK MIHJCTTEP Il MICTIYAiH TaObICTHUIBIFBIHBIH
€H MaHBI3/bl MAPTHl OOJBIN TAaOBUTATHIH KApbIM-KATHIHACTBIH TUIMIAUIITIH apTTHIPY
YIIIH KbI3METKEp KapbIM-KaThIHACTa T€Hepan 0oyl KepeK, KaphIM-KaThIHAC Kacai
OlTyl1, )KEHIN MIBIFYHI )KOHE TICHXOJIOTHSIIBIK OaiiJlaHbIC OPHATYHI KEPEK. SPEKET €TETIH
a3aMaTTapjbIH JKOFapbhlJa aTajfaH OapiblK KEKE TCUXOJOTHSIIBIK €pPEKIIeTIKTepIH
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€CKepil, ONapJblH >KACBIH, YJTBHIH, TEHACPIIK epEeKIIeTIKTEpiH, oIeyMETTIK-
POLIECCYaANIBIK KaFIaiibIH KoHe 0acKa J1a KaCUETTEePIH €CKEPE OTHIPHIII.

ApbI3 OepylIisiepMeH, Ko01pJICHYIIIIEPMEH, aJall KyoarepJIepMeH KOHE TTOJIUITUS
KbI3METKEpJIEpIHE KOMEK KOPCETEeTIH aJaMIapMeH KapbIM-KAaThIHACTBIH OPTYpIIi
epeKuIemKTepl 0ap; KYKbIK Oy3ylibLiap, KbUIMBICKEPJEP, MKOCBIKCHI3 Kyasap >KOHE
MOJIMITUSL KbI3METKEPJIEpIHE KapChUIBIK OUINIpeTiH Oacka jJa TyJFajap; ouemaep;
KOMeEJIeTKe TOJIMaraH/1ap MEH kacTap; opTa jKacTarbl aiamiap; KapTrap MeH KapTTap;
Jaya3sIMIbl TYJIFAap; CEHYIIIEp, OJIAPABIH CEHIMIH €CKEPE OTBIPHIIT, TICUXHKAIIBIK
aypy JkKoHe 0acKa caHaTTarbl a3aMaTTap.

A3zamatTapiablH caHaThlHAa Kapail KbI3METKep ©31HIH KapbIM-KaTblHAC CTUJIIH,
Jaya3bIMbl MEH pPOJliH aHBIKTaiabl, KapbIM-KaTbIHAC Kypalgapbl MEH oJiCTepiH
tagganael. O KbI3METKEp KapbhIM-KaThIHAC >KACaNTBHIH a3aMaTTap CaHATTapPBIHBIH
TUTITIK MOCEJICJIEPiH, OJIap YIIiH KapbhIM-KAaTHIHACTBIH MAaHBI3IBLUIBIFBIH, OJapIbIH
MYAJIeTIEPiH, KAKETTUTIKTEPIH KoHE T.0. TYCIHYTe Heri3/IereH.

2. Imki icrep  opraHgapbl  KbI3METKEPJIEPIHIH  KOMMYHHUKATHUBTIK
KY3BIPETTUIINHIH MOHI MEH Ma3MYHBIH KBI3METKED TYJIFACHIHBIH KOMMYHHUKATHUBTI
KacHeTTepiHe TajanTap KOSTBIH >KYMBIC >KaFJaijapbl HETI31HIE Tajjgayra OoJiajbl.
OchpiFan 0ailJIaHBICTBI KBI3BMETKEPJIEPAIH SPTYPIIl CaHATTAphIHA CapallaHFaH Ke3Kapac
KaXKeT.

110 KvizMemkepaepiHiy KOMMYHUKAMUBMI Kbi3MeMiHiy O03IHOIK epeKuienikmepi
oap, onap mvinanap:

1. IO KpI3METKEpJACPIHIH NPAKTUKAJIBIK KbI3METI a3aMaTThIK XaJIbIKKa
3aHABUIBIKTHl CaKTayJbl KaMTaMachl3 €Ty JKOHE OJaplblH KYKBIKTBIK OUIIMIH
apTThIpyFa OaJIaHBICTHI.

2. ¥NTTHIK pecryONuKanaparkl TMOJUIUS KbI3METKEPJIEPiHIH KYKBIK KOpFay,
KEACNI-13IECTIPY KOHE IKEACNT-13[ACCTIPY KYMBICTAPBIH YHBIMIACTHIPY CaIachl
KeOlHece OJapIbIH OpbIC TUIIHAE NI, YITTHIK TUIIHAE I aybi3lia *koHe >kazbaia
ceiiey il MEHIrepy ACHIeHIMEH aHBIKTAIaIbl.

3. Kazipri 3aMaHfbl aBTOMATTaHABIPBUIFAH AJIEKTPOHIBIK aKNapaTThIK KyHemaep
MEH aBTOMaTTaHAbIpbUIFaH nepektep OankTepiH ATC »xylieciHe KEHIHEH EHTi3y
JKarIalbIHa KOMIBIOTEPIIIK CayaTThUIBIK HET13IEpiH 01Ty MaHbBI3IbI POJI aTKAPabl.

4. 11O kpI3METKEpIepiHiH KbI3METI HET131HEH OpTYpJIi TipKey (PYHKIUsIapbIHa,
KeAeN 137eCTipy >ka30alapblH OJKYpri3yre, KOJMEH ICTep MEH XaTTamayap/ibl
pecimjaeyre OalnaHBICTBI. OacTamoJjiapAbl JalblHIAy canachl, OObEKTUBTUIK KOHE
cayaTThUIBIK KOO1HE KaObLIAaHFaH MICIIMACPI1H HOTHXKECIHE OaliIaHbICTHI.

IIO KpI3MeTKEpJEepiHIH KBI3METIHIH EpEeKIIeNir epekile KEHIIN MEeH KaH-
KAKTBUIBIFBIH/IA, CTUXUSJIBUIBIFBIHIA, KOCIOM KapbIM-KaTBIHACTBHIH Olpereiiriniae
YKOHE KaKTBIFBICTBIH KOFaphl JEHIeH1H 1€ KOPIHEI].

Kannpl, aTtanraH KapbIM-KaThIHACTBIH KONTEreH epeKIIEeNIKTepl CTPECCTIK
cumnatta 00Jaabl JKOHE 1MIKI iCTepP KBI3METKEPJIEPIHIH JKeKe KOHE KOMMYHHUKATHUBTI
KACHETTEPIHE KOFAPhI TajJanTap KOsIbI.

KapbImM-KaTbIHACTBIH OapIIbIK TYpJIEPiH MEHTEPY YIIIiH KbI3METKEPIe TAKbIPIIBIK,
HMKEMJIITIK, ©31He CeHIMILUTIK KOHE HMIIPOBU3AMSIIBIK KaOICTTUTIK KaKeT.
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JlamMbIFan ceiney - TOJUIUS KBI3SMETKEPIHIH KOCIOM KBI3METIHIH HETI3T1
dakTopnapsiHbIH Oipi. On coHaii-aKk opOip HAKTHI JKaFaliFa COUKeC KeJIETiH 63 OMbIH
OUIMIpYZIH €H TYCIHIKTI »KOHE €H KOJaiIbl TULAIK KypaiajapblH Ta0y KaOileTiHjae
xatelp. Ceiliey aHBIK, KbICKA, IOCTHIK, IEMOHCTPALMSUIIBIK, HAHBIM/bI, JIOTHKAJIBIK,
MaFbIHaJIbI, TYCIHIKTI, TYCIHIKTI OOJIYbI K€pEK.

KyxarranraH aknapaT eTe aHbIK, aHBIK JKOHE Oip MOHJII Typae Oepiinyl Kepek -
OyJ1 moyMIMs KbI3METKEpJIepl apachlHIarbl >ka30alia 1CKepIliK KapbIM-KAThIHACTHIH
HETi3r1 Tanaokbl.

Kyxarrarpl akmapatTel Oepy CTWIIHE €peKIIe TajlanTap KOWBLIAaIbl, arall
auTKaHzaa:

— CTaHJIapTTay KoHE YHU(PHUKAIHIIAY;

— OasiHIayAblH JQJIrT MEH AaHBIKTBIFBIH KaMTamachl3 €TETIH JIEKCUKAJBIK,
IrpaMMaTHKaJIbIK, CTUJIMCTUKAIIBIK HOpMAaJlap/bl CaKTay;

— KOJJaHBUIATBIH CO3JIEP MEH TEPMHUHACP I1H O1p MOH/ILIIT;

— TIpe3eHTAIUsIHBIH OciTapaI peHi.

byn Tanantapasl opeiHIamay, Oip *arblHaH, 1C KaFa3JIapbIMEH >KYMBIC 1CTEYIl
KUBIHIATAAbl, CKIHIIIACH, OJIAPABIH KYKBIKTHIK JKOHE MPAKTUKAIBIK MAaHBI3bIH
alipIpabl HEMECE a3alTajbl, COJ apKbUIbl TOJUIMSA KbhI3METKEPIHIH >KYMBICHIH
KUBIHATA/IbI.

KbI3MeTkepMeH KapbIM-KaThIHAC >KaFdaiibiHga opOip a3zamar OHBIH OapiibiK
JKayarnTapbl ©31 YIIH Jie, KONTEereH afaMap YIIiH ¢ MaHbI3/Ibl eKeHiH Oiuneni. Keiine
OHBIH TAaFJbIphl HEMECe KYpJedl ICTIH HOTHXKECI OHBIH KbI3METKEPMEH KapbIM-
KAaThIHACBKIHBIH OapbIChIHA OainaHbICThl 001a161. DYHT. ®unoHoB agaMHBIH KYH1HIH
IIETKI KOPIHICIHIH EPEeKIIeNIKTEepPiH amajabl: MBIHABIKTE KaObUIIayasl Oypmaay,
KETICTICUTIH OOJIIIEKTEP 11 AJIBITICATAPIBIKIICH aAYBICTHIPY, €PIKTI KOHCTPYKIULIIAP.

bapaplk OCbl MIapTTaplbl >KOHE OJIAPMEH OallIaHBICThl  E€pPEeKILETIKTepAl
KbI3METKEp eckepyi Kepek. OchlFaH OalimaHBICTHI KbI3METKEp MEH a3amaTTap
apachIHIAFbl KApbIM-KaThIHAC JKaFIaiibl OFAaH MBIHAJAM TatanTap KOs Ibl:

— TICUXOJIOTHSIJIBIK OaiylaHbIC OpHaTa Ouy;

— aapIMEH e3apa KOJIAMJIbI, COJaH KeWiH CEeHIMIl KapbIM-KaThIHAC KypyFa
OKEJICTIH KaphIM-KAaThIHAC TEXHUKACHIH KETIK MEHIEPY;

— a3aMaTThIH JKaFJlaliblH JUArHOCTUKAJIAY 9JIICTepIHE Ue 00Iy;

— TYJIFaHbIH ©31H-031 OaralaybIHbIH, ©31H-031 KOPCETYIHIH, aCCOLMALUSIAPbIHbIH,
0oy KaMIApbIHBIH, CUHXPOHIBUIBIFBIHBIH KoHE BepOalbpl KoHE BepOasbl
eMeC KOPIHICTepIH epEeKIIeNIKTEPIHIH, POJAIK pernepTyapiapablH >KOHE
POJIIIK KYTYIIH €PeKIIeTKTEPiH OlLTy;mpe3eHTaIusl CTuill, xabapiaManapabiH
JIOTUKACHI, AAJIeTAeMENep Il Kypyaarbl KYUETTIK.

Kp3MeTKepaiH KOMMYHUKATHBTIK KY3BIPECTTUIITNHIH MOHI MEH Ma3MYHBI, O13/11H
OWBIMBI3INA, TEPreymIjiep alblHIa TYPFaH jKayall ajy CUSKTHI 1C-OpEKEeTTe alKbIH
KOpIHE/II.

KOoMMyHUKaTHBTIK KY31pETTUIIK CYpayAblH 9pTYpJil Ke3eHAECPIHIE O31HAIK TYpAe
kepiHeai. bipinmii, kipicnie 6eiM — xKo01pJeHYIIIHIH HEMece KYAIKTIHIH TepreyIiHig
Keke OachlH Oaranaybl KOHE TepreyIlliHiH KYIIKTIHIH HeMece KoO1pJeHYIIIHIH KEeKe
OacblH Oaranaybl. benrum Oip ic OoO#bIHILA TEPreyuliHiH 1C-OpEKETIHIH OJaH api
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TaOBICTBI 0OJybl KeOiHece ochl Ke3eHre OaimaHpicThl. JKayanm amynblH eKiHIII
KE3CHIH/I€ OHTIMEJIECYIiH >KalMbl apaMeTpiiepi: YHI, KapKbIHbI, bIPFAaFbl, IIHEJICHIC
JIEHrel1 KoHe CEHIIpYJe KOJIAHbUIATBIH HETI3T1 JoJeJep aHbIKTamaabl. Y IITHII
KE3€H Kayarl aJIbIHaThIH aJJaMHBIH KeKe 0achblHa TEPEH JKeKe Ko3Kapacka Heri3/ereH
KapbIM-KaThIHAC TEXHUKAChIMEH cHUMNaTTalajabl. TepTiHIN Ke3eH — aJbIHFaH
MOJIIMETTEP/II 1cTe Oap MAIIMETTEPMEH CaIBICTBIPY, TOPTIHIII KE3€H — MAIIMETTEpi
TIpKEY >KOHE Kayall aJIbIHAThIH aJlaMFa pacTay >kKoHe KOJI KOO YIIiH Oepy.

Kayan amymel cayarThl Kypridy YIIIH KBI3SMETKEPAiH aJaaMJaapMeH KapbIM-
KaThlHAC Kacay KaOuUTeTTepi MeEH AaFAbUIAPhIH CHUITATTAWTHIH KEJeCl TYJIFAJIBIK
KacHeTTepl KaKeT: KOMIIUIIIK, SMOIMOHAIIBIK TYPAKTBUIBIK, TBIHIAY KaOlIeTi,
aZaMJIapMeH celjiecy KaOineTi, agamaapasl OuTy, TyCiHy KaOijeTi. aJaMHBIH IIIKI
TYHHEC], CHIMANBUIBIFBI, CE3IMTAIBIFbl, YCTaMIbUIBIFBI. byl perre KbI3METKep
KOHTAaKTIHIH TEPEHMIrIH (IMHAMUKAIBIK OailllaHbIC, IQJIENACY JCHIEeMl, dJIeyMETTIK-
TICUXOJIOTHSIJIBIK KapbhIM-KaThIHAC JCHTEH1) 0ol KkepceTe 011yl Kepek.

[Icuxomorusiblk OaiaHBICTBI OpHATY KE31HIE OJ1 KaphbIM-KaThIHACTBIH KeJeci
dazanapeiH  axbipaTaAbl: 1) KaThIHACTBI Oardapiiay KoHE Kocmapiiay Ke3eHl
(karmaiapl TYCIHY, KapbIM-KaTBIHACTBI >KOCHapiiay); 2) KapbIM-KaThIHACTBHIH
OpBIHJATYy  Ke3eHl  (CeHIMIUIIK, JIOTMKa, OHTIMENeCYIiH  MaHBI3IbLIBIFHI,
BIHTAJIAHJIBIPY, apHAWbl KapbIM-KaThIHAC OJICTEPIH KOJIJaHy); 3) e3apa OpeKeTTi
OakplIay JKOHE TY3eTy (TYCIHY koHE pediiekcust).

B.A. HockoB COHBIMEH KaTap OMEPANUSIIBIK KbI3METKEpJIEP apachiHIaFbl
OalijaHbIC TYpJIEPIH aHBIKTAUIBIL:

1) aHBIKTayIIIBI MEH MOJUIIUS 06J11MI KOMaHJIAChl apachIHIaFbl OAIaHbIC,

2) KbUIMBIC JKacayFa KaThIChl 0ap ajamMaapMeH coilecy;

3) KbUIMBICTAPABIH aJJbIH ajyFa, allyFa »>KOHE aIllyFa JKOPACMJICCETIH
azaMJapMeH OaiJiaHbIC;

4) naya3bIMIbl TYJIFAIAPMEH OaltiaHbIC.

Kapbeim-kaTbiHaCTBIH ~ 9pOIp TYpl KBIBMETKEPACH THICTI KapbIM-KAThIHAC
JAFIbUTAPBIH, THICTI QJIEYMETTIK HOpMasapra OarjapliaHy/bl JKOHE COMKEC POk
MO3UIIMSHBI TAaHAAY/IbI TaJaIl €Te/l.

B.A. HockoB KpI3MeTKepre Ka)KeTTI HEri3ri KOMMYHUKATHBTI OUTIM MeH
JTAFbUIapAbl  TYXKBIPBIMAAABI: OHTIMENECYIIHIH JKeKe OacChIHBIH aKmapaTThIK
cumnarramaiapbiH Outy (AeHe KenmOeTiH, MAaybICThl, MIHE3-KYJIBIK EpEKIIeNIKTEpiH
KaObLIZIay  CTEPEOTUNTEpl), OHTIMEJIECYIIiHIH JKeke OachlH  Oaranaynarbl
CTEPEOTUIITEP MEH THUIITIK KaTenepai Oury (KyTy). acep, *KaHajiblK 3deKrici, raio
s dexTicl, Npoekuus, >XKYMCAKTBIK dcepi), MIHE3-KYJIBIK Oernepjenepin Oy,
aIFalIKbl 9CEepJl KaJbIITACTBIPY EpEKIIENIKTepiH Ouly, SMIaTtusl SJICTepiH Oy,
pediekcus TeXHUKACHI.

Kb3meTkepre Oenrin 00aybl THIC KYNUs KapbIM-KaThIHACTBIH HETI3T1 yAruiepi:
CEHIM/II KapbhIM-KaTBIHACTBIH TOMNTHIK (aKTOPJIAPHI, TYJIFAAPAIbIK TapThIMIBUIBIK
EPEKIICTKTEP]l, TCUXOJOTHSUIBIK YHICCIMAUTIK EPEKIIEeNKTEPl, aHBIKTaMaJIbIK
TOYENIITIK KOPPEISAIUsIIaphl, aKMapaTThIK TOYEJIIUTIK KOPPEISIUsUIaphl, OWIIK TeH
OaFbIHBIIITHUIBIKKA TOYEIUTIK, KOMMYHUKAIMSIIBIK KeIePTUIePiH €PEeKIIeTIKTEPI.
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lwxi  icmep opeanvl  O6ACMbIebIHbIY — KbI3MeMi  OHbIH — KOMMYHUKAMUBMI
KY3vlpemine epexuie maianmap Kosobi.

Imki icrep OeiiMi OacCTBIFBIHBIH THIMII KapbIM-KaThIHACBIHA KOWBIIATHIH
TajanTap:

— KOMMYHHUKALUSIIBIK KaFIalJIbl €CernKe any KaOiiaeTi;

— KBUIMBICTBIH QJICYMETTIK ceOenTepiH ecKepy;

— KBI3METKEPJIEPAiH «KoCciOM CyOMOIIEHMETIH», KbhI3METKepJepaiH Oenrimai Oip
TOOBIHBIH JI9CTYpJIEpl MEH HOpMaJapbiH €CKEPY;

— KapbIM-KaThIHACTaFbl TCUXOJIOTHSUIBIK Keaepruiepil Ouly J>KOHE ecKepy
(MOTHBALMSIIBIK, YMOIIMOHANIBIK, HHTEJUICKTYaJIJIbIK, EPIKTI);

— KaKTBIFBICTAPABIH CEOCTITEPIH JKOHE OJIAPIBI MISITY KOJJAPHIH OLTy.

— backapy jkoHE KYKBIK KOpray (YHKIUSJIAPBIH JKY3€re achlpy MPOIECIHIE
azaMapra ocep eTy dJIicTepi:

— 3eHiHal OeJICeHIIIPY JKOHE TICUXOJOTHUSIBIK OalllaHbIC OpHATy dJicTepl
(amemsAnys, SMOATUs, TaHJAAHBIC, ©3CKTI MJCceJelep MEH OKUFallapra YHIEY,
Oeneni A1epeKKe3epre Kyriny, KyTneren bactamaniap, oMop);

— CCHIM;

— aKmapaTTaHAbIpy (IWIIOMABIK JKYMBICTBI  YCBIHY, TY)KBIPBIMIaMallap bl
aHBIKTAy, THMOTE3aJapbl YChIHY, TYCIHIIPY, KOPCETYy, CHUIATTay, CUIATTay,
CAJIBICTBIPY JKOHE albIPMAIIbUIBIKTap, 1C-OPEKETTIH MaKcaTTapbl TYypalbl
aKrmapar, KeHeCTep MEH YCHIHBICTAp, )KYMBIC HOTIDKEIIEpl Typasbl Xxabapiay);

— JIoNeNJIey;

— YCHIHBIC.

TaObICTHI 111K icTep O6iMIHIH OACTBIFBI OCBI 9IICTEP/Il KETIK MEHIepyl Kepek.
CoHbIMEH KaTap, KenOaclibFa KaKeTTI KOMMYHUKATHBTI KacueTTepre ue OOJbIHbI3:
OeliMAeNnrimTIK, aJaMAapMeH KYMBIC 1CTei OlTy, KapbIM-KaTblHAC OpHATY KaOljeTi,
KOIOACIIbUIBIK, KapbIM-KaThIHAC, KOIMIII, AaKChl HUET, JUIJIOMATHSIBIK,
OaFbIHBIIITHUIAPABI TYCIHY KaO1JIeTi.

Ke3 kenren nonuius 6eaiMiHIe KbI3METKEPIIEp apachlHa KaHKal KaFanaapbl
TYBIHJIAybl MYMKIH.

by sxarnaiina KOMMYHMKATUBTI KY3BIPETTITIKKE KOWBUIATHIH TaJlaliTap MbIHAJIAD
OOJBIN TAaOBLIAABI: ©3 OWBIH AHBIK KOHE aHBIK JKETKI3Yy, KapChLIACTHI THIHJAY >KOHE
TYCIHY KaO1JeTi, KeIicco3iep KYprizy KaduieTi (Myaaenepai KopceTy, MyMKIHAIKTEp
ayKbIMbIH aHBIKTay, IIEIIM HYCKaJapblH Oarajay KpUTepUusepi). .

[Tonumus OemiMINECIHIH YXKBIMIBIK 1C-OPEKETIHJIE »KOHE OHBIH YKbIMBIHBIH
BIHTBIMAKTACTHIFBIH/Ia KOMMYHUKAIUSHBIH POJIi JI¢ ailKbIH.

KapbIM-KaThIHAC JKeKe TYJIFaHBIH KaFJaiMEH KOKETTUTIKTEPIH KaHAFaTTaHIbIPY
YIIIH JKaFJai skacaijipl xoHe OCJICCHAUTIKIICH OalIaHbICThl KapbIM-KaThIHACTAPMEH
CUTIATTANA/bl JKOHE KBI3MET KOPCETY YIKBIMBIHBIH KBI3MET XYHEeCiH OacKapyablH
pecMu QYHKIMSICHI PETIHIC OPEKET €TE/I.

Kexe KapbIM-KaThIHACTa KOHE 1C-opeKeTTe BIHTHIMAKTACTHIKKA
(BPIHTBIMAKTACyFa) JKOHE OOCEKENIeCTIK IMeH O0OCEKEICCTIKKE JEreH TCHIACHITHSIIAPIbI
aHbIKTayFa 00JIabl.
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MoTuBarus >KoHE KapbIM-KAThIHAC KAKETTUIIN KOMMYHUKAIMSIHBIH JKY3€Tre
aCyBIHBIH Ka)XETT1 mapThl 00BN TaObLIaaAbl. MyHIali MOTHBAIKS KbI3METKEPJICPIiH
KoCiOM MOTHBAITUSACHIHA, OJIAPABIH KACIIKE JIETCH KbI3BIFYIIBUIBIFBIHA YKOHE OJIap IbIH
QJICYMETTIK-TICUXOJIOTHSIIBIK JKOHE MaTepUaIbIK JKaFIaibIH )KaKcapTyFa Heri3IeITeH
KYPBLITYbl MYMKIH.

Kocibn MoTHBAIUSHBIH 00JIMayhl, 9JCTTE, IIIBIHAHBI eMeC» KOMMYHHKAITUSHBIH
HeMece KBa3MKOMMYHHKAITUSHBIH OOTYbIH aHBIKTAMIBI.

Coman KeliH KbI3METKEp TCHUXOJIOTHSUIBIK OalIaHBIC OPHATHIN, MOCEJICH] IIIeIIe
amanpioacka  agamMJIapMeH  KOMMYHHUKATHBTI  OPEKETTECYCOMKEC  QJICYMETTIK
HOpMaJIapAbl OINTEeHNe; THICTI POJAIK MO3WIHSIaH KOMMYHHKATHBTI ©3apa
opeKeTTeCy Typaibl OuIiM, OUTIK KOHE JardblIaphl Oap; ©3iHiH JKeKe KaCHETTepiH
’KOHE KapbIM-KAThIHAC CEPIKTECIHIH TYJIFAJIBIK KACHETTEPIH OLIeIl JKOHE eCKepenl,
Kociou nedopmanusiHbl OonabpIpMayFa MYMKIHJIK OepeTiH KYHABUIBIK Oaraapsl Oap.

Taxkpipbin 5. I10 KbI3MeTKepJIepi apachbIHAAFbI IMOIUOHAIABI KYI0 CHHAPOMBI
sKOHE OHBIH AJIIBIH aJ1y

1. Crpeccke TO3IMAUINKTI apTThIPy J>KOHE TOJHUIUS KbI3METKEPJIEPIHIH
AMOITMOHAIIIBIK IIAPIIAYbIH a3alTy

2. KociOu ic-opeKeTTiH MCUXOJIOTHSIIBIK KayINCi3/iri, SMOIMOHAIBI KYHIT Kalry

1. «Kyitin kety» TepMuHi (Tpek TUTIHEH ayJapFaHjia KaHy/bl TOKTATy) FhUIBIMU
onebuerTe anram per 1974 xbuibl amepukauAblK mcuxosor X.Jbx.Dpeinendeprep
«OIIeYMETTIK KO3 Kapacy» >KypHaJIbIH/A KapUsJIaHFaH MaKaJlaChbIHIa KOJIJTAaHFaH Ke3/1e
naiaa 6onasl. MyHa OVJ1 TEpMUH SMOITMOHAIIIBI aTMOoc(epaia KIMEeHTTEPMEH JKOHE
MAlMeHTTEPMEH KapKbIHABI KOHE THIFBI3 KapbhIM-KaThIHACTa OOJIATHIH JICHI cay
aZamMIap IbIH ICHXOJIOTHSUITBIK JKaFaibIH CUITATTAUTHIH TY)KbIPBIMaMa KOHTEKCTIH/IC
YCBHIHBULABL. BYpBIH OYJT YFBIM 5KYMBIC CTpPECC] TYCIHITHE OalIaHbICThl KOJAaHbLIFaH
XKOHE MOpaIbIbIK Oy3bUlyFa, (pycTpauusFa >XKOHE OHIMIUIIKTIH TOMEHACYIHE
OKEJIETIH KYyH3eiCcCKe TOTEl Oepe anMay peTiHjIe aHbIKTaJIFaH.

H.E. BogonbssHOB aHbIKTaMachl OOMBIHIIIA. IMOIIMOHAABI KYHIN Kaldy — opTaiiia
TUIMJUTIKTET1 Y3aK KociOM KyH3elnic HOTHXKeCiHAe Maiga OonaThlH y3aK Mep3iM/Ii
ctpecc peakiusichl. OHbIH 10-bIH )KEKe TYJIFa PETIHAE KapacThipyFa 001aabl

OMOIMOHANIBI KYHIN Kaly — TYIFaHBIH KoCiOM nedopMarusicbiHbIH O1p TYpi.
Temenneri cesimuep, OWIap XKoHE OPEKETTEp OACTTE SMOIMOHAIIBI KYHIN KETy
JKaraalbIHa COMKeEC KeJel:

— Cesimaep: 6apibIK HOPCEICH MIapIay, MEMPECcCusi, CEHIMCI3IK, KanayapIbiH
OoJIMaybl, KaTEIIKTEpJIEH KOpKY, Oenrici3 OakplIaHOAWTHIH >KaraailiapjaH
KOPKY, *KETKUTIKTI KYIIITI €MeC, KETIJIMEreH OOJIbIN KOPIHY KOPKBIHBIIIIBI,

— Otfinapel: ©31H€ JereH  1C-9peKeTTIH  OJIIeTCI3AIri, KoFamaarbl o3
YCTaHBIMBIHBIH JIAWBIKCHI3BIFRI, OaCKaIapIbIH 63 eHOeTiH OaraiaMaybl, ©31HIH
KETUIMETeH/IIr Typaibl.

— Ic-opekerTep: Oackamapapl >KOHE ©31H ChIHAYy, KO3re TYCY/l Kajday Hemece
KepiciHie, Oaiikamay, 09piH ©Te )KaKChl 1CTey HEMeCe MYJIJIe ThIphICTIAY.

benrini 6ip xeke KacueTTepl KociOu KyHin KeTyIiH maiina 60aybl TYpPFbICHIHAH
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Kayin (akTopiapbel Jen atayFa OOJIaTbIHBI aHBIK. EH MaHbB3ABI (akTOpAbl ©31H-031
OaranaynblH TeMeHneyl jaen arayra Oonaabl. COHABIKTaH 9JIEYMETTIK CabICTBIPY
Karmanmapsl Oyl ajgamjaap YIIIH cTpecc Ooibin Tadbuiansl. CeipTTail Oyin o3
MopTeOeciHe KaHaraTTaHOay, OJEYMETTIK >KaFblHaH TaOBICThI aJamjapra JereH
Halap KachlpblH TITIpKEHY (TINTI KbI3FaHBINI) peTiHAe KepiHeni. OnapabiH
KETICTIKTEp1 ©3/CpiH OJIApMEH CaJILICThIpyFa KaOUIETCI3Ir CUSKTBI KE3ACHCOK Jem
TYCIHIIpiTIET].

Kenreren »xarmaiiapaa e3iH-e31 OaranayJslH TOMEHACYl >KYMBICKYMApPJIBIKKA,
TaOBICKA JIETEH JKOFaphl MOTHBAIWAFa (TINTI TEPPEKIUOHUZMIEC) OKENIedl KOHE
opKaraH 0opiH KaKChl, JKaKChIpaK OapIIbIFIHAH KAKCHIPAK 1CTEyTe YMTHUTY. JKyMbIC
HOTIDKETIEPIHIH Ke3 KeJreH TOMEHJEyl, TINTI OOBbEeKTHBTI cebenTepMeH Oosca na,
aZICKBaTTBl €MeC pPEaKIHSIHBI TYABIPYbl MYMKIH: ©31H-631 XOHE JEIPECCHSIIBIK
TOXKIpuOeneH Oactanm KiHoil Olpeynal 137eyre >KOHE OFaH Kapchl OTKIp arpecCuBTI
KapbUIbICTapFa JICHiH.

Keneci epekmienik - HHTpoBepcHsifa OEMIMAUIK, KbI3BIFYIIBUIBIKTAPIbIH
aJaMHBIH 1K1 oJeMiHe MOFbIpianybl. CheIpTTail OyJI SMOIMOHANBIK >KaKbIH]IBIK
kKoHe OailylaHbICTapJbl peciMIey peTiHAe KopiHenl. PeyieH KeTy KaXeTTUIiri
TybIHJAFaH Ke3 KeNreH »JKarjall TINTI arpeccus JCHreiiHe JediH KaTThl
ANaHIAyIIBUIBIK TYIBIPAJIbI.

ojeTTe, Oyl agamaap ©3A€piHIH OMIpJIIK JKOCHapiapbl MEH MiHE3-KYJIbIK
CTEPEOTUIITEPIH KalTa Kypyda KHUBIHABIKTaApFa Tam OOJaibl, COHIBIKTAH OJjap
AMOIUOHAJBI KYHIN KETYy MOCEJIECIH ©3/IMHEH JKE€HE ajajbl. AJl OHBIH JaMybIHbIH
KeJiecl Ke3eHl1 0enrui 01p MCUXOCOMAaTHKANBIK aypyJiapAblH naiaa 001ybl MYMKIH

[IBIHABIKTHL AMOIMOHAIABI KAOBLIAAYIBIH OVJI CTEPEOTHII CHIPTKBI KOHE 1IIKI
OipKaTap anFbIIAPTTHIK (PAKTOPIIAPIbIH 9CEPIHEH TAMU/IBI.

«Ty#iHya1» TyabIpaThlH CBIPTKBI (hakTOpIap:

- CO3bUIMaIbl KAapPKBIHJIBI TICHXOAMOIIMOHAIABIK OeiceHaimik. MyHaail OelceHIiIiK
KApKBIHABl KapbIM-KAaTBIHACIICH, JOIIPEK alTKaHma, CEpIKTeCTep/il MaKCaTThI
KaObUITayMEH >KOHE OJlapFa ocep eTyMeH OalinaHbICThl. AgaMJaapMeH KYMbBIC
ICTEHTIH MaMaH SMOIMSTIAPMEH KapbIM-KaTBIHACTBIH OPTYPJl ACHEKTIIEPIH YHEMI
KymeiTin, OenceHal TypAe mpodiieManapabpl KOKFa KOHE IIelIyre, BU3YaJbl,
IBIOBICTBIK JKOHE >Kaz0aia akmapaTThl MYKHUST KaObuigayra, KapKbIHIBI €CTe
CaKTayra >KOHE OKbUIaM TYCIHAIpyre, Oalamanapabpl Te3 Tapasbuiam, MIenrimM
KaObLIIayFa THIC.

- KbI3METTI TYPAKChI3AaHABIPAThIH YUbIMIACTRIPY. OHBIH HET13r1 Oenrijaepi Oenriii:
KYMBICTBIH aHBIK €MeC YHBIMIACTHIPBUTYBI MEH JKOCHAapJIaHYbl, >Ka0IbIKTHIH
KOKTBIFBI, HamIap KYpPbUIBIMIAJIFaH »JKOHE aHBIK eMeC akKmapar, OHJIAFbI
«OIOPOKPATHUSIIBIK IIYIbIH» OOJIybl - YyCak OeJileKTep, KaWIIbUIBIKTAp, KociOu
KbI3METI OalIaHBICTBl XaJbIK VIIIH »KOFapbLIATBUIFAH CTaHmapTTap. MbIcabl,
KYMBIC aybICBIMBIHA KaObUIIaHFaH HayKacTap, KYyHIHE KbI3MET KOPCETETIH
KIMEHTTEp. TYpPaKChI3AAHABIPATHIH OpTa KOMNTETeH JKaFbIMCBhI3  dcepiepi
TYJIBIPATBIHBIH €CKEPY KAXKET: OJ1 KOCIMKOUIBIH 631He, KapbIM-KaThIHAC CyOBEKTICIHE
- KJIMEHTKE, TYTHIHYIIbIFA, MAIlUCHTKE JKOHE T.0., COJaH KeMlH €Kl YKaKThIH KapbIM-
KaThIHACBIHA dCEP €TE/i;
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- OpBbIHAANATHIH (QYHKIUSIIAP MEH ONepalusiapra KayankepiaiKTi apTThIPY.
bykapanblKk Kocill eKUIIepl 9JETTe CBHIPTKBI KoHE 1Kl OaKplUiay PEeXUMIHIC
KYMBIC icTeiial. by eH annbiMeH gopirepiiepre, Myramimiepre, TopOuemriiepre,
KOFaMJIbIK TOPTIN CaKUIbUIAPBbIHA, KbI3MET KOPCETY KbI3SMETKEPJIEPIHE KATBICTHI.
OnappIH ic-9peKeTiHIH MPOolecCyalIbIK Ma3MYHBI 0JIap YHEM1 O1pJIeCKEeH 1C-OpeKeTTi
JKYy3€ere achbIpaThlH CYOBEKTIHIH KYHiHE eHiI, coJl Kyie 00JIybl KepeK eKeHITIHIE.

AJlamIapMeH KYMBIC 1CTeIl, 63 MIHJETTEpIHEe alalIILIKIICH KapalThiH opOip agam
CEHIN TaICBHIPBUIFAH ICKEp CEpIKTECTep — TYTHIHYIIbUIAP, MAalUEHTTEP, CTYACHTTED,
KIMEHTTEp, KOJAaylIblaap, CaThIl alyMIbUIAPAbIH WTUIC YIIIH MOPAJbIBIK >KOHE
KYKBIKTBIK JKayamKepIiumnkTe Oomaabl, agaM JCHCAYJIBIFbI MEH ©Mipl YIIiH
KayarnKepIIUliK epekine >korapbl. baracel >xorapbl - KyHke KepHeyl. Mpicalbl,
XUPYpPITap «OTe» KYMBIC ICTEHAl, >KayamKepIIiTiK TMeH ©31H-631 OaKpUIayIbIH
YJIKEH/IIT1 COHIIANBIK, 3€pTTEyJiepre COMKec, OChl MEAMIIMHAIBIK MaMaHBIKTAFbI
nopirepiiep 6acka opinTecTepiHe KaparaHa epTepeK KauThIC 00abl.

TyiraapanblK  KapbIM-KaTblHAC ~ CallaChIHAAFbl  K€3  KENreH  KOCIMKOM
OpBbIHAANIATHIH (PYHKIMSIAp MEH Omepalusiapra >KayanKepIIunKTl bIHTaJaHAbIpYyFa
apHAJIFaH apHaibl QIIEYMETTIK MHCTUTYTTapJIbIH TYPaKThl KbICHIMBIHA YIIBIPANIBI.
MyHaail UHCTUTYTTAp/bIH apachlH/la KAaTaH OHE HAKTHI POJIIK epekenep, *Keke
KOHE TYTBIHYIIBI KYKBIKTApbl, HapbIK KoHE OQCEKENeCTIK Typaibl 3aHjap,
JTUIEH3USIIAY JKOHE JKYMBICCHI3BIK Oap. byl TaHbIIFaH HHCTUTYTTAp O13/11H KoFamaa
JAMBITT KeJie JKaTKaHJa, OPhIHIAJIAThIH 1C-OpPEKETTEepPre ChIPTKBI JKOHE 1IIKI OaKbLiay
OJIaH 9pi KyIIeie Al )koHe, THICIHIIIE, SMOIMOHA Bl KYH3elic Mocesieci HalapJiaiibl.

byn kxepae «mareiMmap KiTaOBIHBIH» CBHITIAWBI CHUITATBIH aTan OTKEH JKOH.
«IIlarpIMIap» UHCTUTYTBHI — OYJI KOCIMKOMABIH 1C-OPEKETIHE QJIE€YMETTIK-KYKBIKTBIK
OakpUIayAblH 3aMaHayd HbBICAHIAPBIHBIH MApOJUSACHIHBIH OIp Typl. eMJey, KbI3MET
KepceTy Hemece OKbITy canacel «lllaFbim» peHxireH Hemece KaHaraTTaHOaraH
cyOBeKTire Hahzarail KbI3METIH aTKApJbl, OJ KOCIMKOWJBIH >KayanmKepIIUIriH
apTThipy Kypanbsl Oomnnmbl. «lllareiMuby aiina-maprbl skacayra, OHBI €JleMEyre Jie
6onanpl. «lllarpiM» IIEHEYHIKTIH MOPTEOECIH apTThIPaJibl, OUTKEHI OHBIH pyKcat
Oepyre Hemece «TEXKETiMTI KOIFa» KYKbIFbI Oap. ToTamuTapiblK peXUMHIH Oy
apXauKaJIbIK ©HEepTaObIC KYHIEpl caHayJbl JIeT YMITTEHEWIK, OipaK OChI KaFbIMJIbI
dakTiMeH Kartap KociOM KOMMYHHMKAlUsS/la SHEPIrHs IIBIFaApyJbl  apTThIPY
BIKTUMAJI/IBIFBI apPTaJIbI;

- KOC10U KbI3METTIH KOJIANChI3 TICUXOJIOTUSIIBIK aTMOC(epachl.

byn eki Heri3ri karjgaiiMeH aHBIKTAJIaJbl: TITIHEH, «0aciIbl-OaFbIHYIIIbDY
KyHeciHe KoHE KOJJCHEH, «opINTec-opilTec» KyHeciHae KakThIFbic. JKyHKemik
Karnal KenOipeynepai SMOLMUIAPBIH BICBIpAIl €Tyre UTepMeneil, an OacKanapsl
TICUXUKAIIBIK PeCypCTap/ibl CaKTayAbIH JKOIIAPBIH 13eHTi.

Epre Me, ke me, »xyikeci KyHITI MapacaTThl ajaM 3MOLMOHAIABI KYHIN KeTy
TaKTHKAChIHA CYWeHeI1: OOpiHEH jkoHe OOpIHEH aysak OOJBIHBI3, 0OpiH KyperiHi30eH
KaObLIJaMaHbI3, )KYHKEHI3/11 CaKTaHbI3;

- KapbIM-KaThIHAC CaJIaChIH/IaFhl KOCIOM MaMaH alHAIBICAThIH IICUXOJIOTHSUITBIK KUBIH
KOHTHUHTEHT.
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Hopirepnep yuiiH Oy ayblp HayKacTap >KOHE ©JiM ay3bIHJa *KaTKaH HayKacTap.
Myranimaep MeH TopOuenIiepaiH MiHE3-KYJIKbIHIAa aybITKYbl Oap, JKYHKe Kyieci,
NICUXUKAJIBIK JaMybl TeXenreH Oamanmap Oap. bacmiblHbIH HeMece KOMaHIUP.IiH
KapaMmarblHJla MiHE31 epeKIle, HeBpo3aap, IcuxonaTu3amnus oenrijaepi 6ap, TOPTINTI
Oy3ylblUIap, mamMajad ThIC 1IIETIH jKayarlchl3 Kbi3MeTkepiep 6ap. KpizmeT kepcety
NEpPCOHANbIHIA Kamnpu3ll >KoHe Jepeki kiuueHtrep Oap. Ilomunus KbI3MmeTkepi
KOFaMJIbIK TOPTINTI KacakaHa Oy3ymibl. Erep ci3 amamaapMeH KYMBIC >KacacaHbI3,
KYH CallblH JAEpJiK CI3 («KYHKEHI3MI Oy3aThIH» HEMECE «CEH1 JKBIHABI CTCTIH»
KIMEHTTI HeMece maiueHTTi kezzaecrtipecid. Ci3 epikci3 MyHAail >karmaiiap/sl
Oomkaii 0acTaliChl3 JKOHE OJMOIMOHAIIBIK PECYypCTapAbl YHEMIEYre JKYTIHECI3,
e31HI3a1 (opmynaHbl MaifanaHa OTBIPBIN: «CEH Ha3ap aygapMmay Kepek ...» el
ceHaipeai. bakpuiaynapbelHBI3IbIH CTaTUCTUKAChIHA OAMIAHBICTHI C13 dMOIMOHAIIBI
TYpJZi€ KIMIe MOH O€pMey KepeK €KEeHIH KOCaChI3: 9/ICTCl3, aKbIMaK, aKbIMaK, Karpu3/il
HeMece as3fbiH. [ICMXOJOTHSANBIK  KOPFAHBIC MEXaHW3Mi  TaObUIIBI,  Olpak
AMOITMOHAIIZIBI  @KBIPACY/Ibl OPBIHCHI3 KOJJIaHyFa OoJiajpl, COJlaH KeWiH Ci3
TOJIBIFBIMEH KAJIBITITHI 1CKEPIJIIK KapbIM-KaThIHAC CEPIKTECIHIH KaXXETTLIIKTEpl MeH
TajganTapbiHa Kipmeiici3. OCBIHBIH HETI3IHAE TYCIHOCYIIITIK TIeH >KaHKal
TYBIHJAN/IBI, SMOLMOHANIBI KYHIN Kady OHBIH JUC()YHKIIMOHAIIBIK IKaFbIHAH
KOpIHEei.

OMOIMOHANIBI MApIIay bl TYABIPATHIH 1K1 aKTopIIap:

- DMOLIMOHAJIABI KATTBUIBIKKA OCHIMIIIK.

[1cHXOMOTHSUTBIK KOPFAHBIC KYpasbl PETIHAC AMOIMOHAIILI KYHIN KETy, dpHHE,
PEaKTHUBTI XoHE KaObuiay KaOlIeTl TOMEH KOHE AMOLMOHAIABI TYPAE YCTaM/bl
agamaapaa Tesipek maiiiga Oonanel. KepiciHiie, cepmiHal >KyHke mporectepi Oap
MMITyJIbCUBTI ~ ajamjap/ia <«oKaHy» OeNriuIepiHiH KajblnTracybl Oasy OoJabl.
NMIIpeccuBTUTIK TIeH CE3IMTANABIKTBIH JKOFaphlIaybl KapacTBIPBUIBIT OTBHIPFaH
MICUXOJIOTHUSIIBIK KOPFAHBIC MEXaHW3MIH TOJIBIFBIMEH OyFaTTar, OHBIH JaMyblHA
KeJlepri KenTipyl MyMKiH. AUTbUTFaHAapsl eMip KaiiTa-kaiita pactaiinapl. KeOinece
ajzaM 3CHHETKEpJIIKKE IIbIKKaHFa JeliH «aJaMJIapMeH» >KYMBIC ICTETeHHEH KeWiH
©31HIH CE3IMTaJIBIFBIH, AMOIIMOHAJbl KATHICYbIH, KATBICY »OHE KAHAIIBIPJIBIK
KaOlJIEeTIH JKOFaITIIaraH;

- KOCIOM 1C-OpeKeT JKaFJaislapblH MHTCHCHBTI WHTEpHOpHU3anusuiay (KaObuinay
KOHE TIXKIprOe).

byn ncuxonorusiplk KyObUIBIC OepiireH TamchlpMara HEMece OpBIHIANTHIH
peJire >kayankepIIuIir xKorapsl agaMaapaa Kesaecei. AgaMaapMeH KYMbIC 1ICTEHTIH
MaMaHHBIH >KaCThIK, TOKIPUOECI3MIIK *KOHE, MYMKIH, aHFAJIJBIK calijapblHaH O9piH
TBIM SMOIMOHAIABI TYpAC KaOBLIAAm, ©3iH TalchlpMara KOPBIKIAH TarChIpaThIH
Karnainap xxui keznecedi. Toxxipubeneri apOip KyH3enicke YIIbIparaH araan xKaHra
TepeH 13 Kalablpadbl. Ic-opekeT CyObEKTICIHIH TaF[bIpbl, JACHCAYJBbIFbl KOHE OJ-
ayKaThl KapKBIHJIBI CEPIKTECTIK MEH dMMATHUSHBI, ayblp OWJIap MEH YHKBICHI3IBIKTHI
TynbIpaabl. bipTe-6ipTe SMOIMOHANIBI )KOHE YHEPTETUKAIBIK PECYPCTap TAyChLIAbI
KOHE OJIapJibl KaJIMblHA KENTIPy HEMece TMCHXOJOTHSIIBIK KOpPFayablH COJl HEMece
0acka omicTepiHe KYTiHY KaXeTTunri TybiHAaiasl. Ocklnaiiiia, keibip mamaHmap
01pa3 yaKbpITTaH KEiiH >KYMBIC IPOMUITIH, TINTI MAaMaHIBIFbIH J1a ©3TePTEe/Il.
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Kebinece KoCIMKOWIBIH KYMBICHI KAPKbIHABI HHTEPHAIIMOHATHM3AIMUS JKOHE
NICUXOJIOTUSJIBIK KOpFaHBIC Ke3eHAepl apacblHaa aybicanbl. Keiine KbI3METTIH
KAFbIMCBI3 KaKTapblH KaObullay KUBIHAAWIBI, COAaH KEHIH aaaM CTPECCTIK
Karnalnapra, oKamwKalJlapra, OKIOepUIreH KaTeJiKTepre KaTThl — aJlaHJaiJibl.
OMOLMOHANJIBI KYHIN KeTY €HXKapJIbIK TIEH arnaTusiFa aiHasIbl.

- KOc10M 1C-0peKeTTe IMOIMOHAJIBI KalTapyFa 9JICi3 MOTHUBAIIMS.

MyHbIH eki acnekTici 0ap. bipiHImiaeH, KOMMYHHUKAIMs CallaChIHIAFbl KOCITKOM
©3 KBI3METIHIH CYOBEKTICIHE KaTBICBI Oap >KOHE SMIIATHUS KOPCETYIl KaXKeT el
caHaMailIpl HeMece KaHaai ma 0ip cedentepmer myaaeni emec. Coiikec MCUXUKATBIK
KYH SMOITMOHAIILI KYHIN Kayabl FaHa €MEC, COHBIMEH Oipre OHBIH 3KCTPEMAaJIJIbI
dbopmamapelH -  HEMKYPAWJIBUIBIKTBI, HEMKYPAWABUIBIKTBI ~ KOHE  pyXaHU
OaliCaJITBUTBIKTHI TYIBIPATBI.

Exinnnigen, amam yilpeHOereH, KociOM KbI3MET CYOBEKTIepiHE KAaThICThI
AMIIATUSL MEH ChIOAMIACTHIK YIIIH ©31H KaJlaili Mapamnarrtay KEpeKTiriH OuTMen i, o
031H-031 Oaranay KyieciH 6acka KypajlJapMeH - MaTepUaIbIK HEMECE MO3UIIMUSIIBIK
KETICTIKTEPMEH KOJIaiabl. AJBTPYUCTIK IMOILMOHANIBl KalTapy MYHJail ajgamra
EIITEHEeH1 OUIIIPMEN/I1 )KOHE OJ1 OFaH MYKTa)X eMec, OJlaH KaHaraTTaHOal pl. OpuHe,
«GKaHy» OJ1 YIIIH KapamnaibiM *oHe OHall. ANBTPYHUCTIK KYHJBUIBIKTAphl Oap ajgam -
Oyn OGacka mocene. On yiiiH Oackajgapra KOMEKTECY KOHE KAHAIIBIPIBIK TaHBITY
MaHbI3bl. O KapbIM-KaThbIHACTa SMOIMOHAIIBUIBIKTEI SKOFAJITYIbl MOPAJIbIbIK
AKOFITYBIH KOPCETKIIII PETIHAEC, a/laMIbIK KOFaITy PETIH/E CE31HE/];

-  MOpPAIbJBIK KEMIIUTIKTEp JKOHE TYJIFaHbIH OarJapchi3fbiFbl.  balkim,
KOCITIKOMIa ajmamMaapMeH >KYMBIC ICTell OacTaraHfa JE€WiH MOPAJIbJBIK KEMIILIIK
OonFaH HEMece OHbl KbI3MET OapbIChIHAA anfaH. MoOpalbJbIK KEMICTIK ICKEp
CEpIKTECTEPMEH KapbIM-KaThIHACTA ap-OXJaH, 13TUIIK, aJalJblK, afalablK, Oacka
aJaMHBIH KYKBIKTapbhl MEH KaJip-KacHeTiH KYPMETTEY CHSIKTBl MOPaJIbJIbIK
KaTeropusiapbl Koca alMayJaH TybIHIalIbl.

MopanbaplK OarmapablH Oy3bUTYBI 0acka ceOenTepaeH - KaKChl MEH KaMaH]Ibl
aXpIpaTa aJiMay, *KeKe ajamMra KeITIPIITeH 3UsTHHAH T1ai1a oKeIe/i.

Anaiiia, MOpaibJbIK KEMICTIK >KaFdailblHIa Ja, MOPAJIbIBIK JIe30pUEHTAIIHS
JKargalbIHAA J1a SMOIMOHAJIBIK KYHIIT KeTyA1H KaJabITacysl keHueTuieai. Keismer
CyOBEKTICIHE HEMKYpaiIbl Kapay KoHE OPbIHIATATHIH MIHIETTEPTe HEMKYPANIIBUIBIK
BIKTUMAJI/IBIFBI aPTaJIbl.

Ke3 kenren opekeT TyJIFaHBIH KaJIBITITACYbl MEH JaMybIHA KaTbIcazbl. JlereameH,
KYKBIK Oy3ylIbIJITApMEH KOITEreH cararrap, 9p >KYMBIC KYHI, KON XbLiaap OOilbl
KOCciOM «OaiJlaHbIC» OJIAPMEH KYMBIC ICTEHTIH KOCiOM MaMaHJbl, aTan aWTKaHza,
NOJIMLKS KbI3METKEpiH Aedopmanusuiaybl MyMKiH. OFaH KbUIMBICKEpPJIEpAl YCTay
XKoHe OcHTapanTaHIaplpy Ke3iHAC KaWTajdaHaThIH cTpecc (koHe Oyl jkapakaTTaH
KEeWIHT1 CTPEcCTIK Oy3bUTyJapAbl TYIbIPYbl MYMKIH) >KOHE €peKIle MOpalbbIK
KYH3eic («KeKe KYWiMN KamyFa» oKeNeTIH) ®KoHe KUl MOKOYPIIl Y3aK KYMBIC KYHIEpi
ocep ereni. OChIHBIH 00pi KYKBIK KOpPFAy OpPraHbl KbI3SMETKEPIHIH >KeKEe OaChIHIaFbI
e3repicTepAiH oTe Kypael OeHHECIH Kacaill ajajbl.

Capanmmbinap «ICUXOJOTUSIIBIK KYH3€TyI» TYIAbIpaThIH Keneci (hakTopiapibl
KAMTH/]IBI:
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o KEKE TCUXOJIOTUIIBIK (akTopiap (TO3IMAUIIKTIH TOMEH [eHIeli, ©31H-031
Oakpuiay, ©31H-031 Oaranay, HIamMaJaH ThIC AallaHJAyIIbUIBIK, MOpPAIbAbIK >KOHE
MaTepHANIBIK KayalnKepIIUTIKTeH KOPKY, OKIIAyJIaHy, YSIIIaKThIK);

e QJICYMETTIK-TICUXOJIOTHSIIBIK (hakTopiaap (Koyay ce31MiH KOFaTy, YIKbIM/IAFbI
©3apa KOMEK, €HOCK IIBIFbIHAAPbl MEH OFaH TOJEHETIH ChIaKbl JEHIeill apachiHIarbl
CoMKecCI3/IiK, KbI3METKEpre KOCINTIH TajanTapbl MEH OHBIH 1IIKI PEeCypCTaphl
apachIHJAFbl COMKECCI3IK, KOciOM JepOecTIK IMEeH KaTaH TajlallTap apachIHJIaFbI
coifkecci3Iik 0acKapy, STUKAIIBIK KOHE KEKe MPUHIIUIITEP apachIHAAFbI, 9IICTTUTIKTI
OOBEKTHUBTI K9HE CyOBEKTUBTI TYCIHY apachIH/IaFbl);

e KOCIMTIK KBI3METTIH KHUBIH KaFJaailnapbl (TYpaKThl yOXKC13 )KYMBIC JKYKTEeMeci,
YVaKbpITTBIH JKETICICYIIUTIr, Y3aK JKYMBIC YakKbIThl, TYpPaKThl €MeC cararTap,
AMOLIMOHANBI IIMEIICHIC JKaFIalbIHa aJlaMIapMEH KYMBIC iCTey, afamMaapMeH Kepi
OailIaHBICTRIH OOJIMaybl, MICIIIIETIH MACENENIEPIIH KOFaphl dJIEYMETTIK AYbIPJIBIFbI,
TOYEJICI3/AIK KOHE KOFaphl )KayanKepivliK menimMiaep Kaobliaay Ke3iHie).

CoHbIMEH KaTap, «KOCIOM KYHIN KEeTy» KOCIOM KBI3METIHIH EpeKIICTIKTEpiHe
OailIaHBICTBl YHEMI 1K1 KamXaJJapabl 0acTaH KEIIIPEeTiH ajamjapra ocep eTyi
MyMKiH. JKyMbIC TI€H »>KaHYSHBIH apachlHla Y3UIT€H HeMece KYHJCNIKTI 3
MYMKIHJIIKTEP1 MEH KOCIKOWIIBIFBIH JQJIe/Iey YIIIH YHEMI KbICHIM Kepim, ep
opinTecTepiMeH 09CEKeNIeCETIH dlel Tepreyuiiep Mbpicall 00a aasbl.

YHeMi KYMBICHIH JKOFaNTy KayIl TOHIN TYpPFaH KbI3METKEpJIEp, MbICAJIbI,
MaMaH/IbIFbIHBIH HEMECE aTKapaThIH J1aya3bIMbl OOMBIHINA AUTUIOMBIK OUTIKTUIITHIH
CollKec KeJIMEylHe HEMECE >Kac ILIEriHEe >KeTylHe OalaHBICThl «Ilapuiayfa OeuiM.
XKympic Tamnmay, cypaHbICKa ue Oonmay HEMece QJIEYMETTIK MIpTEOECIH KOFaiTy
KOPKBIHBIIIBI OCBIHAAM KEH TapaJfaH CHHAPOMHBIH JaMybIHA HETi3 00JIybl MYMKIH.

CoHpaii-ak, «>MOIMOHAABI KYHIN KETy» KOCIOM KYH3ENICTI COTTI IKEHY
ToxKipuOeci 0ap XoHE eMip MEH >KYMBICTBIH CTPECCTIK >KaFJalblH/la ChIHAAPIbI
e3repicTep jkacayra KaOIJIeTTI ajamaap YIIIH OHIIAa MaHBI3Ibl €MEeC EKEHIH ararl
©TKEH YKOH.

MyHpmait amamaap/iblH MiHE3-KYJIBIK €PEKIIeNIKTEpl Typalibl alTaThiH OOJICaK,
OJIapJbIH KEKE MOCEJENIepIH MICNIyAe >KOFapbl YTKBIPJBIK, AIIBIKTBHIK, KOMIIUIIIK,
NepOeCTIK CUSKTHI )KEKE TICUXOJIOTUSIIBIK EPEKIISIIIKTEPIH aTal 6Ty Kepek.

TypakTtsl Kyizenic GonbHAa O6ipTE-01pTe AAMHUTBIH KaFaail 0ojia OTBIPHIM, OV
CHHJIPOM YIII KE3CHHEH OTE/Il.

bipiHiI Ke3eHJie Ke3 KelIreH OeIIeKTep MEH YCaK-TYHMEeKTepAl YMBITHII KETy
(KaXXeTT1 KY»KaTThl OKY/Ibl, MAaHbI3/IbI KOHBIpAYJIap JKacayibl, OaCHIbUIBIKKA O1p/ICHEH]
xabapnaysipl xoHEe T.0. YMBITBII KeTy) KepiHenl. Ko3raibic opekeTTepiH OpblHAAY
npoiiecinae Oy3blysap 6apran caibiH Oaikanaabl. «KociOu ky#in keTyiHy» OipiHiii
Ke3eHi 3 KbUITAH 5 KbUFa JCHIH CO3bUTYbl MYMKiH. OHBIH KYPCBIHBIH Y3aKTBIFBI
KBI3BMET TYpiHE, JKYMBIC KECTECiHIH KApKBIHIBUIBIFBIHA KOHE JKCKE TYJIFAIIBIK
epeKmienkTepine OannmaHbICThl. JlerenMeH, OipiHmI Ke3eHAl Oailkay KUBIH OOJIyBI
MYMKIH.

Exinmn ke3eHzie TaaaaHaThlH CHHIAPOM KYMBICKA, OPINTECTEPMEH KoHE 0TOACHI
MYIIENepIMEH  KaphIM-KAaThIHACKA  KBI3BIFYIIBUIBIKTHIH  IIIIHApa JKOFAIyBIMEH
cunarranaabl. MyHIal KbpI3METKEp OVPBIH KE3CeKIIUTIKTE O€JICeHl apanacKaH
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aZamMJIapMeH KapbhIM-KaThIHACTAH ayliaKk Oosia Oacrtaiimbl. MyHmail KpI3METKEpe
«ILIEKC13 )KYMBIC allTachl» Ce31Mi, MOTHBAIUACHI3 anaTus (TINTI KYMBIC alTaChIHbIH
0aceIHa), KYII-KyaTThIH JKETICIEYIIUITi, KYII-KyaTThIH >KOFaaybl, MOTHBAIIUsJIAP
MEH KbI3BIFYIIBUIBIKTAPIBIH QJICIPEYi, 9311 ce31Mi Hamapiaaybsl MyMKiH. O coHaan-aK
XKWl 0ac aypybl MEH alllyJaHIIAKTBIKTHI >KOFapblIaTybl MYMKiH. EKiHIIN Ke3eH
3USHABL (PaKTOpJAp/AbIH CaHbl MEH KApKBIHJbUIbIFbIHA TiKesel OainmanbIcThl. On 5
KBUTIAH 15 5KblIFa IeH1H CO3bUTYBI MYMKIH.

Yuriami kezeqae «KociOu Kyiin KeTy» CUHIPOMBI JKYMBICKA, KEKE eMipre JereH
OapIBIK  KBI3BIFYIIBUIBIKTHIH JKOFAYBIMEH CHIATTAIAAbl KOHE OSMOIMOHAIIBIK
HEMKYPAWIBUIBIKICH, KYIITIH Y3[IKCI3 KOFAIYBIMEH, «TY3aKKa TYCIIl Kaly»
Ce31MIMEH, UKEMIUTIKTIH, TOYEJCI3AIKTIH KOHE ChIHM OMIayAblH KOFaIybIMEH Oipre
Kypeni. Kanre3ApIKKa YMThBIIa OTBIPBIN, MYHIAW agamaap O0apiblK OalaaHbICTap bl
YH JKaHyapJIapbIMEH JKOHE TaOMFATIIEH KapbIM-KaTblHACIIEH IIekTenal. by keseq 20
JKBIIFA JIeiiH co3blTybl MyMKin!,

Keke >xympicuibuIapaa OyJ1 «KyHin Kaidy» OenruiepiHiH O1pTiHIEN AaMybl OyKi
VKBIMHBIH JKOHE TINTI YHBIMHBIH «KOCIOM KYHIN KaJlyblHa» OKelyl MYMKIiH. by
CUHIPOMFa TOH JKaJIbl TICUXOAMOIIMOHAIBI OCNTiIepMEeH aWKbIH JI9JIENICHETIH
Oonanpl. Kem >karmaiina yHBIMHBIH «IIapiiaybl» OHBIH KbI3METKEPJIEPIHIH TOJBIK
MECCUMHUCTIK  KO3KapachIMEH, JKYMBIC  HOTHXKEJEpIHE  KaHaraTTaHOaybIMEH,
OacHIbUIBIK TaparblHAH OMUIETCI3 aMbINITayJIapMEH OHE arbIMJIarbl KarlalJbl ©3
OeTiMEH ©3repTy MYMKIH/ITTHE CEHIMIH KOFaITyMEH OalIaHbICTHI.

YibIMaarel «KociOM IIapiiayAblH» HET13r1 ceOeNTepiH MbIHA JKEPICH 1311ey
KEpekK.

o bapnbik geHreliaeri 0acibuIapAbiH KUl aybICYbI.

o Kb callbIHFBI YIBIMIACTHIPYIIBIIBIK )KOHE KAJPJIbIK ©3repicTep.

o backapy cTpatermsacel MEH  TAaKTUKACBIHBIH  apachbIHAAFbl  TYPaKThI
COMKeCCI3IKTep MEH KalIlIbUIBIKTap.

« Kp3meTkeprepre GyHKIMOHAIAB EMEC TaJIaTapbIH apTYHhI.

« KociOu, MopanbabIK KoHE TICUXOJIOTHSIIBIK KaCUeTTepiHe OalIaHBICThI JTalbIH
eMec XKoHe OChbl (YHKIMSUIapAbl OpbIHAAyFa KaOlIeTci3 TyjFajgapibl OacIIbUIBIK
Jaya3bpIMIapFa JKOFapbuIaTy.

o EnOex eHIMAuUTITH (THIMILTITIH) OaranayiblH OOBEKTHUBTI KPUTEPHUIIIEPIHIH
0oMayHhl.

o [lepcoHanpl bIHTATAHABIPYIBIH THIMCI3 XKYilecl.

«IIcuxomorusiplK  IIapIIayablHy»  alJblH  ally MPOLECiHAE  MICHIUICTIH
MIHJIETTEP/I1 KociOu aedhopMallisHbIH aJiJIbIH aJly MIHJIETTEPIHE JKATKbI3yFa O0Jajbl,
Oipak 6acThl Ha3ap/Ibl JKEKE JKOHE dJICYMETTIK-TICUXOJIOTHSIIBIK MOCEeNIep/Il MICIIyTre
ayJapy KepekK KoHe €H aJIIbIMEH, IapTTap:

o KbI3METKEpJEPIH KociOM nepOecTirid, IepOecTIriH KOHE 63 MKYMBICHIHBIH
HOTHXKEJIEPIHE MOTHUBALMSIIBIK KbI3BIFYIIBUIBIFBIH JJAMBITY YIIIiH,

KOCi0M JaFapLIap bl UTEPYTe JAETeH YMTHUIBICTAPBIH KaHAFaTTaHIbIPY;
MOPAJIBJIBIK KOHE MAaTEPUAIIBIK BIHTATAHABIPY YIIIIH;

KEKE KYMBICIIBUIAPBI V)KBIM PETIHIC TaHYFa,;

’KYMBIC OpHBIH/Ia OaphIHINIA KOJAIIBI KaF1ai xKacay.
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AKBIpBIHIA, «KCIOM KYHIN KeTyre» Kapchl TYpy keOiHece opOip KbI3METKEPIiH
e31He e, 0acka ajgamjapra Ja OH, ONTUMUCTIK Ke3KapacTap MEH KYHJIbUIBIKTApbl
KaJBIITACTBIPY >KOHE cakTay KabOuneriHe OainanwicThl. [lcuxonmor H.B.Camykuna,
0acka aBTOpJIap CUSKTbI, MYHJIall TYPAKTHUIBIKTHI JAMBITY €peKelIepiH YChIHAbI:

e O31HI3IIH KablIeTTepiHisre, OlpereiliKTepiHi3re CEHIHI3, O31HI3Te
KaHaraTTaHyFa ThIPBICHIHBI3;

o MyMKIiHJITIHIIE, ©31HI3re YHAWUTBIH HOPCEHI JKacaHbI3 JKOHE BIHTA
TYJBIPMaUTHIH SPEKETTEPCH ayaK OO0IBIHBI3. «O3 ICIHMEH» alfHaJBICKIN, Oenrini Oip
meOepilikke Ke3eH-KE3eHIMEH KOJ JKETKI3y apKbUIbl FaHa KociOMm e31H-e31
KaMTaMachI3 eTyre 00JIaabl;

o Oackamap yIIiH eMip Cypyzl TOKTATHII, 63 ©MIPIHI3Te MOFbIPIaHbIHbI3;

¢ )KYMBIC (KbI3MET) MEH JKEeKe Myjyieniep (KaKEeTTUIIKTep) apachlHIa YaKbITTHI
yinecimi 6eiy;

¢ OTKEH KYH/I1, aii/Ibl, )KbUJIbl KOPBITHIHAbLIAYFa OalicallIbUIBIKIICH Kapay;

o KIMI'€ alThIJICA, KOPKBIHBIIIIKA HEMECE KIHOIUIIKKE KapamacTaH <«KOK» el
alTyIbl YUPEHIHI3.

CoHBbIMEH, «KoCIOM KYHMIN KETy» CHHAPOMBIH eMJEYJIH oMOebam oJicl KOK
EKEeHIHE KapamacTaH, OYJI MOCEJICHI KEKe JEHreine e, oJCyMETTIK JCHreuae e
memryre 0onaael. Kamaii 6onranga 1a, KociOM MaMaH ME3TUI-Me3Tia TOKTar, ©31HiH
KociOM KbI3METIHE JIeT€H Ke3Kapachl Typaibl oinanyel kepek. Ci3miH ic-
OpEKEeTTEpIHI3re CBHIPTTAH Kapall, KeNTereH >KaHa OH MYMKIHIIKTEPIl Kepyre
MYMKIHIK Oap *oHe OyJI jkaHa Ke3KapacTa TEeK MOPalbAbIK €MEC, IMCUXOJIOTHSIIBIK
KOMITOHEHTKE JIe OpBIH Oap.

IO xpI3MeTKepJIepiHiH KYH3eNiCKe TO3IMAUTK JEeHIeHiH apTThIpy YIIIH Keleci
HET13T1 9IICTEP/I1 KOJIJIAHY YChIHBLIAIBI.

1. Penakcanust omictepi. AjgaMm TopOHMeciieHene Je AYPhIC pernakcaiusi, >XKoHe
OMOITMOHANIIBIK JACHrele. ABTOTPEHHUHT, OWIIIBIKET pPeJIaKCaIUsChl, OHIMIIIIKTI
KBUIIAM  KJIMbIHA KENTIPy >KOHE (YHKIMOHAIABIK >Kargaiifibl OHTaWIaHABIPY
omicTepi koHe T.0. MyHnai omictepal YHpeHy oTe OHail jKOHE KYHJEINIKTI eMip/e
yHeMI maianaHyipl Tajaam eTe/l.

2. Temabic amy TexHukachl. Ci3AiH SMOIMOHANIBIK KYHIHI3/1 OacKapyFa apHaJIFaH
KATTBIFyJIap OPTYPJI THIHBIC ATy TYpJIEpiHIH KOMETIMEH >Ky3ere achlpbuianbl. Tepic
OMOIUSIIAPBI KEHYTe KOMEKTECETIH THIHBIC ajly OMICTEepIHIH YJKEH CaHbl Oap
(TOJOTPONTHI THIHBIC aJy, KalTa TYbUTY koHE T.0.).

3. OsiH-e31 perrey. KyHIENIKTI Mocelenepil IIelyre >KOHEe OMIpIK
MakKcaTTapra *eTyre KOMEKTECETIH CTPECCKE TO3IMAUIIKTI apTThIPYAbIH KOHE ©31H-
©31 TaHYbIH, 11IKI MOFBIPJIAHYAbl APTTHIPYIbIH aMOe0an Kypajbl. O/IICTEMEHIH MOHI
KBI3BMETKEPJICPAl  OJIapAbIH CcaHa AacThIMEH JYPBIC KapbIM-KaThIHAC Kacay
JMaFIbUIapblHA YHPETY, MH JKapThl IAPJIAPBIHBIH KBI3METIH YHJIECTIPY JKOHE
JICHCAYJIBIKTHI CaKTayFa OH KO3KapacThl KAJBITACTHIPY OOJBIT TaObLIA b,

4. ArzanpiH Taburu OwoputMaepi. EH MaHp3mbl (akTtop - YK MEH
CEPreKTIKTIH, >YMBIC TI€H JEeMaJbICTBIH Jyphic Oeminyi. JKorapsl cTpeccke
TO3IMJIITTIKTIH aJIFBIIIAPTHI - TOJBIK TYHT1 YHKBI (7-8 caraT), OHbIH OaphIChIHIA JCHE
©31H-031 PETTEY JKOHE ©31H-031 eMJIey MPOIeCTepiH OacTaiiabl. ¥ UKbIHBIH OOJIMayhI
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JICHEH1H KAPCHUIBIFBIH TE3 TOMEHACTYTE OKETE/].

5. CTpeccTeH KOpraluThIH TaMaKTaHy. J{eHeH1H cTpeccKe TO3IMIUIIT KYHKE )KOHE
SHJOKPHUHIIK KyuenepiiH (G YHKITMOHAIBIK JKarmanblHa OallJTaHBICTHI
OOJFaH/BIKTAaH, JUETaja OChI JKyHelepre KaKeTTi OapJIbIK KOMIIOHCHTTEp OOJIyhI
KepeK: akybI3gap, Mailiap, KeMipcyliap, BHTAMHHACD JKOHE MHKPOIJIECMEHTTED.
Kebinece crTpecc TamakTaHyAblH OY3bLIybIHA OKEJICIl, MBICAJIBI, «TaMaKTaHy
npoOJjieMackl», TOTTUIEPAl, KpaxMmasabl TaFaMJiapibl HEMEece aJKOToJIbal Tepic
naganany. MyHaall  okaFmadnapga  Jaypeic  ofic - JUETOJIOTTIeH  Oipre
IICHXOTEPANEBTTIH JKeKe OaraapiiaMachiH 931pJey.

6. ApnHaiibl  KYpBUIFBUIAp MEH  JKaOOBIKTapabl  KOJIJAHy  apKbLIbI
MICUXOKOPPEKIMSUTBIK ~ omicTep. Kazipri  yakpITTa CTpeccKe TO3IMAUNK TeH
peNaKCalsHbl apTTHIPY YIIIH KKETTI (PU3MOTEPAnMsUIBIK Kypasl-KaOasIKTap Oap.

MyHpaail  KyppUIFbLIApAbl  MaiilalaHyAblH  MakcaTbl - JICHEHI «Haijanb»
(GYHKIMOHANIBIK KYHre YHpeTy >kKoHe JeHEeHIH Taburu Oeiimiaeny mpolecTepiH
BIHTAJIAHJIBIPY .

7. Xeke, TONTHIK HeMece OTOACBUIBIK TMcuxoTepamnus. Teparus MporeciHie
KyH3enic ke31 00Jia ajlaThIH TYIFa 1IIUTIK )KOHE TYJIFaapaliblK KapbIM-KaThIHACTAPIBIH
KEKE epEeKIIEeTIKTepl MEH JECTPYKTUBTI TYpJiepl Ty3eTiIe/i.

Imki icrep OemiMi OacTHIFBIHBIH KY3BIPETIHIH MaHBI3IbI Kypampaac Oediri
AMOITMOHAJIIIBI KYHIN KETYy CHHIPOMBI MOCEJIECIH HAKThl TYCIHY OHE KOCIOM KYMim
KETy KYOBUIBICTAPBIHBIH aJJBIH ally JKOHE Ty3eTy OOWBIHIIA TICHXOJIOTHSUIBIK
’KYMBICTHIH MPAKTUKAJIBIK IIapajapblH YUBIMIACTHIPY OOJIBIT TaOBLIAIbI, MBICAITHI:

- IICUXOJIOTHUSUIBIK OL1iM Oepy;

- ICUXO/IMaTHOCTHKA;

- ICUXOKOPPEKIIHS,

- KbI3BMETKEpJIEP 1l OHAJITY.

Kocibu ky#inm KeTy CHUHAPOMBI KE31HJErl TCUXOJOTHSIIBIK >KYMBICTBIH OVl
OarbITTapbl OHBI TYIBIPATBHIH ceOenTepre Je ocep €Ty VIIH Je, TMOJUIUs
KBI3METKEPIHIH CTpecC (PaKTOpIapbIHBIH KAFBIMCHI3 9CepJepiHe TCHUXOJIOTUSIIBIK
KapChUIBIFBIH apTThIpyFa apHairaH. [ICHXOMOTUSIIBIK TYPaKThUIBIKTBIH €H MaHBI3/IbI
aCmeKkTiCli - TICUXUKaNbIK ©31H-031 peTTey JaFlbulapbl, oOJap apHaiibl
NICUXOTEXHUKAIBIK oficTep (OYJIIIBIKET HEMece THIHBIC ally pelaKCallusiChl,
MEJUTAIUS, MaHyaJIbJbl TEPAMHUS KOHE T.IIaMaJIaH ThIC )KYMBIC KEpHEY1, )KYMcaJlFaH
KYII TIEH ajJbIHFAaH HOTIDKE apachIHIAFbl JKEKE TeIe-TeHIIKTI Taly, >KYMBIC TICH
JIEMaJIBICThI TYPHIC ayBICTHIPY.

Ocbutaitia, IO keI3MeTKepsepl apachiHAa KOCIOM KYHIN KETYIIH >KaH-)KaKThl
npodunakTukacbiHbiH MakcaTbl DKC aHBIKTaWThIH OOBEKTUBTI JIe, CYOBEKTUBTI /€
dakTopnapabpl  JIe3aKTHBaLMsUIayFa OaFbITTAFAH 1K1 IcTep  OeliMIEpiHIH
OacuibuIaphl, OeJIMIIENIep/IIH MCUXOJI0rTaphl )KOHE MOJUIUS KbI3METKEpJIepl TIKeJen
cyOBekTiiepl OOJbINT TAaOBUIATHIH apHAbl YHBIMIACTBIPBUIFAH TICUXOJIOTHSIIBIK
KYMBIC OOJIaJIBI.

Kocibu mapiayapl TyasIpaThiH 00BEKTUBTI (PaKkTOpap TYPFHICHIHAH 1ITIKI iCTEP
OemniMiHIH OacThIFbI 06JIM TICUXOJOTTapBIHBIH KATHICYbIMEH €H aJJIbIMEH €HOEK
KaralJlapblH JKOHE KOCIOM KBI3METTIH Oacka Ja QJIEyMETTIK-TICUXOJIOTHSIIBIK
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cUmaTTaMasapbliH OHTaIaHABIPY OOMBIHILA )KYMBIC KYprizyl kepek. CoHaii-ax:

— OarpIHyIIbIFa (YHKIIMOHAABIK JKYKTEMEHIH pYKcaT €TUINeH JeHIeliHeH
acray;

— eHOeK )KoHEe JIeMaJIbIC PEKUMIH CaKTayFa;

— OemniMIiieie KOJTAMIIBI 9J1€yMETTIK-TICUXOJIOTHSUIBIK KITUMATThI CaKTay;

— OHMIPICTIK JKaHXaIJap[blH alAblH aldy »JKoHe Iiedep mienry, eHOEKTI
MaTepHANJIBIK KOHE MOPAJIbABIK bIHTATAHABIPY/IBIH 9/ILT O6JIHYIH Kajjaraay;

— YUBIMIBIK MOACHHUET JICHIeHIH apTThIpy (KapbIM-KaTblHACTap, KYHABUIBIKTAp,
JOCTYpJep *KaHe T.0.);

— KeIIOACIIBUIBIK CTUJIIH OHTANIaHBIPY.

Komannma wymienepi e34epiHiH KBI3METTIK KYKBIKTaphl MEH MIHAETTEpIH,
Jaya3bIMABIK OKUIETTIKTEPIH, OPTaK I1C YIIH JKEeKe jKOHE YKBIMIBIK >KayanmKepIIiIiK
cajaliapplH  HaKThl TYCiHyl  Kepek. lmki ictrep  0OeniMi  OacTHIFBIHBIH
OarbIHBIIITEUIADMEH  JKYMBICBIHBIH ~ MaHbBI3[IbI  Kypamjac OeJiiri  TYJIFaHbIH
OaFbITTBUIBIFBI KYPBUIBIMBIHJAFBl OYJI KOMIIOHEHT OHBIH KYHIBUIBIK-CEMaHTUKAJIBIK
EpeKIICIIKTEpIMEH  Tikeled  OailiaHbickl  0ap  €KEHIH  eCKepe  OTBIPHIIL,
KbI3METKEPJIEPAIH KOCciOM BIHTACHIH apTThIpy Oonbill TaObuianbl. JKeke >KoHe
YKBIMIIBIK (KOciOM) MarbpIHAlIap, MakcaTTap MEH MOTHBTEp apachlHAa alKbIH
KalIIbUIBIKTap/IbIH, 00IMaybl KOCIOM MaMaHHBIH THUIMIUIITIHIH €H MaHbI3Ibl IIAPTHI
OOJIBITT TAOBLIAIBI.

MancanTtbIk ecy NIEPCIIEKTUBAJIAPHI, MaHcarl, KbI3METKepiepi
BIHTAJIAHBIPYO31H-031 TOpOUEseyre KOHE ©31H-031 JaMbITyFa YMTBLUTY, KbI3METKEP/Il
OKBITY HEMece OUTIKTUIITNH apTThIpy KoClOM MOTHBAIMSIHBIH ©CYiHE BIKIAT €TETIH
(daktopimap Oonbin  TaObutafgbl. KpI3MeTkepiiepAl  9IeyMeTTIK-TNICUXOJIOTHSIIBIK
KaMTaMachl3 €Tyl TUICTI JeHTei1e YUbIMAACTBIPY Ja aJlJIbIH alyAblH KaXKETT1 IapThl
Oonmpim  TaObimazpl.  KociOm  Kyiim Kaly CHUHIAPOMBIHAH  3apian  IIeKKEH
KBI3METKEPJIEPAl TY3€Ty IKOHE OHAITY CHSKTBl TICUXOJOTHSIIBIK KYMBICTHIH
OarpITTapbl OOJIMINE TCUXOJOTTAPbIHBIH KY3bIpeTiHe kaTaabl. Onap MCUXUKAIBIK
JICHCAYJBIKTHI ~ CaKTay YIIIH TICUXOTEXHOJOTHsJIApFa KATBICTBI  OJIICTEMENIK
KypasiIap/iblH KeH ayKbIMBIH Taii1ajiaHa aajibl >KOHE KOJaHybl KepekK:

— QIIEYMETTIK-TICUXOJIOTHSUIBIK TPEHUHTTED;

— KEKe XKoHe TONTHIK KeHec Oepy;

— KOYYHMHI (KbI3METKEpJIH KociOM ©31H-031 XKYy3ere acblpyblHa KOMEK Hemece
KOJI/1ay PETiHIE);

— TICUXOTEparnus;

— OKBITY CEeMHUHapJaphl,

— TMCHUXOJOTHSUIBIK KEHUIIETYAIH OpTYpil Kypaigapbl (penakcanus oJicTepi,
MY3bIKAJIBIK TE€parusi, apoMaTepanus, akylmyHKTypa, apHalbl XUMHSUIBIK 3aTTap
XKoHE T.0.).

IO xpI3MeTKepiepi apachblHAa KYWIN Kaly CHUHIAPOMBIHBIH ajblH aidyja Kel
HOpCe MaMaHHBIH ©3iHe OaiylaHpIlcThl. benrim OosFaHmai, KOCIMKOM KBbI3METIHIH
THIMJIUTITT  KBI3METKEe OCJICEHIl KaThIHACIICH, KOCIOM MaHBI3JIBI KAaCHETTep MeEH
KY3BIPETTUIIK CUMaTTaMallapblHbIH OOJybIMEH FaHAa KaMTaMachl3 eTuiMeiai. TaObicka
KETYAIH MaHbI3bl (DAKTOPHI - KOCIMKOWIA CTPECCKE TO3IMAUTIKTIH KOFaphbl 0OJTYbI
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’KOHE eMIpre KOCINmeH 0aillaHbICThI eMecC iC-apeKeTTepre OENCeH Il KaThICy, MbICAJIBI:
CIIOPT, ©31H-031 MIbIFAPMAIIBUIBIKIICH KOPCETYy, ©31H-031 TopOuesney kKoHe ©31H-e31
JAMBITY. KOCINTIK KBI3METIIEH AaHBIKTAJIFaH >KaFbIMCBhI3 TXKIpUOenepll oeTey
MexaHu3Mi). KpI3bIKTBI KapbIM-KAaTbIHAC, OHEP/CH, MY3bIKaJaH >XOHE o1eOUeTTeH
aJIbIHFaH >KaFbIMJIbl AYMOIMSUIIAP Ja KYHIN Kajdy CUHJIPOMBIHBIH aJIJIbIH aJabl.

Ocpunaiiia, e31H-631 00JAbIpMay YIIIH KeJIecl YChIHBICTap bl Oepyre 00IaIbl:

— OenceHi AeHe NalbIHABIFBIH CaKTay;

— TICUXUKAJIBIK KYWJIEPAiH 631H-031 peTTey 9ICTePiH MEHIEPY;

— TEHJECTIPIITeH TaMaKTaHy KoHe YIKBI,

— JKYMBIC KOJIEMIH cayaTThl €CenTey kKoHe 0oy;

— KymTi mapmay Oenriiepi maiga OonFaH Ke3fe OpTypill KbI3MET TypJiepiHe
KBICKa MEp3IMJIi aybICy;

— KociOM MakcaTTapApl KOK KOHE OJIapAblH HEri3auridacka eMipiik
MaKCaTTapMEH KOHE KYHBUIBIKTAPMEH YHJIECY1,

— JKOFapbl )KOHE KEHICKE JIETE€H YMTBUIbICKA MapacaTThl KaThIHAC;

— KBI3BIKTHI J)KOHE 0all SMOIIMOHAIIBI KAPhIM-KaThIHAC;

— ©31H-031 IAMBITY KOHE ©31H-031 TopOueey;

— OKarbIMIbl OMOLMSIBIK OOcaTyJapl KamMTamachl3 €TeTiH Xo00u Hemece
KbI3bIFyILIBUIBIKTBIH OOJTYbI 5K9HE T.O.

XKorapbiga alThUIFaH YCHIHBICTAP/Ibl HETI3re ajia OTBHIPHIN, SMOIMOHAIBI KYHII
KaJTyIbIH aJiJIbIH ally OOMBIHIIA TCUXOJIOTUSIIBIK KYMBICTBI YHBIMAACTBIPY MOJUIUS
KbI3METKEpJIepiHIH YKBIMIApbIHIA QIIEYMETTIK-TICHX OJIOT USLITBIK axyaJisl
KaKcapTyFa >KOHE TMOJHIHS KbI3METKEPJIEPiHIH KYMBICKAa KaHAFaTTaHYbIH apTTHIPyFa
BIKIIAJ €Tyl THic. [kl icTep opranaapbl 0acUIbUIAPbIHBIH 3MOLMOHAABI KYHIN Kaly
CUHAPOMBI MACEJIECIHE KATBhICThl KY3BIPETTUIINH AAMBITY YUIIH TCUXOJIOTHSIIBIK
JaBIHABIK BEAOMCTBOJIBIK Oackapy TMEpCOHAJbIH OKBITYABIH JKOHE OJap/bIH
OUTIKTUIITIH apTTBIPYJIbIH OpPTYPJl HBICAHJAPHI KarlalblHAA AaHaFYPJbIM THIMII
0O0JIBIIT TaObLIABI.

OMOIMOHANIBI KYHWIN KETYIIH aJJIbIH ajiy YIIH MOJHIMS KbI3METKepJepiMeH
KYMBIC ICTEUTIH MCHUXOJIOTTapFa MaKcaThl «3MOILMOHAABI KYHINT KETY CHHIPOMBI»
OCEepiHIH KapKBIHABUIBIFBIH OOJABIpMAy >KOHE a3aiiTy OoJbim TaObLIATBIH TYTacC
KYWEH1 maiiananyabpl YChIHYFa 00JaIbl.

IO xpI3METKEpJIEpIHIH SMOLMOHAABI KYMW3EMICTIH ajblH aly OOMbIHIIA
miapanap SKYWECIHIH epEeKIIeNirt OHBIH JKY3€re achIpbUIybl KBI3METI «aJlaMHaH
aJIaMFay caJlachblHa )KaTaThIH KbI3METKEPJIEPMEH KYMBIC icTeyre apHainraH. OJ KUbIH
caHaTTarbl aJaMJapMEH XYMbIC icTeyre OallaHbICThl TYBIHJAWUTBHIH KOHE KociOu
©31H-031 JKY3€Te achlpyFa KeJepri KeJITIPEeTiH MCUXOAIMOIIUOHAI bl KYWIEPIIH alablH
aJyFa ’oHe JKOIFa OarbITTaJIFaH.

JKyMBICTBI TOPT KE€3€H HEri3iHle KypyFa OoJiaJbl, OJIApAbIH OpPKaNCHICHIHBIH
YKaJIbl HOTHKETE JKETY/Ier1 63 MaKcaThl 0ap:

bBipiHin ke3eH — Kipicne: TONTaFrbl YUBIMIIBUIABIKTBI YHBIMAACTBIPY, CEHIM
aTMocdepachlH Kypy, €CTe cakray KaOlJIeTiHIH JAaMy JCHTeil MEH epeKIIeNiKTepiH
3epTTey.

ExiHimn ke3eH — TonTarbl 63 JKYMBIChIHA KATBICTHI ©3 YCTAaHBIMBIHA KATBICTHI ©3
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YCTaHBIMBIH KaHAPTY.

Y1niHImn Ke3eH — KEHIMKepJIepMeH KYMBIC (63 MoceeCiH KOFaM/IbIK TaJKblIayFa
YCBHIHATBIH aj[aM).

TepTiHIII Ke3€H — COHFBI KE3€H:

— ©31HIH OMIpJIK MocelelepiHe CYOBEKTHUBTI KATBIHACTBI OJIAPJbI IICHIYIiH
Ka)KETTI MapThl peTiHe OeKiTy;

— eMipre NIBIFAPMAIIBUIBIK KaTBIHACTHIH MaHBI3ABUIBIFEIHA Ha3ap ayaapy XoHe
©31HE JKOHE 63 OMIpiHE O0/1aH dp1 CYOBEKTHBTI KOHE IIBIFAPMAIIBLIBIK KYMBIC
YIIiH malsIT Oepy;

— ©3IHJIIK KYH/IbUTBIKTBI KYpYFa JeTeH KO3KapacThl OCJICEHIPY.

Korapbiga alTbUIFaHJApFa CYHEHE OTBIPHIN, TMOJHUIMS KbI3METKEPJIEPIHIH
AMOIMOHAJIBI KYMIN KalyblH TY3€TY/IH MCUXOJOTUSIIBIK JKaFJaiiapblH aiKbIHIayFa
OHE KYIIIHE Kapail epeKIIeNniKTepi, CUnarraMmaiapbl MEH JEHI€iH KOPCETETIH KEKe
KYPBUIBIMAAPJBLIH (Keke (akTopyiap >KOHE KYPBUIBIMHBIH HET13r1 KOMIIOHEHTTEpI)
KUBIHTBIFBI ~ PETIHAEC  aHbIKTayFa  OOJaapl.  AOMONMOHAIABIK  IIAPIIAYIbIH
KaJIbIIITaCyblHA OaillaHbICThI. JleMeKk, IMOIMOHANAbl KYHIN KETY/IH HEri3Tl HYKTeCi
JIOJT TICUXOJIOTHSIJIBIK, (JKEKE) TY3€TY >Kargaiaapsl OOJIBIT TaObLIaIbI.

IIO kpI3MeTKepiepl apachlHAAa SMOIMOHANABI KYHINT KETYAIH >KalIlbl HETi3ri
KOMITOHEHTTEpPI MEH JeTePMHHAHTTApbIH Tajjay ojapibl TY3eTYyIiH Kejeci
MICUXOJIOTUSIIBIK IIAPTTAPBIH aHBIKTayFa MYMKIHIIK Oepii:

1. Kypaem KypbUIBIMABI TYJIFaIbIK QopManus peTiHae nepeKnoHu3M
JICHT€1H TOMEHJIETY, OJ1 ©31HE JIETEH >KOFaphbl Tajar KO JKOHE YMTBUIBIC ACHTeHiMEeH
cUmaTTanaabl, Oackamapabl TaJalllllbUl >KOHE CBHIHIIBUI PETiHAE KalObuigay, ©31H
OackajapMeH YHEMI CaJBICTBIPY, « TaOBICTBI» JKEKE TYJIFajap, MoJispu3alusiaHFaH
oitniay («06opi HEMeECe EIITEHEe» ), Ha3ap/lbl ©3 COTCI3AIKTEepiHe, KaTeIepiHe KoHe T.0.

2. O3iHE XOHE OJIEYMETTIK OpTara KaTbICThl AMOIMOHAIABIK KyHIe, MIHE3-
KWIBIKTa KOPIHETIH JIeTpeccusi JEHreHWiH TOMEHJAETY; TMCUXOMaTOJOTHUSIIBIK
JETPECCUSIIBIK CUHAPOMFa TOH Oenriiep (KoHII-KYHIH Hallapjaaybl, MYHJBUIBIK, ©3
TOXKIpUOECIHE TEePEHEY, alIaKThIK, IIapIlIay, JIETapTusl, HHTEIUIEKTYyaJIJIbIK CTPECCKE
Ce3IMTaJIABIK, COMKECTIK, OiJlaHOacTaH MIeHM KaObUIgal anmay, YKbIITBUIBIKIICH,
VKBINTBUIBIKIICH, CE3IMTAIABIKIICH, KITePITIKIEH YIWJIecel; KaHKUSIPIbIKKA JalbIH
0011y, KUBIHIIBUIBIKTAPABIH a3aMlThl TOXKIpHOeEc xkoHe T.0.

3. Titipkeny neHreifiniH TeMeHneyl, oJ addeKkTuBTI peakiusiapra
OCHIMITIKIIEH SMOITMOHAJIBIK YKaF IaIbIH TYPaKChI3IBIFbIHAH KOPIHE/I].

4. IlcuxomaTu3anus ASHICHIH )KOFapbUIATATHIH KOHE MMITYJIbCUBTI MiHE3-KYJIBIK
YIIIiH aJFbIIIapTTapAbl )KaCAUTRIH CTUXHSUIBIK arpeCCUBTLIIK JICHTCHIH TOMEHICTY.

5. O3iHe nereH AOCTHIK PETIHAEC ayTOCHUMMATHs JACHTEHIH apTThIPY: ©31H JKaJIIbI
KOHE MaHBI3bI OOJIIIeKTep/le MaKyJaay, ©31He JEereH CEHIMIUIIK TIeH ©31H-031
MO3UTHUBTI Oaranay/bl apTThIPY.

6. O3iH-031 Oarajay JACHICHIH SMOILMOHAJBI KOHE MarbIHAJIBI TYpPJAE ©31HIH
KYLIiHEe, KaOiJleTiHe, YHeprusiChbiHA, TAYENCI3JIriHe, MyMKIHAIKTEpiH Oaranayra, €3
eMIpiH OakbplUIayFa >KOHE ©31H-031 peTTeyre, ©31H-031 TYCIHyre («IIIKi >KYHEeTuTiKy,
«O31H-631 TYCIHY», «©31H€ JEreH CEHIMIUIIK» >XKoHe T. 0.) OIpIKTIpETIH ©31H-631
Oaranay acreKTiCl PeTiH/Ae apTThIPy.
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7. ©O3iHe KaKbIHIBIK, ©3 OWJapbl MEH Ce3IMJepiHEe KbI3BIFYIIBUIBIK OJIIeMl
PETIH/IE JKEeKE KbI3bIFYIIBUIBIK ACHI€HiH apTTHIPY.

8. ImKi xyHenuik, 63 eMipiH 0aKpuIay KOHE ©31H-031 PETTEyre YMTHUTY PETiH/IC
©31H-631 OaKbLIaY JEHIeHIH apTTHIPY.

9. O3renep/eH ©31HE JIETeH OH KO3KapacThl KYTYy peTiHAe OacKalapaaH KYTUICTIH
KaTbIHAC JICHT€H1H apTThIPY.

10. O#apiH, KapbIM-KATBIHACTBIH, MIHE3-KYJIBIK KYPBUIBIMBIHBIH JaMybIHBIH
OypbIHFBl (hopMajyapblHa Opaly TYPIHAET1 TCHUXOJOTHSUIBIK KOPFAaHBIC pETIHIAE
PErpecCUsiHbIH TOMEH/ICYI.

11. Kaiifpl, mpIHalBI HEMece OWIaH MIBIFAPBUIFAH JKOFAITY, KETICIEYIILIIK,
KEMIILTIK KOHE OChl KEMIIUIIKTI TY3€Ty HEMECE OHBIH OPHBIH TOJITHIPY SPEKET! YIIiH
KaMFBI-KaCIPET CE3IMiH KAMTUTHIH ©TEMAaKbIHBI apTTHIPY.

12. Backanapman: oTOachlHaH, JOCTapblHAH XoHE T.0. MpoOJIEeMaHbl TUIMII
HIeNly YIIIH KOMEKKE JKOHE KoJijayFa OeJiCeHJ cypay pETiHE dJIeyMETTIK Kojjaay
13/1eyA1H KeHY CTPATETUSACHIH NaiifalaHyAbIH a3atobl.

13. AnammapabsiH KociOM 1C-OpEKETIHIH opTYpJii Ke3eHIEpiHAe Maifjia 0oJaThiH
AKOHE SMOIMOHAIIBIK, KOTHUTHBTIK >KOHE (M3MKAJIBIK MYMKIHIIKTEpIH OIpTiHIE
KOFAJITYMEH CUMATTAIAThIH KOIl JIIIEeM/I1, ’KYMbICKa OAIaHBICTHI )KOHE €H aJIJIbIMEH
NICUXUKAJIBIK CHHIPOM PETIHJIE SMOUMOHANJBIK KYHIN KaTyIblH KaJbITACYbIHBIH
KOPBITBIH/IbI KOPCETKIIIIHIH JEHI'€H1H TOMEHIETY. Y3aKKa CO3bUIFaH KOCI0U CTPECCTIH
OCEpIHEH JHeprusi, ©31H KOPCeTeIINCUXOIMOIUOHANIL  CapKpUly  Oenriiepi,
CO3BUIMAJIBI IMapIay, IMHU3M >KOHE OpBIHAAIFAaH J>KYMBICKA KaHAFaTTaHYIbIH
TOMEH/ICYI.

YCHIHBUTFAH TPAKTUKAIBIK VCHIHBIMIAP HETI3iHIAE TMOJHIHS KBI3METKEepIIepi
apacblH/Ia YMOIIMOHAJIIBI KyH3emic JIEHreH1H TOMEHAETY OoiibIHIIIA
MICUXOKOPPEKLMSIIBIK AKYMBICTApAbI KeJiecl OarbITTap OOMBIHILA XKYprizyre 0oyabl:

— KOCI0M KYHII KEeTYiH KaJbITACYbIH aHBIKTAUTHIH (DaKTOPIAp/IbI TY3ETY;

— OpTYpJIl ACHTEWIeri SMOIMOHAIIBIK KYW3ENICTICH TOHIIHS KbI3METKEepPIEPIHIH
KEKE KYPBUIBIMBIH TY3€TY;

— Oenrim Oilp MCHUXOJIOTHSUIBIK >KaFfailiapra HEri3[ereH 3MOLUOHANIIbI KYHin
KaJTyJIbl TY3€TYy.

bynan miblFaThiHbI, [IAMaJaH ThIC MEepP(EKIUOHU3M, AENpPEecCUs, TITIPKEHY,
CTUXMSUIBIK arpeCCUBTUIIK JKOHE T.0. CHSAKTBI «Tepic» jKeke GdopMaiusiapbiH,
KYWJIep MeEH KacHeTTepaiH TOMEHJEYl, ©31He JIeTeH Ke3Kapac JeHrehiHiH
KOFapbUIaybl (ayTOCHUMMATHS, ©31HE JCTCH CEHIMIUTIK, >K€KEe KBI3BIFYIIBUIBIK) |,
Oackanmap/iblH KYTIUJIETIH KATBIHACHI) MKOHE «KYMBIC-)KEKE OMIp» KOHTHHYYMBIH]IA
Tene-TEHIIKTI CaKTayFa IYphIC KO3KapacneH OeNCeHi Kypecy CTpaTerusiiapbl MEeH
TICUXOJIOTUSIIBIK KOPFAHBICTHIH KETUITeH TETIKTEPIH Maiaanany - Oyi Ty3eTy opeKeTi
KE31HJIe KATEJIKKE OKeIyl MYMKIH TICUXOJIOTHSIIBIK YKaFaaiiap. SMOIIMOHAIbI KYHIIT
KQJTybIH KaJIbINTACy ACHTCHiHIH TOMEHICYI.

Ochbunaiiina, noauIenaep apacblHIarbl SMOIIMOHAIBI KYU3EIC JKall KYW3eiCTiH
HOTH)KECl €MeC, TOJULHUSA KbI3METKepiepl KociOM KbI3METIHIH EpeKILIeNIKTepiHe
0ailIaHbICTBl KYHJETIKTI YIIBIPAUTHIH OaKbUIaHOANTHIH KYW3EMICTIH cangapbl OObII
TaOBUIAZABI. ODMOIMOHAABl KYHINT KETy HEMKYPAaWIbUIBIKIICH, AMOIMOHAJIIBI
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[rapuiayMeH, >keke KaOlJIeTCi3liK ce3lMiMeH, KociOu e3iH-e31 Tepic KaObuigayMmeH
CUTIATTaJIaJlbl. DMOILMOHANIIBI KYHIN KeTy OeNrici3liKKe, CYpaHbicKa ue OoyiMay
ce3iMiHE, OpINTECTEepPJeH aJIIAKThIKKA, TITIPKEHYre JKOHE J>KYMBICKA KaTBHICTHI
KOHUICI3QIKKE dKeJeIl.

XKorapbiga  allThUTFaHAApABIH ~ HETI3IHAEC  TOJUIUA  KbI3METKEpJIEPiHIH
AMOIUOHAJABI KYMIN KadyblH TY3€TY/IH TCUXOJOTHSIIBIK JKaFaaiiapblH KYIITLIIT
OHBIH CHUMNAaTTaMalapblH, €PEKIICTIKTEPIH KOHE KaJbINTACy JIEHIeHiH aHBIKTAUTHIH
KEKE KYPBUIBIMIAPABIH (Keke (akTopiap XoHE KYPBUIBIMHBIH HETI3T1 Kypamjiac
OeJTiKTepi) )KUBIHTBIFBI PETIHAC aHBIKTayFa 00J1aabl. SMOIIMOHAJIILI KYH3€IIiC.

IIO KpI3METKEpAEPiHIH KyH3elicKe TO3IMAUIIK JCHTeHIH apTThIpy YIIH Keieci
HETI3T1 9IICTeP Il KOJIJIAHY YChIHBLIAIBI.

1. Pemakcamus omictepi. AmaMm TopOHeci AcHEAe AC AYPHIC PEIIaKcalms, KoHe
AMOIMOHAIIIBIK JACHrene. ABTOTPEHUHI, OYJIIIBIKET pEeJIaKCalUsaChl, ©HIMJIIIKTI
KBUIIAM  KaJIMbIHA KENTIPYy >KOHE (YHKUMOHAIABIK >Kargaiifibl OHTaWIaHABIPY
oficTepl kKoHe T.0.

2. Temabic any TexHukachl. Ci3/iH IMOIMOHAIBIK KYWIHI31 OacKapyFa apHaJIFaH
KATTBIFyJIap OPTYPJIl THIHBIC Ay TYpJIEpiHIH KOMETIMEH >Ky3ere achlpbuianbl. Tepic
AMOIUSIAPBI KEHYTe KOMEKTECETIH THIHBIC ajly OMICTEepIHIH YJKEH CaHbl Oap
(roNOTPOMTHI THIHBIC ATy, KalTa TYbUTY *oHE T.0.).

3. OsiH-e31 perrey. KyHOemikTi Mocenenepal IICHIyre >KOHE OMIpIIiK
MaKcaTTapra JKETYre KOMEKTECETIH CTPECCKE TO3IMIUTIKTI apTThIPY/IbIH JKOHE ©31H-
©31 TaHYJIbIH, 1K1 HIOFBIPIaHY Ikl apTTHIPYABIH OMOeOan Kypabl.

4. ArzaHbiH Taburu OuoputMaepi. EH MaHbI3nbl (akTop - YKl MeEH
CEPreKTIKTIH, KYMBIC IIEH JIeMaJIBICThIH TYPbIC OOT1HYI1.

5. CTpeccTeH KopraluThIH TaMakTaHy. J[eHeH1H cTpeccKe TO3IMIUIIT KYHKE KOHE
SHJOKPUH/IIK KyuenepiiH (G YHKIIMOHAIBIK KarJanbIHA OailTaHBICTHI
OONFaHNIBIKTAaH, MUETaja OChl Kyienepre KaKeTTi OapliblK KOMIIOHEHTTEp OOJIybl
KepeK: aKybI3/1ap, Maiiap, KeMipcylap, BATAMUHJED KOHE MUKPOIJIEMEHTTED.

6. ApHailbl  KYpBUIFBUIAD  MEH  JKaOABIKTap[bl  KOJIJAHY  apKbUIBI
NICUXOKOPPEKIMSIIBIK ~ omictep. Kazipri  yakpITTa CTpeccke TO3IMIUIIK  IeH
penaKcalvsaHbl apTTHIPY YIIIH KKETTI PU3NOTEpANMsUIBIK Kypai-kaOasIkTap 0ap.

7. Xeke, TONTHIK HeMece OTOACHUIBIK TCUXOoTepamnus. Teparus MpoIeciHae
KyH3elic ke31 00Jia ajlaThlH TYJIFa 1IIUTIK )KOHE TYJIFaapasiblK KapbIM-KaThIHACTAP IBIH
KEKE epeKIIEeTIKTepl MEH AECTPYKTUBTI TYpJiepl Ty3€eTIIe].

2. OKC XyMbIC OpHBIHAAFbl KYW3ENICTIH KOJANCHI3 MICHITYl HOTHUXKECIHIE
KOpIHE/II.

[Tapiiay 6enrinepi:

o MiHe3-KYJIBIKTBIH ©3repyi:3epiry, KyMbICKa 0apyra KapCbUIbIK, KEIIITiN Kely,
3aTTapabl  KOJJaHy, jKazaTallbiM OKUFaJlapFa OCWIMIIIIK, IIBIFapMAaIIbUIBIKTHIH
TOMEH/ICYI.

o CesimzaepaiH e3repyi:enpeccusi, 9311-0CMaK, COTCI3AIK ce3iMi, KIHOJay,
anTyJaHIIAKTHIK, allyJIaHIIAKTHIK, alllyJIaHy ce3iMi.

o Oilmaygarpl ©3repiCTep:KOHIICHTPAIIMSHBIH, TOMEH/EYl, KaTaHIbIK, KYIIK,
CEHIMCI3IK, Ko01pIeHYIII MEHTAIIUTET, KAThITE3/IIK.
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o JleHCaymbIKTBIH  ©3Tepyi:YUKBIHBIH  OY3bUTYBI, IIApIiay, HWMMYHUTETTIH
TOMEH/ICYI.

IKC namy ke3enaepi (Ceabe 00iibIHIIA).

« | Kepney ¢a3acsbl.
By smoumoHanapl KyHim KeTy Al KaJablTacThIpyarbl Xabapaayiibl KoHe
«KO3IBIpFBIID MexaHu3M. DKC naMybIHbIH aJIIbIHIA aJ]aM KYMbBICKA TOJIBIFBIMEH
CIHII, OFaH KATBICHI KOK KOXKETTUTIKTEP/IeH 0ac TapThII, 63 KAKETTUTIKTEPIH YMBITHII
KEeTETIH OCJIICEHAUTIKTIH JKOFaphliay Ke3eHi Oactananbl. Erep KeI3MeTKepaiH Oy
KyLI-xirepi 6apabdap OaraiaHca koHE KOJ1ay KOpCceTiice, ajlaM 03 JKYMBICHIHBIH
MaHBI3IbUTBIFBI MEH MaHBI3ABUIBIFBIH ce3iHce, DKC nambimaiiasl. Erep ok 0osca
KoHe uaesIapAbiH Kyipeyl opbiH anca, onga OKC o3 naMmybIH anajs.

« II KapchuLiacy ke3eHi.
AaM TICHXOJIOTUSITBIK KANTBUIBIKKA YMTBIIAAbI, COHIBIKTAH CHIPTKBI JKaFTaiIapablH
KBICBIMBIH a3aiiTyFa THIPHICAIBI.

o III Hlapmay ke3eHi.
O xanmnel SHEPIHsl TOHYCHIHBIH TOMEHJICYIMEH XKOHE JKYHKE JKYHECIHIH JICIpeyIMEH
cunattananbl. « TyiiHy» )KeKe TYJIFaHbIH aKbIpaMac aTpuOyThIHA alfHATa IbI.

«TyuinyaiH»  MeTacTazfmapbl  aJaMHBIH  KYHJBUIBIKTAp KYHeciHe eHejl.
AHTUTYMaHUCTIK Ko3Kapac maiiia 6onaasl. Tysra agaMmaapMeH KYMBIC 1CTE€Y KbI3bIK
eMec, KaHaraTTaHOaWIbl JKoHE OJEyMETTIK KYHJIBUIBIKTBI —OuUIIipMenai aemn
MOTIMACHII.

Ky#iin kainy CMHAPOMBIHBIH JaMyblHa dCep €TEeTiH daKkTopiap

OKC mnaitna 6oxybl MeH namybiHa He acep eremi? Kyiiinm kamynblH gamyblHa
OKeJeTIH KeilOip (akTopiap/sl atamn eTeHikK.

7Keke MaHCanTBIK 6CYy MYMKIHAITHIH 00JIMaYybl.

Kateicy bt AKOFAITYMEH, TOMEH THIMIUTIKIEH JKoHE OHIM/IUTIK
KOPCETKIIITEPIHIH TOMEH/ICYIMEH CUTIaTTaIabl.

KoJ1aiicbi3 :KymMbIC OpTACHI.

OpINTECTEPIIH  YBITTBI  KAaTbIHACHI, KYPMETTEMEYIIUIIK JKOHE JKYMBICTa
IYIIMaHABIKTEIH 0acKa J1a KopiHiCTepi.

Kacion moiibiHaayabIH 001MaYybI.

Ke3MeTkep eHOCTriHIH  KYHCBI3JAHYbl KOHE  OpBIHAAJIFaH  KYMBICTBIH
MaHBI3IBUTBIFBIH JKETKUTIKCI3 MOMBIHJIAY 63 €pKIMEH >KYMBICTaH OocaTy ceOenTepiH
3epTTEy/I€ CH KOFAPHI MalbI3IapAbIH OIpiHE HeE.

Kexe eMip/i ’KyMbICKA aybICTBIPY K9HE KYMbBIC YAKBITBIH CAKTaMay.

Cizmig kociOM >KOHE JKEKe OMIPIHI3IIH apachlHIaFbl TEHIEPIMCI3MIK - KYHIM
KaJTyIbIH Tikesel kosbl. Ochutaiima, A3us enaepiHae )KYMbIC MCHTAIUTETIHE JKOHE
alTBIMaraH oJISYyMETTIK epexenepre OaiIaHbICThl JKYMBIC YaKBITBIHBIH YJIKCH
naipI3bpl maiga Oosaapl, OyJ1 TIMNTI KYMBIC OpHBIHJA oJiiMre okesneni: KamoHusaa
oJlapJipl Kapoinu jgen ataiabl, Keitaiina - romaoc, Kopesiga - kBapoc (1iamamen).
Onryctik Kopesiga »xyMbIC iCTey Typalibl OChI )KoHE Tarbl OacKaiap

MoOHOTOHIBI HEMece MAFbIHACHI3 JKYMBIC.
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TanceipManap apaceiHIa aybica anaMay »>KOHE OPBIHIANIATHIH KYMBICTHIH
MakcaTblH TYCiHOEY UMHHM3MHIH Taiila OoJyblHa oHE KOCIOM JKETICTIKTEP.IiH
TOMEH/ICY1HE BIKIAJ €TEIi.

Ke3re kopiHOeiiTiH HOTHKeJIEPMEH KOFAPHI JKaAyaNKePUIIiK.

OpsiHgaymibUIap FaHa eMec, Kacaylibluiap /1a 63 )KYMBICHIHA OCINTICI3NIKTIH oTe
JKOFaAphl JIOPEKECIHE JKOHE TYPaKThl KYM3EICTI TyABIpATHIH IIENIM KaObuimayra
YKOFapHI KayarnKepIIIiKKe Ue.

Bearicizaik.

Ci3miH HaKThl TaNChIPMAIAPBIHBI3ABI, MEP3IMICPIHI3AI JKOHE HOTHKEIepIl
KYTYiHI3II TYCiHOCY KBI3SMETKEpIIH OJMOIMOHAIABIK J>KaFdaiiblH aWTapibIKTai
TOMEH/IETE 1.

Koaajics13 HeMece KayinTi :KyMbIC JKaFJaijIapbl.

Konaiicei3 eHOek »xarmaiyapbl KbI3METKEPAIH OHIMAUIIIHE Kepl acep eredl —
MBICQJIbI, KapaHFbl HEMECE IIyJibl OpTaja 3€WiH[1 MIOFBIPIAHABIPY KUBIHBIPAK, a
KYH3€eIiCKe TYCy OHalbIpaK.

KpI3MeTKepaiH NCUXO0J0THSIJIBIK MOPTPETi.

Toyeken ToObIHA ©3]1€piH TOJBIFRIMEH 63 KOCiOlHE apHayFra Oen OyFaH >KOHE
KalTajlaH JeMalyFa MYMKIHAIK OCpMEWUTIH >XYMBICKYMapjiap MEH MaHCankopiap
KaTabl.

CunapoM naMmybIHbIH 12 (azachl

Awmepukanbik ncuxuarp ['epbepr @DpeitnenOeprep eo3iHiH opinteci ['eitn
Hoprtnen Oipre kyiin kamynabiH 12 ¢a3zacblH aHBIKTAJbl, OHBIH OeiruiepiHe Haszap
aynapy Kepek.

O3in-03i OekiTy. OjerTe, mapinay OacHIbUIApbIH, OPINTECTEPiH, KIUEHTTEPAiH,
MalMeHTTEPAIH 63 €HOETIH KoHe ©31H Oaranamay ce3iMiHeH OacTanaabl. AjgaM Kerl
KYMBIC ICTEY apKbUIbl ©31H OEKITY KEpEK €KE€HIH TYCIHE/].

Ken xkymbic ictey. Tomen OaranmanOay ce3iMiH ©Teyre THIPBICHIN, aJaM KeOIpek
pecypcTapabl KyMcail OTBIPBIT, KApKBIHIBI )KYMBIC icTel OacTaiIbl.
Kaxerrinikrepai enemey. )KyMbIc )KYKTEeMECIHIH KOFapblUIaybl HOTHKECIHAE YIKBI,
TaMaKTaHy jkKoHe 0acKa KaKETTUIIKTEp, COHBIH IIIIHJIE 9JISYMETTIK e3apa opeKeTTecy
Mocesenepl TYBIHIAWIbI - KYMBICTA Kemnryinep Oacranaabl, OTOACHIMEH 3>KOHE
JIOCTapbIMEH KapbIM-KaThIHAC KOJIEM1 a3asi/ibl.

KakrbirbicTapabl enemey. bipa3 yakbITTaH KeliH KOpIIaFraH opTa aJaMHbIH OIpAcHe
IYPBIC €MecC eKeHIH Oalikail OacTaibl »oHe Oy Typasibl OFaH alTaabl, Oipak O
KYWIN KaJdyJblH aJIFalliKbl Ke3eHJepiHae OacKalapiblH MIKIpJEpiHE Ce3IMTal eMec
’KOHE OCBHI HET13/I¢ KaKTBIFBICTApFa TYCYJICH ayJaK OoJapl.

Mbouaepai kaiitanay. Kopmaran oprajaH oJaH Ja Kell ajllaKray 0ap, »KYMBIC
JIeMajbIC JKOHE KEIITepAl ajaabl, JOCTApPMEH YaKbIT OTKI3y Hemece X0O0OMMEH
alfHAJIBICY CUSKTBI €CKi KYH/IBUIBIKTAP JKONBLIA B,

IMaiina OosraH mnpoOJjemManapabl KOKKAa IIbIFapy. AJamaapMeH Till TaObICcy
KUBIHJAN TYCEell, ©31H asy, [IHHU3M, arpeccusi maiaa 00iassl.

HIbirapy. OneyMeTTiK OailylaHbICTap MUHUMYMFA JEHIH a3as/bl, 0apiblK 00C yaKbIT
KYMBICKA TOJBI. MIiHE3-KYJIBIKTBIH ~ ayBITKYbl Taiija OoJiajbpl, JIEHCAYJIBIK
npoOJemManapbl aHBIK KOPIHEI].
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MiHe3-KYJIbIKThIH aliKbIH 63repicTepi. Anam OYpBIHFBIAAN OOMyIbl TOKTATAIbI
oHe OyJ1 *KaKbIH aJlaMJapFa FaHa eMec, ailHaJlaChIHAAFbUIAPbIH OapIIbIFbIHA alKbIH
0Ooabl.

Jenepconanu3anusi. JKarmail Ke3-KeIreH HOpPCEHI Ce3iHy KaOUIeTiHIH >KOFalTybIH/a
KOpiHEe/ll, aifHaIaIaFbIHBIH 0Op1 KYHTIPT CYp CYpeT peTiHJe KaObUIIaHa/Ibl, aj KeKe
TYJIFAHBIH JKOWBUTYBIHBIH KEHOIp TYypJIepiH/IE KEKE TYJIFaHbIH KOFalybl HEMece OHBbIH
0eJ1iHYy1 (TUCCOIMALMICKH) OalKaIaIbl.

Imki 0ocThiK. byn ke3eHme OOCTBHIKTBIH OpPHBIH TONTHIPY MEXaHU3MIEPl ICKe
KOCBUIAZbl - QJKOTOJBAl achklpa TainanaHy, caygara TOYeNIUTK, CTPECCTIK
TaMaKTaHy HeMece KepiciHmie amThiK. CTpeccTi 6acy YIIiH €H 9JIe€YMETTIK KOJIAMIIbI
omictepAiH Oipl - SKCTpeMaljbl CHOPT MEeH O0C YaKbITTHI 1371ey, BHUPTYyabl
IIBIHJIBIKKA 6Ty HEMECE JKYMBICKa Oapy.

Jenpeccusi. [mKi KybICTBI TONTBIPY COTCI3 OpPEKETTEPIHEH KEHIH KIMHHUKAJIBIK
nenpeccusi Ke3eHl OacTaiajbl. BOJIMBICTBIH MOHI KOFajbIll KETTI, *YOaHBIII TEeH
ONTUMH3MIE€ HET13 KOK.

Kyiiin kany cunapombl. CyHIIMATIK OWJIAPMEH, TNMCUXHUKAIBIK OHE (PU3MKAIBIK
JICHCAYJIBIKTAFbl aybITKyJIapMeH Oipre xypeni. [IyFbur MeTuimHambiK KOMEK KaxeT.

Imki icrep OemiMi OacTHIFBIHBIH KY3BIPETIHIH MaHBI3IbI Kypampaac Oediri
AMOITMOHAJIIIBI KYHIN KETYy CHHIPOMBI MOCEJIECIH HAKThl TYCIHY OHE KOCIOM KYMim
KEeTy KYOBUIBICTAPBIHBIH aJ/IbIH Ay OHE TYy3eTy OOMBIHIIA TICUXOJOTHSIIBIK
KYMBICTHIH MPAKTUKAJIBIK IIapajapblH YUBIMIACTHIPY OOJIBIT TaOBLIAIbI, MBICAITHI:

- IICUXOJIOTHUSUIBIK OL1iM Oepy;

- ICUXO/IMaTHOCTHKA;

- ICUXOKOPPEKITHS;

- KbI3BMETKEpJIEP 1l OHAJITY.

Imiki ictep OGesiiMi OACTHIFBIHBIH OaFbIHBIIITHUIAPMEH KYMBICBIHBIH MaHbI3]IbI
Kypamjaac 0eJiri TYJIFaHbIH OaFbITTUIBIFBl KYPBUIBIMBIHAAFEI OYJ1 KOMIIOHEHT OHBIH
KYHJIBUTBIK-CEMAHTHKAJIBIK CPEKIICTKTepIMEH TiKener OaitmaHbichl 0ap eKeHiH
€CKepe OTBIPBIN, KbI3METKEPJIEPAiH KOCIOM BIHTACHIH apTTHIPY OOJBIN TaOBLIAJBI.
XKeke xoHe YKBIMIBIK (KOCIOM) MarbplHAJap, MakcaTTap MEH MOTHBTED apachiHNa
alKbpIH KaWIIBUIBIKTApIBIH OOJIMaybl KOC10M MaMaHHBIH THIMJIUIITIHIH €H MaHBI3IbI
mapThl OOJIBITT TaObLIA/IBI.

Koaciou kytiin xany cunopomvinvly anobli any

MyfaniMHIH KOCIIKOWIBIFbIHA, MIBIFAPMAIIBUIBIFBIHA KOHE ©31H-031 JXy3ere
achIpybIHA Keaepri OOJIaThIH €H KON KE3JeCeTIH KeAeprulep/iH Oipl dSMOIUOHAIIEI
ky#in Kainy cuaapomsl (OKC) Gonbin TaObLIaabI.

Komekon - Oyn (U3HKAIBIK, SYMOIMOHAIIBIK, TICUXHKAIBIK IIapIiay >Karaaibr,
OYJ1 KEKe TYJIFaHBIH >KapaKaTTBIK oCepJiepre jkayal PETiHAE SMOIUSIIAPABI TOJIBIK
HEMece ImiHapa ajblll TacTay TYPIHIC O3IpJIereH IICUXOJOTHUSIIBIK KOpPFaHBIC
MEXaHU3MI.

Kanwvin kemy - Bys caJIbICTRIpMAITBI TYP/IE€ TYPAKTHI JKaFaai, 6ipak THICTI Koiaay
KOHE 11IKI pecypcTap apKbliIbl OHBIMEH COTTI Kypecyre 0oJiasbl.

Kyiiin Kaay CHHAPOMBIHBIH AJ/IbIH aJ1y 00 bIHIIA YCHIHBICTAP:
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IMo3uTuBTI Oli1aHbI3. OpOIp eMIpIiK jKaFaail 013re Ke3aeiicoK Oepiameiiil, OHbIH 63
eMIpiiK cabarbl 0ap, TIOTI €H KUBIH COTTEpAE Ci3/iH OoJalak >XOJIbIHBI3ABIH
apTHIKIIBUIBIKTApPhl MEH MYMKIHAIKTepiH OaikaHbi3. CTpeccTiH Harbl3 cebebi
agamaap eMec, KOHUICI3JIKTEp eMecC, KaTeJIIKTep e€Mec, OFaH JIeTeH KO3KapachIHbI3
eKeHIH ecTe ycTtaraH xoeH. EciHizne 6onceiH: «KiMm epre yalibiMaaca, oJl KaXeTIHCH
KOIl yalbIMJIaybl KEPEK».

O3iHizre MyKkusit 00JbIHbI3. byJ1 mapmayaplH ajfamikel OCNTiaepiH Jep Ke3iHie
Oaifkayra KOMEKTECe/Ii.

O3-63iHai kyT. Tene-TeHIIK MEH YIIECIMIUTIKKE YMTBUTY, calayaTThl eMip CalThIH
YCTaHy, KapbIM-KaThIHAC KAXKETTUTIKTEPIH KaHAFaTTaHIbIPY

YHKbIHBI3 :KeTKiJikTi. CTpecc HOTWKECIHAC KAJIBINTHI VHKBI pexuMi Oy3blica,
TYHBIK MIeHOEepre TyCy Kaymi O0ap: CTpecC VHMKBICHI3ABIKTHI TYABIPAAbI, ai
YHUKBICBI3IBIK CTPECCTI OaH CAlbIH apTThIPAIbl.

O3ini3ai  Kakebl KOPIiHI3, MAaKTaHbI3, KilIKeHTal KyaHbIIITap OepiHi3,
MAaKTaHbI3.

Icti Tampanbi3. beitiMainikrepinia OeH MYMKIHAIKTEpiHI3Te Kapail. byn e3iHizmi
TaOyFa >KoHE KYIIIIHI3re CeHyTe MYMKIHJIIK Oepei.

XKympicTa OakpIT HeMece KYTKapbUIy 137€yJl TOKTaThbIHbI3. by mana emec, o3
aJIIbIHA JKAKCHI 1C.

O3 eMipiH Oackanap yUIiH ©TKI3y/l JoFap. OTiHEMIH eMip cyp. AllaMmIapablH OpHbIHA
eMec, oJapMeH oipre.

O3iHi3re yakbIT Ta0BIHBbI3. YHKbIFa JKOHE JEeMallyFa XETKUIKTI yakbIT OepiHi3.
OPKIMHIH KYMBIC ICT€yT€ FaHAa €MEC, COHbIMEH KaTap *eKe eMipiHe, X000ui MeH
KaJlayblHAa KYKBIFbI Oap.

Ipodeccop B.M.Illlenennin emip cypy ¢opmysachi: OpoOip 6 caraTThIK CEPreKTIK
YIIiH KeM jaereHae | caraTThl ©3iHi3re, JeMallybIHBI3Fa KOHE JICHCAYJIBIFBIHBI3FA
apHay Kepek. byn geHeHIH (U3MKANBIK KYHIH KaJdlblHA KENTIPY YaKbIThI;
penakcaiys yakbIThl (pejakcaius); KaTapcuc YakbIThl (ce31MIik OocaTy, Tazapry),
oMyIapAbl aybICTBIPY TOCUTl (yalbIMIAI, JKaFaaiIbl Kaiaid Ty3eTyre OOJIaTHIHBIH Te3
AHBIKTAyFa THIPHICYIBIH OPHBIHA).

O3ijiMeH eMip cypyai yiipeHiHi3. «O311 — emipaiH Ty3bl, — aeial K.Uanek, — kim
KaAKChIpaK Ty3daiFaH Oosca, con y3ak emip cypeni». Kynki 0i3ai mamanaH Thic
CTPECCTEH cakTailibl. JleHCayIbIFIHBI3 YIITIH KYTiHI3!

Kernreren amammap GapiibIK skep/ie YaKbIThIHIA OOJTyFa, KOJIJIaphIHAH KEITCHHEH KOl
HOPCEH1 1cTeyre ThIpbICaJbl. O31HI3re KaMKOPJBIK »acaHbI3, OMIPAIH KapKbIHBIH
0ocennetini3! Kem, Oipak Hamap iCTereHHEH repi, a3, OipaK XKaKChIpak 1CTEy
MarbIHAChl 0ap, coaH KeWiH OHBI «KaMaHy el yalbIMIanIbl.

JleHcay bIFBIHBI3FA 3USH KeJTIPMeH, CITCI3MIKTEH aMaH KaJyra ThIPbICBIHbI3.
Macenenep MeH KHUBIHIBIKTAp Ke3 KEJIreH ajJaMfa ocep €Tyl MYMKIH, Oy emip
HOpMachl. EciHizme O0JChIH: «OMip BIPFAKThI, KOTEPUTY MEH KYJIAbIpay KE3eKTeCim
OTBIPAJIBI».

X000u. MiHaeTTi Typae 631HI3re YHANUTBIH, CI3/11H KOCI0M KbI3METIHI3Te KAThICHI JKOK
HopceH1 TaObIHBI3... COoHZIa CTpecc ci3re a3bIpak «KaOBICHI» Kaiaabl. Ke3 kenreH
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HIBIFAPMAIIBUIBIK KYMBIC TXKIPHOEIEH CaybIKTBIPYbl MYMKIH: CypeT caiy, Ou ouney,
OH alTy, MYCIHJIEY, TITY, KeCTeJIey, AU3aiH koHe T.0.

KyHnaeaikTi KyHIHI3re kaHa 3>MOLMsIIAp, OWJap MeH JpeKeTTepAi eHri3iHi3.
«Kana kyH - xomimri jkaHa KyH» OactraHpi3. Ci3 yire Oip KOJIMEH KaWTachI3,
KapanaiblM CTEpEOTHNTIK JpeKeTTepAl opbiHAaichi3 - «XKana kynme» 10 sxaHa
OpEeKEeTTI OpbIHJAyFa THIPBICHIHBI3 (MbICaNbl, YiHre Oacka >KOJIMEH opaily, >KaHa
’KOJIMEH asuIJaMaHbl cypay *oHe T.0.). OMIpiHi3ai opTapanTaHIbIPbIHbI3:)

O3iHi3re sMonusapabl Oijaipyre MyMkiHaik OepiHi3 Keiife kail FaHa ColIeCKeH
KAKChl. OMOIMSIAPABI  IIIKE WTEPMENIey, IKAaChIpyFa TBHIPBICY ©TE 3USHIbI!
OMonoHanabpl 0ocaTy JEHCAyNbIKThl CakTay YIIH KaxeT ((U3MKaNbIK >KOHE
MICUXUKAJBIK). O3 mpobieManapblHbI3 Typaibl Ceijiecy MYMKIHAIN OacKajgapMeH
OaillaHbIC OpHATYFa KOHE O31HI3/1 TYCIHYre KoMEeKTeceAl. DMOUUAIap/ bl bIM-HUIIapa,
MHMHKa, JAybIC apKbUIBI OcitHeney; KaObIpramarbl HbICAHAFa 3aTTapAbl JAKTHIPY;
©31HI3/11H CE3IMIHI3/l CallyFa THIPBICHIHBI3, COJAAH KEHIH OHbI OOSHBI3, OHBI KYJKLI
€TIHI3 HEeMece >KBIPTHIN albIHBI3; CE3IMJEPIHI3AI 0aca KepceTe OTHIPHIN, OipeyMeH
ceiliiecini3 («MeH peHxXiaiM..», « MeH OyFaH PeHXITIM..»).

Kyiiin Kany CHHAPOMBIHBIH AJIJIBIH aly *KOHE eMJIey.

OKC namyblHaH KOpPFaMTBIH HOPCEHI Ka3ipHiH ©31HA€ JaMbIFaH CHHJIIPOMJIbI
eMJIeyIe e KolaHyFa 00Ja ibl.

Mynna eki acrnekTiHi Oeninm  KepceTyre Oo0Jaabl: KEKe KOPFaHBIC KOHE
YUBIMIACTBIPYITBUIBIK TOCIII.

Mamanra kociOM KyHill KeTylleH ayjakK OojyFa KeMEKTECETIH KacUeTTepl
KapacTbIpanbIK.

BipinmixeH, 0y/1 ataMHBIH KeJslecl JKeKe JKoHe JKeKe Kacuerrepi:

o CizniH (u3MKaNBIK JKaFJalbIHbI3Fa CaHaJbl, MAKCATThl KYTIM Kacay (MbICaJbI,
CIIOPTIIEH alfHAJIBICY JKOHE caJlayaTThl OMIp CAITBIH CAKTay).

o JKorapsl e3iH-631 Oaramay »oHE ©31HI3re, CI3[iH KaOUIeTTepiHI3re XKoHe
KaOIJeTTEpiHI3re CEeHIMAUNK (TYpakchl3 ©31H-031 OarajayMeH >KYMBIC ICTEY,
IICUXOJIOTHUSIJIBIK ~ 9JIcOMETTEepAl OKy HeMece OChl Moceje OoWbIHIIA OaFbITTHI
KOPCETETIH MICUXOTEPANEBTIEH OalIaHbICY).

o JKorapsl kociOu e31H-031 Oaraynay (e3 KociOM NEHreiHI3Al YHEeMi apTThIpy
Ka)KCTTLITIr).

Exinmigen, kociOm KyH3emicTi COTTI KEHy ToxipuOeci Oap agammap KyHim
KaJlyaH aynak OoJjaabl; CTPECCTIK >Kargainapaa KOHCTPYKTHBTI e3repicTepre
KaO1JeTTI.

Ywinminen, DKC-Ha OeifiM emec agaMIapIbH MaHbI3/Ibl €PEKIIENiTi - o31He Jg,
Oacka amamaapra ja, JKalllbl emipre J¢ OH, ONTUMHUCTIK Ke3KapacTap MeEH
KYHIBUIBIKTAPAbl  KaJBIITACTBIPY JKOHE cakray KaOuieti. JKeke KopraHbIC
KypaJIlapblHa KBICKAIIA 110y COHBIHJA MEH «O31HE JIeTeH HEMKYPAWJIBUIBIK - OyII
KapakaT» JIeT alTKbIM KeJe/Il.

O3iHi3re MyKuIT 00JbIHBI3. DKC anFamkpl KOPiHICTEPIHE OPEKEeTTI OacTaHbI3:
JNEeMaJIbIHBI3,  JIOCTApBIHBI30EH  KEe3/ECiHI3, KOpIlaraH OpTaHbl  ©3TepTiHi3,
IIBIFAPMAIIIBUIBIK  KaOUIeTTepiHi3Ml ambIHbI3. Koamarel Kypanmgap KeMeKTecrece,
KOMEK CypaHbl3. byn TpeHHWHrTEepre Katbicy (OKeKe€ ©Cy TpPCHHHTIHEH
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IIBIFAPMAIIBUIBIK TPEHUHTKE JEHiH), TCHXOTEPANEeBTIICH JXEKE HEMeCe TOITHIK
XKYMBbIC 00J1ybl MyMKiH. EciHizne 6osiceiH, DKC e3/iriHeH KoUbUIManIbl, Ci3 ©31H1311
KOpray YIIIH Inapajap KaObUIgayblHBI3 Kepek. Erep ci3 MoceneHi o3iHi3 Iele
aJIMalTBIHBIHBI3/IBI CE3CECHI3, MaMaHFa OapyIbl KEHTIKTIPMEH]I3.

TakbIpbinl 6. ¥KbIMAAFBI KAHKANAAP. ¥KbIMAAFbI KAKTBIFBICTAPABI PETTEY
MeXaHM3M/Iepi MeH daicTepi

1. JKamxan TYCIiHIr %oHE KaKTBIFBIC TypJepi
2. KakThIFpIC IEHTEHIH TOMEHIETY KOJIIAPhI

1. KakreiFpic - Oyl amaMaap MEH Y KbIMAApP apachlHIa OJapiAblH OipJieCKeH
eHOeK OopeKeTl TMpOIleCiHAe TYCIHOEYIIUIIK HeMece MYAIelepAiH Kapama-
KaWIIBIIBIFBEI, €Kl HeMece OJlaH Ja KeIl TapanTapiblH KeIICIMIHIH OoaMaysl
cajapblHaH TYBIHIAWTHIH KAUIIIBLIBIK.

KakTeirpicTap (QyHKIMOHANABI HeMece AUCHYHKIIMOHAIABI OOJybl MYMKIH.
OYHKIMOHAIJIBIK ~ KAKTBIFBIC ~YHBIM  KBI3METIHIH THIMAUITIHIH apTyblHa, ail
TUC(YHKITUSIIBIK JKaHKaJl YUBIMHBIH THIMIUTITIHIH TOMEHCYIHE OKeJIeIl.

Kanocanoapoviy mypepi:

1. Tynra immik skamwkan. MyHAall >kaHXaldke MbIcall peTiHie OarbIHYIIbIFa
Kapama-Kaibl HycKayjap OepuireH »xaraaiabl aiTyra Oosianbl. byraH >KymbIcKa
KaHaraTTaHy JEHIeHIHIH TOMEHIr >KOHE ©31HE JEreH CEHIMCI3MIK ceben OOyl
MYMKIH.

2. TynraapanslK sxaHxasl. KakThIFBICTBIH Oysl Typl HIEKTEYJl pecypcTapibl,
Kypan-KaOAbIKTap/abl, KamuTaIIbl >KoHE T.0. MaljanaHy YUIIH OpTypil OesiM
OacuIbUIapbIHBIH, apachblHIaFbl Kypec peTiHae kepiHedi. Erep Gip 6oc opwiH Ooica,
JKOFapbUIaTyFa YMITKEpJep apachlHIa MYHAAM KaHXajd TybIHAaybl MYMKiH. Erep
amammap Oip-OipiMeH Tin TabOpica anMaca, TYIFAIBIK KaKTBIFBICTAp, SFHHU
TYJIFaapajiblK KaKTHIFBIC TYBIHIANIbI.

3. XKeke agaM MeH TON apachlHAAFbl KaHXkal. bys »aHan TomnTa >KYMBbIC
ICTEUTIH MHAWBHUJL COJI TOITA KAJBIITACKAaH MIHE3-KYJIBIK HOpMaJIapblH CaKTamaraH
KE3/1€ TYbIHIAN/IbI.

4. TomapansIK >kaHxkajia. MpIcall peTiHAe KOCIMOaK IMeH 0acHIbUIBIK apachIHIaFbI
KAWIIBUTBIKTEL HEeMece OedpecMu YHBIMIAp apachlHIAaFbl KAKTHIFBICTBI HEMECEe
KEJTUTIK JKOHE TEepCOHAN apachIHAarbl KaKTBIFBICTHI HEMece YHbIMAarbl OeiMiep
apachIHAaFbl KAKTHIFBICTHI KEJITIpyTre 00JaIbl.

CoHbIMEH KaTap, YHbIMIa KalIbUIBIKTap/IbIH KeJecl TypJiepl xul Oailkamaabl:

» JKYMBIC OepyIijep MeH KbI3METKEpIIEp apachiHa.

» ipl YBpIMAApABIH OeiMInesepi apachiHia.

» TyYJIFaapajblK KaKTBIFBICTAP.

» YITapaliblK KaKTBIFBICTAP.

TabpicThl Oackapy YIIH KaKTBIFBICTBI KOFAMJIaFbl TAOWUFH KYOBUIBIC PETIHIE
TYCIHY JKOHE TaHy eTe MaHbI3[bl. OHBIH YCTIHE, >KaHXal IMaFblH YUBIMHBIH 14,
JKaJMbl KOFAMHBIH J1a TJaMYBIHBIH KO3FaylIbl KYIIi €KeHIH TYCiHy Kepek. by xepne
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OacCIIBIHBIH ©T€ MAaHBI3MIBI KaJaMbl KaKTBIFBICKA OEJCeH/l JKOHE OH dcep €Ty
MYMKIHJITIH MOWBIHAAQY OoJbIn TaObLIaAbl. byn ke3kapac KaKThIFbICTapFa JEreH
KO3KapacThl KEHEWTEIl JKOHE TepeHiaeTel, Oy Mocele Kol KbIpJbl 0o0Jajbl.
«KakTbIFpICTBI  0acKapy» TYCIHIT KaKTBIFBIC KYOBUIBICTApbIHA KATBICTBI OPEKET
eTyI1H MOHIH OUIIIpe/.

KakTeIrpicTap ibl 6acKapy, €H alJabIMEeH, KAKTBIFBICTAP/Ibl 00JDKaY, Kelbipeyepin
OospIpMay KOHE COHbIMEH Oipre Oackaidapibl BIHTAJAHIBIPY, MbBICAJIbI, ©HIMHIH
CamnachlH KaKcapTyFa OaFbITTalIFaH KbI3METKEPJIEp apachiHAaFbl 09CEKENeCTIK, CO/laH
KEeWiH FaHa KaWIIBUIBIKTAPABl TOKTATY >KOHE 0acy, oJlapabl PETTey JKOHE IICIIyi
KAMTHIBIL.

Capanmbiap KaKTBIFBICTAPIbI OACKAPY/IBIH CET13 3JIEMEHTIH aHBIKTANIbI:

1. KakThIFBICTBI TaHy — KaHXaJJbIH Oap €KeHlH 01Ty, OHBI OaifKay.

2. KappiM-KaThiHAC — JKaH)KajdFa TiKeJIeH KaThIChl Oap ajaamMJaapMeH JKeKe

ceuiecy.

3. KakThIFBICTBIH HET13r1 ce0cOIH aHBIKTAHBI3.

4. KaKTbIFBICTHI JKOCTIApJiay — MIMEJICHICTI MICeNTyA1H MYMKIH OOJIaTbIH dpeKeTTep
TI30€CiH JalbIHAAy, OHBIH JIaMYbIHBIH aJIbTEPHATHUBTI CIIEHApUUJICPIH
KapacThIpy.

5. KakrtbirpicTappl mIEHIyre KbI3METKEpPJIEp/Al TapTy ©Te€ MaHbI3Ibl COT OOJIBI
TaObU1azpl. KebOiHece KAKTHIFBICTHI IICHIYAIH BIKTUMAN >KOJIJIAPhIH YCHIHY
Typajabel OTIHIII, TpoOjeMa MEH aFbIMJaFbl KaFIalIbl aIlblK TaJKbLIAY
KAKTBHIFBICTBI STy STy POJT aTKApaIbl.

6. KakTBIFBICTBIH KYHABUIBIFBIH ce3iHy. KocimopbiH Oaciibutapsl MEH JKaHXKaNTIK
TONTBIH KATBICYIIBUIAPHI JKAHXKAJIAAH TYbIHIAFaH ©3repICTepAlH MOHIH Kepyi
Kepek. KakThIFbICTap KOCIMOPBIHHBIH HEMECE YHBIMHBIH KaJIBIITHI JaMYBI YIIIiH
KaXKeT.

7. KakThIFBICTBI IIENTY JKOCMAPBIH KYy3ere acelpy. backapy opekerrepi oWeKTi,
o111 JKOHE KaparaibiM 00Tybl KEPeK.

8. OpbiHaanyslH Tekcepy. bip perTik opekeT Keke >KamKalaapibl IIenie
anMaiapl, O TEK MOCEJeHI jKachlpa anajbl, >KaFgalJblH JaMybIH YHEMI
Oakplial, OHbI KalTa-KaiTa 3epTTEI OThIPY KaXKeT.

KakThIFBICTBI Tanaay MPOIECIHIE, erep MEHEHKEp MPoOIeMaHbIH MOHI MEH KO31H
e31 TyciHe anmMaca, oJ Oyl YIIH KY3bIpeTTI ajamaapibl TapTa aiajbl.
CapanmbliapasiH — TiKipl  keOiHece Tikesled OacHIbIHBIH —TIKIpiHE KaparaHja
ceHimaipek. Ce0e01, KaHXKajlAacyllbl TapanTaplblH OpPKAMCHICH  KemIOacuIbl
CyOBEKTHBTI ce0enTepMEeH KapChUIACTBIH >KaFblHA HIBIFYbl MYMKIH A€l KYIIKTEeHYl
MYMKIH.

1. KakTeIFpICTapabl HIEHTY 9IICTEPI.

KakThIFBICKA KaTBICTHI YIIT KO3Kapac Oap:

v' MeHeKep KaHKajl KAKET €MeC jKOHE TeK YHMbIMFa 3USH KENTipeai Jer
ecenteiimi. JKamxkan opkamaH Hamap OOJIFaHIBIKTaH, OHBI K€3 KeJreH
YKOJIMEH KO0 MCHEDKEP/IIH MIHICTI.

v’ KakTeIFbic - Oy yHBIMIApAbIH KaXeTci3, 6ipaK Kallbl KOCHIMINA OHiMi.
MeHemkep Kail skepJie KalIIbUIBIK 00JIca 1a OHBI )KOIOBI KepPeK.
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v’ KakTBIFBIC TEK CO3CI3 FaHa eMeC, COHBIMEH Oipre KaXKeTTi )KOHE BIKTUMAJ
naiganel. ¥WbIM Kajail ecim, Oackapbuica Ja, KaKTBIFBICTAp opKalllaH
TYBIHAQNABI, OYJT KBTI JKaFaai.

MeHepkep YCTaHAThIH KaKTBIFBICKA Ke3KapachlHa OailllaHbICTBI OHBI JKEHY
TOpTIOl OainmaHbICTBl Oonaabl. OchlFaH OalIaHBICTBI KaKTBIFBICTAPABl OacKapy
oIICTEpiHIH 2 YJIKEH TOOBI 0ap:

v’ Ileparorukaislk, (9HriMelecy, cypay, TyCIHIipy *koHe T.0.);

v OKIMIIIK (OYApPBIKTAp, MIEHIMIED).

KakteirpicTapapl  OacKapyIblH €Ki onicTeMeci 0ap:  KYpbUIBIMIABIK JKOHE
TYJIFaapaiblK.

KypbsutbIMABIK 9icTepAe KaKTHIFBICTHI IICTY IIH TOPT KOJIBI 6ap:

1. XKympIcka KOMBLIATBIH TaJanTap bl HAKThUIay. MeHepkep OaFbIHBIIThUIApAaH
KaHJal HOTMXKE KYTETIHIH HaKThl KOPCETyl >KOHE HOTWIKEre >KETYJIH CasiCaThbIH,
poleIypajiapbl MEH epekesiepiH HAKThl aHBIKTaYbl KepeEK.

2. Yinectipy >koHe OipikTipy MexaHusmiepi. TaKTUKaJIbIK 1MIKI MaKcaTTapiabl
yiiecTipy, HEri3ri MakcaT HeMece HETi3T1 MIHAET MYJJECi YIIIH MiHe3-KYJIBIK.
MyHnpait yinecTipy 06ackapy NUpaMHIAChIHBIH OPTYPJl ACHTeUNepiHAeri YHbIMIBIK
OemiMienep apachiHAa (TIK yiiectipy), Oip Iopexkeneri YHBIMABIK JCHreunepe
(keyleHeH YHJlecTipy) JKOHE €Ki HYCKAaHBIH apajiac HbICAHbl TYPIHIE XKY3ere
acelpbUTybl MYMKiIH. EH Keml TapanraH MeXaHHM3M - KOMaHjaajap Ti30€riH Kypy.
KakTeIFbIC KaFJaliblH MYHJaid Oackapy KOMaHAAJIBIK OIpJIIK TPUHIMIIH XKY3€re
acelpyfa BIKIAJ €Tell, OUTKEeHI OarbIHYIIbl KIMIre OarblHATHIHBIH HAKThl OLIei.
Heri3ri uHTErpanvsiiblk MexaHuU3MAEp — Oackapy HepapXusichl, Oeyimiaep, Kpocc-
(GYHKIIMOHAIABI JKOHE MAaKCaTThl TOMNTAp apachIHIAAFhl OailIaHBIC KBI3METTEPIH
naiiganany, Ke3aecyJsep.

3. XKannsl yWBIMIBIK KEIIEHA1 MakcaTTap. bysl ToCll KaKTBIFBICKA KATbICYILIBI
OapIBIK TapanTapAblH KYII-KITepiH KOFapbl TYPFaH Oaciibl OaKbUIAWTHIH JKOHE ajiFa
KOWFaH OpPTaK MaKCaTKa KeTyre OarbITTayFa HET13/C/TCH.

4. Colfiakpl )KYHECIHIH KYPBUTBIMBL. ByJl o/1ic anmbl YHBIMABIK MaKcaTTapFa Kol
KETKI3yTe yJiec KOCKaH ajiaMaapbl MapanaTTay/ibl KAMTU/IBI.

TynraapanblK 9icTepe KaHKaaaapapl Nty 1iH 6ec omici 6ap:

1. Jay-namaiigan aymak ©Oomy, SFHM  Oaclibl  KaWIIBUIBIKTap  MEH
KEJICTIeYIIUTIKTED TYIAbIpYbl MYMKIH KaFnainapnaH aynak Oomnaael. bynm omicti
TaHJlaFaH Ke3Je 1C-OpeKeTTep >KarjaiijiaH OepiiMmel IIbIFyFa, COHbIMEH Oipre o3
OeTiHIIe Tajam eTneyre, JAay-aaMaira Tycyre >kojl Oepmeyre, KOMbUIFaH Tajanrapra
’Kayan peTiHJe OHrIMeHl Oacka OarbITTa KbUDKBITYFa OarbITTasiFaH. byn omic
IIMEJICHICTEeP Il ISy i€ JKayalnKepIIiIiKTI ©3 MOWHBIHA ajiMay, Jayibl Mocesenep i
KepMey, KelliCeyITiKTepre MoH OepMey, KUKUDKIHHIH O0ap €KEHIH JKOKKa LIbIFapy
YKOHE OHBI Aalackl3 JIeTl caHay YpAiCiH Ouaipeni.

2. Tericrey. Kembaciibl KakTHIFBICTBIH c€0€01 COHIIANBIKTHI MaHBI3IIBI eMec
€KEHIH JKOHE OFaH alllyJaHyAblH KaXeTl >XOK €KEHIH KOpPCETyre ThIPhICAIbI.
blaTeiMakka, BIHTBIMAKKa YHJACH, >KAHXKaJJbl COHIIPYre YMThUIaAel. bynm omic
KOJIAJIbl KapbIM-KaThIHACTAP/IBI CAKTayFa HEMECe KaJbIHA KeNTipyre OarbITTalFaH.
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KakThIFbIC KOWBUTFAaHBIMEH, MOCENE OJli JIe CaKTalabl, SMOIUSIAD «KAPBLIBICTHD)
TYABIPYbl MYMKIH 1IITHAE )KMHAKTAJIA IbI.

3. MoxOypaey. byn omicTi KoyaHaThlH Oaciibl KbI3METKEPJIEPJiH TMiKipiHe
KbI3BIKIAMIBI JKOHE Oackanapabl ©3 Ke3KapachlH KaObUimayra MOxOypieyre
TeIpbicazbl. OJI KOJ acThIHAAFbUIAPbIH OacTaMachlH Oachlll TacTalbl, OV aKbIp
COHBIHJIA PEHINI TYJbIpaabl. OJIC KapchbUIacThl KapChl >KAaKThIH KO3KapachlH
KaObuIlayra MokOypieyre OarbiTTanraH. MyHnall Kapama-KaWlIbUIBIK CEpIKTEC
TapanblHaH KapChUIBIK OOJIFaH JKaFaiiia Katai MO3UIUSHBI YCTaHYbl KoHE OiTicrec
aHTarOHU3M/1 KOPCETY Il KaMTH/IbI.

4. blveipara xemy. byn omic 0acka TapanThlH KO3KapachlH KaOBLIIAYIbI
KAMTHIBIL. Ic-opeketTep OapiBIK ~ TapanTapablH MYAJETEpPiH  TOJBIK
KaHaFaTTaHIBIPATHIH menTiM Tabyra OarprTTasFraH. KakTeIFpIc T3 mmienriiesni, 6ipak
MAcCeJIeH1 AYPBIC TYCIHYTe Kelepri KEATIpyl MyMKIH.

5. Moceneni memry. Kembacmibl Oenriii Oip MOCENEHIH OHTAWIbl IMICHIIMIH
Ta0yFa THIPbICAJIBI, OAPIIBIK KO3KapacTap/ibl KapacThIpaibl, *KaHKaJIbIH ceOenTepiH
TYCIHEIII JKOHE JKaHKaJJBIH OapiblK TapanTapblHa KoOJaiiael MiemiM Tabyra
THIPBICA/IBI.

JKorapeia aramran Oec ojicTeH Oacka Jayabl IIEIIyIiH Oacka oiicTepl Oap.
Mpicanbl, KoH(poHTaIusi MocelieHi Iemry Tociul peTinae. KondpoHTanusHbeIH
MaKCaThl — KAKTBIFBICTHI allIBIK KOpPCETYy. byJl KaThlCylIbuIapIbiH MaKCUMAJIIbl CAaHBIH
TapTa OTBIPBIN, OHBI E€pPKIH TaJKbulayFa MYMKIHAIK Oepeni. bip-OipimeH ewmec,
npobsieMamMeH OeTie-0eT Kely i bIHTalaHAbIPY KepeK.

KakThIFpICTap/ibl  IICNIYJIH  HETI3T1 OH  KOJbl —  KEeJICCO3Aep MEH
KOMMYyHUKarusiiap. Erep skamkal TOObIHA KaTBICYNIBUTAPMEH KapamnaibiM KapbIM-
KaTblHAC HOTHKE OepMece, Kemiccoszaepre key kepek. KemiciMre Kol KeTKi3y YIUiH
JayJibl MoceneNiepl TalKblIay YIIIH KaHKalJacylllbl TapanTapAsl O1pIKTIpY, MYMKIH
MEIMaTOPABl TapTa OTHIPHIMN, JKAHKaJIIbl 0acKapy ©HEpiHIH KUITI OOJBIN TaObLIA IbI.
[c xy3iHge Kenmicce3lep KaKTHIFBICTApIIbIH KAJIFachl PETIHAE OPEKET €Tell >KOHE
COHBIMEH OIipre oJapabl KEHy Kypalbl peTiHIe Kbhi3MeT erei. JlereHmMe,
KeJcco3aep Ci3al KamKajapl IIeHIyre >KakplHAaTa aaMaiabl. MyHIal HOTHXKEHIH
KayIiH a3aiTy YIIiH OlpHEIIe epexenep/il cakray Kepek:

1. Kemicces xyprizymrsiep MeH Kemicco3lep CyOBEKTICIH — aXbIpaTy,
npo0iemMaan ailaMIbl AKbIPaTy.

2. llosummsiapra emec, MyAAeNepre Hazap aylapbiHb3. KapcblmactapabiH
YCTaHBIMJIAPBI OJIAPABIH IIBIHANWBI MaKCATTapbIH, OJIaH J1a KO MYICIICPiH KaChIPYhI
MYMKiH. ByJT peTTe Kapama-KaWIbsl MO3UIUsIap dpKallaH MYJIeNIepre HeTi3IeTreH.
CoOHIBIKTAH TO3UIMSIAP Typajdbl aWTBICYIBIH OpPHBIHA, OJIApAbl aHBIKTANTHIH
MYICNIEP/Il €CKEPY KepeEK.

3. Exi xakka aa THIMAI HYCKaJIapJbl TaObIHBI3 - OJlap oOpKaliaH oOap.
KpB3BpIFyIIBUTBIKKA ~ HETI3JCNTeH  KEeJTICIM €Ki TapanThl KaHaraTTaHIbIPATHIH
HYCKaJap/bl 3epTTey apKbUIbl ©3apa THIMJI MIENTIMI1 131yl )KeHUTIETEe 1.

byran Koca, >KamKaabl KeTICCO3Jep apKbUIbI IIENTy Ke3iHAE Ci3 ICTey KEepeK
KOHE Kacamay KepeK Tarbl OipHelie HakThl Hopcenep Oap. Keitbip kaxkeT xoHe
KaJIayChI3 OPEKETTEP KECTE/IE KENTIPIITeH:
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He ictey

Kanxan TyIbIpFaH
THIHBIIITAHABIPYFa THIPBICY

aJgaMIbl

Bip yakeiTTa Tek Oip agamra ceneyre pykcar
eTiHI3

OMoUMsIIapbIHBI3FA
OepiHi3

CaJIKBIHAATYFa  YaKbIT

Backa ke3kapactap MeH MmiKipAepi CypaHbI3

He ictemey xepex

KakTeIFpIC Ty#BIpFaH ajaMra Ke3Jecydl Oackapyra
MYMKIiHJIIK Oepy

¥3aK yakbIT OOHBI SMOLMSIIBIK MACEIEIEePAiH OpTabIK
CaxHara IBIFybIHA MYMKIHIIK Oepy

Bapapik  mocenenepai  Oip  oHriMene

0O0JIaTHIHBIHA CEHIHI3

HICIIyTe

JKamxangel TONTHIH 0acka MyILIENEpiHiH JKayanTapbiH

aJIbIII TaCTaHbI3

TaJIKBIJIay,Z[BI OH aCHCKTiJIepTe HEMECE

T e KaxThIFpIC TYOBIPFaH aJaMIbI CHIHFA AIIBIHBI3

Y KbIMIAFbI JKaHXKaJl: 9CEP €Ty aJITOPUTMI

byn anroputMai KoimaHy YKbIMAA TYBIHJIAWTBIH Kapama-KanIIbUIBIKTap bl

HEFYPJIBIM KOHCTPYKTHUBTI KOHE YTHIMJIbI IIEIIYTe MYMKIH/IK Oepei.

1.

Kankanapl kargaablH 0ap eKeHiH MOWBbIHAAHBI3. KaKThIFbIC >KaraaiibiHa
opOip KaTBICYUIBIHBIH OFaH ©3IHIIK Ke3Kapachl, ©3 MakcaTTapbl MEH 9JicTepi
Oonaapl. YKamwxanael KarIalaplH O0ap €KEeHIH MOUBIHIAYy, JayJibl Mocelesep/il
aHBIKTAay KaXXeT, COHABIKTAH Ka3ipri MocesIeH1 OipJIecin TalKblUIaM, OJIaH IIBIFYIbIH
YKOJIJTAPBIH 13/IeY KepeK.

Keaiccoznep :Kyprisy MyMKIHAINIH aHbIKTaHbI3. Erep Kajeimrackan
KAKTBIFBICTBI T€3 apajia Mielly MYMKIH Ooamaca, OyJ1 MacesieHl Ienly1e apTThIK
MIPOIIECTIH OPBIHIBUIBIFBI Typajibl OMIaHY KEepeK.

Keuaicce3nep kyprizy topridin keqicy. Kaiina, KamaH, Kanai, yakbITbl, OpPHBI,
yakbIThl. [IpoGnemainblk skarmaiapl Olpiiecin TaJKpUIay YIIIH KeJicCe3IepaiH
OapJIbIK MPOLETYPATIBIK ACTIEKTUIEPIH PETTEY KAXKET.

KaKTbIFbICTBIH CYOBEKTICIH KYPaWTBIH Maceseliep HIeHOEPiH aHBIKTAHbI3.
Jay-namaii ToHIHIErl KaHAal Mocelelep Jayibl, KaHChICBI JKOK €KEHIH
aHBIKTaHBI3. byn ke3eHze 013 TapamnTap apachbiHIArbl €H YJIKEH KeTICIEYIIiIiK
COTTEPIH JKOHE MO3UIIMSIIAPIBIH BIKTUMAJ JKaKbIH/IACY HYKTEJIEPIH aHBIKTaWMBI3.
IMemimaepai a3ipaey. Jlaynacymibl Tapantap TapanTapblH OpKaWCHICHI YIIIH
BIKTUMAJI OH JKOHE TepiC JKAaKTapblH €CKEpPE OTBHIPHIN, MOCEJCHI MICHTyiH ©3
HYCKaJIapblH YCHIHABI.

Keaicisiren memimMm Ka0bL11aHbI3. MoMisiere KeJiHi3, €K1 Tapan YIIiH MOCeJIeHIH
OHTAMJIBI MIeIIIMIH TaObIHBI3. EH MaHbI3Abl Macenenep/il ey THICTI KY>KaTIeH
(xemiciM, KayJibl) peciMIenyl MYMKIH.

KaOblipanran memimai ic sky3inge xkysere acoipy. Jlaynacynisl TapantapibiH
OipJieckeH KemiciMaepAl opbiHAaybl. Bysl perTe Kemicce3nep HOTHXKEIEPIH i1CKe
aceIpy/ia >KaHKaJIJACyIlbl TapanTapIblH OpPKANCBICHIHBIH MIHJICTTEPIH HAKTHI
aHBIKTAYy, MYHBI KEJTICUITEH IIenmmae OeKIiTy KaKeT.
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KakrbirpicTapabl 0ackapyaarsl Herisri KareJsep
KakTeIFbICTapIbIH =~ ©3apa  OpeKeTTeCylHe  KaTbICYLIbUIAPAbIH  KaTemnepi

KaKTBIFBICTHl KOHCTPYKTHUBTI IICLIyTe KeIepri 00JIaThIH MIHE3-KYJIBIKTHIH KaFbIMChI3

oxicTepi 6okl TabbuTaAbI. JKanmbl Kateaep MblHAJIap bl KAMTHIBI:

1. KakTbIFBICTBI «MY31aTy». MocenemKk OKaFmaimapApl IMIENIyJi  TOKTaTy,
TapanTap/ibl «albIpy», OJapAblH KbI3METIHIH caiallapbiH mekTey. bactankbiaa Oy
OH HOTHXe Oepyl MYMKIH, Oipak KaHjai /1a 0ip 0ObEKTHUBTI ceOenTep TybIHIaFaH
Karaaiaa JKamKall Ke3 KeNreH yakKbITTa Kaita OacTtamybl MYMKiH. «My3naTy»
KAaKTBIFBICTBIH OJIaH JIa OTKIP TYPiHAC KaiTa OacTarybIMeH OaiIaHBICTHI.

2. KakThIFbICTBIH TaKbIPbIObI MEH KAapChLIACTAPLI AYPbIC AHBIKTAJMAFaH.
KaKTBIFBICTBIH HaFbl3 KapchbUIacTapbl «KOJEHKEAE» Kalybl MYMKiH, aj OelceHni
COMJICHTIH KapchbutacTap Toyencis Oonmaybl MyMmKiH. COHIBIKTaH —IKaHXKa
JIMAarHOCTUKAChlH MbIHA CYPaKThl €CKEpPE OTBIPBIN JKYPri3y Kepek: OyJaH KiM
naiiga?

3. KakThIFbICTHI OHBIH IIbIHANBI ce0enTepiH aHbIKTaMaii menry JpekerrTepi, T.0.
AUATHOCTUKACKHI3. byl KaTre KaMIIbUIBIKKA OKEJIreH  Herisri  Mocese
HISIIJIMETEHAIKTEH OpBIH anaabsl. Kapceiiactap Herisri Mocene OOMbIHINA KaiTa-
KalTa «CYPIHII, )KaHKaJIJIbl )KaHa KYIITNEH KalTaaanbl.

4. DMonusIap MeH IIHeJIeHicTepMeH KypecyldiH 00/Maybl. OMOILMUOHAIbI
TOXKIpUOE MEH IIHENIEHIC Ke3 KEJIreH KAKTBIFBICTBIH Kypamaac Oeiri OoJbI
tabputanpl. Ce3iM akpUI-OMmaH OackiM Oojca, Oyn KayinTi. Byl KaKTBIFBICTHIH
KapchlIacTapblHA THICTI MICUXOJOTHSUIBIK KOJAay OOJIMaraH >Kar/iaiia OpbIH alysl
MYMKIH.

5. KakThIFbICTBI KaJmbLIay. KaKTBIFBICYIIIBI  TapanTaplblH OpKAHCBICH 63
MO3UIIMSCHIH HBIFANTBIN, ©3 JKaFbIHA MBIKTHI KAKTaCTAPhIH TapTyFa THIPHICAIBI.
Erep Oyn TOKTaThuiMaca jkoHE KaKTHIFBIC JIOKaIM3alusiiaHOaca, OHJa KaKTHIFIC
aliMarpl KEHEI01 MYMKIH, OFaH Ko0ipeK KapchljlacTap TapThUIaIbI.

YOoKbIMIAFbI J)KaHKaJl: HET13T1 TYpJepl MeH Ke3eHepi

Kanxan — Oip-OipiH JKOKKa IIbIFAPATHIH HeMece YilJIeCNelTiH
KYHIbLIBIKTAPFa He KAaTbICyLIbLIAP aPAaChIHAAFbI JJIEYMETTIK dPeKeTTEeCTIKTIiH
OeJariii 0ip Typi.

¥KbIMIaFbl KAKTHIFBICTAP/IBIH OlpHEIIe HEeri3ri Typiepi 0ap:
e TYJIFA MEH TYJIFA apachIHAAFbl KEeTICMEYIUTIKTEp (TYWIFaapalbik),
e KEKe aJlaM MEH TOIl apachIH/Ia,
e TONTAp apachIHIaFbl KOHPPOHTAIMS (TOMAPATIBIK).

bipiecken ic-opekeT Ke3iHA€ TYBIHIAWTBIH  KaKTBIFBICTAPJIbIH ~ HETI3Ti
NICUXOJIOTUSIIBIK ceOenTepi OIpIecKeH SPEKETTECY OPTACHIHBIH JKaHKAJTIK dJIEyeTiHe,
OpTYpAi  MakcaTTapfa,  KaJbIITAaCKaH  TICHUXOJIOTHSIIBIK  KaWIIBIIBIKTApFa,
KaThICYIIBUTAPABIH ~ PYKcaT OepreH TCUXOJOTHSIIBIK — aijia-MapFbIChiHA  JKOHE
KBICBIMbIHA, aKIapaTThl KacakaHa Oypmaiayra, My esiep KaKThIFbIChIHA JKaHE T.0. .

KakThIFBICTBIH JaMy TIPOIECi TOPT KE3EHHEH TYPAJbl: >KAHKAITIK JKaFaaiIbIH
naiia O0Jly KE€3€Hi; COKTBIFbICY ceOeOiHIH maiga Oody Ke3eHi; KaTblHacTapAaFrbl
JaFIapbhIC Ke3€H1; KAKTHIFBICTBIH COHFBI KE€3CH.
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Anampaap apacblHAAFBI 1K1 KapaMa-KalIIbUIBIKTap J1a CHIPTTail alThUIMaraH/a,
Ka31pJIiH 631H/1€ KaHKaITIK JKaFJal bl )KOHE KaHKaITIH CYOBEKTICIH TyABIPaIbl. Opi
Kapai, >KaHKaJIJbl sKaFIai/IbIH CYOBEKTUIep] JKaHKAITIK JKaFaal OacTaiaraHaa >KoHE
OKuFa OOJIFaH Ke3Jle «KallHay HYKTECIHE» JKEeTe/ll, SIFHU. KAKThIFBICYIIbI TapanTapAbiH
KAKTBIFBICHI.

Byn chIpTKBI SMOLMSIIAPIBIH KAPbUIYybIH TYABIPATHIH KaHIal aa Oip OKura
00J1ybl MYMKIH (OOBEKTHUBTI OKHFa) HEMECE aJlaM dMOIUSIIAP/bI 63 1II1HJIC YCTay/1aH
miapuian, e3iH «IaikaTtane» (CyObeKTHBTI OKuFa). ANl MyHOall OKWFaJaH
ITUEJICHICKEH >KaHKaJJbl KaFlald KapbIM-KaThIHACTA JaFIaphICTBIH OacTaTybIMECH
KAKTBIFbICKA alfHAJIa/bI.

Harnapeic opTypii ¢opMaga — ambIK JKOHE JKACBIPbIH TYpJe KepiHyl MYMKIH.
Tapanrap apacelHIarbl aWKbIH KaKTBIFBIC — JKAaHXKaJ, Jay-Jamail, arpecCHBTi
OpeKeTTep — KapbhIM-KaTBIHACTHIH OY3BUTYbIHA OKEJIETIH JKOHE Wl COKTBHIFBICATHIH
JIayJIbIH alllbIK TYPI.

KaKkThIFBICTBIH  KACBIPBIH TYPIHAE MYJJIEM KaJbIIThl KapbIM-KAaThIHACTHIH
KOPIHICI CBIPTKBI TYPJI€ CaKTaIybl MYMKIH, KaKTBIFBICYIIBI TapanTap/iblH apachiHIa
aliKpIH TeKeTipec OoyMaiiabl, Oipak Oip-OipiHe ocep eTy YIIIH KYpPECTiH KemnTereH
KACBIPBIH 9ICTEPl KOJIaHbLIa b, KaChIPhIH HBICAH/IA KAKTHIFBICTHIH COHBI OpKalllaH
aHBIK €MEC JKOHE OHBbI AJIJIBIH aja 0oJhKay MYMKIH eMec, SFHH. KarJlalJbl JaMbITy
HYCKaJapbIHBIH YJIKEH ayKbIMbl OOJybl MYMKIH, aTanl alTKaHJa: TapanTapibl e3
OeTiHIIe HeMece YIIIHIN TYJIFajJapabl TapTy apKbUIbl TaTylacThIpy; YILUIHIII
TYJIFANIapbIH apajacybl KOHE TapamnTapAbl TaTylacThIPYChI3 JKaHXKalabl 0Oacy;
TapanTapblH OipiHIH >KaHXaJJaH WbIFybl. KaHKalAblH >KacbIpblH TYPIMEH Ol
KeOiHece Y3aKKa CO3bUIATBIHBIH €CKEePY KaKeT, OYJI KOITEeTeH KaFbIMChI3 CalapblH
naifla 0oJyblHA BIKIAT €Te/l - JKaHa JKaHXKaITIK >KaFJalJlapblH TYbIHJAYbl KOHE
Oeunriii O1p «TYHbIK IeHOep» naiiga 00Iybl MYMKIH.
¥ KbIMIaFbI JKaHKaJl: )KaFbIMCBI3 cajiapiap

Ke3 kenreH KaKTBIFBICTHIH Cafapbl >KaFbIMChI3 J1a, OH Ja OOJybl MYMKIiH.
bipHete Heri3ri AMCPYHKIIMOHANBIK (Tepic) canmapiap 6ap:

1. ykpIMIa KOHCTPYKTHBTI KapbIM-KaThIHACTHI CaKTayFa, OHIIPICTIK Moceienep
OOMBIHIIIA BIHTHIMAKTACYFa HEMECE KAJIBINIThI TYJIFaapajblK KapbIM-KaTbIHACTHI
CaKTayFa KYJIBIKCHI3JIBIK;

2. KamXalablH Oip HeMece €Kl Tapambl Oip-OipiMeH JKapThlUlaii HEMECEe TOJBIK
BIHTBIMAKTACYJIbl TOKTATaIbl, OYJI YKBIMIBIK MOCENIENepal MIeHIyre Keaepri
JKacau bl

3. Oip-OipiMeH OocekeneceTiH KbI3METKEpPJIEp apachblHAAFbl CEHIMCI3  KapbIM-
KaTbIHACTAp;

4. «e3iHEe Kepme TapTy» Jay-laMallblH opOilp >KaFbl aFbIMJaFbl ©HJIPICTIK
Macenenepal Oipiiecin menryiH OpHbIHA 63 Ko3KapacklHa OaChIMABIK Oepe/i;

5. crpecc, mueneHic, YKbIMAAFbI Halllap MOPATbIBIK, KaJapJIapAblH aybICYHI.

XKorapeima alThUTFAaHAAPABIH OApPIBIFBl  JCNPECCHSIFa JKOHE HOTHIKECIHC
KYHCBI3JIJaHyFa 9KeJlyl MyMKIH KOTHUTHBTIK QyHKIusmap. [lenpeccus sxar1aibIHIarbl
KBI3METKEP JKYMBICKA KIPICY/l KaJIFACThIPaJbl XOHE 63 MIHACTTEPiH OpbIHAAayFa
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TBIPBICA/IBI, OlpaK OHBIH YKYMBICHI €IIKAHIAN HOTHXKE OepMeill, 0J1 63 JKYMBICHIH/IA

KU1 CBIHU KaTeIiKTep Kidepesi, O agaM/ia KEMIIIIK KeIIeHIH KaJbIITaCThIPaIbl.

bizniH oitnaypIMbI3Fa sxayan OepeTiH OpTaJIbIK KYHKe KyHeciHIer! npolecTep -

KOTHUTHUBTIK (DYHKIMsUIAp JIEeN aTanaTbliH - oacep ereni. Onap aknmaparTbl KaObUigay

KOHE Taljiay, YUpEeHy jKoHE ecTe cakTay KaOlJleTiH, Ha3apblH MIOFBIPJIAHIBIPY, KE3

KENTeH HOpCe Kocmapiiay KoHe YHBIMAACTBIPY, OacTtaMa KOTepy »KOHE MIelIiM

KaObLIAaY.

Y KbIMAAFBI )KaHXKaJ: OH CAJIapbI

¥WbIM MEH OHBIH KATBICYIIBUIAPHI YIIIH OH HOTH)XE OCpETiH KaKTHIFBICTHIH OH
cangapsl na 6ap. KeOinece KaHIIBUIBIKTap €HOEK YKbIMBI MYILIENEPIHIH YABIMHBIH
MakcaTTapbl MEH MIHJIETTEpIH KaKChl OUTylHE JKOHE MaiJajaHbUIMaraH pecypcTap
MEH pe3epBTepAl i37eyiHe BIKHam eTeli. KaKTHIFBICTBIH OIpHEIIe HerisTi
(GYHKIIMOHAIBIK, CallAapbliH KapacThIPaNbIK:

1. Kympic MocenenepiH WICNIyre bIHTAIAHIBIPY MEH KbI3BIFYIIBUIBIKTBIH Maiiia
00Jybl, OChbIFaH OaJIaHBICTHI YIUBIMHBIH KApPXKBUIBIK KOHE OHIIPICTIK pecypcTapbl
yHeM/IeTe i,

2. Ke3MmeTkeprep/i oinaHyra, Macenesnep/l Oipiecinm mienryre OipiKTipy, SIFHH
VKBIMJIBIK O JIETl aTajdaThlH HOPCEH1 JaMBbITY;

3. TapanTapiblH KAaKTBIFBICTHl TEPEHACTY MEH YIIBIKTHIPYABIH THIMCI3 KaKTapbIH
TYCiHY1 JkoHEe xabapap O0JysI;

4. ¥xpIM7a canayarThl alaMIeplIiiiK OPTaHbl KAJIBIIITACTHIPY.

bipak 013 KaKTBIFBICTBIH  AUCHYHKIIMOHAIABI KOHE  (PYHKIIMOHAIIBIK
CalIapblHBIH HAKThl apakKaThlHAChl KONTEreH opTypil Qakropiapra TIKelen
OallTaHBICTBI  €KEHIH YMBITIAFaH >JKOH: JKAHKAIABl JKaFdalabl  TyAbIpaThIH
MOTHUBTEpre, cedentepre, KOCIMOPbIH  OAacCIUbICBIHBIH ~ KAaKTBIFBICTAD  MEH
YKaHKaJJJacyIllbl TapanTap/sl 6ackapy KaOijaeTiHe.

Kankanaapasl 0ackapy aaicrepi (TypJepi)

¥¥ibiM  OacHIbUIBIFBl  KaKTHIFBICTAPIbIH CceOenTepiH, CEOENTEepiH KO KOHE
cajayaTThl, MEHIPIMI )KYMBIC aTMOC(EPACHIH JKOHE KOJIAMIIBI MOPAJIbIBIK KIMMATThI
KaJITIbIHA KEJTIPY YIIIH KhI3METKEpJepre acep €Ty JarabulapblHa he 0O0Jybl Kepek.
KakreirpicTapipl  6ackapy omicTepl OpTYpPJi, OJapJblH OPKAMCBHICHIHBIH O31HIK
KOJIJIaHy caiachl Oap OipHerie TypiH Oemyre 60aabl:

TYJIFaapasibIK;

o IIIKI TYJIFAJIBIK;

e KYPBUIBIMJIBIK;

e KeJiccesnep;

e arpecCcHUBTI peaKIUS.

Tyaraapanblk JicTep >XaHXalfa KaTbICylIbUIapAaH 3alaiibl OapbIHIIA
a3alTy YIIIH MIHE3-KYJIBIKTBIH AYPHIC HBICAHBI MEH CTWJIIH d3IpJieyal Tajuam eTel
(Mominere kemy KaOineTi, TajanTapra OarbIHY, KaHXal MIHE3-KYJIKBIH OOJABIpMaYy,
©3apa THUIM/Il BIHTBIMAKTACTHIK).

Tyara imigik omicrep o3 MIKIpIH AYPHIC JKETKI3yAl, KapChUIACTHIH
TITIPKEHIIPTIII PEAKIUACHIH TYAbIPMal, OHBI JYPHIC JKETKi3e OUTyl Tajam eTe.
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Kapcer Tapantel kiHomamaii, malOybuigaMaid, Tajall €THell 63 KO3KapachIHBI3IbI
KETKI3Y JIe MaHbI3/IbI.

KypbuibIMABIK d1icTep YHBIMIBIK KAaKTBIFBICTAp TYBIHAAFaH Ke3Je KaXKeT -
YKYMBICTBIH HaIap YWbIMJIACTBIPBUIYBI, KbI3METKEpJIEP apachlHaa (PyHKIMIIAP/IbIH,
KYKBIKTap MEH MIHJETTEpAIH AypbhIic 06miHOey1, KbI3METKepJIepi bIHTaTaHIbIPYIbIH
omineTrciz Kyheci xoHe T.0. Ochlnaiina, KYPBUIBIMABIK OJICTEP MbIHAIAPIBI
OOJKANbL:
¢ KYMBICKA KOMBLIATHIH TaJlaITap/Ibl EIKENH-TETKEIIl TYCIHIIPY;

o eHOEK MPOIIECIHIH MEXaHU3MIEPiH YHIIeCTipy;

e MakcaTTap MEH MIHIETTEP/l HAKThI OeTiiey;

e aKbUIFa KOHBIM/IBI CHIMAKBI XKYyHeci 0ap KbI3METKEpJIepAl bIHTATaHABIPY.
Keniccozoep scanorcanowt weuty a0ici peminoe.

KeJuicce3nep KakThIFbICTapbl HIEHTY 9JIICI PETIHJE OJap AAyibl >Karaaniaap/bl
HICIIyTe, KAKTBIFBICYIIBl TapamnTap/blH €KEeYIHE JI€ COMKeC KEJETIH bIMbIpasiapibl
TaOyra OarbITTasiFaH. Kemicce3naep MyMKiH OOJIybl YIIIH TapanTap Kazipri KaKTHIFbIC
KarIaibIHa ©3apa SPEKETTECYTe *KOHE IHTBHIMAKTACTHIKKA JaiibIH 00JTyhl KEPEK.

ArpeccuBTi sxkayanrtap — Oy Kyl KOJJlaHy, OHBIH 1IIIHJIE JepeKi (HU3HKAIBIK
KYII KOJIIaHy apKbUIbI KaHKaJIJbl >KaFdailiappl MIEHIyIIH SKCTPEeMaJJbl >KOHE
epEeKIIIe JJIICTEPI.

KakTbIFbICTapABbI COTTI 0aCKAPYAbIH MaHbI3AbI JaFAbLIAPBI

KakTeIFpIcTapIbl  COTTI OacKapyablH MaHBIBAB (HaKTOPhI KAWIIBUIBIKTAP BT
OJIap/bIH Maiiia OOMYbIHBIH OacTanKbl KE3€HIAEPIHIE TOKTATY KOHE MYMKIH OOJaThIH
KaHXKaJl KarJalnapblH Ooipkay Oousblll TaObLaabl. COHABIKTaH, MACENIE HEFYPJIbIM
epTepeK aHBIKTaJCca, OHBI IIENIy VIIiH COFYPJBIM a3 KYII TEeH YaKbIT KaxkerT.
KakToIFpicTapibl COTTI OacKapyIbIH OlpHEIIe HET13r1 JaFAblIapbiH aTal oTeHiK:

1. KakThIFbICTBIH ce0e0iH aHBIKTAHbI3 — aJaMaapblH Oip Mocenere opTypJi
KO3KapacTapblH, MYIJelep, KYHIBUIBIKTAp MEH MaKcaTTapJarbl allaKThIKThI
ecKepy.

2. KakTbIFbICylIbI TAPANTAP apachiHaa 0ailJIaHBIC OPHATY — OPTAK MAaKCATTap/Ibl
1371ey JKOHE e3apa KEHUIIIK kKacayFa YMTHLTY.

3. KoHCTpPYKTHMBTI OMajJor OpPHATBIHBI3 — arpeccusjiaH, KaTajl peakiusuiapjaH
YKOHE SMOIMsIIapJaH ayliak 0oy, MUajorThl ©3apa ChIAIAcThIKKa Herizaey. Exi
YKAKKa J1a Maii1aabl KeJiciM jKacayFa YMThUIBIHBI3.

4. Tlo3uTuBTI OalliaHbICTAPABI KacaHbI3 — Ci3 HEFYpJbIM Te3 OaljlaHbIC OpHAaTa
aJicaHbI3, COFYPJIBIM JIayJIbl Maceliesiep OOMBIHIIA KEICiM, OpTaK MaKcaTTapra Kol
YKETKI3€ anachl3.

CoHbIMEH, JKaHXKajd — agamjap apachlHAarbl OaWJaHBICTBIH OY3BUTYBI. AU
KaKTBIFBICTAp/IbI OACKapy TEK MmpodiieMaap MEeH KaHIIBIIBIKTap Ikl STy FaHa eMec,
COHBIMEH KaTap ajgamaap/ibl OipiKTipy skoHE OIpIKTIpY MYMKIHJIITT OOJIBIN TaObLIA b,
Y KbIMIAFbI J)KaHXKaJ: 9CEP €Ty aJITOPUTMI

byn amroputmai KoimaHy YKbIMIA TYBIHIAANUTBIH KapaMma-KaWIbITBIKTAPIbI
HEFYPJIbIM KOHCTPYKTHUBTI JKOHE YTHIMIBI MIENTYTe MYMKIHJIIK Oeperi.

1. Kanxanapl KargaiablH 0ap ekeHiH MOMbIHAAHbI3. KakThIFbIC >KaraaibiHa
opOip KaTBICYIIBIHBIH OFaH ©3IHIIK Ke3Kapachl, ©3 MakcaTTapbl MEH oJicTepi
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Oonanel. JKamwkanapl KargaWablH Oap €KEHIH MOUWBIHAAY, NayJibl Macerenepni
aHBIKTAy KaXeT, COHABIKTAH Ka3ipri MocesieH1 OipJieci TaJKblUIam, OJIaH IIbIFYIbIH
KOJIJTAPBIH 13]1ey KepeK.

Keaicce3gep Kyprisy MyMKIHAINIH aHbIKTaHbI3. Erep KaasimTackaH
KAKTBIFBICTBI T€3 apajia Mielly MYMKIH Ooimaca, OyJ1 MocesieHl MIeNTy1e MapTThIK
MPOLIECTIH OPBIHBUIBIFBI Typajbl OMJIaHY KEepEK.

Keaicce3nep skyprizy topridin keqicy. Kaiina, kamaH, Kanaid, yakbITbl, OpPHBI,
yakpIThl. [IpoGneMansik skaraiinpl Oipiecin Talkpliay VIIH KelicCo3aepAiH
OapIBIK TMPOIEAYPaTIbIK ACTICKTITIEPIH PETTEY KaXKeT.

KakThIFBICTBIH CYObEKTIiCiH KYpaHTBhIH Macejejiep meHOepiH aHBIKTAHbI3.
Jlay-namaii ToHIHZETT KaHmall Mocenenep Jayibl, KaWChICHI JKOK €KCHIH
aHBIKTaHbI3. by ke3eHae 013 TapanTap apachblHIArbl €H YJIKEH KeNiCHEeYIIiTiK
COTTEPiH KOHE TO3UIHSIIAPIBIH BIKTUMAJ JKaKbIH/IACY HYKTEJIEPIH aHBIKTalMBI3.
IMemimaepai a3ipaey. Jlaynacyimibl Tapantap TapanTapJblH OpPKaWCHICHl YIIIH
BIKTUMAJI OH JKOHE TepiC >KaKTapblH €CKEPE OTBIPHIN, MOCEJCHI IICHIy/IiH 63
HYCKaJapblH YCHIHAIBI.

Keaicisiren memimMm Kadbl11aHbI3. MoMisiere KeJliHi3, €K1 Tapan YIIiH MOCeIeHIH
OHTaMIBI IICIIMIH TaOBIHBI3. EH MaHBI3ABI Moceeaep/al IenTy THICTI KyXKaTIleH
(xemiciM, KayJibl) peciMIenyl MYMKIiH.

KaOblipanran memimai ic sy3inge xky3ere acoipy. Jlaynacyuisl TapantapAbiH
OipJiecKeH KemiciMaepal opblHAAaybl. Byl perre Kelicce3nep HOTHKENIEpIH iCKe
aceIpy/ia >KaHKaJIJACyIIbl TapanTapIblH OpPKANCBHICHIHBIH MIHISTTEPIH HAKTHI
aHBIKTAY, MYHBI KEJIICUITEH MIeNTiM/Ie OEKITY KaxerT.

KakrbiFbicTapabl 0acKapyaarbl Heri3ri Karejep

KakTeIFbICTapIbIH =~ ©3apa  9pEKeTTeCylHEe  KaTbICYlIbUIApAbIH  Karesepi

KaKTBIFBICThl KOHCTPYKTHUBTI IIEHTYTe KeAepri 00JIaThIH MiHE3-KYJIBIKTBIH YKaFbIMCHI3
omicTepi OOJIBITT TaObLIA B, JKambl KaTenep MbIHAIapabl KAMTHIbL:

1.

KakTbIFbICTBI  «My3AaTy». Mocenenik JKargaiigapapl IIEHIyal  TOKTaTy,
TapanTap/ibl «albIpy», OJapAbIH KbI3METIHIH caialapbiH mekTey. bactankbiaa Oy
OH HOTWXKE Oepyl MYMKiH, Oipak KaHmail jna O6ip 0ObeKTHUBTI ceOenTep TybIHIaFaH
JKarmaiga JKaHajd Ke3 KEJIreH yaKbITTa KahTa OacTaiybl MyMKiH. «My3naty»
KAKTBIFBICTBIH OJIaH JIa OTKIp TYpiHE KaiTa 6acTamybIMeH OaiIaHbICTHI.
KaKkThIFBICTBIH TAKBIPHIObI MeH KapcbLIACTapbl AYPbIC AHBIKTAJIMAaFAaH.
KaKTBhIFBICTBIH HAFbI3 KapchblIacTapbl «KOJIEHKEAE» Kalybl MYMKIH, ajl OeJceHl
COMIEUTIH KapchllacTap Toyencis Oonmaybl MyMKiH. COHIBIKTaH >KaHXKall
JIMAarHOCTUKAChIH MbIHA CYPaKThl €CKEpPE OTBIPHIN JKYPri3y Kepek: OyJaH KiM
naiina?

KaKTbIFbICTBHI OHBIH IIBIHAWBI ce0eNTePiH AaHBIKTAMAH LICHy dpeKeTTepi, T.0.
AUATHOCTUKACHI3. byl  Kare  KalIIbUIBIKKA OKEJITeH  HErisri  Macele
HISTIJIMETEHAIKTeH OpBIH ananabsl. Kapceuiactap Herisri Mocene OOMBIHINA KaiTa-
KaiTa «CYPIHIMY, )KaHKaJIbl )KaHa KYIIICH KalTaTaibl.

OMOUMsUIap MeH IIHMeJIeHICTepMeH KypecyAiH O0ouiMaybl. OMOIMOHAIIbI
TOXKIpUOE MEH IMHMENIeHIC Ke3 KEJNreH KAKTHIFBICTBIH Kypamaac OeJiiri OOJbIm
tabputanel. Ce3iM akpUI-OMmaH OackiM Oojca, Oyn KayinTi. Byl KaKTHIFBICTHIH
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KapchlIacTapblHa THICTI MCUXOJOTHSUIBIK KOJAay OOJIMaFaH »arJaiiia OpbIH alybl
MYMKIH.

5. KakrTpiFbicThl kKajanmbliay. KaKTBIFBICYIIBI — TapanTapiblH OPKaWCHICH  ©3
MO3UIIUSICHIH HBIFAUTHIT, ©3 >KaFbIHA MBIKTHI JKaKTACTapbIH TapTyFa THIPHICAIBI.
Erep Oy TokTaThIMaca >KOHE KaKTBIFBIC JIOKaJIM3alMsIaHOaca, OHJIa KaKTHIFBIC
aliMarbl KEHEeI01 MYMKIH, OFaH KeO1peK KapchllacTap TapThLIA IbI.

Tonrarbl KaHxKAAAAPABI Kajail OoaabipMayra 0Oosaabi?  IIpakTHKaJBIK

YCBIHBICTAP

Ke3 kenreH ykbIMAa KaKTHIFBICTApIBIH TMaina Oomybl cesci3d. Kes kenren
MoceJiere op ajaM 3 KbIPhIHAH Kapaipl. OpINTecTep apachlHIa OpPTaK Tl Taldy,
KAHKAIIBl JKarmaimapapl OaphIHIA a3alTy, KOCBIMINA IMUEJICHIC TYyAbIpMay,
OipKenKi XKYMbIC aTMOcdepachlHa YMTHUTY KaxeT. KapamaitbiM epexenepii cakrai
OTBIPBII, Ci3 JKaHXKAJIJbI KaFailyiapaH ayyiak 0oJia anachl3.

o TinTi ke3kapac. ¥>KbIMHBIH OapiblK MYIIEJIEpIHE KATBICTBl €H CasCH JIYPHIC
MIHE3-KYJIBIKIICH KOepiHell. baFbIHBIITBHIIBIKTEI cakTay. O3iHi3Al Oackanap/aH
aNmakran, Keublp  KbI3BMETKEpJIepAl  epeKierneMeHi3. AnaMmjapra Keke
KO3KApaChIHBI3IBl KOPCETNEHI3. ¥ KbIM OpPTaK akKbUI pETiHIAE 63 MyIlenepi
apachIHIaFbl KapbIM-KaTbIHACTApAaFrbkl OCNTiial Olp TEHrepiMCI3IIKTEpIl opKallaH
Ce31HE/].

o JKamwkannapaan ayaak 00JIbIHbI3. OpKalllaH Ke3 KEJIreH Jayiap/abl TOKTaTyFa
TBIPBICBIHBI3, OJApJbl KAHXKaJJbl >KarJaijgapra OKEJIMEHI3, ©WTKEHI MOCEJIeHI
HIENTY/]IIH €H >KaKChI 5KOJIbI - OJIaH ayiak 0osia Outy.

o bipinmi O6oabin OGacramanbi3. Emikamadn skaHxalnablH OacTaidyblHa ceOen
0O0JIMaHbBI3, KaHXKaIJgapAbl OacTaMaHbI3, MOCEJICHI MIEHITNEHI3, dcipece >KOoFrapbl
JIayBICIICH.

o Ocexk TapaTrma. AlipiNTay >KOHE OCEK aAWTy - OYJI KAHXKaJIJbl KarIanljaaplblH
JaMybIHa BIKIAJ €TETIH YKOHE OPINTECIICH KEKE MKOHE >KaNIMbl YKBIMMEH KapbIM-
KATBhIHACTHI AaUTAPJIBIKTa OY3ybl MYMKIH.

o bipeyain skanxkajbIH memyre ThIpbIcnaHbI3. byl ocipece jkeke mocenernepre
KarbicTel. Erep nmaymap, nmaymap, TeOenecTep ci3re KaTbicThl Oonmaca,
KApChIJIACTAPBIHBI3bIH ~ CIIKAWCHICHIHBIH ~ JKaFbIHA  IIBIKIIAFaHBIHBI3  JKOHE
apayacraraHbIHbI3 )KOH.

o 9uenti 0os. Ke3 kenreH KapbIM-KaTbIHACTHIH OacThl €pexkeci — IIbIHAMbI
CHIMANBUIBIK, OWUTKEHI... apaMJbIK, aJasKThIK, €KDKY3IUIIK XajdblKKa TaHBLIBIII,
VKBIMBI C13/IEH ajbicTaTaabl. bapiblk opinTecTepiHi3re KYpMETIEeH KapaHbi3.

o Cenimai 00s. Ke3 kenreH yKbIMJla KaKTBIFBICTAPJbIH KO3ABIPFBIIITAPEI OOTYbI
MYMKIiH - Oy3aKpuiap, AepeKiaep, apchi3 agamaap. MyHaail agamaap ce3iM MEH
OMOIMSAMEH OWHAW OTBIPBIN, TICUXOJOTHSIIBIK JICi3 aJamibl OaFbIHIIBIPAJIbL.
CoHIbIKTaH, MYHJai aJaMJIapIblH apaHaaTyblHa OO anjaelpMmail, CEeHIM/II,
caObIpIIbl 00Ty KEepek.

KopsIThiHBIIAN Kelle, KaHKaTIK JKaFaaiiap/elH naiiga 00TybIHBIH KONTETeH
cebenrepl Oap €KEHIH aTall ©TeMi3, JKaHKaJl JEreHIMI3 - KapaMa-KalIbl €Kl )KaKThIH
KapbIM-KaThIHACBIHBIH, ~ JKe€Ke KaFrfaaibl. DOYHKIIMOHAIIBIK KAKTBIFBIC JKYMBIC
MPOIIECIHIH THIMIUIINT MEH TONTHIH OIpiryiHe oKenemi, aal auc(yHKIHMOHAIIbI
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KAHKAJI JKEKe KaHaFraTTaHyAbl TOMEHIETYTe >XOHE TONTHIK BIHTHIMAKTACTHIKTHIH
TUIMCI3JIIT1HE 9KeJTyl MyMKiH. KaKTBIFBICTBIH JaMy OJIbl OHBIH KaHIIAJBIKTHI THIM/II
OackapbUIaThIHbIHA TiKeNel OalaHbICThl. OpOIp epeKile XKAHKAITIK >KaFdai1arsl
KaKTBIFBICTApJbI  OacKapyAblH  JKalmbl  NPUHIUOTEPI  MEH  QJICYMETTIK
TEXHOJIOTHSJIAPBI  OChl HAKTBl JKaFJalJIbIH CPEKIICITIKTEPiH €CKepe OTBIPHII
HAKTBUIAHYbl THIC. Byl KOHCTPYKTHBTI >KaHXKajamapasl Oackapy eHepi. JKorapwima
KEJTIPUITEH MPAKTUKAIBIK YCHIHBICTApAbl NaijagaHa OTHIPBIN, CI3 €3 OeaemiHI3mi,
CEHIMIHI3/Il KOHE YKbIMJAFbl MICUXOJOTUSIIBIK TYPAKTBUIBIKTBI CaKTall OTBIPHII, Ke3
KEJITEH Jaybl LIEenle anachl3!

103



I'moccapuit

Anepuenmus (J1aT.KapHaMa — JKOHE JIaT.KaObuIay -KaOblUIaay) HEeTi3ri KaCUeTTePAiH
oipi OOJIBIII Ta0ObUIaAbIa 1AM IICUXHUKACHI, AP TTHUTBIKIICH
KOPCETIITeHKAOBIIIaYChIPTKBI TYHHCHIH 3aTTaphl MEH KYOBUIBICTaphI
MEeHXa0apAapJIbIKOYJI Kalmbl TCUXUKAIBIK OMIPAIH KalIlbl Ma3MYHBIHBIH, OLIIM
KOPBIHBIH JKOHE HAKTHI JKaF/IalbIHbIH epeKIIeIKTEPIMEH KaObUIAay TYJIFaIap.
Tuictistik (arbutibiH TUTIHEH addumuupiaeHres — OalaaHbic, OalIaHbIC) — KapbIM-
KaThIHACKA, AMOIIMOHAJALI OalJlaHbICTApFa, JOCTHIKKA, Maxa00aTKa KaXeTTUIIK
(MoTuBamums). A.-Fa KaXKETTUIIKTI OyFarTay KaJdFbI3JbIK, KYIICI3MIK CE31IMIH
TYJBIPAJIbl 5KoHE (PpyCTpaLUs KaFJalbIH TyAbIPAIbI.
JlenpeccUsIbIK CHHAPOM— KIIACCUKANBIK TYPAE AaKbUI-OMIBIH apTTa KaTybIMEH
KOPIHETIH KOHUI-KYHAIH TeMeHzeyi. JleTaprusHblH OSKCTpeMaiabl  KepiHici
JETPECCUSIIBIK CTYIOP OOJIBIN TaObLIa bl
Jucumyasiums (nateiH TUTiHEH dissimulatio — *acklpy) — aJaMHBIH ©31HIH a3aIlThl
OY3BUIBICTAPBIH, ICUXUKAJIBIK aypy OEJriIepiH )KachlpyFa CAaHAJIbl YMTBUIBICHI.
Icux0M0rusIIBIK KOPFAy- i1TKi HeMece CBIPTKBI KaKTHIFBICTAPMEH, aJIaHIayIIBIITBIK
MIEH BIHFANCBI3JIBIKIICH OaiJIaHBICThI JKaFBIMCBI3, XKaAPAKATTHIK TOKIPUOEIEep/l KOFa
HEMece azaiTyra OarbpITTalIFaH PETTEy MEXaHU3MJIEPiHIH XKyHhecl
NutpoBepcusi- - ajaMHBIH aliHANACBIHAAFBI IIBIHJBIKTAH TOP1 ©31HE KOHE ©31HIH
1IIIKI  QJIEMIHE KBI3BIFYIIBUIBIK TaHbITYyFa OediMainiri. MHTpoBepTTepAiH oAeTTe
JIOCTAphIHBIH IIaFbIH mIeHOepi Oap, ojap OacTaraH Ke3 KEJIreH Hopceae TalOaHbl
koHe TabaHIIbl JKOHE TYpPaKThl KOHIUIMAFa oTe ce3imTan. WHTpoBepTTepre ToH
kacuerrepal anram per K.IOHr Oacka amammapaan ammakray, (uUiIoCO(USIIBIK
pebnekcusFa yIIbpIpay KOHE JKACBIPhIH KOPFAHBIC PEAKIFSUIAPBIH  KOPCETY
TEHJICHITUSACHI PETiH/IE CUTIATTaIbI.
Tyiicik - Typa, 1oJ€IMEH HET131€MECTEH, IIbIHBIKTHI TYCIHY, TYCIHY (7aT. Intueri -
MYKHSIT, MYKUST Kapay). KyHaenikTi AeHreiae oJ1 enTilik, KopereHaiK, Ho31K TYCIHY,
O1p HOPCEHIH MOHIHE €HY peTiHe cumnartanaabl. [lcuxomorusga uHTyuUIUs OUTIMHIH
epeKuie Typi, HAKTbl KaOlJIeT, MIbIFAPMALIbUIBIK OPEKETTIH MEXaHU3M1 pETIHJIE
KapacThIPBLIA/IbI.
I'unoxonapusi ( TPEK«TUNOXOHAPHUSIY) - Oip Hemece OipHeElIe aypyabl KYKTBIPY
MYMKIHJIIT1 Typajiabl YHeMl YyaWbIMayJaH, ©31HIH (U3HKaIbIK JIEHCAYJbIFbIHA
HIaFbIMIAHy HEMECE allaHJayNIbUIBIKTaH, SJETTErl Ce3IMIEp/Al OJCTTEH ThIC >KOHE
KaFbIMCBI3 Jien KaOblUlgayJaH, HErisri aypynaH Oacka, Oap jaereH OoykamaapaaH
KOPIHETIH ajlaM >KaF/aibl. KOChIMILIA aypy OOJIBIN TaObLIa Ibl.
Karapcuce - mncuxukanblK JHEPTUsSHBI 00CaTyAbIH, AMOIIMOHANILI OOCaTY/IbIH,
aTaHIayIIBIIBIKTRI, JKaHKaJAbl a3aiTyra HeMece JKCHUIASTYre KOMEKTECETIH KEKe
HEMECE TOMNTHIK MPOLECC,KOHUICI3AIKOIAD apKbUIbIBEpOATH3alUIHEMECE EMIIK
acepre KoHe ©31H-031 JKaKChl TYCIHYTE OKEJIETIH JIeHe KOPIHiCl
Coiikectik (aFbulIbIHING, compliance - KemmiciM, COMKECTIK,MKEeMIUTIK) -
CaHaJIBIBIHTBIMAKTACTBHIKAIPIrep, HayKac jKOHE OHBIH 0TOAChl MyIIenepi apaceiaaa. K.
— HAyKaCThIH KbI3BIFYIIBUIBIFBIH KAMTAMaChI3 €TETIH «EMIIIK Kypay».IpoIecceMey,
OYJ1 MEIMIIMHAIIBIK YCBIHBICTAP/IbI JI9J OPBIHIAYFa BIKIAJ €Tl YKOHE TepaIHUsHBIH
TUIMJITITIH OOBEKTUBTI Typ/e Oaraiayra MYMKIHIIK Oepei.
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http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BE%D1%81%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%8F%D1%82%D0%B8%D0%B5
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%B8%D0%BA%D0%B0
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BE%D1%81%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%8F%D1%82%D0%B8%D0%B5
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%81%D0%BE%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D0%B3%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D1%80%D1%83%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
http://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%92%D0%B5%D1%80%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F_%28%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F%29&action=edit&redlink=1
http://mirslovarei.com/content_psy/ustupchivost-297.html
http://mirslovarei.com/content_psy/sotrudnichestvo-6637.html
http://mirslovarei.com/content_psy/process-vstrechi-212.html

Coiikectik -(maTeiH TUTIHEH conformis - yKcac, COWKEC Kenemi) - aJaMHBIH
OackaJlapJIbIH MIKIPJEPIHIH OCEPIHEH O31HIH aJFalllKbl OarajayjapblH ©3TepTyre
OCHIMJILIITT;, WKEeMJIUTIKaJaMHAKThl HEMECE OWJIaH IIbIFapblUIFaH TOMNTHIK KBICHIM;
OHBIH MIHE3-KYJIKbl MEH KO3KapacChIHBIH OacTalKblJla OHBIMEH OOJIICIIeTeH KoMK
YCTaHBIMBIHA COMKEC ©3repyiHeH KOpIHEe/I].

Meancmac  -(OKaJIFbI3  CaHTPEK«OH, KYW») —  oye3dal  Oe3eHaipyabIObic,
e3repMeiIiKapKbIHKOHEBIPFaKThl YT dyeHJep. benrieHreHHOTaablK HOTaapHaNbI
Oenrizep HeMece KillKeHTaleCKepTIeep

Ho3os0rusinbik popMachl— aypyAblH UCaNIbl YATICIHIH aOCTpaKTLIl, KajlmbliaMa
CUTIATTaMAaChI

AybI3lIa KapbIM-KaTblHAC -byJ1 Tl KOJMaHATRIH agaMaap apachlHIa MaKCaTThI,
TIKEJIeH HeMece kaHaMa OaiIaHbIC OPHATY JKOHE KOJIJAy MPOIIECi.

Bepoaaabl emec KapbIM-KAaTbIHAC —byJIKOMMYHUKaIUASITBIK e3apa
opekeTTecynainananbai JKeke ajamaap apachlHaacesaep(apKbplUibl akmapar Oepy
HemMece Oip-OipiHE ocep  eTyJaybiC  bIpFarbl,KUMbLIIAp,MUMUKA,TAHTOMHUMA,
©3repTYMU3AHCIICHAKOMMYHUKAIINS ), SSFHU TIKEJIEH HeMece Ke3 KEJIreH CHUMBOJJIBIK
TYpJle YCBHIHBUIFAH COWJIEYy >KOHE TUIMIK Kypainjgapcbi3. MyHnal «OailiaHbICy
KypaJiblHa alHajaablajiaM JeHEeci0apiblK HbICAHAApIbl KAMTUTBHIH aKMapaTThl Oepy
HEMece alMacy Kypajjapbl MEH OJICTepiHIH KeH CIEKTpiHIH O0yble3iH-031
KepceTyagaM. AlaMJiap apachlHIa KOJJIAHBUIATHIH >KaJIbl KYMBIC aTaybl aybI3Ila
eMec HeMece «JICHEHIH TuIl"

IMaTrepnanu3m -(1ar.paternus - okemik, 9KeNiK) - «JIopirep-mamueHT JUaabIHIaFb]
KapbIM-KaThIHACTBIH aBTOPUTAPIIBIK MOCITI, MYH/Ia IOpIrep KaMKOPIIIBI, 0AaCThI )KoHE
KeOlHece aypyAblH aFbIMbl MEH OHBIH HOTH)KECIHE sKayarThl 001aIbl.
IapanuHrBUCTHKAJIBIK Kyie naybic Oepy *kyiieci O0abI TaObLIaAbl, SFHU. 1aybIC
camachl, TMAIa3oH, TOHAIBABIK. DKCTPATUHTBUCTUKAIBIK KYHEe — COUJICYTe XKOTeIy,
KBLIAY, KYJIy CHUAKTBI KIJTIPICTEP/Il KoHE Oacka KipMeJnep/i, €H COHbIHAA COMeyaiH
031 TEMITIH €HTi3y. bapibIK OChI TOJBIKTHIPYJAP MaFbIHAJIBIK MaHBI3bI aKMapaTThl
apTThIpanbl, OlpaKk KOCBIMIIA COIJIey HWHKIIO3USIIAPhl apKbUIbl €MEeC, «KaKbIH
ceitsiey» oJiicTepi apKbLIbI.

Peduexcuss (yiar. apTka Oypbuly, OW eJeriHeH oTKi3y) — I1mTed Kapay,
TYCiHY,0aFaayFbIIapTTaphbl, 63 1C-OpEKeTIHIH MapTTapbl MEH OaphIChl, IIIKI OMIpi.
Peduexcust o3iH-031 TaHy, ajamMHBIH ©31 Typajbl, 0acka agamaap Typajibl >KOHE
CyOBEeKTIHIH MIKipiHIIe, O0acka agaMaap OJl Typaibl HE OMIAWTBIHBI, OHbI Kaslan
OaranmalThIHBl OHE OFaH Kajail KapalTblHbI Typajibl MIKIpIH KaiTa oWjay >KoHe
KalTa TEKCEPY CHAKTHI KYOBUIBICTApIbl KAaMTHIBI. PedIeKCUsIHBIH MOHI - KaCBIPBIH
OUTIMHIH aHBIK, (hOpMaJibl JKOHE JIOTUKAJIBIK OOJIIEKTeNTeHTe aybicybl. Pedekcusi-
OWI FaHa EMECHHTPOCICKIMSaJaMHBIH ©3 TICUXUKAChl, COHBIMEH KaTap ©3iHiH
eMIpJIIK OarapiaMachiH TYCIHY, MakcaTTap, MOTUBTEp, KYHJIBUIBIKTAp, KO3KapacTap,
YMTBUIBICTAp, SJICYMETTIK KOHE MOPAJIBIBIK TaJlANTap apachIHAarbl OaliIaHbIC.

Bac Ttapryra cediMmTanabIk -emaeyaiH Oenrii 6ip Ke3eHaepiHe TYbIHAaybl MYMKIH
OackanapIblH, aTtam alTKaHJa TaIMEeHTTEP/IH >KaFbIMChI3 KaThIHACBIH KaObLIIAy
KaOluIeTl Jopirepre MaIlMEHTIIEH KapbIM-KAaThIHACTA OHBIH MIHE3-KYJIKBIH PETTeyTre
MYMKIHJIIK O€pEeTiH «Kepl Oailianbicy TYpiH Oepei.
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http://mirslovarei.com/content_psy/avtonomnyj-chelovek-6.html
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%B7%D0%B2%D1%83%D0%BA
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B5%D0%BC%D0%BF
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B8%D1%82%D0%BC_%28%D0%BC%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B0%29
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%8F
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%BE%D1%82%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%B7%D0%B0%D0%BF%D0%B8%D1%81%D1%8C
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%BE%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BA%D0%B8
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CHHTOHANBUIBIK -aJIaMHBIH aifHATAChIHIAFBl MIBIHBIKICH YisIeciM Ta0y KaOiieTi.
KappiM-KaTbIHAC MOJICHHUETI MEH KaKChUIBIK acay KaOijaeTi KoFaphl TEHISCTIPUITeH
agaMaapra ToH, KehJe TYJIFaHbIH EpeKIIeNirt peTiHaAe TYCIHUIeAl: 1Kl Terme-
TEHJIIKTIH SMOIIUOHAJIIBI CE3IMTANJIBIK ITeH KOMIIIAIKIICH YHIIeCYI.

Kocblly TeXHOJIOTHSICHI -CEPIKTECIIEH BIPFAKTAFbl 1MIKI KOHE CHIPTKBI KO3FaJIbIC,
OHBIH MiHE3-KYJIKBIHBIH KOPIHICIY.

Ma3sachI3AbIK -TE€pIiC TYCTIAMOIIMS, OCNTriCi3aiK Cce3IMiH  OUIIipy, KarbIMChI3
OKWFAJIapAbl KYTY, aHBIKTAy KHUBIH aiablH ana eckeprynep. CebentepneH
AlBIPMAITBUTBIFBIKOPKBIHBIII, aJaHAAyIIBUIBIKTEIH CeOenTepl oeTTe KOKXKY3ere
acazpl, Oipak O aJaMHBIH BIKTUMAaJ 3WSHIBI MIHE3-KYJIBIKIICH aifHAIBICYBIHA KOJ
OepMeiili HeMece OKUFANIApbIH KOJAWIBI HOTH)KECIHIH BIKTUMAJIBIFBIH apTTHIPY
YIIIiH OHBI OPEKET €TYTe IMAKbIPAIBI.

®pycrpanus (at.frustratio - «ammay», «coTci3mik», «00C KYTY», <«GKOCIApJIap.IbIH
Oy3bUTybI») - 1) KOJma TYBIHAANTBIH OOBEKTUBTI TYpJE CHCEPUIMEHTIH (Hemece
CyOBEKTHBTI TYpA€ TYCIHUITEH) KHUBIHIBIKTApJAaH TYyBIHJAFaH ToXipuOenep MeH
MIHE3-KYJIBIKTApJbIH TOH O€NrijaepiHie KOpIHETIH ICUXUKAJIBIK KyH. MakcaTTapra
KETy HEMECE MOCEJICHI IIely; 2) COTCI3IK TOKIPUOECIHEH TybIHAAaFaH KYHpey JKoHe
nernpeccus kyii. @pycrpaius cyObeKT ©31HIH COJl HeMece 0acka KaKeTTUIIKTEepiH
KaHaraTTaHbIPy KayIli peTiHe KaObUIAANTBIH kKarnaiaa maiina 6onaabl. O sKaKbIH
Kepae KepiHel.

JKceTpaBepcusi (KocbiMIlla + jaT. verto - Oypeuly). (KochIMIa+ JjaT. verto turn)
CBIPTKBI QJIEMI€ oHE alHalajarbl ajgamjiapra O€JICEHIIUTIKTIH, Ke3KapacTap/blH,
YMTBUIBICTAp MEH KBI3BIFYIIBUIBIKTAPBIH OaCHIMIBUIBIFBIMEH CHITATTAJIATHIH TYJIFA
Typi. UHTpOBEpCHsiFa Kapama-Kapchl.

Omnatusi  -(Ipek- «in»  +TPEeK«KYMapiblK», «asam») - aFbIMFa  CaHaJIbI
AMIIATUAIMOLMOHANIBIK KyiOacka ajgaM, OyJI TOKIpUOEHIH CBIPTKbI LIBIFY CE3IMIH
KorauTima. TwuiciHIle, SMmaTHUs — SMIATUSHBI Ce31Hy KaOuleTi JdaMbIFaH ajaM.
OMmatus JaFapIChiHA Me 00Ty HAyKACThIH OMJIaphl MEH CE31MJIepl Typalibl aKIapaTThl
KUHAW amysl OUAIpe/l.

O3inaik Tycinik(Men-6eitne, «Men» OeliHecl) — JKeKe TYJIFaHbIH 631 TypaJibl oujap
Kyieci, caHaibl, pedaekcuBTI OeiriTyIraiap. ©31 Typaisl Oy ujesiap a3apl-KemnTi
caHaJbl  KOHE  CaJbICTBIpMAJbl  TYPAKThUIBIKKA  ue.  Jloctypm  Typne
€PEKIIEeICHEIIKOTHUTUBTIK, Oaranay »KoOHEMIHE3-KYJIBIKO31HIIK TYXKbIPbIMIaMaHbIH
Kypamzaac Oesikrepl. KOrHUTUBTI KOMIOHEHT — OYJI KEKE aJaMHbIH ©31 Typajbl
oiytapel, 01 Oap JEN eCENTEeWTIH CHUITaTTap >KUBIHTHIFBIL. baramaymibel - OyJ1 JKeke
TYJIFAHBIH OCBI CHIATTAP/bI Kajali OaralalTBIHBI )KOHE OJIAPMEH KapbhIM-KaThIHACHI.
MiHe3-KWIbIK - OYJI aJaMHBIH 1C JKY31H/e KaJlail OpeKeT e€TEeTIHI.
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