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YKOFAPBI OKY OPbIHOAPBIHAOA CTYAEHTTEPAI KOCIBM IC-9PEKETKE OAUbIHOAYAbIH MAHbI3bI

JKorappl MekTenTe KociOM 1C-OpeKeTKe MalbIHIAyAbIH IICHXOJIOTHSUIBIK EpEeKIIeTiKTepl
Macesiecine 0alaHbICThI 3ePTTEYJIEpAe CTYACHTTEPIIH MICUXOJIOTHSIIBIK TasPIIBIFbI 1C-OpPEKETTIH
HOTWKEII, WTUTIKTI OpBIHJAybIHA, MaHBI3bl Macesenepai MakcaT-Oarmapibl i3aecTipyre,
«UTYFBUT» JKaFIalIbl aIIbIH alla aHFapyFa, MOCENelNiK JKarmaiaH TUIMII, dJIEYMETTIK opTaza
KYHIBl TOCUIMEH IIbIFA ayFa, j>KaHa MOceleNepAl KOHE OJapIblH cajaaphlH OoJpKayFra
MYMKIHIIK O€peTiH Typii MOpalbAiK-€pIKTIK cHMIaTTap, OAaFbITTBUIBIK, KaObLIAAy, 3€HIHIUIIK,
€CKE CaKTayIblH >KOFapbUIBIFBI, aKbUI-OM TEPEHIT1, 3epACIiK, 3UATTBUIBIK, aCKAK SMOIUSIIBIK
TYPAKTBUIBIK, CTPECKE IMIBIAAMIBIIBIK, OCHIMIETyre HKEMIIK, KaphIM-KaThIHACTAFbI KY31PETTUIIK,
KPEaTHBTUTIK KOHE T.C.C. KONTETeH TYIFABIK KACUETTEPMEH KaOimeTTepAiH, TaHBIMJIBIK
IpOIECTEPIiH, NCUXUKAIBIK Jai-KyHd CHUIATTapbIHBIH KEKelel KoTalaHybl HeMmece TyTac
KYPBUIBIMBI PETIHJE TalJaHaJbl, MaHBI3IbI OPBIH alajbl. JlereHMeH, ®KOoFapbl MEKTeNTe Kociou
O1mimM OepyaiH 6acThl Oip KypaymlibIChl OOJIATHIH CTYJAECHTTEP/l MalbIHIAYIBIH TEOPUSIIBIK JKOHE
MPaKTUKAIBIK JKaKTapblHA apHAJFaH 3EPTTEYNIEP/iH MKETKUIIKCI3MIrT Kas3ipri Ke3ae epeKIie
cesuryze. YHeMI e3repinm OThIpFaH OChI 3aMaHja OoJalraKk MaMaHAapJblH MaMaH PETIHAE OKY-
KOCiOM 1C-OpEKeTTi, KapbIM-KaThIHACTBI XKETUIAIPYl YIIiH JAWBIHABIKTH TAHBITY MEH JaMBITYbI
aca KOKEHTeCTi MocesIere aifiHalbI OThIp'.

EniMi3aig skoFapsl OKY OpBIHAAPBIHIA Ka3ipri YaKbITTa OKBITYABIH OPTYPIi THIMAI Tociiaepi
KOJAAHBIIAABI, OJI CTYACHTTEPIIH 1C-OpEKETIH OarmapialThIH Kejeci OarbITTap: aKmaparThl
KaObu1/1ay, KalTa yKacay, OHbl MEHI'ePYIiH JOpEKECiH KapacThipabl. JKaKbIHFa Jei1H MaMaHHBIH
OUTIKTUTIK JEHreli OKy Ypaici OapbIChIHAA ajFfaH OUTIM JEHrediMEeH aHBIKTAJIBIT KeJai. Amaima
OUTIMA1 MEHTepy JOpeKeCiHIH 631 CTYIeHTTEP/IH Japa epeKIIeTiKTepiMeH OalIaHbICThl eKeHIIT1
Oenrimi.

Kazipri koramHBIH JaMy Ke3€HI €3 ICiHIH iCKep MaMaHJapblHA, KOCiOM KaJbITaCKaH
TYJIFajapra KYMBIC YCBIHAIbI, JIEMEK JXOFaphl OKY OpBIHAApbIHA, OJIAPABIH KOCIOW NalbIHAAy
JKYMBICBIHA apHaibl JKaHa TajlanTap KOWbUIaabl. MamaHmapabl NalblHIAy >KyHecl MeMIICKET
asiChIH/A, HAKThl KociOM canaia aHbIKTaiaFaH. JKorapbl OKy OpPBIHAApHI MEH OITIpYIIiIepIiH ic-
OpeKeTi cajachlH/a opKallaH CeHiMJi Oaimanpic opHaraH. JKac MamaHFa >KOFapbl OKYy OpPHBIH
OiTipreHHEH KeiiH KociOM ic-opekeT jkarnaiibiHa Oeiimaenyre Oipa3 yakKbIT KaXeT OoJajbl.
MamaHaapAbplH KYMBIC JKaFjaiibiHa OeWiMIenyi KOFapbl OKY OpBIHAAPBIHIA alfaH HETi3Ti
OlTIMACpIMEH, UTEPreH ICKEPITIK JaFabliap KOPhIMEH OaiilaHBICThI, COHBIMEH KaTap OChI opaiiia
J)Kac MaMaHHBIH KOCIOM 1C-OpeKEeTKe MalbIHIBIFBIHBIH AaTKapaThlH POeJl MaHBI3Ibl  OOJIBIT
TaObLUIaaBI. YHEMI ©3repil OThIpFaH OChl 3aMaH/ia OoJalraKk MamMaHIapIbIH MaMaH PETIHJIe OKY-
KOCiOM 1C-OpEeKeTTi, KapbIM-KaThIHACTBI KETUIAIPYl YIIIH JAWBIHABIKTH TAaHBITY MEH JaMBITYbBI
aca KekeWtecTi mocenere aiHambim OThIp. CoOHAANM-aK, TCHUXOJOTHSIIBIK TAaHbIHIAY apKbLIbI
CTYACHTTEpAIH ©3iHe KYHIbI )KoHEe OacKallapra pyXaHU-aJaMIepIIiliK KaThIHACIEH OKY-Kociou
1C-OpeKeT, KapbhIM-KaThIHAC, ©31H-631 JMaMBITy calallapblH JKETUIAIPYl BIKMAIAacKaH Kypaeli
KYPBUIBIM KOC10M TaMBITy KaKeTTiriMeH OailmanpicThl. COHABIKTaH CTYJIECHTTEp KOCciOU TaMBITy
OarpITBIHIAFBl  TICUXOJIOTHSUTBIK — JAWbIHAAQY  JIFBIIAPTTApblH, Ma3MYHBIH, KYPBUIBIMBIH,
NICUXOJIOTHSUIBIK JTAMBIHABIK TEH TYJIFAIBIK JCHTeHIepiHiH e3apa OailaHbicTa, TOYENILTIKTE,
IIAPTTACTHIKTA 1aMy €PEKILIEIIKTEePiH 3epTTey KOKEUTECTI api MOH/I1 Macelie 00OIMaK.

TynranelK JeHrele TCUXONOTHSUIBIK TaUBIHIBIKTBl KapacThIPYIbIH €Ki TYPFBICHIH Oellim
KepceTyre Oosanbl. 3epTTEyHIUIepAiH KehHOipeyaepi OHbl TYIFaHBIH KapbIM-KaTBIHACHI JKOHE
KACHETTEP/IIH OpTYpJl KEIIeHI pEeTiHAe, all Keleculepl — MOTHUBAIUSIIBIK JaWBIHIBIK JICTI
aTajaThlH MHTETPAJbl, TYTAaC KYPBUIBIM SIFHH <TYJIFaFa TOH HaHBIMIAPJbIH, WJCalIapiblH,
KOKETTUTIKTEPiH, OarmapiapblH, MaKCaTTap MEH KbI3BIFYIIBUIBIKTAPABIH JKUBIHTHIFBI» el
KapacThIpabl . KociOu ic-opekeTke JalbIHABIKTBI Oy TYPFbIIA KapacThIpy OoNaliak ic-opekeTi



MEHIepY/i WHIUBUIYAJIIbI TYJIFAIBIK TYPFbIIa KapacThIpyFa MYMKIHIIK Oepeni. Ochl ykarmaiia
TICUXOJIOTHSUTBIK JaWbIHABIK MOTHBAIFSUIBIK JaWbIHABIKKA JKAKbIH KOpiHiC Tabael, sFHU Oipaei
MarbIHa/Ia TYCiHaipineni. JJalbIHABIKTH TYJIFAIBIK TYpFbiaa A. 1. [TyHu KapaCTHpa;[H"'

10. A. CamapuH, ic-opeKeTKe MCUXOJOTHSIIBIK JaHbIHIBIKTBI ObUTAM aHBIKTAUIBI <TalbIHIBIK
CTYICHTTIH TICUXOJIOTHSUIBIK JKaFJailbl — OVJI 1IIK1 aHBIKTAJIFaH OKY JKOHE €HOCK MIHACTTEpIH
OpBIHJAYJIaFbl JKYPIC-TYPHIC 1MIKI HUETTEHY, OCJICeHIII >KOHE MaKcaTKa OarbITTaliFaH opeker
(>korapsl OKYy OpHBIHAH KEHiH HKYMBICTBIH 6aCTaJ'IyBIHa YaKBITBIHA) 6amapnaHy Ic- QpeKeTTlH
MaKCcaThl OHBIH MiKipi OOWBIHINA <<1<a31pr1 OHJIIpiC KaFJaiipiHa Oeitimaeny Ypmcu{ KEHUIZIETY, OJ1
YIIiH OTepaIusuIbIK, aﬂaMrepmmm ICUXMKAJIBIK, ©31 TaHgarad Kocinke (JaibIH/IbIK)
CTYJEHTTEp/Ie KalbINTacybl peTiHe TyCiHmipiei'

b.I'. AnanbeB eHOEKKe MalbIHABIKTHIH KAJIBINITACY MOCEIIECIH TYJIFANIBIK JeTreiie KapacTeipa
OTBIPBINT O31HAIK KYpIel €HOEKKe YHPEHY XKOHE CTYACHTTEPIIH KOFaMIBIK €HOCKKE KayKeTi
OOJIIEKTIK JUIAKTHUKAIBIK YPAIC peTiHae aHbIKTahnael. OHBIH  TYXXBIPbIMJAAaMaChIHBIH
NPUHIUIHAIBAB MoHI. JKanmbl eHOekKke KaOUIeTUTIKTIH KaJbINTacybl y3aK yakKbIT O0ibl Kacion
eHOexk Oacranranfa JeiliH, JeMeK JalbIHIBIKTBIH KalbIITacybl TopOHeney KyiheciMeH
cabakracelll efayip epre Oacranan. OcChIHIAl CHIATTa *kallbl eHOCKKe KaOlIeTTUTK, eHOeKKe
JAMbIHJIBIK KOHE €HOEK MOTUBALMSACHIHBIH KaIBINTACY KYHeCiHiH Heri3iHae Ky3ere acaasl .

I1. A. PynHUK  NMalbIHABIK  JKaFdalblH  3epTTeYle TYIFAIBIK TYPFbIAAa  3€pTTEYAiH
MaHBI3/IBUTBIFBIH aTan KepceTTi. OJ MalbIHIBIKTHI Kypzxeni TICUXOJIOTHSUTBIK KYPBLUTBIM peTiH/:[e
KapacThIPaibl KOHE OHJAFbI TAHBIMIBIK YpIicTepiiH pemiH Oelin KepceTei, OpbIHAaIaThIH ic-
OpEKETTIH MaHBI3/IbI JKAKTApbIH, aJaMHBIH, OeJIceHIUIIITiH apTTBIPATBIH JKOHE TOMEHETETIH
OMOLMOHAIIBI KOMIIOHEHTTEP/II MAaKCaTKa >KETyre OpPEKeTTIH THUIMIUIITIH apTTHIPYIbI KYy3ere
achIpaThIH, COHBIMEH KaTap MiHE3-KYJIBIK MOTHUBIH KapacThIPaIbI.

I[1. P. Yamar kociOM MalbIHABIKTBIH KAJIBINTACy MOCENECIH KEeH TYpJAE KapacThIpa OTBIPHIM
eHOEKKE JAlBIHIBIKTBIH JaMYBIHBIH acTapblHAa €HOEKKE KAThIHACTHI AHBIKTAWTHIH TYJIFAJIBIK
MOPAJJIBIK-TICHXOJIOTHSUTBIK Cara Jer KapacThIPaIbl.

b. A. JleoHoBa [naWbIHIBIK MOCENECiHE aJaMHBIH (YHKIIMOHAIBABI JKAFJaiibl peTiHe
KapacTeipanbl. JlabIHABIK >KaFIalblH KalBINITACTRIPYFa >KOHE IaMbITyFa OOMalbl, OJI YIIiH
MaMaH/IBIKTapAbIH IIBIHAWBI, KOCIOM mIeOepsTiK, 1C-OpEKeTTI JKy3ere achlpy YIIH KaKeTTi
GUBUKAIBIK pecypcTapAbl MoOWIM3amusiay 1CKepmiri KaxeT. <« ICHXONOTHSUIBIK JAailbIHIIBIK
WHIUBUIYAJIIBI TOCUIACPI MaKCaTThl KaJBINITACTHIPY, KYPACHi >Karaaiiapnia ic-opeKeTep/il
OepinreH mapaMeTpiIep/Ii CaKTayibl KAMTaMachl3 ETy» .

1O. M. 3a6poauH, KociOu KypblTy YPAICIHIH KEHICTIKTET1 FeHepaTu3alisiIlaHFaH TYJIFa 1aMybl
TYCIHITIHIH JaMybIH TalJayJabl YCHIHA OTBIPBIN TYJIFAIBIK TCHUXOJIOTHSUIBIK JTalbIHIBIKTHIH
JKaJITbl KaTETOPHUSCHIH KOciOM MaWbIHABIK asChIHAA aHAFYPJbIM Tap MarblHAJa KapacThIpyaa
oprypumi (meHretine) 6ip-6ipiHe ©3apa acep eTyII KeKe KOCiOn MalbIHIBIKTHI 0O KOpCceTe i:

- OMepaIUsIIBIK — KOCIOM 1C-OpEKETTI PETTeUTIH TICUXOJOTHUSIIBIK JKYHEHIH aMybl, OOpiHEeH
OypbIH KociOu KabijeTTep xoHe KaciOn MaHbBI3IbI canajiap xyiect,

- MOTHBAIIUSUTBIK — KBl aIaM3aTThIK KOHE ©31HIIK TYJIFAIbIK KYHIBUIBIKTAp KOPBI KOHE
KOCi0M KBI3BIFYIIBUIBIKTAp KOHE MKEMIUTIKTEPIIH alphIKIIIa )KYyieci;

- pyHKIIMOHANIBI — aJaMHBIH TeHEpaTW3alUsUIaHFaH JKaFaaid, KOHUI asSChIHIAFbl KYHi,
SMOIOHAIJIBI PEAKITUsI, HUETEPIHIH T. 0. Kbl KOHUI-KYHIHIH (OHBIHIAFHI 1AMy YKaF Taibl.

FO. M. 3a0poariH  KOPTHIHABUIAA KEJI€ «TOJBIK» KOCIOM MaWbIHABIK asChIHAA OipHeIe
JICHTSHIIEp/IIH JKUHAKTAIybl KEPEKTITIH aTam KepceTedi: CyObeKTiHIH aaMy JeHreii (OHBIH
OTepanusIbK, (QYHKIIMOHAIIBIK, AaWBIHIBIK OLTIM JKOHE TIXKipuOe T.0.) OHBIH OarJapbIHbBIH,
MOTHBTEPIHIH KYHJIBLTBIKTAPBIHBIH JIeHreil JKoHe CYOBEKTIHIH OeNCEeHIUTIK JEHTeHl, TYIIFaIbIK
JKaFai, KyTyJIep JaMy ACHIeiiH KaTKb3apl” .

Kazipri Tapmara mcuxXoJorusaa KociOM 1C-opeKeTKe TMCHUXOJOTHSUIBIK JalbIHIBIK TYCIHITIHE
TYHIHIEME Kacail OTBIPBIN aTajFaH 3€PTTEY TaKbIPBIOBIH KapacThIpyaa OpPTYpJll aBTOPJIAPIBIH
JMANBIHIBIK TaKBIPBIOBIHIAFBl TYCIHIKTEPIH KOJIAayda Keleciield «iC-opeKeTKE MCHUXOJIOTHSIIBIK,
JTaNBIHIBIK», «KOCIOM 1C-OpeKeTKe NAMBIHIBIK», «KACIOM MalBIHIBIK», «IPO(PECCHOHATUIM,
«TYJIFAJIBIK cara» MarblHANAC JKAaKbIH MOHJErl TYCIHIKTEPAIH KOJIAAHBUTYBIH aTam KepceTy
MaHBI3AbI OOJIBINT TA0OBLIA L.

Ochl  karmailapra OalIaHBICTBI  CTYAEHTTEPAl KOCIOM  iC-OpeKeTKe JalbIHAay IbIH
TICUXOJIOTHSUTBIK KOMIIOHEHTTEPIHE CUTIaTTaMa Oepemis:



1. Kocibu ic-opekeTke MalbIHABIKTBIH JaMYybIHBIH KOTHHUTHBTI KOMITOHEHTI. MiHE3-KYJIbIKKA
JKOFaphl CE3IMTANIBIK JKOHE aJaMIaplblH e3apa KapbIM-KaThIHACHIHBIH pPEHKIHE oOpaii
CHMATTaJNajbl, OJlap agaMaapblH Oip-OipiHe aNTHUIATHIH CO3ACPII <«CO3IK IKCIPECCU») TE3
JKOHE JYPBIC TYCIHYre KOMEKTecei, TeK MOHMOTIH/E aHBIKTAIIFaH KAaKChl TaHBIC KarJainapaa
aHBIKTAJIFaH ©3apa KapbIM-KaThIHACTHI CHIATTalIbl. MyHIail 3epTTENIHYIIIEp OChl TONKA
COMKeC opTYypJIi oHTIMENECYIIiJep MEH TaHBIC OKUFAJIap JKOHE a3/araH MIHE3-KYJIBIKTBIH POJIIIK
perniepTyapbiH TaOyFa, KapbIM-KaTbIHAC PEHKIH TaOyFa KaOlJeTTi pesaiK HUITIITIKTIH opTa
JICHTe#1) anaiia TyJiFapaiblK KaFaaiiap KYPhUIBIMBIHBIH JKaFIalbIHBIH JUHAMHKACHIH TaHYFa
KaOueTci3 OOJIBII TaObLIa b,

2. Kocibu ic-opekeTke JalbIHABIKTHIH 1aMybIHBIH SMOIIMOHAIBIbI KOMIIOHEHT1, OYJI TONMTaFbI
3epTTEIIHYIIIEPAIH ©3/1epiHe TOJBIKKAHbl KaHAFaTTAHYIIBUIBIFEI, ©31HE KATBICTHI >KaFbIMJIbI
SMOIMSI TOH, HETATHBTI yallbIMIay Karjaiifa OalJaHBICTBI JKOHE MHUHHUMAJBIbI TOMEH,
SMOITMOHANBIBI TICUXOJIOTHSUIBIK YHJIECIM TYJIFAaHBIH ONTHUMAJbIbl KbI3MET €TyIMEH COWKECTIT1H
KaMTaMachI3 eTe/i. O31HIH 9JICI3 TYCTAPBIH XKOHE IIETiH TOJBIK OLTMENI1, oNapabl KaObUIIal b1
KOHE TYJIFaHBIH aKpIpamac Oedmeri nen 6inexai. bap 6onran kabineTTep onap/blH iC-OpeKeTiHIH
KeWOip TyCcTapbhlHIA COTTUTIKTEPMEH KaMTaMachl3 eTelli, Keiae Oyl e3iHe CeHIMIUTIKTIH MEeKTeH
TBHIC KOFapblJIayblHa oKem coraabl. COTCI3miKTEp OeNieH anFaH Ke3ze OIpiHII yaKbITTa aOBIpKY
JKarIaiiblH OachlHaH OTKI3edl. O31HIH TYIFAIBIK KYHIBUIBIFBIH TOJBIKKAHIA CE31HEl KOHE OHBI
Keiie aHaFypJIbIM achlpa CINTEHTIH Ke3aepi ae Oap. XKarbimapl ToxipuOe KWHAKTaFaH KacTap
©3-031H Oarayay/bl JKOFapbLIaTa Ibl.

3. Kociou ic-opeKkeTke MAUBIHILIKTHIH MOTHUBALMSIIBIK-KYHIBUTBIK, KOMIIOHEHTI
3epTTENYIIVICpAiH ~KOmuIulri e3-e3iHe OarmapiaHy, ©31HIIK TaObIC KepCEeTKIITEepiHe
MakcaThlHa KaparaH/aa, KypajJapbl >kKarblHaH Oip-OipiHEe aHarypibIM MOHII TYPFbIIa KeOipek
ColiKeC KEJNETIHIITIH cUMaTTaiapl. by kepceTkimTep nepapXusiHbIH KYTIEreH KEHET ©3repyiHiH
HOTWDKECIHJIE epeXere cai >Ky3ere achlpbUIMaraH KYHJIBUIBIKTAPMEH OailIaHBICThI, anaiaa
JKY3€re achlpyra JEereH KaKeTTUTIK XaHa JKaraaimapja ©3eKTi OOJNBIN TaObLIaIbl. K¥HI[I>I.HBIK
MaKCaTBl JKOHC KYHJIBUIBIK-KYPalIapblH JKY3€re achIpyAbIH IMHAMHKAJIBIK epeKHleJIlKTele
CAJIBICTBIPY/IA, allyaH TYPJIi KOIl e3repicTep KYHIbUIBIK-KYPaIbIHIa OOIaThIHIBIFBIH KOPCETE]II.
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