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ПОХИЩЕНИЕ ЧЕЛОВЕКА В ЦЕЛЯХ ЭКСПЛУАТАЦИИ 
Под похищением человека следует понимать противоправные умышленные действия, на-
правленные на тайное или открытое, либо с помощью обмана его завладение, а также пере-
мещение потерпевшего с места его нахождения и удержание помимо его воли в другом мес-
те. Личная свобода означает право на выбор местопребывания, перемещения, проживания.  
Объектом преступления является личная свобода человека. В качестве дополнительного 
(факультативного) объекта могут выступать жизнь и здоровье похищаемого. Потерпевшим 
может быть любое лицо независимо от возраста, пола, места работы и т. п.  
Объективная сторона преступления выражается в действиях, которые приводят к лише-нию 
свободы человека путем захвата и незаконного перемещения из постоянного или вре-менного 
места нахождения в другое место против или помимо его воли.  
Оконченным похищение признается с момента захвата человека. Главным является факт 
похищения, а не период времени, в течение которого потерпевший находился в распоряже-
нии виновного. Добровольное согласие человека на похищение исключает состав данного 
преступления. Также не признается похищением завладение собственным или усыновлен-ным 
ребенком вопреки воле другого родителя или близких родственников, заинтересован-ных в 
его судьбе, у которых он находился на воспитании.  
Похищение человека нередко сопровождается угрозами причинения тяжкого вреда здоро-вью, 
изнасилованием или другими криминальными действиями и может иметь разные пре-ступные 
цели.  
Субъективная сторона преступления характеризуется прямым умыслом. Виновный созна-ет, 
что незаконно захватывает и перемещает другого человека вопреки его воле в иное место, и 
желает этого. Мотивы и цели похищения могут быть различными (месть, хулиганские по-
буждения, ревность, неприязненные отношения), они не влияют на правовую оценку содеян-
ного.  
Мотивом рассматриваемого преступления чаще всего является корысть. Если похищение 
человека совершено из корыстных побуждений, то такие деяния образуют квалифицирован-
ный состав рассматриваемого преступления, предусмотренный п. 8 ч. 2 ст. 125 УК РК.  
Субъектом преступления является физическое вменяемое лицо, достигшее 14-летнего 
возраста.  
Квалифицированные виды состава рассматриваемого преступления предусмотрены ч. 2 ст. 
125 УК РК, где говорится о похищении человека: 1) группой лиц по предварительному 
сговору; 2) неоднократно; 3) с применением насилия, опасного для жизни или здоровья; 4) с 
применением оружия или предметов, используемых в качестве оружия; 5) в отношении заве-
домо несовершеннолетнего; 6) в отношении женщины, заведомо для виновного находящейся 
в состоянии беременности; 7) в отношении двух или более лиц; 8) из корыстных побужде-ний.  
Похищение человека признается совершенным группой лиц по предварительному сгово-ру, 
если в нем участвовали лица, заранее договорившиеся о совместном совершении престу-
пления (ч. 2 ст. 31 УК РК). Каждый из соисполнителей должен принимать непосредственное 
участие в похищении.  
Действия лиц, непосредственно не участвовавших в похищении человека, а организовав-ших 
или оказывающих исполнителю (исполнителям) помощь, содействие, не следует рас-
сматривать как совершение преступления группой лиц по предварительному сговору. Их 
деяния необходимо квалифицировать по ст. ст. 28 и 125 УК РК.  
Похищение человека, совершенное неоднократно (п. 2 ч. 2), предполагает совершение 
данного преступления во второй раз и более. Данный квалифицирующий признак будет иметь 
место независимо от того, было лицо осуждено за первое преступление или нет. Глав-ное, 
чтобы была не погашена либо не снята судимость за первое такое преступление. Если за 
предыдущее преступление лицо не было осуждено, необходимо установить, что не истекли 
сроки давности, предусмотренные ст. ст. 71 и 88 УК РК.  



Похищение человека признается совершенным с применением насилия, опасного для жизни 
или здоровья (п. 3 ч. 2), если в процессе похищения виновный применяет физическое насилие, 
которое повлекло причинение тяжкого, средней степени тяжести, легкого вреда здоровью 
потерпевшего.  
В случаях причинения вреда здоровью потерпевшего деяния виновного следует квалифи-
цировать по совокупности п. 3 ч. 2 ст. 125 УК РК без дополнительной квалификации за при-
чинение вреда здоровью, поскольку это охватывается понятием насилия. В случаях убийства в 
процессе совершения рассматриваемого преступления деяние виновного квалифицируются по 
совокупности преступлений — по п. 3 ч. 2 ст. 125 и по ст. 99 УК РК.  
Насилие, опасное для жизни или здоровья потерпевшего, примененное виновным не в момент 
похищения, а после него, с другой целью, не может считаться квалифицирующим признаком 
(п. 3 ч. 2 ст. 125 УК РК).  
Похищение человека, совершенное с применением оружия или предметов, используемых в 
качестве оружия (п. 4 ч. 2), предполагает использование при совершении данного преступ-
ления любого огнестрельного, холодного, газового оружия, а также иных предметов (топора, 
металлической трубы, камня и т. п.). Только факт наличия у виновного оружия или иных 
предметов недостаточен для квалификации по рассматриваемому пункту, необходимо, чтобы 
они применялись в процессе похищения, т. е. производился выстрел, наносились удары как 
потерпевшему, так и другим лицам, воспрепятствовавшим похищению. Мы не разделяем по-
зицию тех авторов, которые под применением оружия или предметов, используемых в каче-
стве оружия, понимают их демонстрацию с целью угрозы применения к потерпевшему и 
другим лицам. Предметы, имитирующие оружие, не следует квалифицировать по п. 4 ч. 2 ст. 
125 УК РК. Для квалификации совершенного деяния по данному признаку необходимо, чтобы 
оружие или предметы, используемые в качестве оружия, были применены виновным в момент 
похищения.  
Похищение заведомо несовершеннолетнего (п. 5 ч. 2) означает, что виновный до начала 
похищения достоверно знал о несовершеннолетии потерпевшего.  
Похищение женщины, заведомо для виновного находящейся в состоянии беременности (п. 6 
ч. 2), имеет место, когда факт беременности охватывался умыслом виновного.  
Похищение двух или более лиц (п. 7 ч. 2) предполагает одновременное завладение (за-хват) и 
перемещение как минимум двух лиц, и это охватывается единым умыслом виновно-го. 
Похищение в разное время, но объединенное единым умыслом образует состав преступ-
ления, предусмотренный этим же пунктом. Если же виновный имел умысел похитить одного 
человека, а по неосторожности захватил двух и продолжает их удерживать, содеянное следу-
ет квалифицировать как похищение одного потерпевшего и незаконное лишение свободы 
другого (ст. 126 УК РК).  
Похищение человека, совершенное из корыстных побуждений, означает желание винов-ного 
извлечь незаконную материальную выгоду для себя или других лиц (например, денег с целью 
выкупа и т. п.).  
Частью 3 ст. 125 УК РК предусмотрены особо квалифицирующие составы похищения че-
ловека:  
- похищение, совершенное преступной группой (п. 1 ч. 3), означает, что данное преступ-ление 
осуществлено устойчивой и сплоченной группой лиц, заранее объединившихся для 
похищения людей (либо для совершения иных преступлений);  
- под похищением с целью эксплуатации (п. 2 ч. 3) понимают действия виновного с наме-
рением извлечь какую-либо выгоду в результате выполнения потерпевшим различного рода 
работ. Понятие эксплуатации законодатель дает в ст. 3 УК РК. Эксплуатация человека:  
- использование виновным принудительного труда, т. е. любой работы или службы, тре-
буемой от лица, путем применения насилия или угрозы его применения, для выполнения ко-
торой это лицо не предложило добровольно своих услуг, за исключением случаев, преду-
смотренных законами Республики Казахстан;  
- использование виновным занятия проституцией другим лицом или иных оказываемых им 
услуг в целях присвоения полученных доходов, а равно принуждение лица к оказанию услуг 
сексуального характера без преследования виновным этой цели;  



- принуждение лица к занятию попрошайничеством, т. е. к совершению антиобщественно-го 
деяния, связанного с выпрашиванием у других лиц денег и (или) иного имущества;  
- иные действия, связанные с осуществлением виновным полномочий собственника в от-
ношении лица, которое по не зависящим от него причинам не может отказаться от выполне-
ния работ и (или) услуг для виновного и (или) другого лица.  
Похищение человека, повлекшее по неосторожности смерть потерпевшего (п. 3 ч. 3) или иные 
тяжкие последствия, характеризуется с субъективной стороны двумя формами вины: 
похищение совершается с прямым умыслом, а неосторожное причинение смерти или иных 
тяжких последствий — по неосторожности. Между преступным деянием и указанными по-
следствиями должна быть установлена причинная связь.  
К иным тяжким последствиям можно отнести тяжелое заболевание или самоубийство по-
терпевшего, смерть и психическое расстройство близких, ущерб в крупном размере из-за не-
состоявшейся сделки, срыв государственного мероприятия и т. п. Получение тяжкого вреда 
здоровью потерпевшего и наступление его смерти в результате самостоятельных активных 
действий по высвобождению (например, выпрыгнул из увозящего его автомобиля) следует 
квалифицировать по ч. 3 ст. 125 УК РК.  
В соответствии с примечанием к данной статье «лицо, добровольно освободившее похи-
щенного (похищенную), освобождается от уголовной ответственности, если в его дейст-
виях не содержится состава иного преступления». Добровольным освобождением призна-
ются случаи, когда виновный мог и далее незаконно удерживать потерпевшего, но предоста-
вил ему свободу. Инициатива добровольного освобождения похищенного может исходить как 
от самого виновного, его родственников или близких, так и от работников правоохрани-
тельных органов, знакомых потерпевшего и других лиц или организаций. Мотивы добро-
вольного освобождения могут носить различный характер: страх перед уголовной ответст-
венностью, раскаяние, жалость к потерпевшему и др.  
Вторым основанием освобождения от уголовной ответственности виновного является от-
сутствие в его действиях состава иного преступления, не любого, а именно связанного с по-
хищением человека (например, ношение оружия, нанесение вреда здоровью потерпевшего, 
угон автомобиля с целью его похищения и др.). Законодатель, вводя данное обстоятельство в 
примечание, исходил из гуманных способов воздействия на виновных в похищении людей, не 
прибегая к насильственному освобождению похищенного и предоставляя похитителю до-
полнительную возможность добровольно освободить потерпевшего.  
В Нормативном постановлении Верховного суда Республики Казахстан «О практике 
применения законодательства, устанавливающего ответственность за торговлю людьми» 
от 29 декабря 2012 г. № 7 указано, что похищение или незаконное лишение свободы челове-
ка с целью его эксплуатации и последующие преступные деяния, связанные с торговлей 
людьми, подлежат квалификации по совокупности преступлений по п. «б» ч. 3 ст. 125 УК РК 
или по п. «б» ч. 3 ст. 126 УК РК и соответствующим частям ст. ст. 128 или 133 УК РК.  
Согласно данным таблицы А формы № Ф1 (движение уголовных дел) в 2014 г. на рас-
смотрение в суды первой инстанции вместе с остатком поступило 208 уголовных дел (в 2013 
г. — 209), предусмотренных ч. 3 ст. 125, ч. 3 ст. 126, ст. ст. 128, 132-1, 133, 270 и 271 УК, из 
них окончено 199 дел или 95,7 % (в 2013 г. —191 дело или 91,3 %), осуждено 179 лиц (в 2013 г. 
— 175), оправданных лиц не имеется.  
Из 199 оконченных дел (в 2013 г. — 191 дело):  
- рассмотрено с вынесением приговора 159 дел, или 79,9 % (в 2013 г. — 153, или 78,4 %);  
- прекращено 15 дел, или 7,5 % (в 2013 г. — 11 дел, или 5,6 %);  
В 2014 г., всего поступило 208 дел (в 2013 г. — 209), из них:  
- по ст. 271 УК «Организация или содержание притонов для занятия проституцией и свод-
ничества» — 166 дел, или 79,8 % (в 2013 г. — 163 дела, или 78 %);  
- по ст. 133 УК «Торговля несовершеннолетними» — 20 дел, или 9,6 % (в 2013 г. — 17 дел, или 
8,1 %);  
- по ст. 128 УК «Торговля людьми» — 8 дел, или 3,8 % (в 2013 г. — 6 дел, или 2,9 %);  
- по ст. 126 ч. 3 УК «Незаконное лишение свободы» — 7 дел, или 3,4 % (в 2013 г. — 9 дел, или 
4,3 %);  
- по ст. 125 ч. 3 УК «Похищение человека» — 3 дела, или 1,4 % (в 2013 г. — 6 дел, или 2,9 %);  



- по ст. ст. 270 и 132-1 УК «Вовлечение в занятие проституцией» / «Вовлечение несовер-
шеннолетнего в занятие проституцией») — по 2 дела, или 0,9 % (в 2013 г. — по ст. 270 УК — 
5 дел, или 2,4 %; по ст. 132-1 УК — 3 дела, или 1,4 %).  
В 2014 г. окончено 199 дел. В 2013 г. — 191 дело, из них:  
- по ст. 271 УК — 163 дела, или 81,9 % (в 2013 г. — 155 дел, или 81,2 %);  
- по ст. 133 УК — 20 дел, или 10,0 % (в 2013 г. — 12 дел, или 6,3 %);  
- по ст. 128 УК — 7 дел, или 3,5 % (в 2013 г. — 4 дела, или 2,1 %);  
- по ст. 270 УК — 3 дела, или 1,5 % (в 2013 г. — 5 дел, или 2,6 %);  
- по ст. 132-1 УК — 2 дела, или 1 % (в 2013 г. — 2 дела, или 1 %);  
- по ст. 126 ч. 3 УК — 2 дела, или 1 % (в 2013 г. — 8 дел или 4,2 %);  
- по ст. 125 ч. 3 УК — 2 дела, или 1 % (в 2013 г. — 5 дел, или 2,6 %).  
В 2014 г. рассмотрено с вынесением приговора 159 дел (в 2013 г. — 153 дела), в том числе:  
- по ст. 271 УК — 130 дел, или 81,7 % (в 2013 г. — 125 дел, или 81,7 %);  
- по ст. 133 УК — 14 дел, или 8,8 % (в 2013 г. — 9 дел, или 5,8 %);  
- по ст. 128 УК — 7 дел, или 4,4 % (в 2013 г. — 3 дела, или 2,0 %);  
- по ст. 270 УК — 3 дела, или 1,9 % (в 2013 г. — 3 дела, или 2,0 %);  
- по ст. 132-1 УК — 2 дела, или 1 % (в 2013 г. — 2 дела, или 1 %);  
- по ст. 126 ч. 3 УК — 2 дела, или 1,2 % (в 2013 г. — 7 дел, или 4,6 %);  
- по ст. 125 ч. 3 УК — 2 дела, или 1,2 % (в 2013 г. — 5 дел, или 3,2 %);  
- по ст. 132-1 УК — 1 дело, или 0,6 % (в 2013 г. — 1 дело, или 0,6 %). 
Больше всего уголовных дел, предусмотренных ч. 3 ст. 125, ч. 3 ст. 126, ст. ст. 128, 132-1, 133, 
270 и 271 УК, в 2014 г. поступило в суды г. Астаны (46), г. Алматы (22), Восточно-Ка-
захстанской и Южно-Казахстанской областей (по 21). 


