
«Өмір қауіпсіз» пәні бойынша  2023-2024 оқу жылының 1 - ші семестрінде кәсіби даярлық 

факультетінің 1 курс (2023 ж.алым.) курсанттарын оқытуға арналған 

ТАҚЫРЫПТЫҚ ЖОСПАР 

Кредит саны - 3 (90 сағат) 

№ 

р/н 

 

Тақырып атауы 

 

    

КОӨЖ 

 

КӨЖ Барлығы Семинар Тәжірибе 

1 Тіршілік қауіпсіздігін қамтамасыз 

етудегі қазіргі заманғы мемлекеттің 

рөлі. Тіршілік қауіпсіздігінің 

ұйымдастырлуымен теориялық  

негіздері. 

6 1 1 1 3 

2 Қазақстан Республикасындағы 

азаматтық қорғаныстың жүйесі және 

ұйымдастырылуы. 

6 1 1 1 3 

3 Техногенді және табиғи сипаттағы 

төтенше жағдайлар. Адамның тіршілік 

ету ортасындағы қауіптер. 

6 1 1 1 3 

4 Қатты әсер ететін улы заттардың 

сипаттамасы.Қатты әсер ететін улы 

заттардан уланғанда шұғыл көмек 

көрсету. 

10 2 2 2 4 

5 Ядролық, химиялық және 

бактериологиялық қарулардың 

сипатттамасы. 

12 2 2 2 6 

6 Ұжымдық қорғаныс құралдары.  

6 

 

1 

  

    1 

 

1 

 

3 

7 ТЖ кезінде ұйымдармен аумақтарда АҚ 

аясында халқты қорғауды ұйымдастыру 

шаралары. 

 

 

8 

 

 

- 

 

 

2(ш) 

 

 

1 

 

 

5 

8 ТЖ кезіндегі радиацялық және 

химиялық жағдайды бағалау. 
6 1 1 1 3 

9 Адам анатомиясы мен 

физиологиясының негіздері. 
13 2 2(ш) 2 7 

10 Ашық және жабық жаралар, жарақаттар, 

зақымдану. 
6 1 1 1 3 

11 Өткір аурулар мен қайғылы жағдай 

кезіндегі шұғыл көмек. Реаниматология 

негіздері. 

6 1 1 1 3 

12 Өсімдік және жануарлар текті улармен 

уланған кездегі шұғыл көмек. 
3 1 - 1 1 

13 Автономиялық өмір сүрушілік 

жағдайларында адамдардың өзін-өзі 

аман алып қалуы. 

2 1 - - 1 

 Жиыны: 90 15 15 15 45 

 

Дайындаған: 

Әскери және тактика-арнайы даярлық  

кафедрасының оқытушысы  

полиция  капитаны                                                                                      З.Д.Хайрулла                                                

 

Әскери және тактика-арнайы даярлық  

кафедрасының бастығы  

полиция подполковнигі                                                                                  Ф.Е.Бөрібай                                                

 

Тақырыптық жоспар кафедра мәжілісінде талқыланып мақұлданды. 

«___» _________, 2023 ж., № ___ хаттама 



 


