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Тематический план 

для курсантов 1 курса факультета профессиональной подготовки (н-

2023г.) на 2023/2024 учебной год (2 семестр) по дисциплине «Огневая 

подготовка» 

количество кредитов - 1 (30 часов) 
 

№ 

п/п Название темы 

Всего 

часов 
Лекции 

Семи-

нары 

Практи-

ческие 
СРКП 

1.  Предмет, задачи, содержание и 

организационно-правовые основы 

огневой подготовки и меры безопасности 

при обращении с оружием и 

боеприпасами 

2 - - 2 - 

2.  Краткие сведения из внутренней и 

внешней баллистики. 
2 - - 2 - 

3.  Назначение, боевые свойства автомата и 

ручного пулемета Калашникова  и 

обращение с ними 

2 - - 2 - 

4.  Выполнение нормативов по ОП с 

автоматом Калашникова  

(Нормативы: №1, №2, №3,№4, №5). 

4 - - 4 - 

5.  Приемы, правила стрельбы и ведения 

огня из автомата Калашникова по 

условиям упражнений Наставления по 

огневой подготовке в ОВД РК. 

4 - - 4 - 

6.  Назначение, боевые свойства, устройство 

9 мм пистолета Макарова, обращение с 

ним. 

4 - - 4 - 

7.  Выполнение нормативов по ОП с 

пистолета Макарова (Нормативы: №1, 

№2, №3,№4, №5). 

4 - - 4 - 

8.  Приемы, правила стрельбы и ведения 

огня из 9 мм пистолета Макарова по 

условиям упражнений Наставления по 

огневой подготовке в ОВД РК. 

8 - - 8 - 

 ВСЕГО: 1 курс ІІ семестр 30 - - 30 - 

 

Краткое описание курса: 

Тема №1 - Предмет, задачи, содержание и организационно-правовые основы 

огневой подготовки и меры безопасности при обращении с оружием и 

боеприпасами 

1. Основные цели и задачи огневой подготовки. 

2. Организационно-правовые основы огневой подготовки 



3. Основные правила мер безопасности   

Тема №2 Краткие сведения из внутренней и внешней баллистики: 

Внутренняя баллистика: 

1. выстрел и его периоды; 

2. начальная скорость пули; 

3. отдача оружия и угол вылета. 

Внешняя баллистика: 

1. Траектория и ее элементы; 

2. Прямой выстрел; 

3. Влияние условий стрельбы на полет пули (гранаты); 

4. Стрельба по неподвижным, появляющимся и движущимся целям. 

Тема №3 Назначение, боевые свойства автомата и пулемета Калашникова  

АК и РПК и обращение с ними: 

 1. Назначение, устройство частей и механизмов АК, АК-74, РПК, РПК-

74. 

2. Работа частей и механизмов автомата и пулемета Калашникова. 

Тема №4 Выполнение нормативов по ОП с автоматом Калашникова  

(Нормативы: №1, №2, №3,№4, №5). 

 1. Норматив №1. Изготовка к стрельбе из различных положений. 

2. Норматив №2. Неполная разборка автомата. 

3. Норматив №3. Сборка автомата после не полной разборки. 

4. Норматив №4. Снаряжение магазина патронами. 

5. Норматив №5. Разряжение автомата. 

Тема №5 Приемы, правила стрельбы и ведения огня из автомата 

Калашникова по условиям упражнений Наставления по огневой подготовке в 

ОВД РК: 

 1. Нормативы №5,6 Наставления по огневой подготовке в органах 

внутренних дел Республики Казахстан. 

2. Тренировка в стрельбе  без патрона по условиям 3-го упражнения из 

АК Наставления по огневой подготовке в органах внутренних дел Республики 

Казахстан. 

Тема №6 Назначение, боевые свойства, устройство 9 мм пистолета Макарова, 

обращение с ним: 

1. Краткая история развития кобурного оружия. 

2. Назначение, боевые свойства пистолета Макарова. 

Тема №7 Выполнение нормативов по ОП с пистолета Макарова 

(Нормативы: №1, №2, №3,№4, №5). 

 1. Норматив №1. Изготовка к стрельбе из различных положений. 

2. Норматив №2. Неполная разборка пистолета. 



3. Норматив №3. Сборка пистолета после не полной разборки. 

4. Норматив №4. Снаряжение магазина патронами. 

5. Норматив №5. Боевая смена магазина из различных положений. 

Тема №8 Приемы, правила стрельбы и ведения огня из 9 мм пистолета 

Макарова по условиям упражнений Наставления по огневой подготовке в 

ОВД РК: 

 1. Меры безопасности при обращении с оружием. 

2. Холостая (техническая) тренировка при обращении с оружием. 

 


